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RESUMO: A microalga 9irulina é classificada como GRASGé¢nerally Recognized as Spfedo
apresentando toxicidade, sendo permitida como sl alimentar pela FDA. O objetivo do presentacdes

foi realizar avaliagbes hematolégicas em ratasawigtie consumiram dietas contendo, como fonte ipeote
caseina &pirulina LEB-18 em tamanhos micro e nanométrico, respeuttivdae. As avaliacdes hematoldgicas
no sangue das ratas cepa Wistar/ UFPEL mostramagudietas contend8pirulina Leb-18, em tamanhos
micrométrico e nanométrico, quando comparadas caupogdieta caseina, ndo diferiram significativaraent
entre si. Conclui-se que as dietas contendo a $epalina LEB 18, nos tamanhos micro e nanométrico, por
terem apresentado comportamento semelhante a@t@acdiseina indicam condi¢cées de serem utilizantas c

fonte proteica alternativa.

1 INTRODUCAO

A Spirulina € uma cianobactéria filamentosa, aerébia fotodsatétipicamente procariotica com
parede celular, membrana celular, ribossomas &aeaiclear, sem nucleo verdadeiro (BROCK & MADIGAN,
1991).

A microalga é classificada como GRAGe(erally Recognized as Spfado apresentando
toxicidade, sendo permitida como suplemento aliarepela FDA (PARISI et gl 2009; AMBROSI et al.,
2008). No Brasil a ANVISA permite a sua comerciafidzo desde que o produto final (capsula, pé ouupssd
no qual a microalga tenha sido adicionada) eseyaddmente registrado, e a recomendacao diariamsumo
do produto € de no maximo 1,6 g (BRASIL, 2009).

Contudo, a utilizagéo depirulina como alimento tem sido exaustivamente discutidditeeatura
especifica (TRANQUILLE, et al.,1998; GRISTEAD, dt,2000). Além de ser uma boa fonte de proteinas,
minerais e vitaminas, apirulina ndo apresenta toxicidade para seres humanos éraB@rejuizos para o

desenvolvimento de 6rgaos e tecidos (SALAZAR ¢1898).
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O objetivo do estudo foi realizar avaliag@emmatolégicas, que quantificassem os valores de
hematdcrito, hemoglobina, eritrécitos, albumina retginas totais em ratas wistar que consumiam dieta

contendo como fonte protei&pirulinaLEB-18, em tamanhos micrométrico e nanométrico.

2. MATERIAL E METODOS

A biomassa da microalg&pirulina LEB 18foi fornecida pelo Laboratério de Engenharia
Bioguimica (LEB cepa-18), isolada da lagoa MangydRS, Brasil (MORAIS et al., 2008) e suplementeaia
20% do meio Zarrouk (COSTA, COLLA, DUARTE- FILHOQQ4).

2.1 Ingredientes para elaboracao das dietas

Caseina (SIGMA), L-cistina, cloridrato de colina,inerais, mistura vitaminica (manipulagao
farmacéutica), 6leo de soja, sacarose, fibra de & amido de milho. A mistura mineral foi obtideaaés da
pesagem e homogeneizacao dos minerais p.a. (REEVEBE, 1993). As dietas depois de confeccionadas e

peletizadas foram analisadas, quanto a sua condeggioximal, pelos métodos do Instituto Adolfo L2208.

2.2 Ensaio Bioldgico

Foram utilizadas 18 fémeas, cepa Wistar/UFPEL, 2trdias, divididas por sorteio randémico, em trés
grupos de 6. O ensaio ocorreu no Laboratério deelixggntacdo Animal do Centro de Ciéncias Quimicas,
Farmacéuticas e de Alimentos, da UFPel, com terhypera umidade relativas na faixa de 22-24°C e55;7
respectivamente, e ciclo claro/escuro de 12 hdmage duragdo de 15 dias, sendo 4 dias de adapatAdlias
de experimento. Foram preparadas trés dietascd3eina, SnspirulinaMicro e Sn -spirulina nano, seguindo
as recomendacdes da AIN-93G, (REEVES et al., 1993).

As ratas foram mantidas em gaiolas metabdlicaviohakis, recebendo dieta, com registro diario de
consumo, e aguad libitum; sendm controle de peso realizado no periodo de adaptagainicio, na metade e
no final do experimento, para determinacdo do ganho

No 15° dia foram submetidas a eutanasia, utilizaseldecapitacdo (guilhotina), de acordo com as
recomendagbes da Comissdo de Etica da UFPEL —cpiotm® 23110.000978/2010-91. Para as analises
estatisticas foi utilizada a andlise de variangid@VA), seguida do teste de Tukey com nivel de ifigAncia

p<0,05.



Universidade | engenhariade PARA A REGIAO SUL p. 3/5
de Passo Fundo Alimentos Passo Fundo/RS, 17 e 18 de outubro de 2013

A M SIMPOSIO DE  ssN 2236-0409
NUPE |y \(’ ALIMENTOS v. 8 (2013)

3 RESULTADOS E DISCUSSAO

A tabela 1 a seguir apresenta os indicadores h&gatos de ratas wistar do experimento.

Tabela 1. Indicadores hematolégicos das ratas\dégiar/ UFPEL que consumiram as dietas contendeicas

SpirulinaLeb-18 em tamanhos micro e nanométrico

Indicadores
Dieta Hematdcrito Hemoglobina Albumina Proteinas Eritrocitos
(%) (g/dL) (g/dL) totais (10°%/mn)
(g/dL)
C 39,76+2,26 12,9+0,84 3,32+0,16 6,12+0,3% 7,060,25
Sm 39,58+1,78 12,84+0,66 3,300,158 5,72+0,18 7,080,472
Sn 41,1+3,18 13,58+1,34 3,22+0,098 5,92+0,29 7,490,372

C - caseina, Si8pirulinaMicro e Sn — Birulina nanométrico

Dentre valores de hematologicos para roedorese ttethatécrito variam entre 36 e 48% (HARKNESS &
WAGNER, 1993), comprovando assim os niveis fisimég do hematdcrito apresentado em todos os grupos
neste trabalho, os quais estdo de acordo com oestaslos (BOAVENTURA et al., 2003; DUARTE et al.,
2009).

Os valores de hemoglobina dos ratos quéegae as diferentes dietas ndo diferiram estaisgnte, entre
si, neste trabalho estando dentro da faixa de emlde hemoglobina para roedores, que oscilam e 1BP6(
HARKNESS & WAGNER, 1993). Estudos comprovaram que&ise deSpirulina numa concentracdo bem
superior a deste estudo (24%) em associacado codutpeo vegetais apresentaram teores de hemoglobina
aumentados em ratas, durante a gestacdo e laq@sfdPOR & MEHTA,1993). Com relacdo as proteinas
totais, deste estudo, apresentadas na tabela3,28dl"), estdo de acordo com Moreira (2010) e Moreira et
al, 2013, que verificou em seu trabalho sobre @it diferentes concentra¢cdesSfgrulina,em torno de 6,00-
6,11g/dL de proteinas totais no sangue.

De acordo com Marco (2008) citando SancHsllEger(1986), a albumina plasmatica € boa indicadio
estado nutricional e, neste caso, os valores desinklices apresentam-se dentro dos padrdes dalidade

para a espécie em estudo.

4 CONCLUSAO

Os dados hematolégicos referentes aos valores datberito (%); hemoglobina (g/dL), eritrécitos
(10°mm®), proteinas totais (g/dL) e albuminas (g/dL) nesam a concluir que os resultados das dietas
experimentais avaliadas, contend8rulina LEB-18, nos tamanhos micro e nanométricos forametfeantes

aos da dieta caseina.
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