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RESUMO

De origem mental, o Transtorno de Déficit de Atencdo e Hiperatividade apresenta
caracteristicas de um padrdo persistente de desatencdo e/ou hiperatividade e impulsividade. De
acordo com a literatura, € fator de risco para 0 mau desempenho escolar e pode dificultar o
desenvolvimento da compreensdo leitora. No que diz respeito ao desenvolvimento da
compreensdo leitora, Isabel Solé (1998) propde estratégias de leitura a serem realizadas antes,
durante e ap6s o ato de ler. Nesse sentido, a presente investigacdo buscou investigar de que
modo as estratégias de leitura apresentadas por essa autora podem contribuir para a
compreensdo leitora dos alunos com TDAH. De forma mais especifica, pretendeu-se: (a)
discorrer sobre o Transtorno do Déficit de Atencdo e Hiperatividade e sobre as estratégias de
leituras preconizadas por Solé (1998); (b) identificar na literatura especializada estudos
relacionados; (c) elaborar e implementar uma proposta didatica estruturada de acordo com as
concepgdes da autora; e (d) analisar como esses tipos de estratégia podem auxiliar no
desenvolvimento da decodificacdo, compreensdo e interpretacao de textos por estudantes com
0 transtorno. Para tanto, realizou-se um estudo de natureza qualitativa ¢ do tipo “estudo de
caso”, com base na proposta de Trivinds (1987), junto a um estudante diagnosticado com
TDAH. Os dados foram obtidos por meio de questionarios respondidos pelo participante apos
a intervencdo ao longo da qual foram utilizados textos verbais e ndo verbais, dos registros
contidos no diario de bordo da pesquisadora e dos videos com as gravagdes dos encontros. A
analise dos dados se deu a partir dos pressupostos da Anélise de Contetido de Bardin (2016) e
as categorias de andlise, definidas a priori, denominaram-se Decodificacdo, Compreensdo e
Interpretacdo. Os resultados obtidos indicam que organizar atividades de leitura de acordo com
as estratégias propostas por Solé (1998) favorece e potencializa o desenvolvimento da
decodificacdo, da compreensdo e da interpretacdo de textos por estudantes portadores do
Transtorno de Déficit de Atencéo e Hiperatividade.

Palavras-chave: Transtorno de Déficit de Atencdo e Hiperatividade. Leitura. Solé.
Decodificacdo. Compreensao. Interpretacdo. Inclusao.



ABSTRACT

From mental origin, Attention Deficit Hyperactivity Disorder presents characteristics of a
persistent pattern of inattention and/or hyperactivity and impulsivity. According to the
literature, it is a risk factor for poor school performance and can hinder the development of
reader comprehension. With regard to the development of reader comprehension, Isabel Solé
(1998) presents a reading plan to be carried out, during and after the act of reading. In this sense,
it presents the investigation sought to investigate how the reading strategies by this author can
contribute to the understanding of students with ADHD. More specifically, it is intended to: (a)
Discuss Attention Deficit Hyperactivity Disorder and the reading strategies recommended by
Solé (1998); (b) identify related studies in the specialized literature; (c) develop and implement
a didactic proposal structured according to the author's conceptions; and (d) analyzed how these
types of strategies can help in the development of definition, understanding and interpretation
of texts by students with the disorder. For this purpose, a qualitative study was carried out and
type “case study of case”, based on the proposal of Trivinds (1987), with a student with ADHD.
They were obtained through an important intervention to the participant, which were the texts
used, the records contained after the researcher's logbook and the videos with long data from
the meetings. Data analysis was based on Bardin's Content Analysis charts (2016) and as
categories of analysis, defined a priori, were called Decoding, Understanding and
Interpretation. The results obtained indicate that they organize reading activities according to
the proposals proposed by Solé (1998), which favored and potentiated the development of
definition, understanding and interpretation of texts by students with Attention Deficit
Hyperactivity Disorder.

Keywords: Attention Deficit Hyperactivity Disorder. Reading. Solé. Decoding Understanding.
Interpretation. Inclusion.
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1 INTRODUCAO

Inicio! esta dissertagdo apresentando uma narrativa do meu percurso académico, o qual
contribui para justificar a escolha do tema da presente pesquisa. Essa autoanalise é de suma
importancia em uma pesquisa educacional, pois possibilita ao leitor a compreensdo do caminho
percorrido pelo pesquisador e dos métodos que foram desenvolvidos no decorrer da
investigacdo. Lidke e André (1986, p. 3) afirmam que:

como atividade humana e social, a pesquisa traz consigo, inevitavelmente, a carga de
valores, preferéncias, interesses e principios que orientam o pesquisador. Claro esta
que o pesquisador, como membro de um determinado tempo e de uma especifica
sociedade, ira refletir em seu trabalho de pesquisa os valores e principios considerados
importantes naquela época. Assim, a - sua visdo de mundo, os pontos de partida, os
fundamentos para compreensdo e explicagdo desse mundo irdo influenciar a maneira
como ele propde suas pesquisas ou, em outras palavras, 0s pressupostos que orientam
seu pensamento vao também nortear sua abordagem de pesquisa.

Minha paix&o pela educagéo iniciou ainda na infancia, quando o sonho de me tornar
professora se manifestava nas brincadeiras e nas vivéncias do cotidiano. Esse sonho foi
crescendo apds ingressar na escola primaria. Adorava ver a forma como as professoras agiam
em sala de aula e, sempre que podia, comandava brincadeiras voltadas a educacdo. Outro fator
que me levou a seguir na area da educacao foi a experiéncia que tive em casa, pois minha tia é
professora e sempre me incentivou a seguir essa profissdo. Entdo, quando conclui o segundo
grau®, ndo tive duvidas e me matriculei no curso de Pedagogia.

Ao iniciar minha formacao académica, ndo tinha ideia da dimens&o que isso traria para
a minha vida profissional. Em pouco tempo, tive a oportunidade de comecar um estagio em
uma escola de educacao infantil e me apaixonei ainda mais pela profissdo. Foi nesse momento
gue o assunto Transtorno de Déficit de Atencdo e Hiperatividade (TDAH) surgiu em meu
caminho e passou a me deixar com inimeras duvidas. Inquietava-me o fato de que alguns alunos
ndo conseguiam se concentrar. Entdo, fui pesquisar nos documentos referentes a essas criangas,
e foi assim que descobri que elas carregavam consigo o TDAH.

Quando fui nomeada professora e ingressei na educacéo infantil, minha curiosidade em
aprender sobre o tema se intensificou. Sentia receio de ndo saber lidar com algumas situacoes
envolvendo essas criancas diagnosticadas com o transtorno. Algum tempo depois, fui nomeada

para trabalhar nos Anos Iniciais, no municipio de Marau, RS. Foi quando tive a certeza de que

1 Uma vez que essa parte do texto envolve uma narrativa da trajetoria pessoal, tomo a liberdade de fazer uso do
discurso na primeira pessoa do singular.
2 Nomenclatura empregada na época para designar o atual ensino médio.
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estava na area certa, pois me apaixonei ainda mais pela docéncia, “mergulhando de cabeca” na
profissdo. Com o passar dos dias, porém, fui sendo tomada por certa angUstia em relacdo a
problemas de comportamento e de aprendizagem de alguns alunos, o que me deixou um pouco
preocupada, por ndo saber ao certo o que estava acontecendo com esses educandos. Foi entdo
que busquei informagdes na secretaria da escola e percebi que alguns deles haviam sido
diagnosticados com TDAH, o que poderia explicar suas atitudes em sala de aula. 1sso me levou
a buscar mais informacoes a respeito do assunto, a fim de aprender sobre o transtorno e sobre
como trabalhar com ele.

Apo6s anos como educadora, e com o incentivo de uma colega de trabalho, optei por me
aventurar em novas areas, ingressando no Programa de P6s-Graduacéo em Educacao (PPGEdu)
da Universidade de Passo Fundo, onde encontrei a possibilidade de estudar esse tema que tanto
me inquieta. Na condicdo de educadora, convivo com alunos gue possuem esse transtorno,
contudo, até entdo, eu ndo tinha subsidios concretos para trabalhar com esse publico. Buscava
esclarecimentos em livros e sites, porém, sem éxito, pois esse assunto ainda é pouco conhecido.

Outro fator que me conduziu a escolha do tema refere-se a existéncia de um caso de
TDAH no ambiente familiar, o que me levou a conviver com o transtorno diariamente para
além do contexto profissional. Nessas situacdes, fui percebendo que ndo estava preparada para
lidar com tamanho desafio, portanto, precisava buscar alternativas diferentes para aprender a
conviver com essas criangas para melhor ensina-las e auxilid-las em suas dificuldades de
aprendizagem, tanto na familia quanto na escola. Esse fator agucou ainda mais o meu interesse
pelo tema, pois constatei que em todos esses anos atuando em sala de aula sempre me deparei
com alunos diagnosticados com TDAH, mas ndo dispunha de conhecimentos suficientes para
trabalhar com eles, para ajuda-los adequadamente em suas dificuldades cotidianas.

A minha experiéncia como educadora, somada as leituras realizadas, confirma que h4,
no ambito escolar, um ndmero significativo de criancas e adolescentes com TDAH, os quais,
em sua maioria, apresentam dificuldades de aprendizagem. Para agravar a situacdo, na maior
parte das escolas publicas, muitas vezes esses educandos ndo recebem suporte algum. Pude
constatar essa realidade ao buscar informac6es sobre o fator aprendizagem desse publico em
toda a rede escolar do municipio onde a pesquisa foi realizada.

Cabe referir, nesse sentido, que foi apenas no ano de 2001 que esses alunos comegaram
a ser incluidos na rede publica de ensino, por meio da Resolu¢cdo CNE/CEB n° 2/2001, que, no
seu artigo 2°, assim determina: “Os sistemas de ensino devem matricular todos 0S alunos,
cabendo as escolas organizarem-se para o0 atendimento aos educandos com necessidades

educacionais especiais, assegurando as condi¢fes necessarias para uma educacao de qualidade
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para todos” (BRASIL, 2001). Por forga dessa Resolugéo, as escolas foram se adaptando para
atender esse novo publico, porém, ainda existem professores carentes de formacéao especifica
para trabalhar com alunos que apresentam transtornos. Além disso, as escolas oferecem poucos
cursos de especializacdo para esse fim, ndo restando ao professor outra saida, a ndo ser procurar
a educacéo continuada por conta propria.

Dessa maneira, é preciso propor alternativas capazes de auxiliar esses alunos a superar
0os problemas de aprendizagem enfrentados, comecando por conhecé-los, buscando as
informacdes necessarias e pensando estratégias de ensino apropriadas para a resolucdo dos
problemas identificados. Nesse sentido, o professor precisa trabalhar com as estratégias
existentes e aplica-las, para que esses alunos aprendam com qualidade e superem suas duvidas,
alcancando uma aprendizagem efetiva.

Como salientam Couto, Melo-Junior e Gomes (2010), o estudante com TDAH costuma
ser rotulado como alguém que “ndo sabe” e que é bastante agitado. Entretanto, muitas vezes
tais caracteristicas sdo proprias do transtorno, e a maioria dos professores desconhece como
trabalhar com esses comportamentos em sala de aula.

De acordo com o Manual Diagnostico de Transtornos Mentais (DSM-5, 2014), o
TDAH pode ser classificado como leve, moderado ou grave, além de se prolongar até a idade
adulta do individuo. No entanto, independentemente da faixa etéria, esse transtorno ocasiona
problemas em diferentes dominios do desenvolvimento social, escolar/académico, profissional
e intrapessoal (CIASCA et al., 2015). De forma geral, o individuo que o possui pode apresentar
desempenho abaixo do esperado e maior probabilidade de desemprego, insucesso profissional,
assim como problemas de relacionamento interpessoal no trabalho (CIASCA et al., 2015).

No aspecto educacional especificamente, a literatura indica que o transtorno € fator de
risco para 0 mau desempenho escolar (PASTURA; MATTOS; ARAUJO, 2005) e pode ser
observado quando o individuo apresenta dificuldade de memorizar e recordar informacdes ja
aprendidas; distrai-se facilmente da tarefa realizada devido a estimulos irrelevantes; tem
dificuldade de permanecer quieto e esperar sua vez para falar; fala demais e interrompe os
colegas e professores (BARKLEY, 2020). De acordo com Pereira (2016), tais elementos podem
dificultar o desenvolvimento da compreensdo leitora desses individuos, uma vez que o
transtorno costuma “afetar a memoria de trabalho, as habilidades comunicativas e a capacidade
de planejamento, indispensaveis para o processamento linguistico” (PEREIRA, 2016, p. 68).

Como consequéncia, essa falha pode provocar dificuldades de interacdo desses sujeitos
com o mundo em que estdo inseridos. Sobre isso, Barbosa, Rodrigues e Oliveira (2011)

salientam que, nas sociedades letradas, a leitura é considerada uma condi¢édo indispensavel para
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dar voz ativa aos cidadaos, na medida em que auxilia na formag&o da consciéncia critica. Nesse
sentido, é necessario preparar o leitor para ele se torne sujeito do ato de ler (BARBOSA,;
RODRIGUES; OLIVEIRA, 2011, p. 154).

Nessa direcdo, Solé (1998) considera imprescindivel proporcionar aos estudantes
situacOes diversas para que, a partir delas, possam atribuir novos sentidos aos textos estudados.
Ou seja, a autora recomenda a utilizacdo, em sala de aula, de estratégias apropriadas que
permitam o desenvolvimento da compreensdo e da interpretacdo dos textos lidos de forma
autbnoma e que favorecam a formacao de um leitor independente, critico e reflexivo (SOLE,
1998, p. 89). Para alcancgar esse objetivo, propde que as atividades de leitura de um texto se
dividam em trés etapas: o antes, o durante e o depois (SOLE, 1998, p. 89).

Na tentativa de dialogar mais profundamente com os topicos apresentados, cito alguns
autores que serviram de referéncia para 0s temas aqui expostos. Para Barkley (2020, p. 22),
“embora 0 TDAH possa ser debilitante ao extremo, ndo surpreende que muitos ainda sejam
céticos a respeito da gravidade do transtorno”. Esse argumento serve de suporte para
compreender a importancia da tematica e os problemas que o transtorno pode trazer para a vida
das criancas. Sdo importantes a investigacdo e o estudo do assunto em foco, a fim de ajudar

quem precisa, pois todos tém o direito de aprender. O mesmo autor salienta que:

O TDAH ¢ um desenvolvimento do autocontrole. Consiste em problemas 6bvios no
tempo e que a pessoa consegue sustentar a atencdo e no controle de impulsos e do
nivel de atividade. Mas, ... 0 TDAH é muito mais que isso. O transtorno também se
reflete num comprometimento da vontade ou da aptiddo da crianca para controlar seu
comportamento em relacdo a passagem do tempo, isto é, de ter em mente metas e
consequéncias futuras. N&o se trata, como outros livros afirmam, de uma questdo
apenas de desatencdo e hiperatividade. Ndo € s6 um estado temporario que sera
superado na maioria dos casos, ou uma fase desafiadora, mas normal da infancia. Ndo
é causado por uma falha dos pais em disciplinar o filho ou em cria-lo de modo
adequado, nem sinal de alguma espécie de “maldade” inerente ou de falha moral da
crianca (BARKLEY, 2020, p. 57).

Silva (2014, p. 23), por sua vez, ressalta a importancia do olhar diferenciado sobre o
individuo com TDAH, pois “ndo devemos raciocinar como se estivéssemos diante de um
cérebro defeituoso”, mas sim ter conhecimento do assunto, visto que “o cérebro do TDAH
apresenta um funcionamento bastante peculiar que acaba por Ihe trazer um comportamento
tipico, capaz de ser responsavel, tanto por suas melhores caracteristicas como por suas maiores
angustias e desacertos vitais”. Continua a autora enfatizando que “0 TDAH é um funcionamento
mental acelerado, inquieto, capaz de produzir, incessantemente, ideias que, por vezes, se
apresentam de modo brilhante ou se amontoam de maneira atrapalhada, quando ndo encontram

um direcionamento correto” (SILVA, 2014, p. 17).
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No trabalho desses autores, busco informac6es que possam auxiliar as criangas com
TDAH no processo de ensino e aprendizagem, para que, com esforco e estimulo, consigam
sanar suas dificuldades e construir relagdes significativas, aprendendo como qualquer outra na
mesma fase escolar.

Ja em Solé (1998), busco as estratégias de leitura que podem ser utilizadas em sala de
aula com esses estudantes, em diversos momentos, para melhor compreensdo de textos.
Segundo as palavras da propria autora, estratégias sdo “procedimentos de carater elevado, que
envolvem a presenca de objetivos a serem realizados, o planejamento das acdes que se
desencadeiam para atingi-los, assim como sua avaliagio e possivel mudanga” (SOLE, 1998, p.
70). No decorrer de sua obra, Solé nos apresenta diferentes estratégias para utilizacdo antes,
durante e depois da leitura. Nesse sentido, surge a seguinte pergunta de pesquisa, norteadora do
presente trabalho: de que forma as estratégias de leitura propostas por Solé (1998) podem
contribuir para o desenvolvimento da compreenséo leitora de estudantes acometidos pelo
TDAH?

Com o intuito de buscar uma resposta a essa pergunta-problema, outros
guestionamentos surgiram, 0s quais conduziram ao objetivo geral do estudo: investigar de que
forma as estratégias de leitura apresentadas por Solé (1998) podem contribuir para a
compreensao leitora dos alunos com TDAH. Em termos de objetivos especificos, busco
compreender as caracteristicas de alunos com TDAH; avaliar as estratégias de leitura
apresentadas por Solé (1998) para a compreensdo leitora de tais educandos; analisar textos,
contribuindo para uma melhor compreensdo sobre o assunto; e buscar elementos capazes de
contribuir na identificacdo de estratégias de leitura para o publico-alvo deste estudo.

Definidos esses aspectos, a pesquisa teve inicio através de um levantamento de dados
realizado em todas as escolas do municipio de Marau, RS®, buscando o nimero de alunos com
diagnostico de TDAH matriculados nos anos iniciais do ensino fundamental, procurando
identificar, também, se esses educandos sabiam ler. Os dados coletados indicaram que, na rede
municipal de Marau, num total geral de 2.418 alunos, 35 possuiam esse diagndstico. Ainda, a
maioria deles nédo sabia ler ou estava em processo de alfabetizagéo, lendo apenas palavras com
silabas simples, ndo tendo, assim, uma compreensao leitora adequada a faixa etaria.

A metodologia utilizada nesta pesquisa foi de cunho qualitativo, com estudo de caso
junto a um aluno portador do transtorno. O aluno foi acompanhado pela pesquisadora em cinco

encontros semanais, desenvolvidos com e sem o uso de estratégias de leitura elencadas por Solé

3 Dez municipais, duas particulares e quatro estaduais.
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(1998), para avaliar o seu aprendizado no decorrer da investigacdo. A pesquisa aconteceu na
Escola de Ensino Fundamental Afonso Volpato, localizada no municipio de Marau-RS, pois
atuo nessa instituicdo como professora, o que facilitou o processo de acompanhamento do
investigado.

Por fim, é importante esclarecer que a presente dissertacdo estd organizada em cinco
capitulos, incluindo esta se¢do introdutéria, que apresentou uma explanacdo geral sobre a
pesquisa, englobando a justificativa, o problema e os objetivos.

O proximo capitulo apresenta uma revisdo de literatura sobre o TDAH e suas
multiplicidades, abordando o modo como os medicamentos podem auxiliar as criangas que
possuem o transtorno e apresentando algumas estratégias voltadas ao trabalho com esses alunos.

O terceiro capitulo é dedicado a fundamentacéo tedrica e trata sobre a leitura e a sua
importancia para a formacdo social do individuo. Além de uma breve distincdo entre os
conceitos de decodificagcdo, compreensdo e interpretacdo de textos, sdo apresentadas as
estratégias que podem ser utilizadas em sala de aula para ajudar os alunos na compreensao
leitora. O capitulo é finalizado com uma sintese de estudos afins, resultantes de uma busca de
artigos, teses e dissertacoes sobre o tema em foco — TDHA —, bem como na sua relagcdo com as
estratégias de leitura.

O quarto capitulo apresenta a pesquisa em termos de sua metodologia e classificacéo,
tracando, também, uma breve contextualizacdo do municipio e da escola em que o estudo foi
realizado. Essa secdo do texto oferece, igualmente, a descricdo do sujeito investigado,
projetando, ainda, a producdo dos dados empiricos, a descri¢cdo dos encontros e 0s instrumentos
que serdo utilizados para a analise dos dados obtidos.

O quinto capitulo é destinado a apresentacdo e discussdo dos resultados do estudo,
englobando a decodificacdo, a compreensdo e a interpretacdo de textos. Para encerrar, sdo

tecidas as consideracdes finais da investigacéo.
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2 TRANSTORNO DE DEFICIT DE ATENCAO E HIPERATIVIDADE

Apresenta-se neste capitulo um estudo sobre o conceito e as caracteristicas do TDAH,
bem como sobre as possibilidades de tratamento medicamentoso que auxiliam 0s seus
portadores. O capitulo esclarece, ainda, 0s prejuizos que o transtorno pode causar na vida
escolar de uma crianga com esse diagnostico, apresentando, por fim, as diversas formas e

estratégias de trabalho com um aluno portador de TDAH.

2.1 A multiplicidade do TDAH

Conforme a American Psychiatric Association (APA, 1994), o TDAH é um transtorno
de origem mental que apresenta tracos de um padrdo persistente de desatencdo e/ou
hiperatividade e impulsividade. Caracteriza-se pela falta de interesse nas atividades que exigem
capacidade cognitiva, bem como pela necessidade de passar de uma atividade para outra, sem
concluir nenhuma, e esta associado a atividades globais sem organizagéo.

E reconhecido pela medicina como sendo de ordem neurobiol6gica e de origem
genética. Para Barkley (2020, p. 57), “€ um transtorno no desenvolvimento do autocontrole.
Consiste em problemas dbvios no tempo em que a pessoa consegue sustentar a atencao e no
controle dos impulsos e do nivel de atividade”. O diagndstico acontece por meio de um processo
clinico, por isso o TDAH consta da Classificacdo Estatistica Internacional de Doencas e
Problemas Relacionados com a Saude (CID-10) (OMS, 1993).

O CID-10 (2011) coloca o TDAH no grupo de transtornos com inicio precoce, sendo
percebido durante os cinco primeiros anos de vida. Em contrapartida, o Manual Diagndstico de
Transtornos Mentais (DSM-5) (2014) apresenta dados diferentes, informando que o surgimento
desse transtorno se da entre os sete e 0s doze anos de idade. O DSM-5 aponta, também, a
possibilidade de classifica-lo como leve, moderado ou grave.

O primeiro médico a abordar o tema foi o pediatra inglés George Still, no ano de 1902.
Still acreditava que o comportamento de algumas criangas ndo estaria ligado a falhas na
educacdo, mas sim a algo biologico, hereditario. Na mesma época, ele descobriu que essas
criangas apresentavam grande inquietacdo, déficit de atencdo e inimeras dificuldades de
aprendizagem (BARKLEY, 2008).

Com o passar dos anos, 0 TDAH foi tendo sua nomenclatura alterada, indo de sindrome
da crianca hiperativa, reacdo hipercinética da infancia, disfuncéo cerebral minima e disturbio

de déficit de atencdo até chegar a terminologia hoje empregada. Atualmente, o Manual
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Diagnostico e Estatistico de Transtornos Mentais (DSM- 5) o define como um transtorno do
neurodesenvolvimento, determinado por VAarios niveis de desatencdo, desorganizacao,
hiperatividade e agressividade. A desatencdo envolve a incapacidade de ficar sentado e de
permanecer muito tempo na mesma tarefa, assim como a tendéncia de perder materiais
importantes. Ja a hiperatividade implica inquietacdo, incapacidade de esperar sua vez e, até
mesmo, agressividade.

De acordo com Silva (2014, p. 16), “o TDAH se caracteriza por trés sintomas basicos:
desatencdo, impulsividade e hiperatividade fisica e mental. Costuma se manifestar ainda na
infincia e, em cerca de 70% dos casos, o transtorno continua na vida adulta”. Manifesta-se de
varias formas, ou seja, em alguns casos predominam a hiperatividade e a impulsividade; em
outros, todos os sintomas aparecem de maneira simultanea.

Na mesma direcdo, Benczik e Rohde (1999, p. 39-40) afirmam que esse transtorno é
marcado por dois grupos de sintomas: (1) desatencdo e (2) hiperatividade (agitacdo) e
impulsividade.

Os seguintes sintomas fazem parte do grupo de desatencao:

a) ndo prestar atencao aos detalhes ou cometer erros por descuido;

b) ter dificuldade para concentrar-se em tarefas e/ou jogos;

C) nao prestar atengdo ao que ¢ dito (“estar no mundo da lua”);

d) ter dificuldade de seguir regras e instrucdes e/ou de terminar o que inicia;

e) ser desorganizado com tarefas e materiais;

f) evitar atividades que exijam esforco mental continuado;

g) perder coisas importantes;

h) distrair-se facilmente com coisas diferentes daquela que esta fazendo;

i) esquecer compromissos e tarefas.

Ja os sintomas que fazem parte do grupo de hiperatividade/impulsividade sdo:

a) ficar remexendo as méos e/ou o0s pés, quando sentado;

b) n&o parar sentado por muito tempo;

C) pular, correr excessivamente em situagdes inadequadas, ou ter uma sensacao interna

de inquietude (ter “bicho-carpinteiro por dentro”);

d) ser muito barulhento para jogar ou divertir-se;

e) ser muito agitado (‘“a mil por hora” ou “um foguete”);

f) falar demais;

g) responder as perguntas antes de terem sido terminadas;

h) ter dificuldade de esperar a sua vez,
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1) intrometer-se em conversas ou jogos dos outros.

Todos esses sintomas tornam a vida da pessoa portadora de TDAH um tanto quanto
agitada, pois ela ndo consegue se concentrar e costuma ser deixada de lado, devido ao eu
comportamento inadequado. Todos os sintomas mencionados podem se manifestar de forma
combinada ou nédo, podendo prevalecer apenas alguns deles. Entretanto, “as pesquisas mais
recentes tém demonstrado que sao necessarios pelo menos seis dos sintomas de desatencao e/ou
seis dos de hiperatividade/impulsividade para que se possa pensar na possibilidade do
diagnostico de TDAH” (BENCZIK; ROHDE, 1999, p. 41).

Além disso, é necessario ressaltar que o diagnostico ndo se manifesta somente em um
ambiente, pois a crianga que possui o0 transtorno ira demonstra-lo em locais diversos, ou seja,
na escola, em casa, na rua... Nao mudara seu comportamento por frequentar lugares diferentes.
Nesse sentido, Benczik e Rohde (1999, p. 42) enfatizam que “é necessario a presenca de
sintomas em pelo menos dois ambientes diferentes para se pensar em um diagndstico”.

Destaca-se, também, que nem todos os portadores de TDAH sdo iguais, pois 0
transtorno pode se manifestar por meio de sintomas de desatencdo ou de hiperatividade ou
conjuntamente.

Conforme Silva, h trés tipos de TDAH:

Tipo combinado: ocorre quando seis (ou mais) sintomas de desatencéo estdo presentes
com seis (ou mais) sintomas de hiperatividade e impulsividade por um periodo de seis
meses; tipo predominantemente desatento: nesse caso, temos seis (ou mais) sintomas
de desatencdo com auséncia ou pequena presenca (menos de seis) dos sintomas de
hiperatividade e impulsividade por um periodo de seis meses; tipo
predominantemente hiperativo-imperativo: ocorre quando seis (ou mais) sintomas de
hiperatividade e impulsividade estdo presentes entre os sintomas de desatengdo menos
observaveis nos Ultimos seis meses (SILVA, 2014, p. 246).

O mesmo é mencionado por Benczik e Rohde (1999, p. 44-45), que argumentam haver

trés formas diferentes de manifestacao do transtorno:

a) TDAH com predominio de sintomas de desatencdo: essas criangas tém
preponderéancia de, pelo menos, seis sintomas do grupo de desatencdo, porém
apresentam poucos relativos ao grupo da hiperatividade, sendo mais propicio o
aparecimento em meninas, e esta associado a maiores problemas de aprendizagem;

b) TDAH com predominio de sintomas de hiperatividade/impulsividade: essas crian¢as
apresentam muitos sintomas do grupo de hiperatividade e ndo apresentam
caracteristicas da desatengdo. Aparece em criangas menores e apresenta maiores

problemas de relacionamento com amigos e de comportamento;
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c) TDAH combinado: envolve sintomas dos dois grupos e estd associado a prejuizos

globais maiores.

Partindo dos tipos de TDAH apresentados, percebe-se que esse transtorno incide mais
sobre os meninos. Isso ocorre pelo fato de que as meninas, na maioria dos casos, ndo adquirem
sintomas do grupo da hiperatividade, mas somente do grupo da desatencdo. Porém, as
caracteristicas que mais chamam a atencdo sdo a agitacao e a impulsividade. “Diferentemente
dos homens, as mulheres com TDHA podem muitas vezes passar incognitas aos olhos mais
atentos. Entre elas, predomina o tipo sem hiperatividade, ao contrario de seus pares masculinos”
(BARKLEY, 2020, p. 51).

Cabe ressaltar, ainda, que as criancas com TDAH tém sua aprendizagem afetada,
causando varios prejuizos no desenvolvimento de diferentes areas do conhecimento, como a
cognicdo, o contato social e a interacdo com o outro. O transtorno também pode ser confundido
com falta de limites e desatencdo, o que prejudica ainda mais a aprendizagem de quem 0 possui.

Segundo Barkley (2002), no contexto escolar observam-se, constantemente,
caracteristicas que compdem critérios clinicos operacionais: dificuldade de prestar atencdo a
detalhes ou tendéncia a errar por descuido em atividades escolares e de trabalho; dificuldade
para manter a atengdo em tarefas ou instrugdes, assim como para terminar tarefas escolares,
domesticas ou deveres profissionais; tendéncia a mudar constantemente de uma atividade para
outra, sem conclui-las; dificuldade em organizar tarefas; tendéncia a evitar ou relutar em
envolver-se em tarefas que exijam esforgco mental constante; tendéncia a demonstrar suplicio
na realizacdo dos deveres de casa, somente conseguindo realiza-los aos poucos, interrompendo
seguidamente o trabalho; fuga de brincadeiras que exijam muita concentracdo; tendéncia a
perder coisas necessarias para tarefas ou atividades; tendéncia a se distrair facilmente por
estimulos alheios a tarefa e apresentar esquecimentos em atividades didrias.

Goldstein (2006, p. 47) refere outros atributos que devem ser considerados, como a
“persisténcia do comportamento hd pelo menos seis meses; inicio precoce (antes dos 7 anos)”;
“repercussdo na vida pessoal, social ou académica; [0S sintomas] tém que estar presentes em,
pelo menos, dois ambientes; frequéncia e gravidade maiores em relagdo a outras criancas da
mesma idade; idade de 5 anos para diagndstico”.

O Sistema de Diagnostico e Estatistico de Classificacdo dos Transtornos Mentais (DSM
IV) (1994, p. 115) esclarece que ndo existem caracteristicas fisicas especificas associadas ao
TDAH. No entanto, Barkley (2020, p. 57-58) observa que muitas pessoas insistem em “ver o
TDAH como uma deficiéncia quando comparado a cegueira, surdez, paralisia cerebral e outras

deficiéncias fisicas”.
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Embora as criangas com esse transtorno pare¢cam saudaveis, “pesquisas, [...] mostram
que h& uma imperfeicdo no cérebro que causa a movimentacéo constante, 0 escasso controle
dos impulsos, a dispersdo e outros comportamentos que as pessoas julgam muito intoleraveis
na crianga com TDAH”. Nessa mesma dire¢ao, Barkley (2020, p. 83) salienta que “o TDAH ¢
de fato um transtorno do desenvolvimento” e “constitui um sério comprometimento da
capacidade de inibir o comportamento e de levar em conta as consequéncias das proprias

agoes”.

2.2 O TDHA e a medicacao

Quando o TDHA ocorre, 0 comportamento é bem diferenciado em criancas menores.
Em geral, os pais comecam a se preocupar com o déficit de atencdo, a hiperatividade e a
impulsividade quando os filhos tém entre trés e quatro anos de idade (GRILLO; SILVA, 2004).
Nessa diregdo, a Academia Americana de Pediatria recomenda que, para a determinagdo mais
segura do diagnostico, os sintomas devem estar presentes ja antes dos sete anos.

Em vista disso, quando a socializacao e o aprendizado comecam a ser prejudicados, esse
comportamento precisa ser revisto e estudado, visando descobrir os fatores que estdo em sua
origem. “Fatores ambientais, como dindmica familiar, diagnodstico diferencial e comorbidade
com condi¢Bes como transtorno desafiador opositivo, transtorno de conduta e do humor (como
depressdo) devem ser considerados” (BARKLEY, 2020, p. 83).

O quadro neurolégico do TDAH estd ligado as disfuncBes neuroquimicas
(neurotransmissores) que ocorrem, principalmente, na substancia reticular (no tronco cerebral)
e nos ganglios da base. Assim, até 50% dos casos podem se beneficiar com medicamentos

estimulantes ou antidepressivos.

Alguns individuos que usaram medicamentos quando criangas continuam precisando
desses, a fim de darem o melhor de si quando adultos. “Ei, eu ndao acho que sou pior
do que 0 cara que precisa usar 6culos”, diz um veterano na universidade que toma
Ritalina todos os dias. “Ninguém gosta de tomar remédios, mas sem eles eu ndo teria
feito o ensino médio e quatro anos de universidade (SMITH; STRICK, 2001, p. 42).

Conforme Almeida (2002, p. 45), o tratamento medicamentoso necessita ser

acompanhado de:
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[...] mudancas de conduta da familia, escola e de outras pessoas do ambiente da
crianga. Apoio psicopedagdgico e outras terapias (Psicoterapia, Fonoaudiologia)
devem ser indicadas quando necessarias. E importante destacar que a maioria das
criangas com este transtorno ndo necessitam ser encaminhadas a educacdo especial,
SO em casos graves.

Silva (2014, p. 263) acrescenta que o tratamento medicamentoso costuma ter inicio com
a prescricdo de estimulantes como Ritalina, Concerta, Dexedrine, Adderal e Venvanse e
pondera que varios “estudos tém estabelecido a seguranca e a eficacia de tais substancias para
aliviar os sintomas”. Segundo a autora, a medicacao “produz aumento da concentragdo, diminui
a impulsividade e a hiperatividade, além de atuar na reducdo da ansiedade e na melhoria dos
estados depressivos” (SILVA, 2014, p. 263), ao passo que a psicoterapia ndo contribui para
auxiliar as criangas com TDAH.

Como alerta Barkley (2020, p. 57), o TDAH ¢ “um transtorno real, um problema real e,
com frequéncia, um obstaculo real. Pode ser doloroso e se tornar um teste para os nervos dos
pais, se ndo for tratado adequadamente”. Nessa perspectiva, a busca por compreendé-lo € uma
constante nas escolas, tendo em vista que esse € um problema comum na infancia, o qual se
tornou de ordem médico-social.

Cabe salientar que o TDAH pode ser ocasionado por inimeros fatores, dentre os quais,
o0 tabagismo durante a gravidez, que tem sido associado a um risco aumentado de hiperatividade
e desatencdo, a uma lesdo que atinge o cérebro, ou a um trauma craniano. Da mesma forma, ha
estudos em andamento buscando estabelecer a relagéo entre o alcoolismo nos pais e 0 TDAH
nos filhos (BARKLEY, 2020, p. 143-144). Nas palavras do autor:

[...] as novas tecnologias fornecem aos cientistas imagens da estrutura e da atividade
ou funcionamento de cérebros de criancas e adultos com TDAH para compara-las com
as de pessoas sem o transtorno. Tais pesquisas mostram que certas areas do cérebro
de pessoas com TDAH sdo de tamanho diferente ou tém um nivel de atividade
diferente quando séo acionadas, em comparag¢do com o0 que ocorre em outras pessoas
(BARKLEY, 2020, p. 144-145).

Diante de todas essas evidéncias fornecidas pelos cientistas, constatou-se que o TDAH
resulta de anormalidades no desenvolvimento e no funcionamento do cérebro, estando
relacionadas mais a fatores neuroldgicos e hereditarios do que a fatores sociais (BARKLEY,
2020, p. 145).
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2.3 0 TDHA e a escola

E na escola que na maioria das vezes o0 TDAH é percebido, pois os sintomas geralmente
aparecem quando se realiza a avaliacdo da aprendizagem dos alunos. Entretanto, € possivel
percebé-lo com base em algumas caracteristicas que sugerem a sindrome, conforme esclarecem
os dois subcapitulos anteriores, especialmente o tdpico 2.1.

De acordo com Miranda-Casas et al. (2003), o TDAH é definido como um transtorno
neurobioldgico, de carater cronico, cujas manifestacbes sdo moduladas pelos estagios
evolutivos do individuo. Isso mostra que, quanto mais a crianca avanca na fase escolar, mais
esse transtorno vem & tona, aumentando gradativamente os problemas de aprendizagem.

Nesse momento, o professor deve ter um olhar atento aos sintomas que 0s alunos
apresentam, pois, muitas vezes, podem ser confundidos com indisciplina. E necessario que haja
um olhar diferenciado para essas criangas que mostram dificuldades, pois estas podem estar
associadas a transtornos de aprendizagem, tais como dislexia, hiperatividade, autismo.

O TDAH é uma das dificuldades mais frequentemente encontradas em sala de aula e
afeta consideravelmente a aprendizagem. Segundo Barkley (2002), ele pode ser definido como
um transtorno do desenvolvimento do autocontrole, prejudicando a atencdo, o controle dos
impulsos e o nivel de atividade. Por isso, é necessaria uma visdo ampla do professor para
auxiliar essas criancas, criando métodos e inovando na forma de ensinar, pois somente assim
conseguira ajuda-las a aprender e sanar suas dificuldades de aprendizagem.

Mattos e Rodhe (2007, p. 43) referem que:

A intervengdo escolar € muito importante e em alguns casos pode facilitar o convivio
dessas criancas com colegas e também evitar que elas se desinteressem pelo colégio,
fato muito comum em adolescentes. O problema é a escola participar do tratamento;
muitas escolas ndo apenas desconhecem o TDAH como também ndo tém o desejo ou
possibilidade de participar do tratamento, pelas mais variadas razdes.

Nesse sentido, ao perceber que o aluno apresenta problemas de atengéo, concentracgdo e
comportamento, cabe ao professor esclarecer esse assunto com a familia. Por sua vez, o apoio
familiar é fundamental para que a escola encontre maneiras diferenciadas de trabalhar e tratar
a criancga, para que haja um convivio em harmonia e a aprendizagem aconteca da melhor forma
possivel. Além disso, a escola, juntamente com a familia, deve solicitar apoio dos profissionais

da salde, os quais sdo habilitados a trabalhar com o transtorno.
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[...] o papel do psicélogo/neuropsicologo se faz muito importante, pois sdo
profissionais habilitados para o manejo de instrumentos clinicos que avaliam o
funcionamento de diversas fungdes cognitivas, tornando possivel o auxilio no
diagnostico diferencial dos transtornos neuropsiquiatricos (a exemplo do TDAH),
investigar a natureza e a severidade das alteraces cognitivas ou do comportamento,
reavaliar a evolucdo dos quadros e ainda planejar uma reabilitacdo voltada para as
alterac6es cognitivas/dificuldades de cada paciente (SILVA, 2003, p. 13).

Cabe ressaltar, ainda, que as criancas com esse transtorno podem apresentar,
futuramente, outros problemas de conduta associados ao TDAH. Elas tendem a ser mais
agressivas e a ndo aceitar algumas ordens, apresentando, assim, dificuldades de conduta tanto
na familia quanto na escola, 0 que acarreta entraves na convivéncia com outras pessoas ao seu
redor. Barkley (2020, p. 216) argumenta que dois ter¢os (ou mais) podem ser muito teimosos e
discutir com os pais ou com outras criancas. Também podem apresentar dificuldades no que se
refere a comportamentos opositivos e desafiadores.

Dessa maneira, 0 TDAH ¢é um grande desafio para a educacéo, tanto por parte dos pais
como da escola, visto que gera comprometimentos com 0s quais, muitas vezes, ndo se sabe
lidar. Cavalcante (1998, p. 155) corrobora afirmando que “A colaboragdo entre pais e escola
melhora o ambiente escolar e transforma a experiéncia educacional dos alunos numa vivéncia
mais significativa”.

Reis (2011, p. 07) ressalta, sobre isso, que:

[...] o professor tem papel fundamental no desenvolvimento das habilidades e controle
do comportamento da crianga com TDAH. Desse modo, ele deve ser instruido, tanto
na formagéo inicial como na continuada, como também deve ser auxiliado em sua
préatica pedagogica e deve ter conhecimento sobre o transtorno e as estratégias
adequadas em sala de aula para que esses alunos sejam efetivamente inclusos na
escola.

Ou seja, o docente tem papel primordial para auxiliar a crianca em seu desenvolvimento,
bem como para que seu comportamento possa ser controlado. Se a criancga tiver um tratamento
adequado, com certeza os resultados serdo satisfatorios, tanto na escola como no ambiente

familiar.

Uma vez diagnosticado o TDAH, esse aluno deve ser considerado como uma crianga
com necessidades educacionais especiais, pois para que tenha garantidas as mesmas
oportunidades de aprender que os demais colegas de sala de aula, serdo necessarias
algumas adaptac@es visando diminuir a ocorréncia dos comportamentos indesejaveis
que possam prejudicar seu progresso pedagdgico [...] (REIS, 2011, p. 8).

Por outro lado, se a familia e a escola ndo se manifestarem, nem diagnosticarem o

TDAH precocemente, inimeros problemas poderdo ser gerados no decorrer dos anos. Se as
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mudangas no ambiente escolar ndo acontecerem, a fim de que a crian¢a seja olhada como um
aluno especial e, consequentemente, receba aulas diferenciadas, diversos problemas poderéo

advir, como pontua Barkley (2020, p. 59):

A vida de uma crianca cujo TDAH passa anos sem ser reconhecido e tratado pode
acabar repleta de fracassos e resultados insatisfatorios. De 30% a 50% dessas criangas
acabam repetindo de ano na escola no minimo uma vez. Nada menos do que 35%
delas ndo conseguem concluir o ensino médio.

Logo, é imprescindivel que o diagndstico seja realizado precocemente, para que esses
individuos tenham as mesmas oportunidades de aprender que os demais, pois tanto o educador
como a familia buscardo subsidios para auxiliar na sua aprendizagem, que necessita de um olhar

diferenciado.

2.4 O TDHA e as estratégias para ensinar

Dentre as inumeras acdes que podem ser adotadas esta a manutencéo de profissionais
de psicopedagogia e de psicologia no ambiente escolar, os quais sdo capacitados para realizar
intervencdes, fazer o acompanhamento e fornecer orientagdes para as criangas, a familia e a
escola, a fim de que trabalhem conjuntamente. De acordo com Silva et al. (2016, p. 756), 0
psicopedagogo, sendo um conhecedor do TDAH, “deve estar atento ao contexto social da
crianca, para orientar de forma adequada a familia, a escola e outros profissionais em relacao
ao aluno, para que todos consigam resultados mais efetivos”.

Além disso, a escola precisa garantir a inclusdo dessa crianga. Para tanto, “é necessario
rever o curriculo escolar, pois a crianca com TDAH necessita de algumas modificacGes e
adaptagdes curriculares que promoverao seu desenvolvimento escolar” (SILVA et al., 2016, p.
956). Dessa forma, é necessario efetivar uma proposta consistente que atenda os interesses da
crianca e possibilite o seu pleno desenvolvimento.

Indo ao encontro dessa necessidade, a Declaracdo de Salamanca (1994) aborda a
efetivacdo da educagdo especial, reforcando que o curriculo “deveria ser adaptado as
necessidades das criancas, e ndo vice-versa. Escolas deveriam, portanto, prover oportunidades
curriculares que sejam apropriadas a crianga com habilidades e interesses diferentes”. Nesse
sentido, ndo é a crianga que precisa se adaptar, mas a escola, lancando mé&o de todos 0s recursos

possiveis para isso.
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Ainda, é necessario oferecer a crianga com TDAH a possibilidade de conviver com as
demais, sendo funcdo da escola acolher todos os alunos, independentemente das condigdes
emocionais, sociais, intelectuais, fisicas, linguisticas, ou de qualquer outra natureza.

Outra acao importante diz respeito ao papel do educador, que precisa buscar novas
estratégias para trabalhar com essa demanda, objetivando melhorar a qualidade do processo de
ensino e aprendizagem (SILVA et al., 2016). Porém, ele deve ter o cuidado de ndo confundir o
TDAH com outros comportamentos. Para tanto, torna-se necessario investir na formacao desse
profissional, a fim de que esteja preparado para atuar com essas criancas, as quais necessitam
de acompanhamento, cuidado e aten¢do. Para o professor, torna-se imprescindivel ter um plano
individualizado de acompanhamento, ou seja, um planejamento adaptado, para que essas
criancas possam ser acolhidas no espaco escolar e acompanhar o processo de aprender.

Assim, precisa ser criado “um conjunto de respostas adaptadas ao alunado com TDAH
em funcdo de suas caracteristicas e necessidades com o fim de alcancar 0 méximo
desenvolvimento possivel de suas capacidades pessoais” (SANCHEZ-PEREZ; GONZALEZ-
SALINAS, 2013, p. 540). E necesséario, portanto, atender a crianca em sua individualidade, por
meio de intervencbes que, de fato, contribuam para o seu desenvolvimento, contemplando o
desenvolvimento de habilidades cognitivo-emocionais, para conviver com o TDAH.

Dessa maneira, algumas estratégias adotadas por educadores facilitam o processo de
ensinar e de aprender, como: “manutencdo de um ambiente estruturado, com rotinas
estabelecidas; a segmentacdo de atividades longas e/ou arduas; instruir os alunos com técnicas
de estudo e organizagdo; fornecer instrugdes claras, concisas e curtas”, sempre contando com o
acompanhamento do professor (SANCHEZ-PEREZ; GONZALEZ-SALINAS, 2013, p. 540).

Seno (2010, p. 3) contribui apontando algumas sugestdes capazes de auxiliar os alunos

com TDAH em sala de aula, visando melhorar a aprendizagem:

[...] sentar o aluno na primeira carteira e distante da porta ou janela; reduzir o nimero
de alunos em sala de aula; procurar manter uma rotina diéria; propor atividades pouco
extensas; intercalar momentos de explicagdo com 0s exercicios praticos; utilizar
estratégias atrativas; explicar detalhadamente a proposta; tentar manter o maximo de
siléncio possivel; orientar a familia sobre o transtorno; evitar situacfes que
provoquem a distracéo.

Na verdade, as criangas com TDAH necessitam de acgOes que estimulem fungdes
executivas, garantindo atendimento educacional especializado e observando as suas
necessidades individuais. S&o pertinentes, por exemplo, agdes envolvendo técnicas

multissensoriais — visuais, auditivas, tateis e cenestésicas —, as quais contribuem para o
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desenvolvimento psicomotor. Além disso, é valido implementar um sistema de tutoriais para
controlar o foco da atencdo, permitindo que o aluna perceba a possibilidade de realizar ou
“segmentar a tarefa, mantendo-a em niveis de dificuldades e complexidades apropriados as
capacidades da crianga” (MOYSES, 2007, p. 53).

A Agéncia Europeia para o Desenvolvimento da Educagéo Especial, quando aponta o
percurso educativo do aluno, propde algumas acdes que podem ampliar resultados no campo
da educacdo especial. De acordo com essa entidade, para elaborar politicas publicas educativas,
€ necessario entender a aprendizagem como um processo, ndo apenas baseada em conteldos,
porém, “tendo como objetivo principal, para todos os alunos, o desenvolvimento das
competéncias de aprender a aprender, e ndo apenas o conhecimento” (DINAMARCA, 2009, p.
16-17).

Diante disso, a educacdo ndo deve ser um fim em si mesma, mas um processo continuo
e individualizado, para que possa contribuir para a formacao da pessoa com TDAH, oferecendo
oportunidades educacionais equitativas, tendo em vista a singularidade do desenvolvimento de
cada individuo. Por isso, um processo com intervencdes multidisciplinares contribui para que
a criangca com esse transtorno interaja e construa seu proprio conhecimento.

Por fim, salienta-se que esse trabalho n&o pode acontecer de maneira isolada, mas deve
envolver a escola, a familia e os profissionais. As criancas com TDAH sdo diferentes,
entretanto, isso ndo significa que sdo incapazes. Logo, um trabalho individualizado, que atenda

suas necessidades, pode contribuir para o seu pleno desenvolvimento.
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3 FUNDAMENTAGCAO TEORICA

Este capitulo trata sobre a leitura, buscando conceituar o processo e esclarecer o seu
papel na aprendizagem. Aborda, ainda, as estratégias de leitura apresentadas por Solé (1998),
as quais subsidiam o aporte tedrico deste estudo. Por fim, apresenta relatos de trabalhos
relacionados aos temas propostos, os quais servem de contextualizacdo para o desenvolvimento

da presente pesquisa.

3.1 A leitura

Para muitos, ler se resume ao ato de juntar silabas para formar palavras, mas, na verdade,
ler é muito mais que isso; é compreender e interpretar o sentido das palavras que compdem um
texto. De acordo com Gadotti (1993, p. 16), “ler é ver o que esta escrito, interpretar, por meio
da leitura, decifrar, compreender o que estd escondido por um sinal exterior, descobrir, tomar
conhecimento pela leitura”. Ou seja, 0 ato de ler é um processo por meio do qual o sujeito se
relaciona com o mundo, forma opinifes a respeito de diversos temas e consegue interagir com
outras pessoas utilizando a palavra escrita. E pela leitura que o leitor se torna um sujeito ativo
no contexto e, com isso, da sentido ao que estéa lendo.

Nessa perspectiva, o ato de ler constitui um aprendizado imprescindivel para que o
homem possa crescer, uma vez que ele esta cerceado pela leitura em todo lugar que frequenta
e a cada momento que vivencia. Ler € dar sentido a tudo o que nos cerca. Sobre isso, Solé (1998,

p. 62) salienta:

Desde muito pequenas, as criangas constroem conhecimentos relevantes sobre a
leitura e a escrita e, se tiverem oportunidade — isto é, se alguém for capaz de se situar
ao nivel desses conhecimentos para apresentar-lhes desafios ajustados - poderao ir
construindo outros novos, que cada vez estardo mais de acordo com o ponto de vista
adulto.

O simples fato de conversar com outras pessoas ou passar por lugares diferentes ja € um
ato de ler, pois o sujeito estad interagindo e conhecendo outros ambientes e, com isso, esta
produzindo um conhecimento novo. Branddo e Micheletti (2002, p. 9) explicam que o ato de

ler:
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E um processo abrangente e complexo; é um processo de compreensdo, de intelecgéo
de mundo que envolve uma caracteristica essencial e singular a0 homem: a sua
capacidade simbdlica e de interagdo com o outro pela mediacéao de palavras. O ato de
ler ndo pode se caracterizar como uma atividade passiva..

Ler é produzir conhecimento, é buscar conhecer coisas novas, é construir caminhos e
obter informagBes sobre assuntos diversos. E por meio da leitura que o sujeito conhece e
interage com 0 mundo e, muitas vezes, consegue respostas para 0 que procura, seja por meio
de uma observacdo, de um livro ou até de um jornal que contenha informacgdes pertinentes a
algo que ele busca saber para o seu dia a dia. Nesse sentido, Foucambert (1994, p. 31) afirma
que “Ler significa ser questionado pelo mundo e por si mesmo, significa que certas respostas
podem ser encontradas na escrita, significa poder ter acesso a essa escrita, significa construir
uma resposta que integra parte das novas informac6es ao que ja se €”.

A leitura, portanto, ndo é apenas um processo de ler, mas um processo de decodificar,
interpretar e compreender o que esta sendo dito. A leitura é algo que vem da memdria do
individuo, na qual ele retém informacdes relevantes sobre o que esta lendo e as transforma em
conhecimento. Segundo Silva (1985, p. 22), tal processo “apresenta-se como uma atividade que
possibilita a participacdo do homem na vida em sociedade, em termos de compreensdo do
presente e passado e em termos de possibilidades de transformacéo cultural”.

Por meio da leitura, consegue-se dar vida a um texto e entendé-lo de forma eficaz para
formar uma opinido propria. Essa compreensdo é adotada pelos Pardmetros Curriculares
Nacionais (2001, p. 53), que a indicam como “um processo no qual o leitor realiza um trabalho
ativo de construcdo do significado do texto, a partir dos seus objetivos, do seu conhecimento
sobre o0 assunto, sobre o autor, de tudo o que sabe sobre a lingua: caracteristicas do género, do
portador, do sistema de escrita, etc.”.

Dessa forma, a leitura gera conhecimento. Logo, quanto mais se |1€, mais conhecimento
se obtém, pois é por meio da leitura que se conhece 0 mundo, as histérias. Isto &, a leitura torna
as pessoas mais comunicativas, aumentando seu dominio de fala e escrita, a medida que se
apropriam de palavras e argumentos que até entdo nao conheciam.

Sem o aprendizado da leitura, o sujeito ndo consegue se adaptar as regras que a
sociedade impde, pois ela é peca fundamental na vida das pessoas desde a infancia. E por meio
da leitura que se aprende a conviver e a interagir com o mundo. Sobre isso, Solé (1998, p. 32)
argumenta que a “aquisi¢ao da leitura ¢ imprescindivel para agir com autonomia nas sociedades
letradas, e ela provoca uma desvantagem profunda nas pessoas que ndo conseguiram realizar

essa aprendizagem”.
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A leitura, no entanto, deve ser um exercicio prazeroso para 0 sujeito, que precisa
interagir com o que est4 lendo para desenvolver sua criatividade e criticidade, fundamentais
para seu crescimento como ser humano e para sua relagdo com o meio social em que vive.
Conforme Solé (1998), quando a leitura é atrativa, o leitor busca novos textos para aprender
ainda mais e ampliar gradativamente sua capacidade. A leitura também pode ajudar o sujeito a
superar suas angustias e seus medos, ajudando-o a enfrentar o0 mundo de cabeca erguida, na
medida em que o prepara para a vida em sociedade.

Nessa direcdo, a crianca deve ser inserida desde pequena no mundo da leitura, podendo
ser exposta, por exemplo, a uma imagem para tentar decifrar a mensagem que esta sendo
transmitida. No decorrer de sua vida, o leitor pode desfrutar de varias formas de leitura, tanto
da leitura verbal quanto da ndo verbal. Sobre elas, Oliveira (2007, p. 7) salienta que “para
compreender o mundo de forma plena e se comunicar o ser humano usa as duas formas de
expressao: verbal e ndo-verbal, que sdo, muitas vezes, campos complementares e simultaneos”.

Essas duas formas de linguagem se complementam, uma vez que “a linguagem ¢é todo
sistema formado por simbolos que permite a comunicacdo entre os individuos” (CEREJA,
2004, p. 230). Nesse sistema, a linguagem verbal € aquela que tem por unidade a palavra,
enquanto as linguagens néo verbais tém outros tipos de unidade, como o gesto, 0s movimentos,
a imagem, a nota musical. Ou seja, a primeira apresenta a palavra escrita, que o sujeito precisa
ler para entender o significado do texto, e a segunda requer que a pessoa observe uma imagem,
escute um som para lhes dar significado e tirar suas conclusoes.

Assim, toda leitura, verbal ou ndo verbal, auxilia o individuo a se tornar uma pessoa
mais critica e comunicativa, sendo uma ferramenta de conhecimento muito Gtil para toda a sua

vida.

3.2 A importancia da leitura para a formacao social do individuo

A leitura esta presente na vida do individuo desde que tem inicio o seu contato com o
mundo. O simples ato de ver algo ja pode ser interpretado como um ato de ler. Assim, 0s
acontecimentos do dia a dia sdo contextualizados como um habito de leitura e interpretacgdo,
pois o individuo esta vivenciando esse momento. Segundo Freire (1992, p. 11), “a leitura do
mundo precede a leitura da palavra, dai que a posterior leitura desta ndo possa prescindir da
continuidade da leitura daquele. Linguagem e realidade se prendem dinamicamente”. Os seres
humanos realizam, primeiramente, a leitura de mundo, pois passam por experiéncias e

vivéncias, logo interpretam e vivenciam as situacdes a partir da sua visdo e percepc¢éo, ou seja,
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vao construindo sua visdo de mundo. A partir disso, estabelecem relagOes para realizar a leitura
da palavra, interpretando-a, a fim de firmar vinculos significativos com o mundo no qual estdo
inseridos.

Nas palavras de Martins (1994, p. 34), “aprender a ler significa também aprender a ler
0 mundo, dar sentido a ele e a nds proprios, o que, mal ou bem, fazemos mesmos sem ser
ensinados”. Para o autor, assim como para Freire, ler o mundo e a palavra € indispensavel para
um sujeito ser inserido na sociedade, a fim de atuar de maneira significativa para a sua
(re)construcdo. Dito de outro modo, ler o mundo e a palavra é indispensavel para tornar a pessoa
sujeito da sua histdria.

A leitura de mundo vem ao encontro da formacéo de cidaddos, pois estd presente em

todos os lugares, sendo uma necessidade para 0 homem se inserir na sociedade.

Quando uma pessoa sabe ler bem, ndo existem fronteiras para ela. Ela pode viajar ndo
apenas para outros paises, mas também no passado, no futuro, no mundo da
tecnologia, na natureza, no espago cdsmico. Descobre também o caminho para a
por¢do mais intima da alma humana, passando a conhecer melhor a si mesma e aos
outros (BAMBERGER, 1988, p. 29).

A construcdo do sentido de leitura comeca desde a tenra idade, mas é preciso considerar
que algumas criancas estdo mais estimuladas que outras devido ao contexto no qual estdo
inseridas. Quando chegam a escola, se deparam com outra visdo sobre a leitura. Assim,
precisam entender e interpretar para desenvolver suas capacidades cognitivas. Nesse momento,
percebem que ler é um processo de identificacdo, em que é necessario ter a sua compreensao
para adquirir conhecimentos e aprendizagens novas, que ajudardo no seu crescimento como
aluno e cidadao. Segundo Brand&o e Micheletti (2002, p. 17-18), a leitura torna-se um processo
“abrangente e complexo de compreensdo, de intelec¢do de mundo que envolve uma
caracteristica essencial e singular ao homem. A sua capacidade simbdlica e de interacdo com o
outro pela mediagdo da palavra”.

Aprender a ler e interpretar ndo é uma tarefa facil; € algo complexo e que exige muito
esforco por parte dos estudantes. E nesse momento que os alunos encontram inimeras
dificuldades, pois trazem, em sua bagagem, um conhecimento que acumularam ao longo do
tempo, o qual agora deve ser modificado e lapidado para se transformar em aprendizagens de
leitura e escrita. Solé (1998, p. 32) afirma que “Um dos multiplos desafios a ser enfrentado pela
escola € o de fazer com que os alunos aprendam a ler corretamente”, em suma, dar sentido para
a leitura de mundo e da palavra, para que possam estabelecer relagdes significativas para a

convivéncia na escola e fora dela.
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A leitura deve proporcionar ao aluno momentos prazerosos, criando possibilidades de
aprender e interagir com o texto, além de instiga-lo a buscar algo novo. Ainda, deve cativar o
leitor, para que ele conquiste seus objetivos desse ato e busque aprender sempre mais, pois ler
amplia possibilidades de conhecimento e ajuda no desenvolvimento. Além disso, os proprios
Parametros Curriculares Nacionais ressaltam a sua importancia: “A leitura ¢ um processo no
qual o leitor realiza um trabalho ativo de construcdo do significado do texto, a partir dos seus
objetivos, do seu conhecimento sobre o assunto, sobre o autor, de tudo o que sabe” (BRASIL,
1997, p. 53).

Nesse processo, tem-se a figura do professor, o qual, por sua vez, possui um papel
crucial na alfabetizacdo desses alunos, pois € ele que vai mediar a aprendizagem de ler e
escrever. O docente vai ampliar horizontes, mostrando aos educandos que ha diversas maneiras
de ler, ou seja, ndo somente a que conheciam até 0 momento. Introduzira o ensino das letras, a
decodificacédo de palavras para que a leitura aconteca. Mas, nesse caminho, ocorrerdo barreiras,
que professor e aluno precisardo enfrentar juntos, buscando alternativas para descobrir qual o
melhor caminho a seguir para que a aprendizagem aconteca de forma significativa. Como
afirma Freire (1996, p. 22, grifo do autor), “[...] ensinar ndo € transferir conhecimento, mas
criar as possibilidades para a sua producao ou a sua constru¢ao”. Dessa forma, a leitura é um
processo dindmico e continuo marcado pela interacdo e coparticipacao do professor e do aluno.

Salienta-se, também, que € o professor quem dinamiza o processo e possibilita a
introducdo de meios para a efetiva construcédo da leitura por parte do aluno como sujeito, usando
diferentes textos para chamar a sua atencdo, pois é necessario que ele pense, interrogue e
participe ativamente das aulas. De acordo com Focambert (1994, p. 126), “Na fase do
aprendizado, o0 meio deve proporcionar a crianca toda a ajuda para utilizar textos, para adapta-
los as possibilidades atuais do aprendiz. N&o se aprende primeiro a ler palavras, mas adiante
textos dos quais se precisa”’. Assim, ¢ por meio dos textos e da interacdo que a crianga vai
elaborando seu conhecimento e se apropriando da leitura. Ao professor cabe o papel de
principal estimulador da leitura, sempre buscando métodos diferenciados de fazer essa
atividade, que, quanto mais for exercitada, mais agilizara a constru¢do do seu conhecimento e
a sua apropriacdo. Ainda, o ambiente em que a leitura acontece deve ser prazeroso para cativar

o0 aluno, que assim tomara essa atividade como hébito e, portanto, tera novas oportunidades.

Ajudar a crianca a aprender a ler e escrever é deixa-la vivenciar as situa¢des cotidianas
de leitura e escrita. E, pois, criar na escola um espago para que ela possa brincar,
livremente, de ler e escrever: brincar de escolinha, ora fazendo o papel do aluno;
escrever e ler espontaneamente suas historias, seus textos, trocar ideias com seus
colegas (BIZZOTO; AROEIRA; PORTO, 2010, p. 68).
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As vivéncias necessitam ser consideradas no processo de aquisicdo da leitura,
garantindo que a crianga possa construir sua aprendizagem. Todavia, iSSO nem sempre ocorre
de forma facil, muitas vezes é necessario haver a interferéncia do professor, com o uso de
diferentes estratégias. E preciso considerar que existem diferencas em relacdo ao nivel de
aprendizagem de cada aluno; alguns aprendem répido, enquanto outros demoram um pouco
mais, mas deve ser respeitado o ritmo de cada um. Esse respeito a individualidade €
fundamental, pois, em muitos casos, também acontecem os problemas de aprendizagem
decorrentes de alguns transtornos, os quais necessitam ser considerados, pelo professor, no
momento de ensinar.

Os educadores estdo se deparando cada vez mais com alunos que apresentam problemas
de aprendizagem e transtornos como o TDAH. Na maioria dos casos, enfrentam situacdes

desconhecidas, ndo sabendo ao certo como lidar com esses alunos.

[...] o professor tem papel fundamental no desenvolvimento das habilidades e controle
do comportamento da crianca com TDAH. Desse modo, ele deve ser instruido, tanto
na formacéo inicial como na continuada, como também deve ser auxiliado em sua
pratica pedagdgica e deve ter conhecimento sobre o transtorno e as estratégias
adequadas em sala de aula para que esses alunos sejam efetivamente inclusos na
escola (REIS, 2011, p. 7).

Estudantes com TDAH, por vezes, apresentam dificuldades de aprendizagem em funcéo
do seu transtorno, sendo necessario lhes oferecer todo suporte possivel para que consigam dar
sentido e significado & sua aprendizagem. E essencial que eles contem com uma base solida
desde a sua alfabetizacdo, pois € nesse momento que costumam ter inicio os problemas de

aprendizagem escolar.

3.3 Decodificacdo, compreensdo e interpretacdo

E de suma importancia entender e respeitar as etapas do processo de leitura, pois o
simples fato de ler ndo significa que o sujeito esta aprendendo algo. A leitura é uma ferramenta
muito importante para a aprendizagem, mas desde que usada de forma correta e objetiva,
respeitando cada etapa de seu aprendizado.

Sabe-se que a leitura ndo se resume a decodificar simbolos linguisticos, mas envolve
interpretar e compreender, 0 que torna esse processo interativo. E para que isso aconteca de
maneira eficaz, € imprescindivel que o aluno compreenda 0s passos que precisa realizar para

fazer uma leitura de qualidade.
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A leitura envolve operacdes distintas para que se consiga alcancar um bom resultado.
A decodificagdo, a compreenséo e a interpretagdo séo os pontos chave desse processo, sendo
esses trés passos indispensaveis para um aprendizado de qualidade.

A decodificacdo € a primeira etapa do processo linguistico. Ela € muito importante, pois
se refere & aprendizagem de decodificar as palavras, isto €, a leitura das palavras escritas e das
frases que o texto contém. Decodificar significa decifrar a mensagem que o texto esta passando
por meio da leitura. Segundo Angela Kleiman (1993 apud MENEGASSI; CALCIOLARI,
2002, p. 82), "As praticas de leitura como decodificagdo ndo modificam em nada a visdo de
mundo do leitor, pois se trata apenas de automatismos de identificacdo e pareamento das
palavras do texto com as palavras idénticas em uma pergunta ou comentario”.

A decodificacdo tem a finalidade de decifrar os codigos escritos para assim captar seu
significado. E por meio do contato com a lingua escrita que a crianca vai desenvolver suas
habilidades linguisticas. Segundo Solé (1998, p. 52), “ler ndo é decodificar, mas para ler é
preciso saber decodificar”.

E na sala de aula que esse processo acontece, com atividades envolvendo leitura em voz
alta por parte dos educandos, um procedimento muito valido para que o professor possa
identificar eventuais dificuldades de decodificacdo. Por meio dessa etapa de decodificacdo de
leitura € que surgem o interesse e a motivacdo pela linguagem escrita, e € isso que vai
determinar o desenvolvimento da habilidade leitora. Porém, essa etapa de decodificacdo nédo
deve ser a totalidade do processo, mas 0 seu inicio. A decodificacdo deve estar aliada ao
processo de compreensao leitora, para que o leitor possa vir a compreender o texto no decorrer
do processo.

Apds, surge a etapa da compreensdo, na qual o sujeito precisa ler o texto a fim de
identificar suas ideias principais e reconhecer sua tematica. O aluno deve ser capaz de resumir
0 texto sem perder sua esséncia: “A compreensdo de um texto envolve a capacidade de elaborar
um resumo quer reproduz seu significado global de forma sucinta” (SOLE, 1998, p. 115). Sendo
assim, a compreensao se refere a tudo o que esta escrito no texto, no qual o aluno ira relacionar-
se com o tema e, a partir disto, produzir seu conhecimento com base no que leu. Para Menegassi
e Calciolari (2002, p. 85), ler é interagir com o texto, considerando-se o papel do leitor, o papel
do texto e a interagdo entre leitor e texto”.

Na etapa de compreenséo, a bagagem do aluno exerce um papel significativo em sua
aprendizagem, pois seu conhecimento de mundo ira ajuda-lo a processar e armazenar as
informacdes adquiridas, tanto na linguagem falada como na linguagem escrita. De acordo com
Kleiman (1999, p. 13):
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A compreensdo de um texto € um processo que se caracteriza pela utilizacdo de
conhecimento prévio: o leitor utiliza na leitura o que ele ja sabe, o conhecimento
adquirido ao longo de sua vida. E mediante a interagio de diversos niveis de
conhecimento, como o conhecimento linguistico, o textual, o conhecimento de
mundo, que o leitor consegue construir o sentido do texto. E porque o leitor utiliza
justamente diversos niveis de conhecimento que interagem entre si, a leitura €
considerada um processo interativo. Pode-se dizer com seguranga que sem 0
engajamento do conhecimento prévio do leitor ndo havera compreensao.

Com a compreensdo leitora, o aluno obtém informacgdes importantes para a construcao
do significado do texto, pois reconhece os elementos importantes, as palavras-chave e as
informacgdes nele contidas, além de ampliar seu conhecimento prévio para fazer inferéncias
sobre 0 que ja sabe a respeito do tema e para relacionar essas ideias com o que esta lendo.

Por ultimo, mas ndo menos importante, tem-se a etapa da interpretacao, a qual depende
que o leitor tenha compreendido o texto para assim interpreta-lo de forma clara e objetiva. O
individuo precisa entender o que leu, tirando conclusfes que o levem a um entendimento maior
do texto.

A interpretacdo se diferencia da compreensdo, porque na interpretacdo o leitor precisa
expressar com suas palavras o que entendeu, dando sentido ao texto e criando possibilidades
por meio dele. O Quadro 1 mostra a diferenca entre compreenséo e interpretagédo de um texto,

temas muito importantes e que costumam ser confundidos entre si.

Quadro 1 - Compreensdo X interpretacdo

Compreenséo Interpretacéo
Exatamente 0 que esté escrito no texto Esté além do texto (implicito)
N&o depende do seu conhecimento de mundo Vai depender do seu conhecimento de mundo
Nunca extrapola o texto Vai sempre além do que o texto diz
Expressdes tipicas: “Segundo o autor”; “O texto ponta | Expressdes tipicas: “Conclui-se do texto...”; “E
que...”; “O autor diz que...” etc. possivel refletir a partir do texto...” etc.

Fonte: UNINA, 2020.

Através dos dados do quadro, pode-se perceber a diferenca entre compreensdo e
interpretacdo: a compreensdo se refere ao que esta escrito no texto, as informacdes que o texto
aponta, as narracdes que o autor faz. Ja a interpretacdo esta além do texto; sdo as inferéncias
que o texto pode produzir; sdo as deducdes que o leitor pode tirar a partir do que esta lendo, a
partir da ideia do autor.

Assim, o leitor serd capaz de fazer diferentes compreensdes sobre a leitura realizada,
ampliando seu conhecimento sobre o assunto e podendo expor suas opinides e criticas a respeito
do texto lido. Segundo Costa (2008, p. 11), “quem interpreta normalmente atua como se

estivesse a desvendar os sentidos contidos no texto”.
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E imprescindivel seguir todas as etapas da leitura para que haja um entendimento
adequado sobre o texto lido. Assim, o leitor sera capaz de entendé-lo de forma clara e objetiva,
resgatando os objetivos nele contidos. Entendendo o texto, o leitor ird ampliar sua criatividade

e sua imaginacao, despertando cada vez mais o gosto pela leitura.

3.4 Estratégias de leitura

Faz-se necessario encontrar meios de auxiliar as criancas de forma diferenciada, a fim
de que consigam se alfabetizar e se tornar leitoras fluentes, evitando frustracGes e problemas
futuros. E de suma importancia que o professor busque alternativas para auxiliar seus alunos na
aprendizagem, sendo algumas delas sdo as estratégias de leituras. De acordo com Cantalice
(2004, p. 104), em seus estudos:

Estratégias de leitura sdo técnicas ou métodos que os leitores usam para adquirir a
informagdo, ou ainda procedimentos ou atividades escolhidas para facilitar o processo
de compreensdo em leitura. Sdo planos flexiveis adaptados as diferentes situaces que
variam de acordo com o texto a ser lido e a abordagem elaborada previamente pelo
leitor para facilitar a sua compreenséo.

O papel da escola é ensinar desde cedo o aluno a ler e escrever, pois, em muitos casos,
ele ndo tem incentivo por parte de seus familiares, nem possui muitas oportunidades de se
familiarizar com livros de diferentes temas e contetdos. Assim, as estratégias de leitura sdo
fundamentais para auxiliar no processo de alfabetizacao, construindo uma dinédmica interativa
para facilitar a aprendizagem.

Para formar leitores atuantes, € preciso usar estratégias de compreensdo de leitura. Nesse
sentido, Coll (apud SOLE, 1998, p. 68) afirma que elas sdo “procedimentos, com frequéncia
chamados também de regra, técnica, método, destreza ou habilidade, € um conjunto de acGes
ordenadas e finalizadas dirigidas a consecuc¢do de uma meta”. Tais estratégias devem ser usadas
para ajudar os alunos a entender melhor os textos, a dar sentido a eles.

Na visdo de Solé, ha trés concepcdes de estratégia, as quais estdo associadas a concep¢ao
construtivista, que considera a situagdo educativa como um “processo de constru¢do conjunta
no qual professor e aluno possam compartilhar significados mais amplos e complexos e
dominar procedimentos com maior precisdo e rigor” (EDWARDS; MERCER, 1988 apud
SOLE, 1998, p. 75). A segunda ideia é que o professor exerce uma fungéo de guia (COLL, 1990
apud SOLE, 1998, p. 75), caracterizada pela construcio que o aluno pretende realizar, ou seja,

o professor atua como mediador ou guia desse processo. Ja a terceira concepcdo é a descricao
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dos processos (WOOD; BRUNER; ROSS, 1976 apud SOLE, 1998, p. 76), traduzida pela
metafora de “andaimes”, em que os desafios do ensino devem estar um pouco além daqueles
gue a crianca ja consegue resolver, ou seja, quanto mais o aluno adquire conhecimento, mais o
professor vai retirando o andaime, para o aluno subir sozinho. Nesse sentido, a escola deve
proporcionar ao seu aluno momentos prazerosos de leitura, oferecendo-lhe um acervo de livros,
de acordo com o seu gosto, com varios temas e formas diversas, para que seja um ato agradavel
de aprendizagem. De acordo com Solé (1998, p. 51), “Ajudar os alunos a ler, a fazer com que
se interessem pela leitura, é dota-los de um instrumento de aculturacdo e de tomada de
consciéncia cuja funcionalidade escapa dos limites da institui¢ao™.

As pessoas aprendem a gostar de ler no momento em que Ihes sdo oferecidos diversos
recursos, de forma prazerosa. Assim, continuam se dedicando e buscando outros meios, para
que a aprendizagem da leitura aconteca. Além de alfabetizar, a escola precisa oferecer técnicas
que levem o aluno a aprender a compreender o significado do que esta lendo, ndo apenas a
decodificar as letras. O aluno, ao ler, precisa entender o enunciado, a ideia central do texto, dar
sua opinido sobre o assunto. Em muitos casos, essa compreensdo de mundo ndo esta
acontecendo, o educando estd apenas decodificando as palavras, sem interpretar o que esta
lendo. Porém, no mundo atual, é preciso formar leitores atuantes na sociedade, para fornecer
uma visao de mundo ampliada. O professor, por sua vez, precisa trabalhar com esses métodos
de ensino. Por isso, necessita estar preparado e dominar diferentes estratégias, para aplica-las,

a fim de que a leitura flua de forma significativa. Nesse sentido, Solé (1998, p. 63) afirma que:

E imprescindivel que professores e professoras explorem os conhecimentos dos
alunos sobre o texto escrito; também seria recomendavel que eles previssem que vao
descobrir que diferentes criancas sabem coisas distintas sobre o tema, como sobre
qualquer outro. O ensino planejado e implementado na sala de aula deve partir desses
conhecimentos, pois a partir deles é que as criangas poderao progredir.

Um planejamento adequado, por parte do professor, voltado as dificuldades dos alunos
torna-se imprescindivel. Dessa forma, as aulas precisam ser ministradas e estruturadas de modo
a garantir a interagdo de todos, independentemente da dificuldade de cada um, promovendo,
assim, respeito matuo entre todos os componentes. Além disso, a criagdo de uma rotina com
horéarios pré-definidos, com atividades ludicas e interativas e com elaboracdo de acordos é
fundamental para que a crianga estabeleca relagdes, se sinta segura e, com isso, se torne capaz
de ler e interpretar. Ainda, € necessario que o professor seja o grande incentivador e motivador.

A formacdo de leitores € primordial no contexto atual, para que a crianga possa ir ndo somente
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se tornando leitora, mas também para que ela faca a interpretacdo do que 1€, ouve ou vé. Para
tanto, Benczik e Bromber (2003, p. 209) recomendam:

1) Estabelecer uma rotina didria clara, com periodos de descanso definidos. Usar
reforgos visuais e auditivos para definir e manter essas regras e expectativas, como
calendarios, cartazes e musicas. As instrugdes devem ser dadas de forma direta, clara
e curta. 2) Estabelecer consequéncias razoaveis e realistas para o ndo cumprimento de
tarefas e das regras combinadas [...]. 3) Focalizar mais o processo (compreenséao de
um conceito) que o produto (concluir 50 exercicios. Certificar-se que as atividades
sdo estimuladoras e que os alunos compreendem a relevancia da licdo. 4) Adotar uma
atitude positiva, como elogios e recompensas para comportamentos adequados.

Toda dindmica de organizacdo da aula € imprescindivel para garantir que o processo de
leitura se efetive na préatica, bem como para que as criangas consigam estabelecer relagdes
significativas entre o seu mundo e aquilo que leem, principalmente aquelas que carregam
consigo o0 TDAH. Nesse sentido, citam-se as estratégias de leitura, as quais podem e devem ser
utilizadas em sala de aula como um mecanismo de aprendizagem muito eficaz para os alunos
com esse transtorno, pois muitos nao possuem o habito da leitura em casa. Outros encontram,
na sala de aula, 0 Unico espaco para se apropriar desse conhecimento tdo importante para sua

vida, podendo dar sentido e significado ao que estédo lendo.

3.5 Estratégias de leitura de Solé

Hé& inimeras estratégias de leituras que podem ser usadas com os alunos em sala de aula
para um melhor aproveitamento e desenvolvimento da leitura. Duke e Pearson (2002) indicam
seis tipos de estratégias de leitura para auxiliar os alunos na compreensdo dos textos: o pensar
em voz alta, a estrutura do texto, a predicdo, a representacdo visual do texto, o resumo e o
questionamento. Esses autores descrevem cada uma delas como uma forma de ajuda. O pensar
em voz alta pode auxiliar na compreenséo do texto; a estrutura costuma ajudar na visualizagdo
e na percepgdo das caracteristicas, como criar novas ideias, novos cendrios e desafios. Ja a
predicdo funciona como uma forma de antecipar situacbes que podem vir a acontecer no
decorrer da leitura. A representacdo visual, por sua vez, assessora 0 leitor a memorizar a
sequéncia dos fatos. Ja o resumo € a maneira de definir a ideia central do texto; por ultimo, o
questionario propicia ao leitor um maior entendimento do que esté lendo, pois vai refletir sobre
todos os temas que o texto propos.

Além disso, é possivel optar por diferentes géneros textuais, selecionando aqueles que

mais chamam a atencdo do aluno. Na visdo de Solé (1998), é imprescindivel proporcionar
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inimeras interpretacGes, para que, a partir destas, se construam novos sentidos ao texto
estudado, tornando mais flexivel e prazerosa a aprendizagem da leitura para os discentes. A
autora comenta, ainda, que a leitura desenvolvida em sala de aula ocorre em trés etapas de
atividades com o texto: o antes, o durante e o depois. Além disso, ela refere os seis pontos que
devem ser observados antes da leitura, para melhor compreenséo por parte dos alunos: “ideias
gerais, motivagdo para a leitura, objetos de leitura, revisdo e atualizagdo do conhecimento
prévio, estabelecimento de previsdes sobre o texto e formulagdo de perguntas sobre ele” (SOLE,
2008, p. 89). As ideias gerais citadas por Solé (1998) mostram que:

a) ler deve ser uma atividade prazerosa e voluntéria, ou seja, criancas e professores
devem estar motivados para aprender e ensinar a ler;

b) é preciso distinguir situacdes em que “se 1&” daquelas em que “se trabalha” a leitura,
pois esta deve ser trabalhada como um instrumento de aprendizagem;

c) os alunos ndo acreditardo que somente ler, sem o professor solicitar alguma tarefa,
sera algo produtivo. O professor precisa ler juntamente ou a0 mesmo tempo que os alunos para
0s incentivar;

d) aleiturando pode ser considerada competitiva, pois, se assim for, levara ao fracasso
escolar de muitos alunos;

e) a leitura deve ser significativa para a crianga, e o professor pode criar diferentes
situagdes para que ela aconteca. Pode ser feita de forma “oral, coletiva, individual e silenciosa,
compartilhada — e encontrar textos mais adequados para alcangar 0s objetivos propostos em
cada momento”’;

f) antes da leitura, o professor precisa considerar a capacidade que as criancas
possuem para enfrentar esse momento e oferecer auxilio adequado, quando precisarem, para
superar esse desafio (SOLE, 2008, p. 90-91).

A motivagdo pela leitura, outro ponto importante apresentado pela autora, “estd
intimamente relacionada as relacfes afetivas que os alunos possam ir estabelecendo com a
lingua escrita” (SOLE, 2008, p. 92). A leitura deve ser um instrumento de aprendizagem
significativa para o aluno, mas, para que isso aconte¢a de forma benéfica para seu crescimento,
é necessario despertar seu interesse, buscando livros e textos diferenciados para se familiarizar
com assuntos que despertem sua atencdo e, consequentemente, facam desse um habito
prazeroso. Nesse sentido, o professor precisa criar meios para motivar o aluno a ler. Na opinido
de Solé (2008, p. 91):
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Um fator que sem davida contribui para o interesse da leitura de um determinado
material consiste em que este possa oferecer ao aluno certos desafios. Assim, parece
mais adequado utilizar textos ndo conhecidos, embora sua tematica ou contetdo
deveriam ser mais ou menos familiares ao leitor.

A leitura, para ser rica em aprendizagem, precisa ser dindmica, prazerosa, assim o leitor
entrard num mundo de imaginacdo, onde vai conseguir alcancar os objetivos propostos pelo
texto. Toda leitura exige alguns objetivos, e Solé (2008, p. 93-99) elenca alguns que necessitam
ser considerados em todas as situagdes de ensino e aprendizagem:

a) ler para obter uma informacéo precisa: essa leitura € realizada quando se busca uma
informac&o mais precisa, como um namero de telefone, o horério de um espetéculo, etc. Requer
estratégias especificas, como conhecer a ordem alfabética e saber a ordem das listas. Ainda,
deve-se saber que 0s jornais destinam paginas numeradas e especificas para procurar as
informacBes buscadas, como, por exemplo: horarios dos espetaculos. Caracteriza-se por ser
bastante seletiva, trazendo aspectos como a rapidez, que é muito valorizada em sala de aula;

b) ler para seguir instrugdes: essa leitura € um meio que permite fazer algo concreto,
ou seja, o leitor € obrigado a ler tudo para compreender a proposta. Um exemplo € a leitura das
regras de um jogo, de uma receita ou 0 manual de um determinado aparelho;

c) ler para obter uma informacdo de carater geral: essa leitura é aquela que se faz
quando se quer saber do que se trata, verificar se o texto interessa. E para o leitor se aprofundar
no assunto, sem a obrigacdo de ler, mas para compreender as ideias gerais. Um exemplo é a
leitura de manchetes de jornais, em que, as vezes, Ié-se o titulo e se entende do que se trata; se
ndo interessa, passa-se para a proxima noticia e, se interessa, segue-se a leitura para
compreender melhor o assunto tratado. E essencial para o desenvolvimento da leitura critica,
na qual o leitor I& segundo seus proprios interesses. Seu desenvolvimento deixa a aprendizagem
sempre em construcdo, pois cria responsabilidades;

d) ler para aprender: amplia o conhecimento, a partir de um texto determinado, isto &,
faz-se uma leitura geral, para situar-se, e depois resgatar ideias que podem ser aprofundadas.
Nessa leitura, o leitor sente-se imerso em um processo que leva a varias interrogacées sobre 0
que esta lendo e, possivelmente, faz relagdes com o que j& sabe sobre o assunto. Ler para
aprender é de grande valia, podendo-se elaborar resumos, esquemas e anotar as ideias principais
do texto;

e) ler para revisar um escrito proprio: essa leitura € mais utilizada como ferramenta de

trabalho, ou seja, o autor do texto I& o que escreveu para verificar se a pessoa que lera também
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entenderd. Um exemplo, na escola, sdo as redacdes ou producdes textuais. Essa € uma leitura
critica que ajuda a compreender e a escrever;

f) ler por prazer: nessa leitura importa a experiéncia emocional que ela desencadeia. O
leitor pode elaborar critérios proprios para selecionar os textos que deseja ler, assim como
avalia-los e critica-los. Geralmente, est associada a leitura de literaturas. E Gtil para aproximar
os alunos. Todos podem ler um mesmo texto e realizar determinadas tarefas, as quais ajudaréo
a elaborar critérios pessoais que permitam aprofundar ainda mais o assunto estudado;

g) ler para comunicar um texto a um auditorio: esse tipo é voltado para atividades
restritas. Sua finalidade é que os ouvintes possam entender a mensagem passada. Nesta leitura,
o leitor pode utilizar varios recursos para uma melhor compreensdo, como: entonacéo, pausa e
énfase, em alguns aspectos, se achar relevante. Deve ter uma compreensao prévia de quem vai
apresentar, ou seja, o leitor deve entender o texto que apresentara, a fim de ajudar na sua
compreenséo;

h) ler para praticar a leitura em voz alta: nessa leitura a autora destaca a importancia
de, primeiro, fazé-la silenciosamente para compreender melhor o texto. Se for feita em voz alta,
os alunos se preocupardo com a oralidade, e ndo com a compreensao do texto. Ainda, orienta a
fazer leituras em voz alta de textos conhecidos por eles, cuja histdria ja compreenderam;

i) ler para verificar o que se compreendeu: essa leitura pode implicar na compreenséao
total ou parcial do texto. Muitas vezes, o professor faz perguntas sobre o texto, na intencdo de
gue o aluno tenha compreendido, mas algumas pesquisas (RAPHAEL, 1982; WINOGRAD;
PEARSON, 1980 apud SOLE, 1998) mostram que é possivel responder a perguntas sobre um
texto sem té-lo compreendido.

Tracando os objetivos supraelencados, o aluno terd possibilidades de ensino variadas,
em qualquer situacao e local em que se encontrar. Nesse sentido, ler é construir conhecimento
para a vida. A leitura, quando trabalhada de maneira correta pelo professor em sala de aula,
torna as pessoas capazes de enfrentar qualquer situacdo, pois abre caminhos para construir,
desde cedo, um aprendizado significativo. De acordo com Soares (1998), € por meio do ato de
ler que o aluno faz uma reviséo e atualiza seu conhecimento.

Todas as pessoas possuem uma bagagem de conhecimento quando ingressam na escola,
0 que se torna muito util diante de textos cujo assunto se conhece. Um texto ja conhecido pode
trazer inimeras possibilidades de aprendizagem, pois remete o leitor a cenas igualmente ja
conhecidas; logo, leva-0 a pensar em algo que poderia mudar ou incrementar na historia. Para
Sol¢ (2008, p. 103), “Se o texto estiver bem escrito e o leitor possuir um conhecimento

adequado do mesmo, tera muitas possibilidades de poder atribuir-lhe significado”.
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O professor, por sua vez, também, precisa ter um conhecimento do que vai ser lido, e,
ao mesmo tempo, da bagagem que o aluno tem sobre o assunto, inclusive para analisar se 0
texto sera Util ou ndo para aquela faixa etaria, avaliando assim as possibilidades de
aprendizagem da turma. Conforme Solé (1998, p. 104-105), “Se o professor prevé que um texto
ficara além das possibilidades das criancas, talvez deva pensar em substitui-lo ou em articular
algum tipo de ensino que lhes proporcione o que necessitam”. Esse olhar atento do professor ¢
fundamental para que novas possibilidades sejam criadas e elaboradas, contribuindo para que
0 aluno possa aprender e assimilar o processo da leitura. Além disso, o professor precisa fazer
uma analise dos pontos essenciais do texto, levando um conhecimento prévio para o aluno, a
fim de criar uma curiosidade e uma consequente motivacdo para ler, em busca do seu
desenrolar. A fim de que todo esse processo tenha éxito, a autora também argumenta, em
relacdo ao conhecimento, que o professor pode, por exemplo:

a) dar alguma explicacdo do que serd lido;

b) ajudar o aluno a prestar atencdo a determinados aspectos do texto, como
ilustracGes, palavras-chave, titulos...;

C) incentivar o aluno a expor o que ja sabe sobre o tema (SOLE, 1998, p. 105-106).

Outro ponto importante sobre a leitura consiste em estabelecer previsdes sobre o texto
que sera trabalhado. Muitas vezes, o professor escolhe um texto e entrega aos alunos, que, por
sua vez, leem o titulo e j& ficam imaginando vérias possibilidades. Isso é fazer uma previsao
sobre a leitura. Antes de comegar, ja se tem uma prévia do que trata determinado texto. Solé
(1998) traz um exemplo interessante quando menciona uma sessdo de leitura feita com uma
classe de terceira série do ensino fundamental, em que a professora entrega um livro e solicita
que os alunos abram em determinada pagina, mas pede que ainda ndo leiam o texto, apenas
falem sobre o que sera a histdria observando somente o seu titulo. Algumas criancas comentam,
outras fazem cara de nojo em funcdo de o titulo ser “A sopa de alho”. Os alunos formulam
hipoteses antes de ler, mesmo sabendo que podem néo estar corretas. Outro aspecto que deve
ser levado em conta ao estabelecer previsdes é o papel do professor, que, instigando a
imaginacao dos alunos, faz com que eles desejem ler, para verificar se realmente estara no texto
tudo que foi imaginado.

As criangas nessa tarefa participam da histéria com sua opinido, “se tornam
protagonistas da atividade de leitura, ndo so porque leem, mas porque transformam a leitura em
algo seu” (SOLE, 2008, p. 109). E o Gltimo ponto para se fazer antes da leitura, segundo Solé
(2008 p. 100-111), é promover perguntas dos alunos sobre o texto. Essa etapa € muito valiosa,

pois oportuniza interagir com a historia antes mesmo de ouvi-la para um melhor entendimento.
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Os alunos criam perguntas sobre o texto, observando titulo, ilustracfes e vao se familiarizando,
deixando sua imaginacéo e curiosidade fluir. Assim, quando “formulam perguntas pertinentes
sobre o texto ndo so estdo utilizando o seu conhecimento prévio sobre o tema, mas também —
talvez sem terem essa intencdo — conscientizam-se do que sabem e do que nao sabem sobre esse
assunto” (SOLE, 2008, p. 110).

As estratégias de leituras sdo muito pertinentes para situar o leitor na leitura e, a0 mesmo
tempo, instigam-no a buscar o conhecimento e a compreensdo do texto. Como afirmado
anteriormente, se o texto chama a atencéo, o aluno fara a leitura com prazer e, a0 mesmo tempo,
aprendera e compreendera o seu significado. Durante a leitura, acontece a maior compreensao
do leitor, pois ele ja possui uma prévia do que o espera, obtida por meio das estratégias tracadas
antes mesmo de comecar a atividade. Conforme Solé (1998), outros aspectos sdo considerados
para a producdo do conhecimento durante a leitura, como:

a) a leitura compartilhada: € a estratégia mais Util para que os alunos compreendam o
texto. A ideia € o professor e os alunos assumirem a responsabilidade de organizar a tarefa da
leitura e de envolver a todos. A tarefa da leitura compartilhada é uma recapitulacéo sucinta do
texto, ou seja, um resumo com as ideias principais, com perguntas para esclarecer possiveis
duvidas;

b) a leitura independente: é o tipo mais verdadeiro de leitura, a qual pode e deve ser
incentivada pela escola. Nesta o leitor pensa criticamente e tira suas prdprias conclusdes. Pode
acontecer em casa ou na escola. Em casa, acontece pelo prazer de ler algo gque € interessante, e
na escola pode ser instruida com as mesmas estratégias da leitura compartilhada, mas fazendo
de forma independente, ou seja, individualmente;

C) os erros e as lacunas da compreenséo: os erros sdo interpretacOes falsas e as lacunas
de compreensdo sdo as sensa¢des de nao estar compreendendo nada do texto. O professor deve
auxiliar nesses problemas de compreensdo, solicitando que os leitores sublinhem as palavras
cujo significado ndo entendem, para que, no decorrer da leitura ou no final dela, possam
esclarecer as davidas, por meio de perguntas ou respostas decorrentes da propria leitura do
texto;

d) diferentes problemas, diferentes solugfes: podem acontecer pelo fato de o leitor ndo
compreender algumas palavras ou alguns significados, pois, em muitos casos, podem existir
diversas interpretacdes para a mesma palavra, deixando um ponto de interrogacdo quanto ao
real significado que o texto esta trazendo. Muitas vezes, o leitor ignora uma palavra que ndo
entende e continua lendo, mas é justamente esta que oferece sentido a tudo, entdo é necessario

voltar e ler a frase ou lacuna novamente, ou, em ultimo caso, interromper a leitura e pesquisar
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ou perguntar o que significa. Para solucionar esses problemas, o aluno pode trabalhar com
situagdes de leitura compartilhada e deve colocar em prética o que aprendeu em suas leituras
individuais.

De acordo com Solé (1998), no momento da leitura, acontece o maior esforgo por parte
do leitor, pois é preciso construir interpretacfes que aparecem no decorrer da atividade. Quando
existe a leitura, é possivel prever, errar, interpretar, recapitular, fazer perguntas, voltar a prever,
entre outros exercicios (SOLE, 1998, p. 131). Essas leituras compartilhadas ou independentes
podem ser realizadas em varios ambientes para facilitar ainda mais o encantamento dos alunos.
Os lugares onde a leitura acontece podem e devem ser diversificados, trazendo estimulos de
aprendizagem para a crianga. Para Pimentel (2007, p. 23), “A biblioteca “[...] funciona como
um centro de recursos educativos, integrado ao processo de ensino-aprendizagem, tendo como
objetivo primordial desenvolver e fomentar a leitura e a informagdo”. O mesmo acontece com
as aulas em ambientes ao ar livre. Nesses ambientes a crianga se sente mais motivada a
aprender, pois esta usufruindo de outras possibilidades, outros cenarios. Tais momentos
diferentes podem e vdo seduzir ainda mais o aluno e, consequentemente, potencializar sua
aprendizagem.

Apos a leitura, Solé (1998) ressalta alguns pontos considerados necessarios:

a) Identificagdo da ideia principal: é o enunciado mais importante que o escritor
utiliza para explicar o tema. A ideia principal pode estar descrita em qualquer lugar do texto,
de forma explicita ou implicita. Tema e ideia principal sdo conceitos diferentes, e deve-se
ensinar antes o que é o tema para depois adentrar na ideia principal. Quando solicita ao aluno o
que é mais importante no texto, o professor ndo esta ensinando a retirar a ideia principal, mas
verificando se ele consegue encontra-la ou ndo. O professor pode usufruir de varias atividades
com os alunos para ajudar na compreensao da ideia principal: explicar sobre o que consiste a
ideia principal e qual a utilidade de saber encontra-la para sua aprendizagem; recordar por que
0 texto sera lido; ressaltar o tema de que trata o texto; a medida que a leitura vai fluindo,
informar o que é considerado importante; no final da leitura, explicar que a ideia principal ndo
esta formulada, que se deve elabora-la usando estratégias para descobrir qual é a ideia retratada.

b) Elaboracdo de um resumo: esta diretamente ligada as estratégias para identificar a
ideia central do texto. As ideias principais do texto e o tema central, certamente, daréo a base
para estruturar o resumo. Para fazer um resumo, € necessario conservar o contexto exato em
que o texto foi criado, preservando o seu significado, colocando resumidamente o essencial,
para que seja entendido. Em sala de aula, € importante que os alunos saibam por que precisam

resumir, bem como que esse processo seja feito algumas vezes conjuntamente com o professor
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para uma melhor aprendizagem. Copper (1990), com base nos trabalhos de Brown e Day (1983
apud SOLE, 2008, p. 147), sugere que, para resumir paragrafos, é necessario:

o ensinar a encontrar o tema do paragrafo e identificar a informacéo trivial para
deixé-la de lado;

o ensinar a deixar de lado a informacéo repetida;

. ensinar a determinar como se agrupam as ideias no paragrafo para encontrar
formas de englobé-las;

o ensinar a identificar uma frase-resumo do paragrafo ou a elabora-la.

Para se fazer um resumo, é necessario ter claro quais sao as ideias principais do texto,
para assim conseguir explicar, de forma sucinta, o que o texto traz e qual o seu sentido.

c) Formular e responder perguntas: essa estratégia € muito usada em sala de aula
como meio de aprendizagem para verificar se 0 aluno apreendeu o sentido do texto. Os
professores podem ter um conhecimento mais preciso do que avaliam quando formulam
perguntas aos seus alunos. Também, conseguem observar quais as dificuldades encontradas.

A leitura, em toda a sua esséncia, auxilia na aprendizagem das criancas, formando
leitores capazes de enfrentar diversas situaces do cotidiano escolar. A compreensao da leitura
torna o aluno mais capacitado para realizar suas atividades. Além disso, a leitura serve como
base do conhecimento, sendo essencial para o aprendizado tanto em sala de aula como para a
vida. E por meio dela que o aluno faz a compreensdo do texto e do mundo. Nos textos, a leitura
ajuda o aluno a buscar a mensagem que se esta transmitindo, sua compreenséao do assunto. Por
meio da leitura, pode-se entender a ideia central de um texto e relaciona-lo com assuntos de
interesse e, ainda, aprender sobre o tema. Com isso, faz-se a elabora¢do de um resumo, que esta
“[...] estreitamente ligada as estratégias necessarias para estabelecer o tema de um texto, para

gerar ou identificar sua ideia principal e seus detalhes secundarios” (SOLE, 1998, p. 143).

Trabalhar com estratégias de leitura permite ao leitor ampliar e modificar os processos
mentais de conhecimento, bem como compreender um texto. Compreender € a base
para que todas as criangas se engajem completamente na leitura de livros de literatura
e se tornem leitoras (GIROTTO; SOUZA, 2010, p. 108).

As estratégias de leitura servem como parametro para que os educadores encontrem
alternativas diversificadas para auxiliar na aprendizagem da leitura de alunos que apresentam
problemas de aprendizagem, como é o caso do TDAH. Salienta-se que, cada vez mais, cresce
0 ndmero de criancas que entram no ensino fundamental com esse transtorno. Logo, 0s

professores precisam estar preparados para ajuda-las. A busca por alternativas para que
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construam o processo de aquisicao da leitura torna-se um desafio para o professor, que necessita
estar em constante aprimoramento e estudo. Por sua vez, toda essa busca contribui para que o
aluno aprenda a ler e supere a ideia de que, quando existe um transtorno, tornam-se dificeis a
aprendizagem, a leitura e a leitura critica.

Dessa forma, buscando identificar de que forma as estratégias de leitura apresentadas
por Solé podem auxiliar na promog¢éo da compreensdo leitora de estudantes com TDAH, neste
trabalho, foram utilizadas as estratégias a serem seguidas antes, durante e depois da leitura para
o0 desenvolvimento da compreenséo e da interpretacdo de um texto por um aluno com o referido
transtorno. Antes da leitura, a estratégia foi argumentar, citando alguns fatos importantes, ou
seja, falando sobre o assunto que seria tratado, solicitando aos alunos que prestassem atencéo
nas ilustracdes e no titulo. No decorrer da leitura, foram usadas estratégias de compreenséo,
como a leitura de forma compartilhada, atraves da qual os alunos fazem a leitura do texto
juntamente com o professor, realizando intervalos e sanando suas ddvidas ao longo da
atividade. E, no final da leitura, foi utilizada a estratégia de compreensdo da ideia central,
elencando pontos importantes do que foi lido e produzindo um resumo, para deixar claro o

assunto que o texto esta tratando.

3.6 Estudos relacionados

A contextualizacdo é de suma importancia para o estudo proposto. Para que isso se
efetivasse, buscou-se, no Catdlogo de Teses e Dissertacbes da Coordenacdo de
Aperfeicoamento de Pessoal de Nivel Superior, trabalhos que tratassem de temas relacionados
a TDAH e estratégias de leitura. Para tal, utilizou-se como buscadores as expressdes TDAH,
estratégias de leitura e anos iniciais do ensino fundamental. A busca apresentou inimeros
trabalhos, mas somente dois relacionados a TDAH, trés que abordam o tema estratégias de
leitura e trés que envolvem simultaneamente os dois temas pesquisados. De posse desses
materiais, analisou-se o contido no resumo e nas palavras-chave para definir aqueles que
poderiam auxiliar na investigagdo almejada. O Quadro 2 apresenta as pesquisas selecionadas,

procurando especificar, de maneira clara e objetiva, o que foi pesquisado.
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N° Titulo Autor Ano
Compreensao de leitura, estratégias de aprendizagem e

T1 | motivacdo para aprender de alunos do Ensino | Elaine Cristina Mateus 2016
Fundamental |

T2 Desempenho em leitura e escrita de alunos com | Maria Luiza Q. Soares da
diagndstico de TDAH Silva 2006
Estratégias para estimular o desenvolvimento cognitivo

T3 | de alunos com dificuldades em aprendizagem: material | Daniela Benaion Barroso 2011
de apoio para professores do Ensino Fundamental

Ta Caracterizacdo da leitura e funcdes neuropsicolégicas | Jacqueline Raquel Bianchi
de estudantes com TDAH Enricone 2017
Transtorno de Déficit de Atencdo e Hiperatividade: | Marilda Cicone Franco dos

T5 | revisdo integrada de dados para orientacdo de | Santos 2017
professores
A crianca diagnosticada com TDAH: E agora | Carolina Alvim S. de

T6 o 2017
professor? Oliveira

T7 Ensino da compreensdo leitora: Préticas pedagégicas e | Elaine Doroteia Hellwig 2018
programa de intervencio Braz
Estratégias de leitura nos anos iniciais do Ensino | Fernanda Siqueira Silva

T8 2016
Fundamental |

Fonte: Dados da pesquisa, 2021.

Na tentativa de ampliar esse rol de pesquisa, buscou-se, no Google Académico, artigos

que abordassem temas relacionados a TDAH e estratégias de leitura simultaneamente. Essa

busca resultou em oito trabalhos selecionados, conforme € possivel verificar no Quadro 3.

Quadro 3 - Artigos sobre TDAH e estratégias de leitura

N° Titulo Autor

Al O desenvolvimento da competéncia leitora no aprendente TDAH | Josilene  Domingues  Santos
na escola: uma ajuda estratégica em leitura de textos didaticos Pereira

A2 | A crianga com TDAH e a dificuldade em leitura e escrita: Um | Laila Paula Pereira De Lima
estudo de caso sobre intervengdo psicopedagdgica

A3 Estratégias pedagdgicas para criangas com TDAH dos anos | Nathalia P. Andrad
iniciais do Ensino Fundamental Maria Cecilia M. A. Freitas

A4 | O transtorno de déficit de atencdo/hiperatividade (TDAH) e o | Leda Tessari Castello-Pereiral
ensino da leitura

A5 | A capacidade de ler em alunos diagnosticados com transtorno de | Suzana Maria Capelo Borges
déficit de atencéo/hiperatividade (TDAH)

A6 | TDAH e aprendizagem: um desafio para a educacéo Maria Inete R. Maia Helena

Confortin
A7 Estratégias de leitura na formacéo do leitor Rita de C. Ludvig
A8 | Acompreensdo em leitura e a consciéncia fonoldgica em criancas | Angela Inés Klein

com transtorno de déficit de atencéo e hiperatividade

Regina Ritter Lamprecht

Fonte: Dados da pesquisa, 2021.

Os quadros apresentados elucidam as buscas realizadas e a abordagem do tema no

campo académico, demonstrando que o TDHA, apesar de estar muito presente nas escolas, €

um tema pouco abordado no &mbito da academia. E, quando associado a estratégias de leitura,
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ocorre somente no Google Académico, confirmando ser necessario realizar estudos sobre a
abordagem referida. Na sequéncia, apresentam-se 0s resultados encontrados nas duas buscas e

discute-se a relacéo destes trabalhos com a investigacao proposta.

3.6.1 Dissertacgoes

3.6.1.1 Dissertacdes que abordam o TDAH

A busca por dissertagdes que versam sobre o tema de TDHA foi minuciosamente
realizada, identificando apenas duas das oito trabalhadas. Estas forneceram elementos
significativos para embasar o estudo. Na sequéncia, estdo elencados os dois trabalhos,
apresentando-se o0s seus dados principais.

A primeira dissertacdo sobre TDAH (T 5), intitulada Transtorno de Déficit de Atencéo
e Hiperatividade: revisdo integrada de dados para orientacdo de professores, foi escrita por
Marilda Cicone Franco dos Santos e apresentada ao Programa de Pds-Graduacdo em Processos
de Ensino, Gestdo e Inovacdo da Universidade de Araraquara (UNIARA), fazendo parte da
linha de pesquisa: Processos de Ensino, no ano de 2017. Este trabalho teve como objetivo expor
0s conceitos vigentes sobre TDAH, segundo livros, teses, dissertacdes e artigos cientificos
publicados no periodo de 2011 a 2015, para identificar dados relevantes na pratica pedagogica
em sala de aula.

O método utilizado para a realizacao da pesquisa foi de cunho bibliografico, resultando
em uma revisdo do tipo integrativa, que consiste numa revisdo combinada de estudos, com
diferentes metodologias e a integracdo de seus resultados. A pesquisadora buscou inimeros
livros, dissertacdes e artigos que abordam o tema e elencou 0s mais importantes. Apds essa
triagem, surgiu a ultima fase de leitura, também a mais complexa, que foi a interpretativa, pois,
a partir dos dados obtidos e de suas relagcbes com o problema proposto, observaram-se
consonancias e discordancias entre os diversos tipos de publicacfes, integrando dados e
identificando aqueles passiveis de serem utilizados para orientagdes de professores sobre o
TDAH (SANTOS, 2017).

Os resultados alcangados com esse estudo se deram por meio dos dados obtidos nos
artigos da reviséo e aqueles apontados como norteadores da pesquisa, 0s quais afirmam que um
tratamento satisfatério do TDAH inicia com um diagndstico minucioso. De acordo com 0s
autores, é preciso incluir interveng6es pedagdgicas, psicologicas, psicopedagadgicas e médicas,

sendo aconselhavel, também, o envolvimento da familia, da escola e dos profissionais da
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educacéo, principalmente daqueles que possuem contato direto com esses alunos, ou seja, seus
professores.

Tambeém, ficou evidenciado, segundo os artigos lidos pela pesquisadora, que 0s pais e
professores de criancas com TDAH podem e devem ajudar a planejar horarios de estudos, usar
agendas, dar dicas e incentivos, estabelecer programas de recompensa, valorizando progressos
e incluindo a utilizagdo de atividades mais dindmicas. Outro fator relevante foi o uso das
estratégias e dos recursos alternativos e mais flexiveis de ensino para auxiliar na compreensao
da melhor maneira de aprender de cada aluno.

A segunda dissertacdo (T 6) trata sobre o TDAH e tem como titulo A crianca
diagnosticada com TDAH: e agora professor?. Foi elaborada por Carolina Alvim Scarabucci
de Oliveira e apresentada, no ano de 2017, ao Programa de Mestrado em Educacdo da
Universidade Federal de Uberlandia, na linha de pesquisa Saberes e Praticas Educativas. O
estudo almejou analisar como a escola e os professores atuavam frente ao diagnostico
multiprofissional do TDAH e como a psicopedagogia poderia auxiliar na praxis docente junto
a crianca diagnosticada.

Para obtencdo dos dados da pesquisa, realizaram-se entrevistas semiestruturadas com
professores, pedagogos, diretores e criancas diagnosticas nas escolas em que estavam
matriculadas. Também, foram realizadas duas técnicas projetivas (Par Educativo e Planta da
Sala de Aula), com as respectivas criangas, para que se pudesse entender como elas
representavam o espaco escolar e os vinculos com suas aprendizagens. Na realizacdo das
analises, a pesquisadora utilizou o recurso da andlise categorial, em que os dados foram
organizados em trés categorias: as concepcdes e o trabalho da instituicdo escolar em prol da
crianga diagnosticada com TDAH, as contribui¢Ges pedagdgicas voltadas para essas criancas
no contexto da sala de aula e o olhar da crianca diagnosticada com o TDAH frente as acfes
direcionadas ao seu ensino e aprendizagem.

A pesquisa foi de cunho qualitativo, realizada em escolas da rede municipal de ensino,
que possuiam estudantes diagnosticados com TDAH. O campo de pesquisa ficou delimitado,
portanto, em trés escolas publicas municipais de Uberlandia. Assim, em cada escola, foram
entrevistados o diretor geral, o pedagogo responsavel pela turma da crianga diagnosticada, bem
como os professores da respectiva turma e a crianca diagnosticada com TDAH.

Os dados foram analisados conforme cada categoria mencionada no inicio do trabalho.
Na categoria as concepg0es e o trabalho da instituicdo escolar em prol da crianga diagnosticada
com TDAH, observou-se que a maioria dos entrevistados mencionou 0 comportamento ou

sintoma, com enfoque na ndo concentragéo e na hiperatividade. Também, foi relatado que essas



48

99 G6y

criancas sdo consideradas “avoadas”, “invisiveis”, tendem a nao interferir no comportamento
da sala de aula, sendo percebidas somente em relagdo ao baixo desempenho, e, num terceiro
ponto, é definida e rotulada pelo seu transtorno. Em relacéo ao trabalho a ser realizado em prol
desse publico, os profissionais entrevistados sinalizaram a necessidade de uma equipe
multiprofissional para trabalhar com esses alunos, mas em nenhum momento apareceu o
professor como integrante dessa equipe. Ainda, os profissionais entrevistados acreditam que
muitos fatores dificultam a efetivacdo de acGes por parte da escola: falta de formacédo e
orientacdo didatica e metodoldgica especificas, a falta de tempo dos profissionais para
socializar os casos entre si, a falta de pessoas para auxiliar no processo e a necessidade de um
tutor em sala de aula.

No segundo ponto, que diz respeito as contribuicdes pedagdgicas voltadas para a crianca
com TDAH no contexto da sala de aula, os participantes afirmaram acreditar na ideia de tarefas
a parte para a crianga e nas avaliacdes diferenciadas de forma qualitativa. Foi citada, também,
a utilizacdo dos recursos ludicos como os jogos e a contacdo de historias. No aspecto das
avaliacdes, foi mencionada a aplicacdo de provas em local separado e a leitura das questdes de
forma individualizada, pois tal procedimento pode ser uma possibilidade de trabalho efetivo
para esse publico.

Por fim, o terceiro ponto aborda o olhar da crianga diagnosticada com o TDAH frente
as acOes direcionadas ao seu ensino e aprendizagem. Sobre isso, constatou-se que a escola ainda
ndo possui formacdo nem informacao que a respalde para desenvolver um trabalho especifico
para essas criancas, assim como estas ndo compreendem que as a¢des desenvolvidas sdo para a
melhoria de seu processo de aprendizagem, apesar do transtorno. Dessa forma, a
psicopedagogia seria uma alternativa para compreender os processos do aprender e ensinar.

Em suma, os dois estudos tém papéis importantes para a sociedade, na medida em que
apresentam informacdes relevantes sobre o TDAH. Porém, foram realizados de formas
distintas, um avaliando a literatura sobre o tema e 0 outro trazendo informacdes sobre o contexto
escolar, envolvendo os profissionais e o estudante que tém o transtorno. Ambos s&o
significativos e contribuem para o desenvolvimento desta pesquisa, pois acrescentam
informagdes pertinentes sobre meios e técnicas para obter um melhor aproveitamento e realizar

uma avaliagéo objetiva dos alunos com TDAH no ambiente escolar.
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3.6.1.2 Disserta¢des que abordam as estratégias de leitura

Com relacdo as estratégias de leitura, das oito dissertacdes encontradas, trés abordam
esse tema, sendo apresentadas a seguir.

A dissertacdo intitulada Compreensdo de leitura, estratégias de aprendizagem e
motivacao para aprender de alunos do Ensino Fundamental | (T 1) foi escrita por Elaine
Cristina Mateus e apresentada ao Programa de Mestrado em Educacdo da Universidade
Estadual de Londrina, no ano de 2016. O trabalho teve como objetivo buscar possiveis relagdes
entre a compreensdo de leitura, as estratégias de aprendizagem e a motivacdo para aprender,
bem como investigar se o avaliado usava estratégias no decorrer de sua aprendizagem,
delineando alcancar um determinado perfil do comportamento estratégico relacionado a
aprendizagem. Também, buscou evidenciar possiveis aspectos comuns entre a compreensdo de
leitura, as estratégias de aprendizagem e o perfil motivacional para aprender desses alunos.
Participaram do estudo 309 alunos da rede municipal de ensino matriculados no segundo,
terceiro, quarto e quinto anos do ensino fundamental, com idade entre sete e 14 anos.

Como método de pesquisa, foi utilizada uma abordagem descritiva com delineamentos
de levantamento e a abordagem correlacional. A pesquisadora utilizou alguns métodos para
avaliar a compreensao leitora dos alunos, como o Teste de Cloze, especialmente criado para
investigar a compreensdo de leitura de alunos do ensino fundamental I. Para classificar o nivel
de compreensdo, foi usada a descricdo de Bormuth (1968), que revela o nivel de frustacgéo,
conforme a porcentagem estabelecida. Também, utilizou-se a Escala de Avaliacdo das
Estratégias de Aprendizagem para o Ensino Fundamental, a qual é composta por 31 itens,
havendo, para cada questdo, as opgdes de resposta “sempre” (a0 atribuidos dois pontos), “as
vezes” (€ atribuido um ponto) e “nunca” (equivale a 0). Além disso, aplicou-se 0 Questionario
Continuum Infantil, o qual apresenta os motivos que levam um aluno a frequentar a escola,
sendo escolhidos 25 itens do total de 29 da escala original, tendo como base a faixa etaria dos
alunos envolvidos.

Os resultados encontrados por meio do Teste de Cloze indicaram que, sobre a
compreensdo de leitura, 56% dos alunos estdo no nivel instrucional, fato que é muito
importante, pois evidencia que, no geral, fazem construcéo de sentidos, compreendem o que
leem, assim como usam meios e aparatos metodologicos para realizacdo e obtencédo de éxito na
realizacdo da leitura. Em relacdo a Escala de Avalia¢des das Estratégias de Aprendizagem para
o Ensino Fundamental, a média total de 35,2 mostra que os alunos sdao medianamente

estratégicos, ndo utilizando, de um modo geral, estratégias metacognitivas disfuncionais no
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momento do estudo. J& a motivacdo para aprender, verificada por meio do Questionério
Continuum Infantil, a desmotivacdo foi baixa, enquanto que a motivacdo introjetada e a
intrinseca foram as que mais obtiveram pontuacdo. Nas conclusdes, surgiram indicacdes de
carater psicoeducacional; logo, torna-se necessario desenvolver propostas mais fortemente
aliadas a préatica do professor, em sala de aula, nos diversos niveis escolares (MATEUS, 2016).

Segue a mesma linha de abordagem a dissertagdo T 7, com o titulo Ensino da
compreensdo leitora: praticas pedagogicas e programa de intervencéo, escrita por Elaine
Doroteia Hell Wig Braz e apresentada a linha de pesquisa de processos Psicoldgicos em
Contextos Educacionais, do Programa de Pos-graduacdo em Educacdo, da Universidade
Federal do Parand (PPGE), no ano de 2018. Essa dissertacdo objetivou conhecer as praticas
pedagdgicas para 0 ensino da compreensdo da leitura adotadas por professores do terceiro e
guarto anos do ensino fundamental, além de analisar os efeitos de uma intervencao, visando ao
ensino explicito de processos e estratégias para a compreensao da leitura em seus diferentes
componentes (compreensao literal, reorganizacao das informagdes, compreenséo inferencial e
compreensdo critica).

Participaram da pesquisa cinco turmas, com estudantes do terceiro e quarto anos do
ensino fundamental, sendo trés turmas de intervencdo e duas de controle. O estudo foi
desenvolvido em duas etapas, sendo a primeira realizada com duas professoras de terceiro e
quarto anos do ensino fundamental e a outra junto a 128 estudantes — duas turmas de terceiro
ano e trés de quarto ano, todas da rede municipal de ensino da cidade de Curitiba, PR. Para a
realizacdo do trabalho, foram organizados dois momentos de estudo. No primeiro foi feita uma
observacdo das praticas de ensino da compreensdao da leitura desenvolvidas por duas
professoras da turma. Essa etapa teve como instrumento a constru¢cdo de uma pauta de
observacao com base em Solé (1998), Sim-Sim et al. (2007) e Viana et al. (2010), para verificar
se as estratégias usadas pelas docentes focalizavam o ensino explicito dos diferentes
componentes/niveis de compreensdo da leitura (compreensdo literal, inferencial, critica e
reorganizacdo). Esse instrumento continha 31 itens de observacgéo, divididos em trés grupos,
antes, durante e apos a leitura.

No segundo momento de estudo, realizou-se uma intervencdo com o ensino explicito de
estratégias para desenvolver a compreensao da leitura, tendo como publico-alvo os 128 alunos
de terceiro e quarto anos do ensino fundamental. Durante a intervencéo, trabalhou-se um total
de dez textos, sendo diferentes tipos de leitura, como narrativos, informativos e instrucionais.

Todas as informagbes sobre os textos eram repassadas pela pesquisadora sob as

estratégias de leitura descritas por Sole (1998). Através delas, foi notéria a percepcdo dos
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estudantes sobre os motivos que os levaram a muitas das falhas na compreenséo dos textos. Um
dos apontamentos que mais apareceram nas turmas foi a dificuldade em ler textos muito longos.

Ainda, no decorrer da intervencao, perceberam-se varios progressos entre os estudantes,
como, por exemplo, maior rapidez e facilidade para ler as questdes e apresentar as respostas,
bem como maior nimero de acertos nas respostas, em especial, referente a compreensao critica.
Enfim, as dificuldades mais apresentadas foram aquelas que exigiam a analise e a integracéo
de varias informacdes do texto, a fim de que pudessem construir as respostas das questdes de
compreensdo apresentadas.

Por fim, tem-se a T 8, intitulada Estratégias de leitura nos anos iniciais do Ensino
Fundamental |, escrita por Fernanda Siqueira Silva e apresentada ao Programa de Pos-
Graduacao em Educacdo da Universidade Federal de Goias/Regional Catalao, no ano de 2016.
Essa pesquisa objetivou observar e refletir sobre as estratégias de leitura que as professoras
utilizavam para desenvolver o ensino de leitura, no terceiro e quintos anos do ensino
fundamental 1. Com uma abordagem qualitativa de cunho etnografico, a investigacdo foi
realizada em uma instituicdo escolar publica do municipio de Corumbaiba, GO, mais
especificamente em uma turma do terceiro ano e outra do quinto ano do ensino fundamental |.
Assim, a coleta de dados deu-se por meio de entrevista semiestruturada, observagao participante
e recolhimento do material utilizado pelas professoras nas aulas observadas.

Os resultados obtidos pela professora do terceiro ano com a leitura do texto e a
interpretacdo oral ativaram o conhecimento prévio dos alunos sobre a tematica trabalhada.
Todavia, por falta de estrutura da escola, ndo foi possivel fornecer a cdpia impressa do texto
aos alunos. Assim, a realizacdo da atividade acabou sendo prejudicada, o que influencia de
forma negativa na pratica docente e na aprendizagem.

Ficou evidenciado que a professora do quinto ano utiliza, como principais estratégias
no ensino de leitura, a motivacao dos alunos e a ativacdo do conhecimento prévio, que constitui
uma estratégia fundamental para que possam inferir. Essas estratégias trabalham com o uso das
inferéncias e do resumo, realizando um processo de mediacdo. Observou-se, também, que as
diferencas na forma de conduzir as aulas refletem na aprendizagem dos alunos. Tal fato pode
ser verificado quando a pesquisadora salienta que no quinto ano todas as atividades
desenvolvidas foram voltadas para o ensino da leitura e da interpretacdo dos textos lidos, ao
passo que, no terceiro ano, em algumas das aulas observadas, 0s textos serviram apenas para o
ensino de questdes gramaticais e ortograficas.

Outro dado que chamou a atengdo refere-se as contradi¢fes observadas quanto as

estratégias de leitura mencionadas na entrevista semiestruturada e as observadas na sala de aula
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com algumas professoras. As docentes afirmaram que usam estratégias para a compreensao
leitora dos alunos, porém na prética isso ndo se confirmou. Apenas uma delas evidenciou a sua
preocupacdo em trabalhar textos e realizar discussdes com os alunos.

Percebe-se, nos trés trabalhos aqui mencionados, que as pesquisadoras observaram as
docentes e aplicaram testes e questionarios para verificar as estratégias de leitura utilizadas
durante as aulas. Como concluséo, constataram que os alunos aprendem se o professor usa
meios e estratégias diferentes, chamando sua atencdo para que desenvolvam e ampliem o gosto
pela leitura, passando, assim, a compreender 0s textos.

Os trés trabalhos colaboraram para a constru¢do do presente estudo, pois acrescentam
alguns aspectos pertinentes que serdo abordados nesta dissertagdo, como observacdes,
questionarios e teses a serem aplicados no decorrer da sua elaboracdo. Tal ideia ja estava sendo
considerada, mas, com certeza, essa fundamentacdo ampliou o0 conhecimento sobre os métodos

e assuntos pesquisados.

3.6.1.3 Dissertacdes que abordam simultaneamente os dois temas pesquisados: TDAH e
estratégias de leitura

No contexto dos temas abordados, trés das oito dissertacBes investigam ambos
simultaneamente. A dissertacdo T 2, que tem como titulo O desempenho em leitura e escrita de
alunos com diagnostico de TDAH, foi elaborada por Maria Luiza Quaresma Soares da Silva e
apresentada ao Programa de Pds-Graduacdo em Educacgdo da Universidade Federal do Parana,
no ano de 2006. O objetivo geral foi analisar o desempenho, em tarefas de leitura e escrita, de
alunos com o diagnostico de TDAH, em comparacao a um grupo de alunos sem o transtorno,
buscando identificar dados caracteristicos da aprendizagem de tais habilidades nas criancas
portadoras.

A pesquisa foi de cunho qualitativo, e os instrumentos utilizados foram uma prova de
conhecimentos matematicos, um teste de inteligéncia e uma escala de comportamento,
respondida pelos pais e professores dos alunos. Participaram do estudo 32 alunos, cursando a
quarta série do ensino fundamental. A amostra foi assim dividida: 16 alunos com o TDAH, 14
sem o transtorno e dois com suspeita.

Os resultados alcangados permitiram concluir que, face a peculiaridade da
aprendizagem dessas criancas com TDAH, a internalizacdo de algumas estruturas linguisticas
mostra-se mais demorada. Ainda, a dificuldade em coordenar a atengéo, a analise e a execucdo

visomotora em tarefas de escrita, mediante cdpia, constituiu um fator altamente complexo para
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esses alunos. Tais resultados sugerem que a cdpia ndo é uma tarefa adequada ao processo de
ensino-aprendizagem desses educandos.

A proxima dissertacdo, intitulada Estratégias para estimular o desenvolvimento
cognitivo de alunos com dificuldades em aprendizagem: material de apoio para professores do
Ensino Fundamental (T 3), foi escrita por Daniela Benaion Barroso e apresentada ao curso de
mestrado em Ensino de Ciéncias e Matematica da Pontificia Universidade Catolica de Minas
Gerais (PUCMINAS), no ano de 2011. Teve como objetivo a elaboracdo e a avaliacdo de um
material didatico de apoio direcionado aos professores do ensino fundamental para o trabalho
com alunos com dificuldades de aprendizagem.

Neste estudo, foram investigadas as percepcdes dos professores de uma escola sobre as
estratégias metodoldgicas empregadas em sala de aula para a aprendizagem dos alunos com
dificuldades. Ao mesmo tempo, buscou-se confronta-las com a percep¢do dos educandos que
apresentam tais dificuldades. Como instrumento de andlise, utilizou-se um questionario com 11
questdes fechadas, as quais foram elaboradas em funcdo das metodologias utilizadas em sala
de aula. Foram investigados oito alunos do sexto ano do ensino fundamental com dificuldades
de aprendizagem diagnosticadas por equipes multidisciplinares e com TDAH, portanto, com
dificuldade de concentracdo. Foram investigados, também, alguns professores que
acompanhavam esses discentes.

A partir dos dados da investigacdo e da experimentacdo, foi elaborado um caderno de
atividades, o qual se mostrou um material muito util, atingindo o objetivo proposto. Os
resultados evidenciaram que nem sempre as metodologias e as estratégias de ensino vistas como
adequadas pelos professores para alunos com dificuldade em aprendizagem sdo aquelas
consideradas efetivas por esses discentes. A pesquisadora sugeriu, em seu trabalho, que o
professor ndo conceba o material como “receita”, mas como sugestdo de uma abordagem
possivel, que se deve adequar, com autonomia, as caracteristicas e a realidade de sua escola e
de seus alunos.

Para finalizar, apresenta-se o trabalho intitulado Caracterizacdo da leitura e funcbes
neuropsicoldgicas de estudantes com TDAH (T 4), escrito por Jacqueline Raquel Bianchi
Enricone e submetido ao Programa de Pds-graduacdo em Educacéo, da Faculdade de Educacéo
da Universidade Federal do Rio Grande do Sul, no ano de 2017. A investigacdo objetivou
contribuir para a compreenséao da coocorréncia entre o TDAH e o baixo desempenho em leitura,
0 que envolveu a realizacdo de trés estudos distintos. O primeiro refere-se a uma revisdo
sistematica da literatura acerca da coocorréncia entre 0 TDAH e o transtorno ou dificuldade na

leitura (TL/DL), na perspectiva da neuropsicologia cognitiva. O segundo caracterizou 0
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desempenho em leitura nas sub-habilidades de fluéncia, precisdo e compreensdo leitora de
estudantes com TDAH, analisando também os tipos de erros cometidos, a partir das variaveis
idade, escolaridade, sexo e forma de apresentacdo do transtorno. E o terceiro verificou se havia
diferenca no perfil neuropsicologico de criancas e adolescentes com TDAH, analisando
subcomponentes de linguagem, memaria e habilidades visoconstrutivas em relagdo aos grupos
com bom e baixo desempenho geral em leitura, fluéncia, precisdo e compreenséo. Participaram
do estudo 73 estudantes com TDAH, do terceiro ao nono ano do ensino fundamental.

Em relacdo ao primeiro estudo, observou-se que a producdo académica sobre o tema
esta crescendo, provavelmente como reflexo do interesse que a neuropsicologia cognitiva tem
despertado na clinica e na pesquisa. A pesquisadora percebeu, também, que o perfil
neuropsicoldgico da comorbidade TDAH e TL/DL ainda ndo é tdo bem compreendido e
salientou que pesquisas adicionais sdo necessarias para investigar fatores especificos.

Ja no segundo estudo, ndo foi encontrada diferenca significativa entre meninos e
meninas e forma de apresentacdo do TDAH, quanto ao desempenho em fluéncia, precisao e
compreensdo leitora. Porém, houve diferenca significativa entre idade e escolaridade com
relacdo a fluéncia e precisdo. Quanto maior a escolaridade e a faixa de idade, maior a média de
fluéncia e precisao.

J& na compreensdo leitora, nenhum desses fatores foi significativo, mas foi possivel
observar um resultado de desempenho um pouco mais baixo entre as meninas, nos participantes
com maior escolaridade e idade. Para finalizar, a pesquisadora apresentou os resultados obtidos
com o ultimo estudo, examinando se havia diferenca no perfil neuropsicolégico de criangas e
adolescentes com TDAH, com base nos subcomponentes de linguagem, memoria e habilidades
visuoconstrutivas em relacdo aos grupos com bom e baixo desempenho geral em leitura,
fluéncia, precisao e compreensao.

Para tanto, a avaliacdo neuropsicoldgica e da leitura foram realizadas em uma sala de
aula, pela pesquisadora e por estagiarios de Psicologia da equipe do Programa de Transtornos
de Déficit de Atencao/Hiperatividade (ProDAH). Os estudantes responderam a testagem
neuropsicoldgica individualmente, em uma Unica sesséo, a qual durou, em média, de 50 a 60
minutos. Em outra sessdo, ocorreu a avaliacdo da leitura, a qual foi gravada em audio, com
duracdo de 10 a 15 minutos. Os resultados indicaram que ha diferencas no funcionamento
cognitivo dos grupos com TDAH. A partir desses achados, a pesquisadora demonstrou a
importancia de promover outras pesquisas que envolvam participantes com a comorbidade ou

coocorréncia de TDAH e baixo desempenho em leitura. Assim, serd possivel compreender
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melhor suas especificidades, bem como contribuir para a elaboragdo de estratégias de
intervengdo que auxiliem o desenvolvimento das criangas com TDAH e dificuldades na leitura.

Os trés trabalhos confirmam gue os estudantes com TDAH apresentam uma dificuldade
maior em relacdo a leitura e a concentracdo em atividades. Logo, precisam de um auxilio
diferenciado por parte dos professores e profissionais da &rea, com relacdo a estratégias
diferentes, que visem melhorar o seu aprendizado. Sendo assim, os estudos aqui referenciados
sdo pertinentes a elaboracdo desta pesquisa, uma vez que acrescentam a falta de atencéo e de
concentracdo as dificuldades encontradas pelo aluno com TDHA na hora de compreender um
texto. Tal fundamentacdo favorece uma analise mais minuciosa sobre quais estratégias de
leitura podem ser usadas com os alunos que apresentam o transtorno, a fim de auxilia-los no

processo de ensino e aprendizagem.

3.6.2 Artigos

3.6.2.1 Artigos que abordam o TDAH

No presente topico, apresentam-se os dois artigos que trazem como tema central o
TDAH. O primeiro (A 3), com o titulo “Estratégias pedagdgicas para criangas com TDAH dos
anos iniciais do Ensino Fundamental”, foi escrito por Nathalia Pereira Andrade e Maria Cecilia
Martinez Amaro Freitas, com o objetivo de compreender as possiveis estratégias pedagdgicas
para lidar com os alunos que possuem esse transtorno. O estudo foi realizado por meio de
pesquisas bibliograficas e da analise de uma pesquisa de campo relacionada as estratégias
pedagdgicas consideradas eficazes por docentes.

Na pesquisa de campo, observou-se gque as professoras perceberam a importancia de um
planejamento diferenciado e adequado ao nivel de cada aluno que possui o transtorno,
utilizando sempre recursos didaticos atrativos para facilitar ainda mais o seu aprendizado. Ficou
evidente que as docentes precisam apresentar estratégias didaticas para motivar esses alunos,
bem como para despertar o0 interesse desses sujeitos nos momentos de trocas de saberes. Além
disso, constatou-se que as professoras julgam ter conhecimento sobre o transtorno e possuir
habilidades para trabalhar com as criancas. As autoras destacam, também, que € preciso
estabelecer regras com os alunos e aplica-las, procurando facilitar o processo de ensino e
aprendizagem. Nesse sentido, o professor deve buscar meios para prender a atencdo dos seus
educandos, utilizando materiais mais interativos e atrativos, além de propor estratégias

condizentes com a realidade do discente. E preciso, por fim, que o professor organize sua sala
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de aula, ndo apenas no que se refere aos contelidos, mas também para o atendimento as
necessidades do aluno com TDAH, auxiliando-o na sua aprendizagem.

Por meio da pesquisa, foi possivel compreender o0 modo como acontece 0 processo de
aprendizagem dos alunos com TDAH. Por meio dos relatos das professoras alfabetizadoras
pesquisadas, percebeu-se que a aprendizagem se da mediante estratégias e com a interacdo
professor/professor, aluno/aluno e professor/aluno.

O segundo artigo selecionado (A 6) tem como titulo “TDAH e aprendizagem: um
desafio para a educacdo” e foi elaborado por Maria Inete Rocha Maia e Helena Confortin. As
autoras buscaram investigar as interferéncias do TDAH no processo de ensino e aprendizagem,
tendo como publico-alvo alunos do ensino fundamental 1l e seus respectivos professores. De
caréater bibliografico, o estudo detectou ser necessario envolver coleta de dados com os pais,
com as criangas e com a escola para auxiliar esses educandos com TDAH em seu processo
aprendizagem.

Salienta-se que o professor tem a possibilidade de fazer a vida desse aluno ser orientada,
pois conhecer 0 TDAH e buscar meios para enfrenta-lo €, também, um caminho para evitar
consequéncias prejudiciais ao bem comum. Conforme as autoras, para que se tenha éxito com
esse estudante, é imprescindivel que a escola e o professor estejam comprometidos em
proporcionar 0 melhor, vendo-o ndo apenas como um objeto de trabalho, mas como um
individuo desafiante e portador de grandes potencialidades.

Os dois trabalhos mencionados neste item remetem a importancia de conhecer o
discente, seja por meio de observacdo ou da coleta de dados. Ainda, indicam a relevancia de
organizar estratégias direcionadas para os alunos com TDAH, pois assim terdo maiores
possibilidades de aprender como aqueles que ndo tém problemas de aprendizagem. Tais
educandos necessitam de técnicas diferenciadas e meios de aprendizagem que 0s motivem e 0s
auxiliem nas atividades propostas.

Diante do exposto, os dois artigos examinados acrescentam informacdes relevantes
sobre como trabalhar com alunos com TDAH, elencando alguns aspectos importantes que

devem ser levados em consideragdo no momento de ensina-los.
3.6.2.2 Artigos que abordam as estratégias de leitura
O artigo intitulado “Estratégias de leitura na formacao do leitor” (A 7) foi escrito por

Rita de Cassia Ludvig com o objetivo de proporcionar aos professores da rede publica subsidios

teorico-préaticos para o desenvolvimento de a¢des educacionais que possam ser refletidas e
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avaliadas em seu processo e em seu produto, culminando no redimensionamento de sua préatica
educativa. A autora verificou, ainda, a necessidade de ampliar as discussdes a respeito do ensino
da leitura na educacdo basica, dando inicio a um projeto que almejou trazer aos docentes
diferentes conceitos e formas de trabalho com a leitura. Como resultado, elaborou um caderno
pedagogico, com conteudo teorico e pratico, direcionado aos professores do ensino fundamental
e, a partir de entdo, desenvolveu a proposta de intervencdo junto a docentes de diferentes
disciplinas em escolas da cidade de Irati, PR.

Para o0 desenvolvimento do estudo, foram realizados encontros, tendo como
participantes professores que atuam em diversas areas do conhecimento em escolas estaduais
naquela cidade, nos ensinos fundamental e médio. No primeiro encontro, foram expostos 0s
objetivos do curso; num segundo momento, os professores descreveram agdes interventivas nas
diferentes areas do conhecimento, de modo a tornar sua atuacdo pedagdgica atrativa e com
significado para a classe. O terceiro encontro, por sua vez, teve como fonte de discusséo o artigo
“Motivando para a leitura”, através do qual os professores elaboraram um quadro sintese sobre
estratégias adequadas para utilizar antes, durante e ap6s a leitura. No quarto e quintos encontros,
foram retomadas as discussdes sobre 0s objetivos da leitura por meio da transversalidade, com
embasamento nos textos ja trabalhados e em leituras sugeridas, assim como a exposi¢do da
pratica dos professores cursistas, 0s quais indicaram questdes que deveriam ser revistas e pontos
relevantes sobre a tematica. Ja no sexto e sétimos encontros, os professores assistiram ao filme
“A menina que odiava livros”, discutindo as estratégias que conduzem a menina
intencionalmente ao ato de ler.

Por meio do trabalho de implementacao, refletiu-se sobre a leitura em todas as areas do
conhecimento, salientando-se que o professor desempenha o importante papel de formar
leitores de mundo. Os participantes puderam perceber, também, que a inter e
transdisciplinaridade, quando trabalhada, oportuniza a percepcdo da totalidade de fatos e
acontecimentos, da acdo e da reacéo causadas pela acdo do homem em diferentes meios, tempos
e situacoes.

Esse estudo evidenciou que a leitura ndo se esgota com o trabalho desenvolvido, mas se
constitui numa forma de trazer a tona a realidade que muitos ignoram. Ela precisa ser uma
pratica constante, desde que o estudante inicia a vida escolar. Tal artigo apontou 0 quanto a
leitura é importante para a formacao do leitor e que, se utilizada de maneira adequada pelos

professores, certamente beneficiara os alunos em sua aprendizagem.
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3.6.2.3 Artigos que abordam simultaneamente os dois temas pesquisados: TDAH e estratégias

de leitura

Esse item apresenta o resumo dos artigos que abordam o tema do TDAH e as estratégias
de leitura na aprendizagem das criangas.

O primeiro artigo (A 1), com o titulo “O desenvolvimento da competéncia leitora no
aprendente TDAH na escola: uma ajuda estratégica em leitura de textos didaticos”, foi
elaborado por Josilene Domingues Santos Pereira e refere-se a uma pesquisa bibliografica de
carater exploratorio. O estudo, que teve como objetivo reconhecer a relevancia da abordagem
cognitiva da leitura no desenvolvimento da competéncia leitora em criancas e adolescentes com
TDAMH, foi realizado em quatro fases. A primeira envolveu a elaboracéo do projeto de pesquisa,
em que foi escolhido o assunto, formulada a questdo de pesquisa e tragcou-se um plano para
buscar respostas a questdo. Ja na segunda fase foram coletados os dados, por meio da coleta da
documentacao, feita em dois momentos distintos e sucessivos: levantamento da bibliografia e
das informacdes nela contidas. Também, foi realizada a analise explicativa dos dados, por meio
do exame das afirmacdes e dos conceitos identificados no material selecionado, da tomada de
apontamentos e da confeccdo de fichas. Por ultimo, foi realizada a sintese integradora, destinada
a uma andlise comparativa do material selecionado para a leitura, mediante anotacdes,
indagacoes e exploragdes, culminando na redagdo do texto, cuja finalidade foi refletir e propor
alternativas para responder a questdo de pesquisa.

Apbs a andlise dos resultados, verificou-se que, além de mudancas no ambiente
pedagdgico, é necessario que o professor tenha ciéncia das dificuldades enfrentadas pelas
criangas e adolescentes com TDAH. Logo, é preciso promover atividades adaptadas ao estilo
de aprendizagem dos alunos, principalmente considerando que falhas na funcdo executiva
geram acOes que se configuram improdutivas, tanto para a leitura quanto para uso da leitura
com fins de aprendizagem.

O artigo A 2, intitulado “A crianca com TDAH e a dificuldade em leitura e escrita: um
estudo de caso sobre intervengédo psicopedagogica”, de autoria de Laila Paula Pereira de Lima,
objetivou analisar o modo como o Transtorno do Déficit de Atencdo e Hiperatividade interfere
na construcdo da leitura e da escrita nas criancas e a importancia da intervencdo
psicopedagogica nesse processo. Para tanto, foi realizado um estudo de caso, com um pré-
adolescente de 12 anos que cursava, na época, 0 sétimo ano do ensino fundamental, bem como
um acompanhamento pela Clinica-Escola de Psicopedagogia da Universidade Federal da

Paraiba.
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Para a obtencdo dos dados, foram utilizados instrumentos como anamnese, Entrevista
Centrada na Aprendizagem (EOCA), Teste de Competéncia de Leitura de Palavras e
Pseudopalavras (TCLPP), Provas de Avaliacdo dos Processos de Leitura (PROLEC), atividades
pedagdgicas, jogos educativos e on-line e roteiro de observacao na sala de aula. Por meio desses
testes, foi possivel proceder & avaliacdo psicopedagogica, percebendo como o transtorno
compromete as fungBes executivas, responsaveis pelo planejamento e pela execucdo de
atividades complexas ou novas para o individuo. Percebeu-se, também, a dificuldade em
sustentar a atencdo e manter a concentracdo, aléem da dificuldade na motricidade, o que
acarretou ao sujeito dificuldades em seu desempenho na construcdo das competéncias de leitura
e escrita.

O artigo T 4, intitulado “O transtorno de déficit de atengdo/hiperatividade (TDAH) e o
ensino da leitura”, foi elaborado pela psicopedagoga Leda Tessari Castello-Pereira, a qual
atuava ha 12 anos com atendimento de pré-adolescentes e adolescentes com TDAH.

Neste artigo, foram apresentadas e estudadas algumas dificuldades do portador de
TDAMH que interferem na aprendizagem da leitura, para, posteriormente, discutir procedimentos
importantes no ensino da leitura. A autora contextualiza algumas técnicas importantes para
ensinar esses alunos, como, por exemplo, a necessidade da estratégia de prestar atencédo, antes
de comecar a ler o texto propriamente dito. Outras estratégias propostas sdo fazer perguntas
sobre os titulos e subtitulos, fazer leitura individual com objetivo pré-definido e formular
questdes sobre o texto para ativar os conhecimentos prévios e possibilitar a realizacdo de
inferéncias necessarias a sua compreensao. Sublinhar, marcar, fazer esquemas e sinteses
também sdo atividades que podem e devem ser realizadas. A autora parte do pressuposto de que
ensinar a usar esses recursos € ensinar a ler. Isto é, o estudo e a reflexdo supdem o uso de
recursos que orientem a leitura, tais como fichamento, resumo, esquema, 0s quais possibilitam
compreender o texto, investigar e ordenar as ideias do autor, enfim, possibilitam realizar o
estudo do texto em geral.

Na mesma linha de pensamento, tem-se o artigo intitulado “A capacidade de ler em
alunos diagnosticados com transtorno de déficit de atencao/hiperatividade (TDAH)” (A 5),
escrito por Suzana Maria Capelo Borges. O estudo, de cunho qualitativo, teve como objetivo
identificar as dificuldades de leitura apresentadas por alunos com TDAH e as possiveis
interferéncias na aprendizagem. A pesquisa contou com a participacdo de dez alunos, da
primeira a oitava série do ensino fundamental, com idade entre sete e 16 anos, provenientes de
duas escolas de Fortaleza/CE, uma publica e outra particular. Dos 10 estudantes, nove eram

meninos, todos ja eram leitores e foram indicados como portadores de TDAH. Para esse
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trabalho, foi realizada uma entrevista com os estudantes, os pais e os professores, totalizando
33 pessoas. Também, foi efetuada uma avaliacdo da leitura com esses alunos.

A avaliacdo constituiu-se de textos variados — poemas, letras de mausicas, trechos de
livros, noticias de jornais, entre outros — e adequados a idade dos sujeitos. Na avaliacdo da
leitura, quatro alunos foram considerados bons leitores; um foi considerado leitor com razoavel
compreensdo interpretativa, porque vacilava nas previsodes e no reconhecimento de palavras e
sentia dificuldade em dar significado ao que era lido. Ja os outros cinco alunos foram
considerados leitores com uma pobre compreensdo interpretativa, pois ainda sentiam
dificuldades para construir o significado de palavras, frases e paragrafos, bem como para
arriscar previsdes, levantar e testar hipéteses e dar sentido as ideias principais dos textos lidos.

Nessa avaliacdo, a pesquisadora constatou lentiddo, falhas, equivocos e vacilacdes
bastante comuns, as quais ocorriam também em sala de aula. Logo, esses aspectos ndo foram
considerados erros, e sim reflexos da desatencdo. Conforme a autora, nas salas observadas, os
professores ndo solicitaram a leitura em voz alta como exercicio de compreensdo do sentido e
do significado do que era lido, embora esse tipo de leitura seja considerado ideal para alunos
portadores de TDAH. Os docentes observados demonstraram convicgao de que os problemas
de aprendizagem desses alunos eram ocasionados pela falta de atencdo e de concentragéo
durante atividades e avaliagcOes; por outro lado, esses docentes admitiram ndo saber como
auxilia-los. Outro ponto importante trazido por Borges (2005) foi a analise da histéria de vida
dos alunos observados, identificando que o TDAH possui relagdo com a hereditariedade, pois
0s pais de cinco crian¢as diagnosticadas com o transtorno disseram-se provaveis portadores,
durante as entrevistas realizadas, comparando seu préprio comportamento com o dos filhos,
considerado semelhante ao que possuiam no passado.

Como resultados, a autora observou que as dificuldades encontradas envolviam lentidao
e erros de interpretacdo, as quais interferiam na aprendizagem e eram acentuadas pela
desatencdo, pela baixa concentracdo e pela inquietacdo. Tais problemas afetavam, também, a
memoria, deixando claro que as dificuldades dos alunos, que incluiam a leitura, estendiam-se
as demais aprendizagens.

Por fim, apresenta-se neste item o artigo A 8, que tem como titulo “A compreensdo em
leitura e a consciéncia fonologica em criancas com transtorno de deéficit de atencdo e
hiperatividade”. Escrito por Angela Inés Klein e Regina Ritter Lamprecht, o estudo teve como
objetivo pesquisar se a presenca do TDAH causa prejuizo & compreensdo da leitura e a
consciéncia fonoldgica, processos linguisticos pertinentes a todas as areas do conhecimento. A

investigacdo envolveu 12 estudantes — trés com diagndstico de TDAH e os demais sem esse
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transtorno —, todos meninos, de nove a 13 anos, alunos da quarta série do ensino fundamental
do municipio de Teutbnia, RS. As criancas com TDAH foram selecionadas com base em
atestados, arquivados na escola, expedidos por médico neurologista. Ja as criancas sem o
transtorno foram selecionadas com o auxilio da professora titular da turma, a qual indicou trés
estudantes com rendimento escolar considerado bom.

A coleta de dados foi realizada por meio da aplicagédo de trés instrumentos, dois deles
voltados a avaliar a compreensdo leitora e a consciéncia fonoldgica. O primeiro instrumento
envolveu a avaliacdo da compreenséo em leitura de textos expositivos, feita de forma oral. O
segundo teste, denominado Consciéncia fonoldgica: instrumento de avaliagdo sequencial
(CONFIAS), também foi realizado de forma oral. Por fim, o Procedimento Cloze, a partir do
texto “A vida das abelhas ¢ mesmo doce”, deu-se de forma escrita.

A autora da pesquisa percebeu que os alunos com TDAH ndo necessariamente
apresentam baixos escores em testes, mas apenas necessitam de mais tempo para tal e/ou de
uma orientagdo ou, ainda, de um monitoramento para obterem resultados tdo satisfatorios como
qualquer outro aluno da sala de aula. Diante disso, os resultados levaram a seguinte conclusédo
geral: os alunos com TDAH podem apresentar resultados tdo bons quanto os de seus colegas
de sala em testes de consciéncia fonoldgica e de compreensdo em leitura.

Em suma, os cinco artigos estudados neste item apontam que o uso de estratégias de
leitura € o melhor caminho para a aprendizagem dos alunos, com problemas de aprendizagem
ou ndo. As atividades adaptadas criam inumeras possibilidades de conhecimento e, ainda,
motivam os educandos a aprender, visto que a aprendizagem ocorre de forma prazerosa e
produtiva. Por fim, o uso de recursos estratégicos auxilia, também, alunos que apresentam
algum transtorno, pois, como se sabe, estes tém sua aprendizagem defasada, precisando de
auxilio diferenciado.

Constata-se, dessa forma, que o uso das estratégias de leitura apresentadas por Solé
(1998) teve grande influéncia nos estudos selecionados, sendo encontrado em alguns trabalhos
académicos. Logo, é necessario que haja uma melhor compreensdo de tais estratégias, na
medida em que elas auxiliam de forma significativa os alunos, independentemente de terem ou
ndo o transtorno. Por fim, verifica-se que os estudos possuem relagdo com a pesquisa aqui
apresentada, pois esclarecem de que modo as estratégias podem ser utilizadas em sala de aula

para uma melhor compreensao leitora de todos os alunos.
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4 METODOLOGIA DA PESQUISA?

A pesquisa esta sempre presente na vida dos académicos, principalmente quando se
deparam com problemas e buscam encontrar alternativas para resolvé-los. Com essa concep¢éo,
o0 capitulo apresenta a classificacdo desta investigacdo, a descri¢cdo do sujeito participante, o
processo de producéo dos dados empiricos, os instrumentos utilizados para a coleta de dados e

os procedimentos adotados para a analise dos resultados.

4.1 Classificagdo da pesquisa

Buscando atingir os objetivos da investigagéo, optou-se por desenvolver uma pesquisa
qualitativa, que se constitui de “um campo interdisciplinar e preconiza uma abordagem
multimetodoldgica, uma perspectiva naturalista e uma compreenséo interpretativa da natureza
humana” (ANADON, 2005, p. 11). Para Anadén (2005), esse tipo de pesquisa trata de
compreender o sujeito, buscando responder as inquietacdes com fundamento em bases teéricas
na tentativa de produzir uma reflexdo aprofundada para ajudar os sujeitos pesquisados e
proporcionar o desenvolvimento de conhecimentos sobre o mundo e suas diferentes realidades.
Nas palavras do autor, a pesquisa qualitativa considera “a subjetividade dos pesquisadores e
dos sujeitos; combina varias técnicas de coleta e de analise de dados, esta aberta ao mundo da
experiéncia, a cultura e ao vivido; valoriza a exploracao indutiva e elabora um conhecimento
holistico da realidade” (ANADON, 2005, p. 20).

Assim, de acordo com o referido pesquisador, é fundamental encontrar meios de
resolver as questdes levantadas, sendo necessario um tempo adequado para conhecer o0s sujeitos
participantes, o local onde se encontram, suas historias de vida, e, dessa forma, desenvolver
uma investigacdo detalhada do tema para que estudos posteriores possam ajudar os sujeitos
participantes e também o publico que precisa desse conhecimento (ANADON, 2005).

Nesse sentido, uma pesquisa qualitativa

é conhecida também como "estudo de campo”, “estudo qualitativo", "interacionismo
simbdlico”, "perspectiva interna”, "interpretativa”, "etnometodologia”, "ecolégica”,
"descritiva”, "observagdo participante”, "entrevista qualitativa”, "abordagem de
estudo de caso", "pesquisa participante”, "pesquisa fenomenoldgica”, "pesquisa-

acdo”, "pesquisa naturalista”, "entrevista em profundidade”, "pesquisa qualitativa e
fenomenoldgica”, e outras (TRIVINOS, 1987, p. 124).

4 Pesquisa aprovada pelo Comité de Etica em Pesquisa, sob nimero de parecer 5.055.051 (ANEXO A).
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De maneira geral, Trivifios (1987, p. 131) salienta que em toda pesquisa qualitativa,
independentemente da descrigao, “existe uma escolha de um assunto ou problema, uma coleta
e analise das informag¢des”. Também, neste tipo de pesquisa pode-se criar varias hipoteses sobre
0 problema estudado que ajudem o pesquisador a coletar dados para obter 0 maior nimero de
informagdes necessérias para a realizacdo de sua pesquisa. Segundo Trivifios (1987, p. 137), a
pesquisa qualitativa “se desenvolve em interacdo dindmica retroalimentando-se, reformulando-
se constantemente, de maneira que, por exemplo, a Coleta de Dados num instante deixa de ser
tal e é Analise de Dados, e esta, em seguida, é veiculo para nova busca de informacdes”.

A partir dessas concepgdes, como mencionado anteriormente, este estudo se classifica
como uma pesquisa qualitativa, por buscar compreender de que forma as estratégias de leitura
apresentadas por Solé (1998) podem auxiliar na compreensdo leitora de estudantes que
apresentam o transtorno do TDAH. Isto €, ndo se pretende avaliar quantitativamente, com o uso
de métodos estatisticos, como os efeitos das estratégias de leitura propostas de Solé auxiliam
na compreensao leitora de estudantes portadores com transtorno de TDAH.

Ainda, por tratar de um tema especifico e por ser desenvolvida junto a um Gnico sujeito,
esta investigacdo também se classifica como uma pesquisa do tipo estudo de caso. Tal opcéo
deve-se a intencdo de acompanhar de perto o dia a dia do estudante na tentativa de perceber a
decodificacdo, a compressao e a interpretacdo de textos de uma crianga com TDAH e, assim,
perceber como o uso das estratégias de leitura de Solé (1998) podem auxilia-lo na hora de
realizar esse tipo de atividade.

Tais concepgdes vdo ao encontro das ideias de Trivifios (1987), que afirma que
pesquisas do tipo estudo de caso possibilitam ao pesquisador ir a fundo no tema a ser estudado,
mas sempre com muita serenidade e rigor, pois ird envolver outros sujeitos. Para ele, o estudo
de caso “¢ uma categoria de pesquisa cujo objeto ¢ uma unidade que se analisa aprofundada
mente” (TRIVINOS, 1987, p. 133). Na mesma direcdo, Yin (2001, p. 33) complementa que
“um estudo de caso ¢ uma investigagdo empirica que investiga um fendmeno contemporaneo
dentro do seu contexto da vida real, especialmente quando os limites entre o fendmeno e o
contexto ndo estdo claramente definidos”.

Através do estudo de caso, o pesquisador tem a oportunidade de conviver com o sujeito
de forma mais individual, conhecendo suas dificuldades e seus problemas, e com isso, pode
criar alternativas para sanar essas dificuldades de forma que auxilie no seu processo de ensino
aprendizagem e na producdo de seu conhecimento dentro de seus limites.

Sobre isso, Gil (2007, p. 59) elenca vantagens para o pesquisador no desenvolvimento

de uma pesquisa do tipo estudo de caso. Segundo ele, aumentam: “a) sua capacidade de
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estimular novas descobertas, em virtude da flexibilidade do planejamento e da propria técnica;
b) a possibilidade de visualizagdo do todo, de suas multiplas facetas; e ¢) a simplicidade de
aplicacdo dos procedimentos, desde a coleta até a analise de dados” (GIL, 2007, p. 59).

Em sintese, a pesquisa desenvolvida neste trabalho classifica-se como qualitativa e
constitui-se em um estudo de caso, pois ira ajudar a sanar dividas que muitos professores e
pesquisadores encontram no seu cotidiano. Acredita-se que os resultados poderdo subsidiar
docentes e discentes no desenvolvimento de novas técnicas para trabalhar a compreensao leitora

de alunos com diagnéstico de TDAH.

4.2 O participante da pesquisa

Foi selecionado como participante da pesquisa um estudante da rede publica de ensino
do municipio de Marau, situado ao norte do estado do Rio Grande do Sul. Marau possui uma
area de 649,3 kmz2, aproximadamente 44 mil habitantes (IBGE, 2019), e o sistema de ensino é
composto por 16 escolas, sendo duas da rede privada e 14 da rede publica (quatro estaduais e
10 municipais).

Para selecionar o aluno participante, inicialmente, buscou-se, nas documentacfes
arquivadas nas escolas de ensino basico, sujeitos com diagndstico comprovado de déficit de
atencdo e hiperatividade. A analise desse material demonstrou que, nas redes de ensino, 35
alunos apresentam a comprovacgdo do transtorno. Os dados contidos no gréafico (Gréfico 1)

apresentam o0 ano em que cada um desses sujeitos esta matriculado.

Gréfico 1 - Alunos com TDAH matriculados na rede de ensino de Marau, por turma
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Fonte: Dados da pesquisa, 2021.
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Desse universo, foi selecionado um estudante da Escola Municipal de Ensino
Fundamental Afonso Volpato®. A op¢do deveu-se ao fato de que a pesquisadora atua como
professora nessa escola, o que facilita a interacdo com o sujeito investigado e a coleta de dados.

De acordo com os documentos oficiais, a instituicdo foi criada em 1972, iniciando seu
funcionamento em marc¢o de 1973, na entdo Zona Bernardi, distrito de Marau. Seu objetivo é
promover uma educacdo de qualidade que possa contribuir para a vida, e ndo apenas para o
momento em que o aluno estd na escola, baseando-se nas competéncias e habilidades citadas
na Base Nacional Comum Curricular, na Referéncia Curricular Gaucha e no Documento
Orientador Municipal (EMEF AFONSO VOLPATO, p. 3). Sua misséo € educar as criangas e
jovens, visando a constru¢do do conhecimento, de acordo com seus anseios, sua cultura e com
a realidade da comunidade em que esté inserida. A escola trabalha para oferecer uma educacéo
de qualidade, proporcionando aos alunos um ambiente de respeito, criatividade; e formar
cidaddos criticos, capazes de ter suas proprias opinides e de agir na transformacéao da sociedade
(EMEF AFONSO VOLPATO, p. 5).

Atualmente, o corpo técnico é composto de 46 professores, trés estagiarios, seis
serventes, cinco auxiliares de servicos gerais, um auxiliar de operac¢6es, uma psicopedagoga e
uma professora de Atendimento Educacional Especializado. A instituicdo atende 494 alunos,
matriculados em 24 turmas de ensino fundamental (EMEF AFONSO VOLPATO, p. 8). Dentre
esses, trés alunos sao diagnosticados com TDAH.

Tendo em vista o objetivo do trabalho, o aluno selecionado® — que aqui sera denominado
de “aluno A”, para manter seu anonimato — esta matriculado no quinto ano do ensino
fundamental. A opcdo por esse estudante, em detrimento de outros, deu-se porque os demais
frequentam o segundo ano do ensino fundamental e, na projecédo da fase de produgéo dos dados
empiricos, ainda ndo estariam com o processo de alfabetizacao concluido.

De acordo com os registros arquivados na secretaria, 0 aluno A ingressou na escola no
decorrer do ano de 2021. Anteriormente, estudava em uma escola na cidade de Tapejara, RS,
onde obteve o diagnostico por meio de consultas neuropsicoldgicas. Foi encaminhado para
atendimento psicoldgico no ano de 2019, por apresentar dificuldade na escrita e também em
guestdes emocionais e comportamentais. O aluno foi diagnosticado ja em idade escolar, por
influéncia da escola. O menino, atualmente, esta com 11 anos de idade e apresenta diversas

dificuldades na leitura e em atividades que exigem concentracao.

5 O termo de aceite da escola para execucdo da pesquisa consta no Anexo B.
6 Os Termos de Consentimento encontram-se no Anexo C.
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O aluna A mora somente com sua mée, e seu pai € falecido. A mée relatou que, depois
da perda do pai, a dificuldade do menino s6 aumentou, acarretando grandes prejuizos na sua
aprendizagem escolar. A partir do laudo médico, comecou a fazer uso de medicamentos —
Fluoxetina e Risperidona —, pois possui CID-10 (F90.0 + F81.3), que diz respeito,
respectivamente, a distdrbios da atividade e da atengdo e transtorno misto de habilidades
escolares.

A seguir, é apresentada a producdo dos dados empiricos, referentes aos procedimentos
adotados para apresentacdo ao aluno pesquisado das estratégias de leitura propostas por Solé
(1998).

4.3 A producéo dos dados empiricos

A producéo dos dados ocorreu a partir de cinco encontros de acordo com o cronograma
apresentado no Quadro 4 e descritos na sequéncia. Para fins de comparagéo, os dois primeiros
encontros foram desenvolvidos sem a utilizacdo das estratégias propostas por Solé (1998), ja

os outros trés foram implementados a partir das concepcdes indicadas pela autora.

Quadro 4 - Cronograma da producéo dos dados empiricos

Encontro Data Tempo de duracéo Utilizacéo das estratégias
propostas por Solé (1998)

1 09-11-2021 45 minutos Né&o

2 11-11-2021 45 minutos Né&o

3 16-11-2021 45 minutos Sim

4 18-11-2021 45 minutos Sim

5 23-11-2021 45 minutos Sim

Fonte: Dados da pesquisa, 2021.

4.3.1 Descricdo dos encontros

Neste topico é descrita a implementacdo de todos os encontros. Apresentam-se a

metodologia seguida e as estratégias de leitura utilizadas em cada encontro.

4.3.1.1 Encontro 1

O objetivo do primeiro encontro foi perceber como o estudante decodifica, compreende
e interpreta um texto ndo verbal sem a utilizacéo das estratégias propostas por Solé (1998). O
encontro teve inicio com o esclarecimento, feito ao participante, sobre os objetivos da pesquisa,

sua metodologia e sua duracdo. Nessa oportunidade, ele foi informado de que o trabalho
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consiste em uma pesquisa de mestrado e que sua participagdo poderia auxilia-lo na
compreenséo de textos.

Na sequéncia, visando atingir o objetivo almejado, iniciou-se um didlogo com o
estudante sobre suas percepcdes acerca de aprendizagens escolares e, especialmente, da leitura.
De acordo com seu relato, ele “gosta de aprender as coisas, mas apresenta uma certa dificuldade
na leitura e compreensdo, e isso o deixa sem vontade de realizar as atividades durante as aulas”.
Em sua fala, ele também refere que “esta motivado com os encontros, pois quer muito aprender
para mostrar aos colegas que ele também consegue aprender coisas novas e diferentes”.

Apos o didlogo inicial, a professora pesquisadora apresentou o texto de imagem (Figura
1) que seria utilizado no encontro. Ao lhe entregar o texto, solicitou que o estudante o

observasse para posteriormente responder algumas questées.

Figura 1 - Texto utilizado no encontro 1

NEM
CHAPEUZINHO
VERMELHO,

NEM
BRANCA
DE NEVE.

Fonte: ANUARIO [...], 1999, p. 137.

Durante a leitura, o estudante comentou, com voz fraca, que parecia o protetor solar que
sua mde recomenda. Ainda salientou que conhecia os personagens presentes na frase do texto.
Apos, foi entregue ao participante um questionario contendo sete questdes e foi solicitado que
ele o respondesse a partir da leitura efetuada.

As trés primeiras questes (Quadro 5) buscavam perceber se o estudante foi capaz de
decodificar e compreender o que estd contido no texto. J& as questbes 4, 5, 6 e 7 visavam
identificar a sua interpretagdo sobre o texto estudado.
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Quadro 5 - Questdes do questionario do encontro 1

1- Qual o produto que aparece na imagem?

2- Quais personagens de histéria infantil estdo contidas na imagem?
3- Qual informacédo o produto da imagem esta trazendo?

4- Para que serve o produto anunciado?

5- O que a expressdo “ Chapeuzinho Vermelho” esta representando?
6- A que diz respeito na imagem a expressdo “Branca de Neve”?

7- No seu dia a dia, usa o produto do antincio? Em que situacfes?

Fonte: Dados da pesquisa, 2021.

No decorrer da atividade, o estudante mostrou-se apreensivo e, por varias vezes, afirmou
gue nao gosta de responder perguntas escritas, por nao saber fazer e porque os colegas o acham
“burro”. Aos poucos, com a motivagdo da professora pesquisadora, 0 menino iniciou a leitura
das perguntas em voz alta e, na sequéncia, respondeu as questdes indicadas. Ao término da

atividade, a professora pesquisadora recolheu as suas respostas escritas.

4.3.1.2 Encontro 2

Ainda sem a utilizacdo das estratégias de leituras preconizadas por Solé (1998), o
segundo encontro teve como objetivo central visualizar como o estudante decodifica,
compreende e interpreta um texto verbal.

Para tanto, o encontro teve inicio com um dialogo entre a pesquisadora e o estudante
sobre o texto que iria ser trabalhado (Quadro 6), o qual tem como titulo “Grande ou Pequeno”.
A professora pesquisadora esclareceu que esse texto é apresentado de forma escrita, ou seja,
verbal, e que, portanto, ele precisaria ler para interpreta-lo. Mencionou, ainda, que se trata de
um poema sobre as fases da vida de um adolescente. Na sequéncia, solicitou que o estudante

fizesse a leitura com calma e tranquilidade para posteriormente responder algumas questdes.

Quadro 6 - Texto utilizado do encontro 2

GRANDE OU PEQUENO
Se eu me meto na conversa, Mas se eu faco algum errinho, Afinal, quem é que eu sou?
para ouvir do que é que falam qualquer coisinha malfeita, Ou eu sou muito pequeno,
os adultos e os parentes, ou alguma reinacéo, 0u sou grande até demais!
I& vem bronca da mamae: Ia vem bronca do papai: Ora, tenham paciéncial
“Nao, ndo, ndo! Ja para fora! “Mas vocé ndo tem vergonha? Deixem-me crescer em paz!
Vocé é muito pequeno Isso € coisa que se faca?
para ouvir nossa conversa.” Vocé j4 esta muito grande
para coisas como essa!”

Fonte: BANDEIRA, 1994, p. 9.
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No decorrer da atividade, o estudante apresentou bastante dificuldade em relacdo a
leitura do texto e em varios momentos comentou “que nio conseguia ler bem, mas que iria
tentar melhorar”. Finalizando a leitura do texto, a professora pesquisadora lhe entregou um
questionario contendo seis questdes (Quadro 7) e solicitou que ele respondesse a partir da leitura
realizada.

Assim como no primeiro questionario, as questdes foram organizadas em dois grupos.
As trés primeiras se destinavam a perceber se o estudante decodificava e compreendia o que
estava contido no texto. Ja as questdes 4, 5 e 6 buscavam identificar a interpretacéo do estudante

sobre o texto estudado.

Quadro 7 - Questbes do questionario do encontro 2

1- Quando o menino se mete na conversa para ouvir o que os adultos e parentes estdo falando, de
quem ele leva bronca?

2- Quando o0 menino comete algum errinho ou alguma reinacdo, de quem ele leva bronca?

3- De acordo com o texto, de que forma o menino quer crescer?

4- Na sua vida, quando te consideram grande demais para fazer algumas coisas?

5- Por que algumas vezes os pais justificam que vocé ainda é novo demais para fazer certas

atividades?

Fonte: Dados da pesquisa, 2021.

Ao longo da atividade, o aluno teve dificuldades para ler as questdes e em alguns
momentos solicitou auxilio para decodificar algumas palavras que ndo compreendia. No final

do encontro, o questionario com as respostas do estudante foi recolhido.

4.3.1.3 Encontro 3

No terceiro encontro, houve, pela primeira vez, a utilizacdo das estratégias de leitura
proposta por Solé (1998). Assim, as atividades de leitura foram organizadas em trés momentos:
0 antes, o durante e o poés-leitura. Portanto, esse encontro teve como objetivo averiguar a
decodificacdo, a compreensdo e a interpretacdo de um texto verbal pelo estudante, que é
portador de TDAH, a partir das estratégias de leitura de Solé (1998).

O primeiro momento — antes da leitura — teve inicio com a entrega ao estudante do texto
que seria utilizado no encontro (Quadro 8). Nesse momento, a professora pesquisadora solicitou
gue o participante observasse o titulo e as imagens apresentadas no decorrer do texto,

perguntando, em seguida, se ele ja conhecia a historia. Tal indagacdo busca aproximar o



70

estudante da historia desenvolvida no texto e esta de acordo com as concepcdes de Solé (1998,
p. 110), ao salientar que, com a leitura do titulo e dos subtitulos, é possivel imaginar o que vai
ser encontrado no texto.

Ainda, a professora pesquisadora informou que se trata de uma fabula, um tipo textual
que apresenta uma mensagem para as pessoas em seu encerramento. De acordo com Solé (1998,
p. 105): “informar os alunos sobre o tipo de texto — ou superestrutura textual — que vao ler
também ¢é uma forma de lhes proporcionar conhecimentos Uteis para sua tarefa [...] esta
informacdo vai orientar os alunos para que eles saibam se se trata de um contetdo real ou de
ficcao™.

Levando em conta que o estudante apresenta TDAH e tendo em vista a recomendagéo
de Solé (1998), no sentido de direcionar o olhar para determinados aspectos do texto, a fim de
auxiliar a ativacdo do conhecimento prévio sobre o que sera lido, a professora pesquisadora
solicitou que o estudante prestasse mais atencdo nas partes em que a raposa esta falando e na
atitude que ela tem ap6s o acontecido, além da imagem apresentada pelo texto.

Quadro 8 - Fabula utilizada no encontro 3

Sretsotoabatha

Uma raposa estava com muita fome. Foi quando viu uma parreira cheia de
lindos cachos de uva. Imediatamente comecgou a dar pulos para ver se pegava as
uvas. Mas a parreira era muito alta e, por mais que pulasse, a raposa nao as
alcancava.

- Estéo verdes — disse, com ar de desespero.

E ja ia seguindo o seu caminho, quando ouviu um pequeno ruido.

Pensando que era uma uva caindo, deu um pulo para abocanha-la. Era
apenas uma folha e a raposa foi-se embora, olhando disfarcadamente para os lados.
Precisava ter certeza de que ninguém percebera que queria as uvas.

Também é assim com as pessoas: quando ndo podem ter o que desejam,
fingem que ndo o desejam.

Fonte: FABULAS [...], 1994, p. 47.
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Ap0s as observagdes iniciais, passou-se para 0 segundo momento — durante a leitura. A
professora pesquisadora solicitou que o estudante realizasse a leitura em voz alta e
compartilhada com a pesquisadora. A respeito do procedimento adotado, Solé (1998, p. 118)
comenta que: “as tarefas de leitura compartilhada s3o, na verdade, muito simples: nelas, o
professor e os alunos assumem — as vezes um, as vezes 0s outros — a responsabilidade de
organizar a tarefa de leitura e de envolver os outros na mesma”.

Além disso, a professora pesquisadora solicitou ao estudante que, durante a leitura,
sublinhasse as palavras ou frases desconhecidas para, posteriormente, discutirem o seu
significado. De acordo com Solé (1998, p. 125), essa estratégia pode evitar que se perca o foco,

pois:

Detectar os erros ou as lacunas de compreenséo é apenas um primeiro passo, uma
primeira funcdo do controle que exercemos sobre a nossa compreensdo. Para ler
eficazmente, precisamos saber o que podemos fazer quando identificamos o
obstaculo, o que significa tomar decisGes importantes no decorrer da leitura.

O dltimo momento — pos-leitura — foi realizado por meio de uma discussdo entre o
participante e a professora pesquisadora sobre o texto. Nesse momento, buscando que o
estudante adentrasse no tema central da fabula, ele foi motivado a comentar sobre o que havia
entendido da historia.

Por fim, para verificar sua compreensdo e interpretacdo quanto a fabula proposta, o
estudante foi convidado a responder, a partir da leitura realizada, um questionario (Quadro 9)
contendo seis questdes. Indicou-se que ele lesse as perguntas em voz alta e, sempre que
precisasse, solicitasse auxilio da pesquisadora.

Assim como 0s questionarios organizados para 0s dois primeiros encontros, este,
também, foi organizado em duas partes. A primeira, constituida das trés primeiras questdes,
visavam perceber se 0 aluno foi capaz de decodificar e compreender o que estava contido no
texto. J4, as outras trés questdes constituiam-se de perguntas de interpretacao de texto, buscando

verificar se 0 aluno consegue interpreta-las de forma adequada.
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Quadro 9 - Questionario utilizado no encontro 3
1- O que araposa viu quando estava passeando?

2- Por que a raposa queria comer as uvas?

3- Araposa ouviu um ruido, o que era que havia caido?

4-  As uvas estavam mesmo verdes? Por que a raposa desistiu de pega-las?

5- Em que situacdo de sua vida as pessoas agem de maneira semelhante ao que a raposa fez?

6- Todas as pessoas agem da mesma forma quando ndo conseguem algo que desejam. Explique

Fonte: Dados da pesquisa, 2021.

Nessa atividade, o aluno leu as perguntas oralmente, apresentando dificuldade na diccéo
das palavras. Em vista disso, a professora pesquisadora precisou intervir e ajuda-lo na leitura.
No momento de responder, o estudante falou as respostas em voz alta e as escreveu
resumidamente no papel, comentando que prefere falar a escrever.

No final do encontro, foi elaborado um breve resumo do texto lido. Nesse resumo, o
pesquisado e a professora pesquisadora registraram o que o texto contém, resultando em uma

sintese da historia com suas proprias observagoes.

4.3.1.4 Encontro 4

O quarto encontro foi 0 segundo com a utilizacdo das estratégias de leitura propostas
por Solé (1998). Neste utilizou-se um texto ndo verbal, e as atividades de leitura novamente
foram organizadas por meio dos momentos antes, durante e pds-leitura. Nessa direcdo, o
encontro teve como objetivo analisar a compreensdo e a interpretacdo de um texto nao verbal
pelo estudante.

O encontro teve inicio com a entrega do texto ndo verbal (Figura 2) ao participante.
Nesse momento — antes da leitura —, a professora pesquisadora solicitou que ele observasse a
imagem com muita calma, prestando atencdo no rosto de cada personagem. Para Solé (1998, p.
105), pedir atengédo do leitor oportuniza “possuir, antes de inicia-la, um esquema ou plano de

leitura que Ihe diz o que tem de fazer com ela e 0 que ele sabe ou ndo sobre o que vai ler”.
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Figura 2 - Texto ndo verbal utilizado no encontro 4

OBRIGADPA PELA
VISITA, MEUS NETINHOS. EU
FICO MUITO FELIZ.

Ticy

Fonte: BRAINLY.

Apbs a leitura do pensamento da vovo e a observacdo da fisionomia dos personagens, a
professora pesquisadora e 0 aluno comentaram sobre o tema abordado no texto. De acordo com
Coscarelli (2002, p. 13), esse procedimento pode promover no aluno o “conhecimento prévio,
bem como da situacdo comunicativa; que juntos possibilitardo a ele fazer deducGes,
generalizagdes, entre outras operagdes mentais necessarias a compreensao do texto”.

No momento poés-leitura, a professora pesquisadora iniciou com o estudante uma
conversa guiada por questionamentos sobre a imagem, buscando promover um espaco de
reflexdo do leitor sobre o assunto contido no texto. ApoOs essa conversa, foi entregue para o
aluno um questionario contendo cinco questes (Quadro 10) que ele deveria responder a partir
da leitura realizada. A professora pesquisadora solicitou que a leitura das perguntas fosse feita
em voz alta e lembrou ao estudante que, sempre que precisasse de auxilio, ndo hesitasse em
pedir. A metodologia aplicada nesse momento vai ao encontro das concepcdes de Solé (1998,
p. 155), quando afirma que “o leitor capaz de ensinar a formular e responder perguntas
pertinentes sobre o texto esta mais capacitado para regular seu processo de leitura e, portanto,

podera torna-lo mais eficaz”.
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Quadro 10 - Questionario utilizado no encontro 4

1- Naimagem, o que as criangas estdo fazendo?

2-  Quem as criangas foram visitar?

3- A vovo esta feliz com a visita dos netinhos? Por qué?

4- O que a frase dita pela vovd “Obrigada pela visita, meus netinhos. Eu fico muito feliz. ” Esta querendo dizer?

5- O que a imagem representa nos dias atuais?

Fonte: Dados da pesquisa, 2021.

Assim como ocorreu nos encontros anteriores, o questionario foi organizado em duas
partes. A primeira — questdes 1 e 2 — buscava perceber a compreensdo do texto pelo estudante,
e a segunda — questdes 3, 4 e 5 — visava identificar a sua interpretacdo sobre a imagem
trabalhada.

4.3.1.5 Encontro 5

O quinto encontro também foi realizado com a aplicacdo das estratégias de leitura
propostas por Solé (1998), tendo como propdsito identificar se essas estratégias ajudam um
estudante com TDAH a compreender, decodificar e interpretar um texto verbal.

Inicialmente, a professora pesquisadora entregou ao estudante o texto que seria utilizado
no encontro (Quadro 11), solicitando-lhe que observasse as imagens e o titulo. Em seguida,
indagou se ele ja conhecia a histéria, explicando que ela é classificada como uma fabula infantil,
pois tem o objetivo de apresentar uma mensagem final aos leitores.

Apds essa conversa inicial, durante o primeiro momento — antes da leitura —, a professora
pesquisadora solicitou que o estudante prestasse bastante atencéo nas partes do texto referentes

as atitudes dos dois personagens e também nas imagens apresentadas.
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Quadro 11 - Fabula utilizada no encontro 5

O LEAO, E O RATINHO

|

Um ledo, cansado de tanto cacar, dormia espichado debaixo da sombra boa de uma
arvore. Vieram uns ratinhos passear em cima dele e ele acordou.

Todos conseguiram fugir, menos um, que o ledo preendeu debaixo da pata. Tanto o
ratinho pediu e implorou que o ledo desistiu de esmagéa-lo e deixou que fosse embora.

Algum tempo depois o ledo ficou preso na rede de uns cacadores. Ndo conseguindo
de soltar, fazia a floresta inteira tremer com seus urros de raiva.

Nisso apareceu o ratinho, e com seus dentes afiados, roeu as cordas e soltou o ledo.

Fonte: FABULAS [...], 1994, p. 38.

Iniciando o segundo momento — durante a leitura —, a professora pesquisadora solicitou

que o estudante realizasse a leitura da fabula individualmente e em voz alta. Para Solé (1998,
p. 121):

quando os alunos leem sozinhos, em classe, na biblioteca ou em suas casas, tanto com

0 objetivo de ler por prazer, como para realizar alguma tarefa para a qual é preciso ler,

devem poder utilizar as estratégias que estdo aprendendo. De fato, esse tipo de leitura,

em que o proprio leitor impde seu ritmo e “trata” o texto para seus fins, atua como
uma verdadeira avaliagdo para a funcionalidade das estratégias trabalhadas.

Ainda nesse segundo momento das estratégias de leitura propostas por Solé (1998), a
pesquisadora pediu para o estudante que, durante a leitura, sublinhasse as palavras ou frases
desconhecidas, para posterior discussdao. Apds esse trabalho, a leitura do texto foi feita
novamente, agora de forma compartilhada, sendo notéria a melhora na diccdo das palavras que

ele havia sublinhado na primeira leitura.
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No terceiro momento, o poés-leitura, foi realizado um debate entre o estudante e a
professora pesquisadora sobre o texto. Para tanto, o estudante foi motivado a comentar sobre o
que havia entendido da historia. Solé (1998) argumenta que, nesse tipo de situacdo, os alunos
tém a possibilidade de assistir novamente a demonstracdo em grupo e de participar ativamente
da discussao conjunta de estratégias, além de explicar qual foi sua pratica individual.

No ultimo momento do encontro, a professora pesquisadora entregou ao aluno um
questionario (Quadro 12) com perguntas sobre a fabula, para serem respondidas a partir da
leitura realizada. Foi solicitado que ele lesse as perguntas em voz alta, podendo solicitar auxilio
da pesquisadora caso ndo compreendesse algo.

Novamente, o questionario foi dividido em duas partes. A primeira foi constituida de
quatro perguntas que buscavam identificar se o estudante foi capaz de decodificar e
compreender 0 que estava contido no texto. A segunda, composta de mais quatro questdes,
visava identificar se ele havia conseguido fazer a interpretacéo do texto.

Ao final do encontro, foi elaborado um resumo do texto, elencando as ideias principais
e o entendimento do aluno em relacdo a historia, visando ajuda-lo ainda mais em sua

compreensdo e interpretacao.

Quadro 12 - Questionario utilizado no encontro 5

1- Quem ficou preso?

2- Como o ledo prendeu o ratinho?

1- O que o ratinho fez para o ledo solta-lo?

2- Como o ratinho salvou o ledo das redes dos cagadores?

3- Onde a histdria se passa?

4- Por que o ratinho ajudou o ledo?

5-  Por que foi importante o ledo soltar o ratinho?

6- No seu dia a dia, em que situacdo as pessoas agem da mesma forma que o ratinho?

Fonte: Dados da pesquisa, 2021.

Durante a atividade, o aluno realizou a leitura das perguntas em voz alta e novamente
apresentou dificuldades em relacdo a algumas palavras, porém bem mais sutis em comparagao
com 0s encontros anteriores. Para dar as respostas ao questionario, o estudante continuou

preferindo falar a escrever, pois se sentia mais a vontade utilizando essa forma de expressao.
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4.4 Instrumentos de coleta de dados

Sabe-se que atualmente existem indmeros métodos para a coleta de dados em uma
pesquisa académica. Esses métodos sdo de suma importancia para se obter um resultado preciso
do estudo que serd realizado. Existem diversos instrumentos de coleta de dados como gravacdes
de &udios, videos, pesquisas, questionarios, anotacdes, entre outros. Nesse sentido, Gil (1996)
argumenta que a coleta de dados em um estudo de caso é baseada em diversas fontes de
evidéncia.

Para alcancar os objetivos de trabalho propostos nesta pesquisa, foi utilizado para a
coleta de dados a elaboracéo de um diario de bordo, questionarios respondidos pelo participante
durante a implementacdo da proposta e os videos oriundos das gravagdes dos encontros.

O diario de bordo é uma ferramenta que ajuda a pesquisadora a registrar suas tarefas,
acOes, observagdes, ideias, comentéarios e duvidas dos alunos, assim como auxilia na
programacdo das proximas aulas, pois apresenta subsidios importantes para ver se o que foi
planejado deu certo ou ndo para tracar as proximas aulas. O diario também serviu de registro
das atividades propostas, e auxiliou na organizacdo das informacdes ocorridas durante o estudo.
Para Monteiro (2007, p. 4),

0s registros feitos no diario de bordo sdo importantes porque a partir deles: [...]
podemos identificar as dificuldades encontradas, os procedimentos utilizados, os
sentimentos envolvidos, as situagdes coincidentes, as situacdes inéditas e, do ponto de
vista pessoal, como se enfrentou o processo, quais foram os bons e maus momentos por
que se passou e que tipos de impressdes e de sentimentos apareceram ao longo da
atividade, ao longo da agio desenvolvida. E uma via de analise de situagdes, de tomada
de decisBes e de correcdo de rumos.

No diario de bordo buscou-se descrever as dificuldades e transtornos do estudante, as
datas dos encontros, o tempo de duracdo de cada encontro, a descri¢ao das atividades e também
as imagens ou textos que foram trabalhados nos encontros e, também, as avalia¢Ges diarias de
cada atividade, como comentarios, criticas e sugestfes para encontros futuros. Sobre isso,
Lidke e Andre (1986, p. 32) afirmam que: “A forma de registrar os dados também pode variar
muito, dependendo da situagdo especifica da observacdo. Do ponto de vista essencialmente
pratico, € interessante que, ao iniciar cada registro, o observador indique o dia, a hora, o local
da observacao e o seu periodo de duragéo”.

Os questionarios respondidos pelo estudante ao longo da implementacéo também foram
um instrumento usado para coleta de dados. Este serve como apoio para buscar mais

informagdes, pois trazem conteudos mais objetivos, voltados ao tema trabalhado e também
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auxilia na averiguacao dos resultados. O questionario, segundo Gil (1999, p. 128), serve “como
a técnica de investigacdo composta por um nimero mais ou menos elevado de questdes
apresentadas por escrito as pessoas, tendo por objetivo o conhecimento de opinides, crencas,
sentimentos, interesses, expectativas, situagdes vivenciadas etc.”.

No caso da presente pesquisa, 0 uso do questionario como método de coleta de dados
buscou perceber se o aluno conseguia decodificar os simbolos contidos no texto, compreender
as ideias apresentadas pelo autor e interpretar a mensagem evidenciada no texto. Na formulagéo
das questBes que compuseram o questionario, buscou-se que elas estivessem de acordo com a
faixa etéria do aluno, par que assim, ele conseguisse compreender e interpretar de forma clara
e objetiva. Outro fator que foi levado em conta na elaboracdo do questionario foi nimero de
questdes. Buscou-se arrolar um numero reduzido de questdes visando ndo cansar o aluno
investigado no decorrer do trabalho.

Outro instrumento utilizado para a coleta de dados foram as gravac6es dos encontros.
De acordo com Aurélia Honorato et al. (2006, p. 6), a captacdo de imagens em video é uma rica
fonte de elementos, especialmente, em pesquisas com criangas, “afinal, como registrar tantos
meandros, tantos detalhes, tantas relaces para depois debrucar-se sobre? Ha ditos que ndo sao
pronunciados oralmente; ditos que ndo sdo captados por um gravador e acabam perdidos sem
um registro...”.

Para tanto, as gravacfes permitiram a visualizacdo de inimeras informacfes que ndo
foram possiveis de se obter no momento da conversa com o participante ou na explicacdo dos
conteddos e interpretacdo dos alunos. Assim, esse recurso possibilita diferentes maneiras de
interpretar o conhecimento e a aprendizagens dos alunos analisados e a forma com que eles
respondem as tarefas. As gravacOes também facilitaram na analise dos dados obtidos para
possiveis respostas aos objetivos propostos no decorrer do estudo. Para Lidke e André (1986,
p. 26), a “observacdo possibilita um contato pessoal estreito do pesquisador com o fendémeno
pesquisado”.

As gravacdes também podem servir de subsidios para alguns aspectos que passou
despercebido na hora da aula, pois no momento da conversa, o pesquisador pode se detalhar
mais em algum assunto e deixar despercebido outro que é altamente importante em sua analise,
por isso que a video gravacao, segundo Ana Maria Sadalla e Priscila Larocca (2004, p. 423),
“permite registrar, até mesmo, acontecimentos fugazes e ndo-repetiveis que muito

provavelmente escapariam a uma observagao direta”.
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Em sintese, a filmagem dos encontros permitiu que o pesquisador pudesse identificar
posteriormente suas atitudes e suas interpretacdes sobre o tema estudado em cada encontro de
forma mais segura e detalhada.

Os instrumentos que foram utilizados para a coleta de dados deram énfase aos registos
de forma mais ampla ao final de cada encontro, pois foi aproveitado ao maximo o uso de cada
ferramenta para a coleta de todos os dados encontrados em cada aula, conforme indicado na

Figura 3.

Figura 3 - Instrumentos de coleta de dados utilizados na pesquisa

Proposta .
didatica Gravagoes/

filmagens

Textos

ST Questionarios
bordo

Fonte: Dados da pesquisa, 2021.

4.5 Procedimento de analise

A partir dos dados coletados por meio dos instrumentos de coleta de dados descritos na
secdo anterior, buscou-se analisar os resultados encontrados tendo como base 0s pressupostos

da Analise de Conteudo de Bardin. Para o autor (2011, p. 47), a analise de contetdo é:

um conjunto de técnicas de analise das comunicagdes visando a obter, por
procedimentos sistematicos e objetivos de descricdo do contedo das mensagens,
indicadores (quantitativos ou ndo) que permitam a inferéncia de conhecimentos
relativos as condicdes de producao/recepcao (variaveis inferidas) destas mensagens.

A técnica utiliza varios instrumentos metodol6gicos e procedimentos sistematicos e
objetivos de descricdo de conteldos e mensagens, estruturando-se em trés fases, como
especificado na Figura 4.
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Figura 4 - Fases da analise de contetdos

Andlise de conteudos

Pré-anadlise Exploracao do Tratamento dos
material, resultados,

categorizagdo ou inferéncias e
codificagao interpretacao

Fonte: BARDIN, 2016.

Para que o trabalho seja bem-sucedido, segundo Bardin (2016), a primeira fase da
analise, ou pré-analise, é dividida em: leitura flutuante, formulacdo das hipdteses e dos
objetivos, referenciacao dos indices, elaboracéo de indicadores e preparacdo do material.

Na leitura flutuante, a pesquisadora se utilizou dos textos elaborados pelo aluno e dos
questionarios por ele respondidos, bem como das observages feitas no diario de bordo e nas
gravacgOes, para assim encaminhar as proximas fases desse processo.

Por meio da escolha dos documentos para a primeira etapa, foi encaminhada a
formulacdo das hipdteses e dos objetivos, que consistiam em observar se o aluno decodifica,
compreende e interpreta textos com a utilizacdo das estratégias de leitura.

Dando continuidade a pré-anélise, foram elencadas a referenciacdo dos indices e a
elaboracéo dos indicadores. Por fim, realizou-se a exploracdo do material, com a finalidade de
categorizar o estudo. Nessa fase, a descri¢do analitica possibilita o aprofundamento do estudo,
orientado pelas hip6teses e pelos referenciais teéricos (MOZZATO; GRZYBOVSKI, 2011).

A pré-andlise tem por finalidade sistematizar as ideias e elencar as informacoes.
Seguindo esses passos, 0 pesquisador obtém uma melhor organizagdo dos materiais a serem
utilizados no estudo, e a elaboracdo das ideias tende a ser mais especifica. Por sua vez, 0s
documentos coletados podem ser muito Uteis para a realizacdo da pesquisa e para os resultados
alcancados posteriormente. Conforme Bardin (2016, p. 124-125), “a pré-analise tem por
objetivo a organizacdo, embora ela propria seja composta por atividades ndo estruturadas,

‘abertas’, por oposi¢do a exploragdo sistematica dos documentos”.
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Na segunda etapa, analisou-se 0 material elaborado, seus objetivos e os documentos
pertinentes, chegando a categorizacdo do estudo. Essa categoriza¢do consiste em: “uma
operacdo de classificacdo dos elementos constitutivos de um conjunto por diferenciacéo, e em
sequida, por reagrupamento seguindo o género (analogia), com 0s critérios previamente
definidos” (BARDIN, 2016, p. 147).

As categorias utilizadas na investigacdo e consideradas a priori foram intituladas como
decodificacdo, compreensdo e interpretacdo. A categoria denominada “decodificacdo” teve
como objetivo verificar se o aluno conseguiu decodificar as palavras contidas no texto, ou seja,
reconhecer as palavras, pois o processo de decodificacdo interfere diretamente na leitura e na
compreensdo. Se ndo ha decodificacdo, ndo h4 como ocorrer a compreensdo do material
estudado. Nesse sentido, Soares (2006, p. 15) argumenta que “alfabetizar significa adquirir a
habilidade de decodificar a lingua oral em lingua escrita”.

A segunda categoria, chamada “compreensdo”, visou avaliar em que medida as
estratégias de leitura de Solé (1998) auxiliaram o estudante na tarefa de compreender os textos
propostos. De acordo com Kleiman (1999), a compreensdo nada mais é do que aquilo que se
entende do texto, ou seja, um levantamento dos dados que estdo mencionados no texto. Nas

palavras da autora,

A compreensdo de um texto € um processo que se caracteriza pela utilizacdo de
conhecimento prévio: o leitor utiliza na leitura o que ele ja sabe, o conhecimento
adquirido ao longo de sua vida. E mediante a interagcio de diversos niveis de
conhecimento, como o conhecimento linguistico, o textual, o conhecimento de
mundo, que o leitor consegue construir o sentido do texto. E porque o leitor utiliza
justamente diversos niveis de conhecimento que interagem entre si, a leitura é
considerada um processo interativo. Pode-se dizer com seguranga que sem o0
engajamento do conhecimento prévio do leitor ndo havera compreensdo (KLEIMAN,
1999, p. 13).

Por fim, a categoria intitulada “interpretacdo” buscou evidenciar se, com o auxilio das
estratégias de leitura de Solé (1998), houve avanc¢o na capacidade do aluno de chegar as suas
proprias conclusdes sobre os textos estudados. Quanto a isso, Costa (2008, p. 11) argumenta
que “quem interpreta normalmente atua como se estivesse a desvendar os sentidos contidos no
texto”.

A terceira e ultima etapa do processo, pertinente ao tratamento dos resultados, as
inferéncias e a interpretacdo, € destinada a uma analise mais profunda e critica dos dados
coletados. Essa fase consiste na “operagdo logica, pela qual se admite uma proposi¢do em
virtude da sua ligagdo com outras proposigdes ja aceitas como verdadeiras” (BARDIN, 2010,
p. 41).
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5 RESULTADOS’

Este capitulo apresenta os resultados obtidos por meio do estudo realizado com um
estudante portador de TDAH ao longo dos encontros descritos no capitulo anterior. Esses
resultados estdo agrupados em trés categorias a priori, denominadas ‘“decodificagdo”,

“compreensdo” e “interpretagao.

5.1 Decodificagdo

Nesta categoria procurou-se visualizar se o aluno conseguia decodificar 0 que estava
escrito no texto, ou seja, ler e decifrar as palavras. O primeiro texto selecionado era do tipo ndo
verbal, e o trabalho realizado a partir dele ndo apresentou o uso de estratégias de leitura. Nesse
caso, os resultados mostraram que o aluno foi capaz de decodificar a parte escrita contida no
texto, bem como suas imagens, porém com um pouco de dificuldade.

Foi possivel perceber uma grande inseguranca em relacdo a leitura, pois em muitos
momentos o participante tinha medo de pronunciar as palavras. Durante as gravacgdes, isso é
constatado quando o estudante olha para a pesquisadora antes de ler algumas palavras que tem
dificuldade de decodificar, esperando que ela as leia para ele repetir. Isso também acontece no
decorrer do encontro, quando o aluno vai responder algumas questdes e novamente se sente
inseguro e pede para a pesquisadora: “profe, paciéncia se pronuncia assim mesmo?”.

Nesse sentido, a pesquisadora menciona em seu diario de bordo que “o0 aluno relatou
gue ndo gosta de fazer atividades que envolvam leitura, pois tem medo que os colegas riam
dele por ndo conseguir falar algumas palavras corretamente”. Nota-se que o aluno é muito
timido e precisa de estimulo para realizar as atividades. Ou seja, ele precisa a todo instante de
alguém ao seu lado que o ajude e 0 acompanhe nas leituras, para que supere o medo de errar.

O medo de ler errado também ¢é percebido na gravacdo do segundo encontro, quando a
pesquisadora apresenta para o aluno um texto verbal e pede que ele faga a sua leitura oralmente.
Nesse instante, 0 menino olha para a pesquisadora com uma expressdo assustada e diz: “profe,
eu ndo consigo ler tudo isso, € muito grande”. Frente a isso, a pesquisadora o incentiva,
explicando-lhe que ndo precisa ter medo de errar, pois esta ali para aprender. O menino entédo
realiza a leitura e, apesar da dificuldade na diccdo de algumas palavras, consegue ler todo o

texto selecionado para estudo.

7 A partir dos resultados parciais foi elaborado um artigo que esta sendo avaliado pela Revista lbero-Americana
de Educacéo.
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Desse modo, os resultados encontrados nos dois primeiros encontros, que foram
realizados sem o uso das estratégias de leitura, mostram que o aluno foi capaz de decodificar
as palavras e as frases contidas nos textos, porém com certa dificuldade em relacdo a prondncia
de algumas palavras com a escrita mais complexa.

Nos trés encontros seguintes, estes fazendo uso das estratégias de leitura propostas por
Solé (1998), o estudante se mostrou mais seguro em relacdo a leitura, por saber que poderia
contar com o auxilio da pesquisadora, tendo em vista que todas as leituras eram realizadas em
conjunto com a pesquisadora lendo junto, um trecho cada um.

Isso € evidenciado no inicio da gravacdo do terceiro encontro, em que o estudante
argumenta: “profe, eu gosto de ler quando estou aqui, porque vocé me ajuda”. Essa fala é
representativa de que a participacdo da pesquisadora durante a leitura dos textos deixou o aluno
mais seguro e motivado, levando a um aprendizado crescente no que se refere a decodificacdo
das palavras contidas nos textos.

Ao findar dos encontros, também se constatou que a dindmica das aulas auxiliou na
aprendizagem do aluno, melhorando gradativamente sua leitura e consequentemente sua
decodificacdo, pois escutava a pesquisadora lendo e aprendia a prondncia das palavras de forma
correta. Outro fator que ajudou nessa evolucédo da leitura por parte do estudante foi a estratégia
de sublinhar as palavras que ndo conseguia falar corretamente, pois aos poucos ele conseguiu
sanar suas dificuldades, melhorando cada vez mais sua decodificag&o.

Os registros da pesquisadora em seu diario de bordo (Quadro 14) apresentam esse
progresso na decodificacdo do estudante, demonstrando que, com auxilio e dedicacdo do

professor, 0 aluno consegue construir um aprendizado de qualidade.

Quadro 13 - Registros do diario de bordo - decodifica¢cdo
Encontro | Trechos dos registros do diario de bordo

3 No momento da leitura coletiva, pude observar que o aluno estava lendo melhor, pois prestava
atencdo na minha leitura. Apos, quando foi sua vez de ler, 0 menino conseguiu uma melhor diccéo
das palavras, pronunciando-as de forma correta, pois ele ouviu minha leitura e gravou como se
pronunciava algumas palavras que se repetiam no texto. Com isso, ele conseguiu aprimorar sua
leitura.

4 Hoje foi trabalhado um texto ndo verbal, em que o mesmo apresentava algumas falas de
personagens. Novamente fizemos a leitura juntos, e isso € muito benéfico para o aluno, pois ele
conseguiu ler corretamente as falas, se sentindo feliz com essa conquista.

5 Ao final de nosso ultimo encontro, fiquei muito feliz, pois o pesquisado me pediu se podia levar
uma copia deste texto, pois queria mostrar para sua professora que agora ele sabe ler como 0s
outros colegas.

Fonte: Dados da pesquisa, 2021.
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Ficou constatado que, no decorrer dos cinco encontros, 0 pesquisado obteve uma
melhora gradativa em sua leitura, conseguindo decodificar as palavras com mais tranquilidade

e seguranca.

5.2 Compreensao

Nesta categoria, buscou-se avaliar se as estratégias de leitura de Solé (1998) auxiliaram
0 estudante na compreenséo dos textos.

No caso do primeiro texto, que era do tipo ndo verbal e que foi trabalhado sem a
utilizacdo das estratégias de leitura de Solé (1998), de acordo com as respostas do questionario
proposto, verificou-se que o investigado conseguiu localizar as informacdes necessarias para
responder corretamente cada uma das trés questdes, que foram destinadas a identificar a
compreensdo leitora.

No entanto, a analise dos dados contidos nas gravagdes dos encontros e nos registros do
diério de bordo evidencia certa inseguranca por parte do estudante durante o processo. 1sso é
percebido no inicio da gravacdo, quando ele faz a seguinte indagacao: “se eu nao conseguir ler,
0 que vai acontecer?”. O mesmo ocorre durante a observacdo da imagem, quando afirma: “sou
meio distraido, preciso de ajuda”. A situagdo é novamente verificada no momento de responder
as questdes, quando, em trés oportunidades, o estudante pergunta: “estd certo o que eu
escrevi?”. Nessa perspectiva, nos registros do diario de bordo, a pesquisadora salienta que: “no
decorrer do encontro o estudante se mostrou bastante agitado e inseguro na realizacédo das
atividades. A todo momento ele olhava para a professora e solicitava a confirmacgdo de suas
acOes e respostas”. Percebeu-se que esse aluno necessita a todo instante de um apoio maior
para a realizacdo das atividades propostas, contando com alguém que o inspire e 0 ajude na
realizacdo das atividades, pois assim se sente mais seguro para realizar o trabalho de forma
clara, sem medo de errar.

A inseguranca também pdde ser constatada no segundo encontro, em que se trabalhou
um texto verbal sem os procedimentos indicados por Solé, iniciando com a entrega do texto
para o estudante e a solicitagdo de uma leitura individual. De acordo com os dados contidos no
video da gravacédo do encontro, logo no inicio, o estudante diz: “n&o vou conseguir ler sozinho,
vocé vai ter que me ajudar”. Diante disso, a pesquisadora passa a motiva-lo para o
prosseguimento da leitura, que € feita em voz alta e varias vezes interrompida, porque o
estudante se distrai com seus materiais escolares, como confirma o trecho do diario de bordo

transcrito abaixo:
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Neste encontro trabalhamos o texto verbal intitulado “Grande ou Pequeno”. O
participante demonstrou inseguranca para ler. Precisei motivar ele sempre, mesmo
assim por muitas vezes ele se distraia com sua borracha, seu lapis e seu estojo e ndo
continuava a leitura. Entdo, precisei chamar sua atengdo para a tarefa (Diario de
Bordo, registro do dia 11/11/2021).

De acordo com Barkley (2020, p. 51), tal comportamento é caracteristico de individuos
acometidos com TDAH. Para o autor, a falta de perseveranga nas tarefas que exigem
envolvimento cognitivo e a tendéncia a passar de uma atividade a outra sem acabar nenhuma
estdo associadas a uma atividade global desorganizada e incoordenada que pode levar o
estudante a um baixo rendimento académico e a dificuldades emocionais.

Neste estudo, esse fato é observado na anélise das respostas dadas ao questionario do
segundo encontro. Evidenciou-se que, das trés questbes que tinham a intencionalidade de
perceber a compreensdo do estudante para o texto estudado, apenas uma foi respondida
corretamente. Quanto as demais, uma nao foi respondida, e na outra o estudante apenas iniciou
a escrita de uma palavra.

Assim, os resultados obtidos nos dois primeiros encontros, nos quais ndo foram
utilizadas as estratégias de leitura propostas por Solé (1998), indicam, em sintese, que 0
estudante consegue compreender um texto ndo verbal, porém apresenta grandes dificuldades na
compressdo de um texto verbal. Ainda, durante os dois encontros, o participante demonstrou
um forte sentimento de inseguranca para a realizacdo das atividades de leitura, perdendo
constantemente a atengdo no que estava fazendo.

Esse € um fato que preocupa muito, pois o aluno precisa de concentracdo para
compreender o que esta lendo. Com a distracdo, partes importantes do texto tendem a se perder,
levando a necessidade de reler vérias vezes até concluir a tarefa. Mas fica nitido através dos
registros que o aluno portador de TDAH ndo consegue adquirir concentracdo sozinho. E
necessario o uso de estratégias por parte do professor para ajudar esse sujeito a se concentrar e
assim compreender o que esta lendo.

Como mencionado anteriormente, nos trés encontros seguintes, as estratégias de leitura
propostas por Solé (1998) estiveram presentes. Isto €, no momento anterior a leitura o
participante foi informado sobre o que o texto aborda e a relagéo que estabelece com o seu
cotidiano; a leitura foi sempre realizada em voz alta, de forma conjunta entre o participante e 0
pesquisador, e com o participante destacando as palavras do texto que considerava importantes;
também foi mencionado que o estudante prestasse aten¢do em certos detalhes, como imagens e
frases que davam um maior sentido ao texto. No momento posterior a leitura, foram realizadas

questdes de compreensao e de interpretacdo em todos os encontros sobre todos os textos lidos,
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e também foram elaborados, conjuntamente, pelo participante e pelo pesquisador, resumos dos
textos trabalhos.

Os dados contidos nas gravacfes dos encontros apontam que tais procedimentos foram
capazes de motivar o participante a realizar as atividades com mais interesse e empenho. Esse
apontamento foi percebido na fala do estudante durante o terceiro encontro, quando assim se
expressou: ‘“muito bom, gostei de pensar neste desenho”. Também durante uma das
intervencdes do quarto encontro, ele afirmou: “gosto quando vocé 1€ junto comigo [...] agora
vamos ver se a raposa vai comer a uva”. Isso se repetiu numa das participaces no altimo
encontro, quando disse: “nédo gosto de ler, mas assim [lendo de forma conjunta] t6 gostando,
t0 entendendo, vou responder as perguntas certinho”.

Outro fator interessante é que 0 pesquisado conseguia compreender muito mais
rapidamente os textos nao verbais do que os textos verbais, pois quando os questionarios sobre
0s textos foram entregues, a pesquisadora percebeu uma reacdo diferente no estudante. Esse
fato chamou atencédo posteriormente, quando ele comecou a responder as questdes. Nos textos
ndo verbais, o pesquisado observava as imagens e logo sabia 0 que escrever para responder as
perguntas. Ele apresentava seguranga para escrever a resposta. Ja no caso dos textos verbais, 0
aluno também conseguia responder as questdes, mas respondia antes oralmente para a
pesquisadora e s6 apds a confirmacdo da resposta ele as reescrevia.

Na mesma direc¢do, os registros da pesquisadora no diario de bordo (Quadro 15) indicam
que o participante foi compreendendo os textos no decorrer do processo de leitura, porém a
efetivacdo da compreensdo se deu principalmente a partir do questionario e da elaboracdo dos
resumos do que foi lido. Os registros demonstram, ainda, que o participante manteve a atencao
durante grande parte do processo de leitura e se mostrou seguro na atividade, pois a

pesquisadora estava sempre ao seu lado, ajudando-o quando precisava de auxilio.
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Quadro 14 - Registros do diario de bordo - compreensédo

Encontro | Trechos dos registros do diario de bordo

No encontro de hoje abordamos novamente um texto nao verbal. Desde o inicio, no momento
antes da leitura, o estudante estava atento e comunicativo. No come¢o comentamos sobre a
3 importancia de visitar os parentes, 0s avos e se ele gostava de passear na casa de seus avos.
Apos isso ele observou atentamente o texto [...]. Quando construimos o resumo, foi que percebi
que ele tinha entendido o texto. Antes de escrevermos no quadro de giz, onde organizamos para
a elaboracédo do resumo, foi comentado e planejado o que irfamos escrever. O participante, a
todo momento, buscava elaborar com seguranca as frases para descrever o texto. (Diario de
Bordo, registro do dia 16/11/2021).

[...] durante a leitura o estudante manteve a atencéo e varias vezes parou a leitura para comentar
4 algo sobre o que estava lendo. Sublinhou algumas palavras. Percebia facilmente que ele estava
buscando entender o texto [...]. Percebi que a partir do terceiro encontro ele ndo demonstrou
mais a inseguranca em realizar as atividades [...]. Ele conseguiu contar toda a histdria de modo
claro e preciso. Foi facil de escrevermos o resumo. (Diario de Bordo, registro do dia
18/11/2021).

4 Durante a visualiza¢do do texto no verbal, ele prestou atencéo aos detalhes da imagem e assim
conseguiu interpreta-la de forma clara. [...]. Percebi que nos textos de imagens ele consegue
melhor do que em textos que exigem leitura. (Diario de Bordo, registro do dia 18/11/2021).
[...] novamente a elaboracéo do resumo foi um ponto importante do encontro. Neste momento
5 0 participante ja sabia que na sequéncia teria as questdes para resolver e por duas oportunidades
afirmou que saberia responder as questdes. As palavras que ele destacou ao longo da leitura
auxiliaram muito no fazer o resumo. (Diério de Bordo, registro do dia 23/11/2021).

Fonte: Dados da pesquisa, 2021.

Os resultados obtidos nas respostas ao questionario aplicado no final dos encontros 3, 4
e 5 também indicam que o investigado conseguiu compreender o0s textos lidos, pois respondeu
corretamente as nove questdes propostas para esse fim, trés em cada encontro. Isto é, nesse rol
de questdes, ele foi capaz de fazer uma leitura pratica e entender o que estava escrito, de forma
objetiva, decodificando e analisando as sentencas presentes no corpo textual.

A partir desses resultados e da comparacéo entre as analises efetuadas — dos encontros
1 e 2 em relacdo aos encontros 3, 4 e 5 —, percebeu-se uma evolucdo do participante na
compreensdo dos textos propostos e na sua postura durante o processo de leitura. Esses
elementos sugerem gue a utilizacdo de uma metodologia de leitura estruturada a partir das ideias
de Solé (1998) pode favorecer o desenvolvimento da compreensdo de textos por estudantes com
TDAH.

5.3 Interpretacao

Esta categoria buscou evidenciar se a utilizacéo das estratégias de leitura de Solé (1998)
auxiliou o participante na construcdo de suas conclusdes sobre os textos estudados. Para tal,
seguiu-se o entendimento de Costa (2008, p. 11), que considera o ato de interpretar como a

oportunidade de “desvendar os sentidos contidos no texto”.
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As respostas ao questionario aplicado no primeiro encontro indicam que o estudante
conseguiu associar a mensagem contida no texto ndo verbal com situagOes do seu cotidiano,
guando mostrava imagens de produtos que sdo utilizados no seu cotidiano. Porém, diante das
trés questdes, que tinham como objetivo identificar a interpretacdo do texto, o participante ndo
conseguiu apresentar respostas coerentes, pois teve muita dificuldade de relacionar a imagem
aos personagens que nela estavam representados.

No segundo encontro, o participante ndo respondeu a nenhuma das trés questdes. Ainda,
os dados contidos nas gravac@es do encontro evidenciam que, ao se deparar com o questionario,
ele se mostrou inseguro e disperso, desviando constantemente sua atencdo para outro foco,
como indicam os trechos de comentarios tecidos por ele no tempo destinado para a resolucéo
das questbes: “ndo sei fazer essas”; “o caminhdo é um carro grande”; “que horas acaba a
aula?”.

Na mesma direcdo, o registro feito no diario de bordo revela que, no final do segundo
encontro, 0 participante se apresentava agitado, cansado e ndo demonstrava elementos que

indicassem a interpretacao do texto lido.

[...] no final da atividade de leitura o estudante, a todo momento, queria saber o horario
do final da aula. Levantava-se em pé, derrubava os lapis no chdo. Parecia exausto com
a atividade. Mesmo sendo motivado para responder as questdes, ele deixou em branco.
Também, ndo demonstrava ter interpretado a ideia que o texto apresentava (Diario de
Bordo, registro do dia 16/11/2021).

Tais resultados coincidem com os evidenciados na categoria anterior. Isto €, o
participante conseguiu compreender, sem 0 uso das estratégias de leitura indicadas por Solé
(1998), um texto ndo verbal, mas teve dificuldades na compreensdo de um texto verbal.
Analogamente, os resultados desta categoria indicam dificuldades do estudante em interpretar
um texto que faz uso da linguagem verbal. Esse resultado vai ao encontro das concepgdes de
Barkley (2020, p. 21), quando menciona que o0 transtorno compromete a atencdo, a
concentragéo e as fungdes executivas do individuo e interfere no processamento de informagdes
ou organizacgdo na mente daquilo que é aprendido.

Os questionarios 3, 4 e 5 apresentam um avango no que diz respeito a quantidade de
questdes respondidas. Nos questionarios referentes aos encontros 3 e 5, as questdes foram
respondidas integralmente e, no questionario do encontro 4, apenas uma das trés questdes ficou
sem resposta. Esse dado evidencia que as estratégias de leitura adotadas durante os encontros
foram capazes de manter o estudante motivado e dedicado até o final das atividades, elementos

que podem ser evidenciados em suas falas registradas nas gravacgdes dos encontros: “entendi
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bem o que o desenho quer dizer” (Encontro 3); “Ja terminei as perguntas, essa raposa nao é
burra, né?!” (Encontro 4); “agora estou indo bem na leitura, consigo responder outras
perguntas se for preciso” (Encontro 5).

Além disso, suas respostas sugerem que, a partir da leitura feita com o uso das
estratégias, ele conseguiu perceber as nuances e os detalhes implicitos nos textos lidos. Isso
pode ser observado no questiondrio do terceiro encontro, quando, ao ser indagado sobre
situacGes em que as pessoas agem de modo semelhante ao da raposa, o estudante respondeu:
“Quando as pessoas ndo conseguem ter as coisas e fazem de conta que ndo gostam dessa
coisa”. Também se verifica essa percepgao no decorrer da gravagao do quarto encontro, em que
comenta: “a gente vai ver a vé pessoalmente, entdo ndo da para ficar s6 no celular, nem
conversando nele”. Posteriormente, ao responder a sexta questdo do questionario deste
encontro, o aluno salienta que: “as pessoas ficam s6 no celular e ndo dao bola para os outros”.
Ainda, em resposta ao questionamento relacionado a a¢do do ratinho, o participante afirma que:
“Um tem que ajudar o outro”.

De acordo com os registros do diario de bordo, a interpretacdo evidenciada nos
questionarios foi ocorrendo ao longo das etapas planejadas a partir das concepc¢des de Solé
(1998). No entanto, como se percebe nos trechos transcritos no Quadro 16, a discusséo entre o
participante e a pesquisadora no momento posterior a leitura para a elaboracdo dos resumos foi
um dos principais fatores para a determinagédo do sentido do texto. Isso foi realizado por meio
de didlogos, observando as relacBes temporais, causais e espaciais presentes nos diferentes

cenarios dos textos estudados.

Quadro 15 - Trechos dos registros do diéario de bordo - interpretacéo

Encontro | Trechos dos registros do diario de bordo

Apos a leitura do texto, no momento depois da leitura, fiquei dialogando com o estudante,
3 falamos da familia, de visitar os parentes e do uso de tecnologias. Era possivel perceber como
ele estava relacionando a imagem do texto com sua vivéncia cotidiana (Diario de Bordo,
registro do dia 16/11/2021).

[...] no momento pés-leitura o estudante refletiu sobre a acdo da raposa e o que significava a
4 uva. Ele narrou os acontecimentos e buscava a todo momento encontrar exemplos
relacionados com as cenas narradas na fabula e as experiéncias vivenciadas no cotidiano das
pessoas (Diario de Bordo, registro do dia 18/11/2021).

[...] adiscusséo sobre o texto foi intensa. O estudante comentou que em certa ocasido ajudou
5 um amigo e quando precisou de ajuda o colega ndo o ajudou. Fato que o deixou triste.
Comentou que a mée sempre diz que quem planta, colhe. Essas falas demonstram que ele
interpretou a mensagem do texto estudado (Diario de Bordo, registro do dia 23/11/2021).
Fonte: Dados da pesquisa, 2021.

A andlise dos resultados — especialmente a comparagdo entre os dados obtidos nos

encontros que seguiram as estratégias de leitura indicadas por Solé (1998) e os dados dos
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encontros que néo as utilizaram — aponta que a estruturacdo de atividades de leitura a partir do
que recomenda a autora pode favorecer o desenvolvimento da interpretacdo de textos verbais e
ndo verbais por alunos com TDAH. Conforme os resultados obtidos, uma metodologia que
contemple a¢des antes, durante e depois da leitura mostra auxiliar em aspectos como inibicéo
de respostas, atencdo sustentada, memdria de trabalho ndo verbal e verbal, planejamento, no¢ao
de tempo, regulacdo da emocao, perseveranca e fluéncia verbal e ndo verbal.
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6 CONSIDERACOES FINAIS

No decorrer deste trabalho, estudou-se o Transtorno de Déficit de Atencdo e
Hiperatividade, um transtorno de origem mental que pode afetar diversas areas do
conhecimento da crianca, levando-a a apresentar problemas relacionados ao cognitivo, ao social
e a sua aprendizagem. Os portadores de TDAH podem apresentar inimeras dificuldades de
aprendizagem. No caso deste estudo, especificamente, foram avaliadas as dificuldades em
relacdo a leitura e a compreensédo leitora, com foco nas estratégias de leitura.

De acordo com Isabel Solé (1998), as estratégias de leitura podem auxiliar o aluno no
desenvolvimento da compreensdo leitora e na decodificacdo de palavras ou simbolos, mas
também na capacidade de interpretar e adquirir conhecimento, auxiliando assim na constru¢do
social do individuo na sociedade. Para auxiliar no desenvolvimento da compreenséo leitora,
Solé (1998) indica que as atividades de leitura devem ser realizadas antes, durante e depois da
leitura, a fim de que o sujeito consiga obter um aprendizado de maior qualidade, para interagir
com as informacgdes adquiridas durante esse processo. Para tal, foram realizados diversos
encontros entre a pesquisadora e 0 pesquisado, e nesses encontros foram utilizados diferentes
tipos de textos, verbais e ndo verbais, com e sem 0 uso das estratégias de leitura.

A construcdo do referencial tedrico possibilitou um conjunto de saberes que vém a
contribuir ainda mais para o resultado deste estudo. Com as leituras de Barkley (2020), é
possivel entender o que é o TDAH, um transtorno de origem mental que prejudica a
aprendizagem de quem o carrega em Varias areas do conhecimento.

O TDAH, na maior parte dos casos, € diagnosticado no ambiente escolar, quando
professores pedem auxilio para pessoas especializadas, por ndo saberem como lidar com
algumas atitudes apresentadas pelo aluno em sala de aula, partindo para uma investigacao feita
por profissionais para descobrir o que esta acontecendo com esse individuo. Esses alunos na
maioria das vezes ndo param sentados, ndo conseguem se concentrar nas atividades e
apresentam outros comportamentos desafiadores, afetando muito a sua aprendizagem. Barkley
(2020, p. 21) argumenta também que existe o “entendimento de que muitas criancas com TDAH
herdaram uma forma genética”, sendo possivel que esse transtorno venha de seus familiares,
com isso, afetando a vida da crianca.

Alunos portadores de TDAH precisam de uma atencdo diferenciada por parte dos
educadores e de alternativas de ensino diversificadas para poderem aprender. Analisando essas
alternativas, optou-se por trabalhar com a area da leitura e compreensdo leitora desses

estudantes, pois a leitura é primordial para um aprendizado de qualidade. Com isso, buscou-se
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estudar as estratégias de leitura estipuladas por Solé (1998). Essas estratégias sdo métodos
diferenciados de ensinar os alunos que podem ser recriados e reelaborados dependendo da
dificuldade apresentada pelo discente. As estratégias de leitura, se trabalhadas de forma correta,
trazem muitos beneficios para o crescimento do estudante, por auxilia-lo em sua compreenséo
leitora e de mundo, trazendo um amparo na sua caminhada estudantil.

Diante disso, 0 presente estudo buscou encontrar essas técnicas e responder a seguinte
pergunta: de que forma as estratégias de leitura propostas por Solé (1998) podem contribuir
para o desenvolvimento da compreensao leitora de estudantes acometidos pelo TDAH?

Para responder a esse questionamento, foi essencial fundamentar-se nos aportes tedricos
e nas vivéncias em sala de aula, para que este estudo se fortalecesse de forma positiva. Foram
organizados varios encontros entre a pesquisadora e 0 pesquisado, durante os quais textos de
diferentes temas e tipos foram trabalhados. Também foi implementado o uso das estratégias de
leitura em alguns encontros, a fim de analisar se essas a¢des contribuiriam ou ndo para a
aprendizagem do aluno com TDAH.

Nesses encontros, a pesquisadora teve a oportunidade de conhecer um pouco mais sobre
as facetas do TDAH, mediante uma observacdo minuciosa do aluno, recorrendo, para tanto, a
entrevistas, conversas, gravacoes e anotacdes no diario de bordo de tudo que ocorria nessas
ocasifes. Com esses recursos, foi possivel analisar como o TDAH afeta a aprendizagem do
aluno e quais sdo as estratégias mais adequadas para ajudar essas criangas que tém o transtorno.

Como mencionado no decorrer da pesquisa, a professora pesquisadora visou buscar
alternativas para auxiliar o aluno na area da leitura e compreensdo de textos. Com isso, foi
necessario organizar essas leituras de forma que abrangessem trés pontos importantes para
diagnosticar se o estudante teria mais facilidade de aprender com o uso das estratégias. Foram
abordados diferentes textos para verificar a decodificacdo, a compressao e a interpretacdo do
estudante sobre cada um deles. E imprescindivel perceber a importancia desses trés pontos, pois
cada um traz uma forma peculiar de interpretacdo na hora da leitura e, consequentemente, um
necessita do outro para se obter um aprendizado de qualidade.

A decodificacdo mostra se o aluno consegue ler de forma adequada a pronuncia das
palavras contidas no texto. J& a compreensdo indica o entendimento quanto as informacdes
concretas trazidas pelo texto. Por ultimo, a interpretacdo demonstra se o0 aluno consegue
perceber a mensagem que o texto esta passando, ou seja, interpretar o texto por meio de suas
palavras. Cada um desses pontos € essencial para o0 bom aprendizado da leitura, por isso foram

estudados separadamente em cada tipo de texto.
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A organizacdo da sequéncia didatica possibilitou desenvolver atividades
diferenciadas com textos distintos para cada encontro, potencializando o envolvimento do aluno
e também seu aprendizado. Por meio das estratégias de leitura aplicadas nos encontros, foi
possivel perceber que na area da decodificacdo dos textos verbais o aluno obteve uma melhora
gradual na leitura conforme os encontros iam acontecendo, pois em cada encontro o aluno
apresentava uma melhora em sua dic¢do. Esse fato foi evidenciado nas gravagdes, quando a
pesquisadora e o pesquisado faziam a leitura de forma conjunta. Isto ¢, no momento da leitura
feita pela pesquisadora, 0 aluno prestava atencdo na pronuncia de palavras com as quais tinha
dificuldades e apds também conseguia pronuncia-las de forma correta. Ja em textos nao verbais
0 aluno apresentou maior facilidade de compreendé-los, pois conseguia decodificar a imagem
e responder ao questionario sem muitas duvidas.

Na categoria compreensdo, 0 uso das estratégias de leitura também possibilitou uma
melhora na compressdo leitora do educando, pois se percebeu que os estimulos dados pela
pesquisadora o motivaram a ler. Esse estimulo no sentido de deixar o aluno tirar suas duvidas
sobre palavras que ndo compreendia, somado ao fato de lerem juntos e de haver um auxilio
mais especifico da pesquisadora, o deixou mais seguro. Com isso, o participante desenvolveu
uma vontade maior de realizar a leitura de textos. Nessa categoria, ficou evidente que o aluno
estudado tem mais facilidade de compreender textos ndo verbais, mas com o uso das estratégias
houve uma melhora gradativa no decorrer dos encontros, o que potencializou seu aprendizado
e 0 estimulou a gostar de ler.

Por fim, na categoria interpretacdo, foi novamente constatado que o estudante
apresentou mais facilidade na interpretacdo de textos nao verbais, pois conseguia responder aos
questionarios de forma rapida, precisando apenas olhar as imagens para tal — imagens que
faziam parte do seu dia a dia. Quanto aos textos verbais, porém, ficou evidente uma grande
dificuldade em interpreta-los sem auxilio. I1sso pdde ser constatado porque 0s questionarios ndo
foram respondidos pelo aluno, pois ndo sabia o que escrever. No entanto, nos textos em que as
estratégias de leitura propostas por Solé (1998) foram utilizadas, percebeu-se uma grande
diferenca nesse quesito, visto que o estudante conseguiu interpretar e compreender a mensagem,
pois a pesquisadora 0 motivara a prestar atencdo em algumas partes importantes no decorrer da
leitura.

Outro fator importante para essa aprendizagem significativa do aluno foi a elaboragéo
de resumos, sempre ao final de cada encontro, quando ele podia contribuir com ideias e
sugestdes sobre os temas. Assim, 0 estudante conseguia entender a mensagem gue o texto estava

passando e recapitular tudo o que havia escutado e observado no decorrer do encontro. Esse
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resumo foi essencial para uma melhor aprendizagem do participante, pois o levava a retomar
informagdes que havia visto ao longo do encontro, reelaborando-as de formas diferentes ao
final. Evidenciou-se, também, que a estrutura dos textos, de forma mais direta e com frases
mais curtas e diretas auxiliou o aluno em uma melhora gradativa em todas as trés categorias
abordadas, pois trabalhar com textos mais simples, contribuiram para um resultado benéfico
para a aprendizagem do aluno.

A partir dessas categorias, 0os dados analisados indicam que as estratégias de leitura
auxiliam, sim, na decodificacdo, na compreensdo e na interpretacdo de textos ndo verbais e
verbais, na medida em que favorecem situacGes de aprendizagem, levando o estudante a
compreender e interpretar melhor os textos, aumentando, assim, seu conhecimento e suas
potencialidades. As estratégias de leitura, se aplicadas de maneira adequada, poderao enriquecer
0 aprendizado do estudante portador de TDAH, auxiliando-o em suas tarefas diarias,
motivando-o a buscar informagdes sobre diversos assuntos de seu interesse e contribuindo para
Seu crescimento como pessoa.

Outro fator importante de ser salientado € o fato do atendimento individualizado. Os
resultados demonstraram que a relacdo de proximidade desenvolvida entre aluno e professor
possibilitou uma maior afetividade e uma mutua confianca para o educando, fazendo com que
este aprendesse com mais seguranca e entusiasmo, auxiliando assim, no seu processo de ensino
aprendizagem. Desta forma, um atendimento individualizado passa mais seguranga para o
educando e favorece ainda mais o desempenho do aluno.

Enfim, essas estratégias poderdo levar esse aluno a interagir com o grande grupo, sem
ter medo de errar ou de ser tachado por néo saber.

O uso das estratégias de leitura, para ser benéfico, deve contemplar uma metodologia
de acordo com os temas estudados, sempre buscando trabalhar o antes, o durante e o depois da
leitura. Com esses métodos, podera auxiliar o aluno em varios aspectos, para que consiga
sustentar sua atencdo por mais tempo, ampliar sua memaria sobre assuntos variados, melhorar
sua fala e sua diccdo, assim como sua nocao de tempo e espaco, tornando-se um aluno com as
mesmas capacidades de qualquer outro que néo carrega consigo o TDAH.

Ressalta-se, porém, que o presente trabalho foi desenvolvido com apenas um estudante,
podendo haver, portanto, limitacbes em termos de resultados obtidos. Esse numero restrito
justifica-se porque esse era o unico aluno com TDAH que sabia ler na época do estudo na escola
selecionada. De todo modo, verificou-se que o aluno com TDAH conseguiu aprender e
compreender melhor com o uso das estratégias, e com isso surgem mais potencialidades para a

pesquisa, que pode ser aplicada com estudantes que carregam outros tipos de transtorno, como
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autismo, Asperger, dislexia, ou mesmo com estudantes que apresentam apenas dificuldades de
aprendizagem, sem necessariamente ter algum tipo de transtorno.

Por fim, salienta-se que todo ser humano, tendo ou ndo o transtorno, merece uma
aprendizagem capaz de leva-lo a interagir no mundo de forma igualitaria, tendo sempre um
ensino de qualidade, que respeite as etapas de seu desenvolvimento, pois todos séo cidadaos

iguais e, portanto, dignos do respeito da sociedade.
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Hiumere do Parecer: 5055051

Apresentagio de Projeto:

Frojeto de dissertacaon de Mestrado em Educagan que pretende aveliar a eficicia da proposta de beitura de
Splé com alunos que Bpresantam o Transtormo do Déeficit de AlencaoHiperatividade (TDOAH). Conforme a
literatura, tal transtomo apresents ume falhe no desenvolvimento do autocontrole, gerando problemas de
atencao a dificukdades de contmolar B emoghes & o proprio comportamento (BARKLEYR, 2002). Asasim,
acamatende diversss dificuldades de aprendizegem em sala de aula, principelmente nes athvidades qua
envolvem concentregio, como & o ceeo da leitura e da compreanaso de textes. Dessa forma, o elxe
principal de projeto propbe apreasentar o TDAH e as estratéglas de leltura expostes por Solé [(1908),
busacando reaponder o seguinte quesionamanin: As estratégias de leiure apresentedes por Solé contribuem
para a compreensdo leitore doe alunoe com TDAH? estudo fol estruturado em rée momentss, além das
informegtes basicas de pesguisadora, no Inlcio desse trabelho, em que spreeants a histérls académica & o
que a levou a3 escolher este tema. Mo segunde momento, o irabalho versa sobre o8 aportes tedricos do
TOWAH, eeus tipes existentes & comao ebe & tratedo apbs seu disgndetico em sala de aula. Também, edenca B8
eatratégiss da lelura apresantedas por Solé, com o escopo de compreender Bs carecteristicas da um aluno
com TDAH e aveliar as estraiégias spresentedas pare 8 compreensso beltora desses alunoe. E, finallza-se
com wm breve resumo de estudos relacionedoe que tratam sobre o8 temas. proposbos nesate trabalhn, a fim
de snalisar os textos, contribuindn para ume melhor compreens&o aobre o assunto. O lerceiro momenibe
aborda
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Balrro: 530 sl CEP: gy g52.500
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a metododogie de pesquisa planejeda, atrevéa da qual serf realizado um estudo de caso, com dois
estudantss que possuem o TOWMH, dando continuidade no quarto capliulo, em que ee projela a realizacho da
andlisa & também oe resultedes do estudo. A proposta aponta que erfanga com TDAH neceselta de
edtratégias adequadas pare sus aprendizagem, cabendo ao professor encontrer queie eBo as malhores,
para que ele efativamenia sprenda. O projeto envolvera aluncs com TDAH de uma escola municipal de um
municlpio do

nodie do Rio Grande do Sul

Objetlve da Pesqulsa:

Objetive Priméro:

Identificar em que medida as eairatégias de lellure epresentsdes por Sobé contribuem pera B compreensdo
leitora dos Blunoae com TOAH.

“Compreender a9 caracterlsticas de ahuncs com TOAH;

-Avaller as estretégias da beitura apresentadas por Solé, para B compreensso |eitore de tais educandos;
-Analisar taxtos contribuindo para ume melhor compreensso sobre o SEE.NID;

-Buscar elementos, oo quals possam contribulr ainde male para a ldentificecioe de estrabéglas de lefwra para
o pliblico alvo desas eatudo.

Avallagio doa Rlscos & Beneficlos:

Rlscos:

& aluno poders sentir um pouco de desconforio, pole serd feito befturee & Interpretacdes de textes, & lEso
pode cauEar um pouco @e cansago mental e desgaste emoclonal. Mas, ee identificado elgum sinal de
deaconforto pelcoligico de sua participag®o ne peaquisa, B pesquisaders compromete-se em oflents-lo e
encaminhs-lo para os profissionals especislizados na area.

Beneficioa:

O alunoe terfio uma melhor compreensio leitora de texdoa; uma melhora na diegho atravée das leituras
realizadas; maior conhedimenio de diferentes tipos da texioa para poder Interpreta-bes de maneira que achar
migls widweal.

Comentiries e Conalderaies sohre 8 Pesqulsa:
Treta-se de um projeto de dissertagho de mestredo em educecio gua enconira-s2 bem

Enderepo: ER 285 Km 252 Campus | = Cenim Adminisira vo'Reitoeia 4 andar
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eatruturedo, como um tema bem delimitado & ume metodologie definlda de forma adequads. Todas as
Informagfiea relativermente &s exgbnoias do CEP encontram-se atendidas & 88 revisdes solicltadas foram
reallzades.

Conslderagfes sobre os Termos de apresentagio obrigatdria:

O3 direitos fundamentsis do(s) particlpante(s) foi{ram) garantido{s) no projeto, no TCLE & no TELE. O
protocolo foi Instruldo @ spresentado de manelra completa e adequada. Oa compromisaos do (B)
pesquisader (8] & dag Instiuigles envolvides estavam presentes. O projeto fol considerado claro am seus
aapeactos clentlficos, meledoldgicos & étlcos.

Recomendagdes:

Apda o emino de pesquisa, o CEF UPF solicia:

a) A devolugBo doe resuliadoe do estudo aos sujeitoe da peequisa ou a InstiuigBo que foneceu os
dados;

by  Emviar o relaidio finel da pesquisa, pela plataforme, utillzando a opgBo, mo final da pégina, "Enviar
Maotificagao” + relatério final.

Conclusdes ou Pendénclas e Lista da Inadequagdes:

Dlante do exposio, ests Comitd, de acorde com 8e stribulgbes definidas nas Resolugbes n. 466/M12 & n.
510016 do Conseldhe Macional da Sedde, Ministério de Sadde, Brasd, manifests-ee pala sprovacdo do projets
de peegquisa na forma como ol proposbo.

Conslderagdes Finals a critério do CEP:

Este parecer fol alaborads baseads nos dacumeantas abalxo relaclonadas:
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TCLE / Termos de  |tesmoconcentimentsJunior pdf 0901 | SUELEN FAVERD Acaito
Asgantimento 15:30:57
Justificative de
LAUSENTID _ i _ - i
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ANEXO B - TERMO DE ACEITE DA ESCOLA

@ ESCOLA MUNICIPAL DE ENSING FUNDAMENTAL AFONSO VOLPATO

AUTORIZACAD PARA PESQUISA

Fu. Luciana Maria Francischetto, dirctora da EMEF Afonso Volpato, escola municipal
situada no municipio de Marau, autorizo a pesquisadora Suelen Favers a realizar sua pesquisa
titulada como: “ESTRATEGIAS DE LEITURA PARA ALUNOS COM TDAH: Um estudo

de caso”,

Atesto que recebi os esclarecimentos necessirnos de como serd feito o estudo de caso da

pesquisadora e declaro que estou ciente de como OCOFTEN 3 pesquisa

ASSINATURA E CARIMEO DO DIRETOR

EMEF AFONS0 VOLPATO
Babkrro Santa Rita - Maraw/RS
Decrels Criacdo 449/80
Decr. Alt. Deshp, 208/99
Port, Aut. Func. 1924183
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ANEXO C - TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO

UNIVERSIDADE DE PASSO FUNDO

PPGEdu UPF
MESTRADO EM EDUCAGAO

I , WP  TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO
|4~_.»'595{0AL)r (TCLE)

'

seu fiho (o2 K. S berdude e esti
sendo convidado a participar da pesquisa sobre Estratégias de leitura para alunos com TDAH:
Um estudo de caso, de responsabilidade da pesquisadora Suelen Favero.

JUSTIFICATIVA:

Esta pesquisa justifica-se devido ao fato de muitos alunos atualmente apresentarem o
transtorno de TDAH nas escolas e ndo conseguirem aprender da mesma maneira que os outros,
Sabemos que isso decorre de diversos fatores que advém do préprio transtorno, mas que
podem ser combatidos com eficicia se os profissionais de educagio souberem usar estratégias
adequadas para trabalhar com esses alunos. Essas dificuldades trazidas pelos alunos com TDAH
podem ser trabalhadas de formas diferenciadas, e eu como pesquisadora, busco elencar meios
de como ajudar esses alunos a obterem um melhor conhecimento do que leem, para adquirem
uma boa compreensio leitora, esta, indispensavel para a vida. Por Isso, busco como objetivo
geral desta pesquisa identificar em que medida as estratégias de leitura apresentadas por Solé
contnibuem para a compreensdo leitora dos alunos com TDAH? também quero compreender as
caracteristicas dos alunos com TDAH e avaliar as estratégias de leitura apresentadas por Solé para a
compreensdo leitora desses alunos.

A participagdo de seu filho na pesquisa serd em 2 encontros, pela parte da tarde, com duragao
aproximada de 45 min cada um, a ser realizado na escola EMEF Afonso Volpato, no dia ,as
15 h e 30 min,

Com estes encontros seu filho poderd sentir um pouco de desconforto, pois serd feito leituras e
interpretagdes de textos, e isso pode causar um pouco de cansago mental e desgaste emocional,
Mas, se identificado algum sinal de desconforto psicolégico da participagdo de seu filho, na
pesquisa, a pesquisadora compromete-se em orienti-lo e encaminhéa-lo para os profissionais
especializados na drea, como a psicopedagoga da escola.

Ao participar da pesquisa, seu filho terd inimeros beneficios como: a) melhor compreensdo
leitora de textos; b) melhora na dicgdo através das leituras realizadas; ¢) maior conhecimento
de diferentes tipos de textos para poder interpreta-los da maneira que achar mais viavel,

Vocé, como responsavel legal, terd a garantia de receber esclarecimentos sobre qualquer divida

relacionada a pesquisa e também poderd ter acesso aos dados em qualquer etapa do estudo.

A sua participagdo nessa pesquisa ndo € obrigatéria e vocé pode desistir a qualquer momento,

retirando seu consentimento,

Vocé e seu filho, ndo terdo qualquer despesa para ele participar da presente pesquisa e ele

também ndo receberd pagamento pela sua participagdo no estudo. Caso ocorra eventual dano
1de2
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comprovadamente decorrente da participagao de seu filho na pesquisa, vocé tem o direito de
buscar indenizagio,

As informagdes obtidas nos encontros, como as leituras e interpretagbes dos textos serdo
gravadas em video ¢ também descritas em um diario de bordo, para uma melhor avaligdo dos
dados coletados, mas ao final do estudo, serdo destruidas, ndo sendo divulgadas em nenhum
momento. Os dados relacionados A sua identificagdo também ndo serdo divulgados.

0Os resultados do estudo serdo divulgados em minha pesquisa, mas vocé terd a garantia do sigilo
e da confidencialidade dos dados.

Caso vocé tenha dividas sobre o comportamento dos pesquisadores ou sobre as mudangas
ocorridas na pesquisa que ndo constam no TCLE, e caso se considera prejudicado (a) na sua
dignidade e autonomia, vocé pode entrar em contato com a pesquisadora Suelen Favero pelo
telefone 54- 999902124, ou com o curso de Mestrado em Educagio UPF ( PPGEdu), ou também
pode consultar o Comité de Etica em Pesquisa da UPF, pelo telefone (54) 3316-8157, no hordrio
das 08h As 12h e das 13h30min as 17h30min, de segunda a sexta-feira. O Comité esta localizado
no Campus | da Universidade de Passo Fundo, na BR 285, Bairro Sao José, Passo Fundo/RS. O
Comité de Etica em pesquisa exerce papel consultivo e, em especial, educativo, para assegurar a
formagdo continuada dos pesquisadores e promover a discussdo dos aspectos éticos das
pesquisas em seres humanos na comunidade.

Dessa forma, se vocé concorda com a participagio de seu filho da pesquisa como consta nas
explicagbes e orientagoes acima, cologue seu nome no local indicado abaixo.

Desde j4, agradecemos a sua colaboragdo e solicitamos a sua assinatura de autorizagio neste
termo, que sera também assinado pelo pesquisador responsivel em duas vias, sendo que uma
ficard com vocé e outra com a pesquisadora.

Passo Fundo, (04 de 04 de 1 .

Nome do responsavel pelo aluno: 1\anta b Rax Sﬁrwuaﬁ?
Assinatura: KM«H %-\ %MM

Nome da pesquisadora: XMMQ -
Assinatura: ¢ g Win :£m~ >
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DE PASSO FUNDQ

sendo convidado a participar da pesquisa sobre Estratégias de leitura para alunos com TDAH:
Um estudo de caso, de responsabilidade da pesquisadora Suelen Favero,

JUSTIFICATIVA:

Esta pesquisa justifica-se devido ao fato de muitos alunos atualmente apresentarem o
transtorno de TDAH nas escolas e ndo conseguirem aprender da mesma maneira que 0s outros.
Sabemos que isso decorre de diversos fatores que advém do préprio transtorno, mas que
podem ser combatidos com eficicia se os profissionais de educagio souberem usar estratégias
adequadas para trabalhar com esses alunos, Essas dificuldades trazidas pelos alunos com TDAH
podem ser trabalhadas de formas diferenciadas, e eu como pesquisadora, busco elencar meios
de como ajudar esses alunos a obterem um melhor conhecimento do que leem, para adquirem
uma boa compreensio leitora, estd, indispensavel para a vida. Por isso, busco como objetivo
geral desta pesquisa identificar em que medida as estratégias de leitura apresentadas por Solé
contribuem para a compreensdio leitora dos alunos com TDAH? também quero compreender as
caracteristicas dos alunos com TDAH e avaliar as estratégias de leitura apresentadas por Solé para a
compreensdio leitora desses alunos.

A sua participagio na pesquisa sera em 2 encontros, pela parte da tarde, com duragao
aproximada de 45 min cada um, a ser realizado na escola EMEF Afonso Volpato, no dia ,as
15 h e 30 min.

Com estes encontros vocé poderd sentir um pouco de desconforto, pois serd feito leituras e
interpretages de textos, e isso pode causar um pouco de cansago mental e desgaste emocional.
Mas, se identificado algum sinal de desconforto psicolégico de sua participagdo na pesquisa, a
pesquisadora compromete-se em orientd-lo e encaminhi-lo para os profissionais especializados
na area, como a psicopedagoga da escola.

Ao participar da pesquisa, vocé terd inmeros beneficios como: a) melhor compreensio leitora
de textos; b) melhora na dicgdo através das leituras realizadas; c) maior conhecimento de
diferentes tipos de textos para poder interpreta-los da maneira que achar mais vidvel.

Vocé, ters a garantia de receber esclarecimentos sobre qualquer duvida relacionada a pesquisa

e também poderi ter acesso aos dados em qualquer etapa do estudo.

A sua participagdo nessa pesquisa nio é obrigatoria e vocé pode desistir a qualquer momento,

retirando seu consentimento.

Vocé, ndo terd qualquer despesa para ele participar da presente pesquisa e ele também ndo

recebers pagamento pela sua participagio no estudo. Caso ocorra eventual dano
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comprovadamente decorrente de sua participagao na pesquisa, vocé tem o direito de buscar
indenizagdo.

As informagdes obtidas nos encontros, como as leituras e interpretagdes dos textos serdo
gravadas em video e também descritas em um didrio de bordo, para uma melhor avaligio dos
dados coletados, mas ao final do estudo, serdo destruidas, ndo sendo divulgadas em nenhum
momento, Os dados relacionados a sua identificagio também ndo serdo divulgados.

0s resultados do estudo serdo divulgados em minha pesquisa, mas vocé terd a garantia do sigilo
¢ da confidencialidade dos dados,

Caso vocé tenha dividas sobre o comportamento dos pesquisadores ou sobre as mudangas
ocorridas na pesquisa que ndo constam no TCLE, e caso se considera prejudicado (a) na sua
dignidade ¢ autonomia, vocé pode entrar em contato com a pesquisadora Suelen Favero pelo
telefone 54- 999902124, ou com o curso de Mestrado em Educagio UPF ( PPGEdu), ou também
pode consultar o Comité de Etica em Pesquisa da UPF, pelo telefone (54) 3316-8157, no hordrio
das 08h as 12h e das 13h30min as 17h30min, de segunda a sexta-feira. 0 Comité estd localizado
no Campus | da Universidade de Passo Fundo, na BR 285, Bairro Sao José, Passo Fundo/RS. O
Comité de Etica em pesquisa exerce papel consultivo e, em especial, educativo, para assegurar a
formacgdo continuada dos pesquisadores e promover a discussdo dos aspectos éticos das
pesquisas em seres humanos na comunidade.

Dessa forma, se vocé concorda em participar da pesquisa como consta nas explicagdes ¢
orientagdes acima, coloque seu nome no local indicado abaixo.

Desde j4, agradecemos a sua colaboragio e solicitamos a sua assinatura de autorizagdo neste
termo, que serd também assinado pelo pesquisador responsivel em duas vias, sendo que uma
ficard com vocé e outra com a pesquisadora.

Passo Fundo, f_de 4 ded4.

Nome do panicipam:i_ng.t&%&m&t{@,
sssinaturs. 2K Rpin, SBlacore oty

Nome da pesquisadora: el Tonone
Assinatura: WJLL&{Q_—
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