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APRESENTACAO

Um dos mecanismos educacionais empregados no estudo da Biologia é o uso das
Atividades Experimentais Construtivistas (AEC), as quais complementa uma melhor
compreensdo do contetdo desenvolvido teoricamente em sala de aula. Dessa forma, buscando
fazer com que o estudante possa colocar em préatica seus conhecimentos anteriores e, a0 mesmo
tempo, construir novos conhecimentos, desenvolver novas habilidades e competéncias.

Nesse sentido, o Produto Educacional (PE) aqui apresentado tem por objetivo ofertar
aos professores subsidios para estruturar aulas experimentais na concep¢do construtivista, de
modo a estimular a participacdo dos estudantes, proporcionando o desenvolvimento de suas
aptidGes e compreensdo dos conceitos, bem como a construcéo de conhecimentos por meio da
experimentacao.

Este PE foi desenvolvido junto ao Programa de Pés-Graduacdo em Ciéncias e
Matematica (PPGECM) da Universidade de Passo Fundo (UPF) e é direcionado aos professores
de Biologia do Ensino Médio, na intencao de oferecer uma alternativa no desenvolvimento das
AEC em Biologia, estreitamente ligadas ao fendmeno didatico. As AEC sdo planejadas e
executadas pelo professor, de forma a desencadear e mediar o didlogo construtivista entre os
educandos (PINHO-ALVES, 2000).

A vista disso, para possibilitar a aprendizagem por meio das atividades experimentais
em Biologia, este PE foi estruturado a partir da perspectiva do Modelo de Atividades
Experimentais Construtivistas Rosa, que constitui uma proposta de realizacdo das atividades
experimentais na orientacdo construtivista estruturada em trés etapas: pré-experimental,
experimental e pds-experimental. Nesse sentido, Rosa e Rosa (2012, p. 05) consideram “J...]
importante que, ao iniciar uma atividade experimental, sejam proporcionadas ao estudante
discussdes que Ihe mostrem 0s conhecimentos envolvidos no estudo”.

Este Produto Educacional é de livre acesso a todos que tiverem interesse e foi
implementado num contexto real de aprendizagem na Escola Estadual de Ensino Médio em
Tempo Integral 4 de Janeiro, municipio de Porto-Porto/RO, junto a uma turma da primeira série
do ensino médio. Nesse sentido, a apresentacao do PE:

v Discorre sobre as AEC no ensino de Biologia, abordando a construcdo de

conhecimento a partir da motivagdo, com vistas a incentivar o estudante a se

envolver de forma ativa e completa no processo de ensino-aprendizagem, usando



como recursos a percepcéo, a linguagem e a memoria armazenada durante seu
aprendizado.

v Apresenta a proposta do Modelo de Atividades Experimentais Construtivistas,
cuja finalidade é tornar o estudo mais atrativo e desafiador ao estudante, tomando
como referencial o construtivismo; Se estrutura em trés etapas: pré-experimental;
experimental e pos-experimental.

v’ Traz sugestOes de atividades experimentais para cada atividade.

v Apresenta uma breve reflexdo do processo de implementacdo das atividades
propostas neste PE. A aplicacdo foi executada em seis encontros, em dias e
horérios diferentes. A metodologia desenvolvida nesses encontros teve como
finalidade apresentar propostas de intervencdo na realizacdo da atividade, bem
como preparar 0 estudante na execucdo da experimentacdo. A cada encontro foi
desenvolvida uma atividade experimental Unica; os estudantes responderam a um
questionario conforme a realizacdo da experimentacdo, de forma a gerar
questionamentos e discussdes em grupo.

Por fim, apresentam-se informacdes sobre 0s autores.



1 ATIVIDADES EXPERIMENTAIS CONSTRUTIVISTAS NO
ENSINO DE BIOLOGIA

O professor passa a ser o facilitador de conhecimento, procurando entender o estudante
e observa-lo como resultado da interacdo com o seu meio. Sendo assim, é importante que haja
a conviccdo de que o educando possui uma histéria de vida rica de experiéncias, assim como
possui um conjunto de explicac6es formadas, de modo a dar conta de suas relacbes com o
mundo em que vive (PINHO-ALVES, 2000).

Andrade e Massabni (2011) afirmam que as atividades experimentais complementam a
aprendizagem das aulas tedricas, de forma que uma sem a outra de nada valeria, no que diz
respeito ao aprendizado do educando. Desse modo, a investigacdo/experimento tem por
finalidade promover a construgcdo do conhecimento do estudante e ndo apenas a realizagdo de
um conjunto de procedimentos, de forma que o estudante ndo absorva as informacgdes
necessarias para sua aprendizagem. Assim, é necessario que o professor estruture maneiras para
alcancar seu objetivo na realizacdo das AEC (ROSA; ROSA, 2012).

Considerando o desenvolvimento da experimentacdo, Borges (1988, apud Moreira,
2003) argumenta que o estudante deve apresentar um conhecimento prévio do tema a ser
discutido; que o professor faca uso de dialogo e reflexdo como forma de acompanhamento do
aprendizado do estudante; que o professor proponha atividades que se desenvolvam em forma
de problematizacdo, a fim de que o estudante se habitue a investir na contextualizacdo do
assunto; que o professor formule atividades interdisciplinares relacionadas ao cotidiano do
estudante. Dessa maneira, a escola precisa estimular o estudante a desenvolver suas atividades,
fornecendo meios para que seu aprendizado seja resultante da sua pesquisa. Portanto, para que
ocorra a assimilacdo do contetdo, é necessaria a intervencdo do professor, de forma que o
estudante seja o centro do processo de ensino e seu conhecimento construido no decurso de sua
vivéncia escolar.

Pinho-Alves (2000) menciona que as experimentacdes devem ser interpretadas como
um instrumento didatico construtivista entre o professor e o estudante, interligando o ambiente

didatico a uma acédo, ou seja: a teoria aos fatos. A intengdo da investigagdo/experimento é



rejeitar as ideias da verdade absoluta (sem questionar sua veracidade) e do determinismo
tedrico, em que a natureza parece se adaptar ao que nela acontece e ndo possibilita uma
explicacdo do que esta acontecendo.

Marques e Orengo (2021) dizem que é fundamental refletir positivamente acerca do
desenvolvimento da experimentacdo na area da Biologia, bem como buscar desenvolver nos
estudantes novas praticas e linguagens, abordando sempre 0s conhecimentos anteriores, sem
deixar de relacionar as linguagens e as préaticas do cotidiano. Sendo assim, as AEC no ensino
de Biologia tém como finalidade a complementacdo entre a teoria e a pratica, de maneira a
proporcionar que o estudante investigue, questione e comprove, por meio da experimentacao,
a teoria compreendida na sala de aula. Desse modo, € possivel incentivar a investigagdo e a
observacdo do que esta sendo analisado e, consequentemente, ampliar as aptidées de
aprendizado e fortalecer a necessidade de pesquisa no processo de conhecimento.



T O MODELO DE ATIVIDADES EXPERIMENTAIS
CONSTRUTIVISTAS

Para a realizacdo das AECR no ensino de Biologia, a proposta esta estruturada na
aplicagdo de um modo que possibilita desenvolver e organizar experimentos como forma de
ensino. Nesse sentido, para que ocorra aprendizado por parte dos estudantes, é necessario que
a experimentacdo facilite o entendimento dos contetdos, por meio da investigacdo e da
observagao no processo ensino-aprendizagem.

Nesse contexto, Rosa e Rosa (2012), preocupados com o desempenho das atividades
experimentais na acdo da construcdo do aprendizado do estudante e ndo apenas a realizacao de

uma atividade dirigida, propuseram um modelo didatico, com referencial tedrico nas

concepcOes do construtivismo, estruturado em trés grandes momentos, assim denominados:

&
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etapa pré-experimental; etapa experimental; etapa pds-experimental.

A etapa pré-experimental

A etapa pré-experimental é composta basicamente por trés itens principais para o
desenvolvimento da atividade: o primeiro € a pré-teoria, que tem como finalidade proporcionar
discussdes entre os estudantes, com o propdsito de mostrar conhecimentos do assunto estudado.
Refere-se a aproximacao da teoria a experimentacdo, de modo que o estudante seja instigado a

buscar resposta ao seu aprendizado e orientado a respeito da compreensdo do assunto.

A pré-teoria visa a contextualizacdo do conhecimento e, assim,
0 estudante é instigado a buscar respostas para a atividade,
promovendo discussdes a respeito da atividade a ser
desenvolvida. A intencdo é aproximar a teoria a

/.
/
A experimentacao.

Rosa (2011) aponta diferentes possibilidades de promover o conhecimento no estudo da
pré-teoria, o que pode ser realizado de trés formas: a primeira é a formulagéo de pergunta sobre

0 conteldo. Essa pergunta estd associada ao professor definir estratégias de coleta de



informagdes, a analise e a forma que devera ser debatido o assunto, conforme estudos teoricos,
com vistas a apresentar questdes e gerar discussdes em uma provavel possibilidade de
ocorréncia. A segunda forma € referente a exposicdo de situagbes-problema ou situagdes-
ilustrativas: o professor pode apresentar um determinado tema e, gradualmente, o estudante se
pde a pensar e se instrumentalizar para enfrentar o desafio. Baseado nas observacdes, o
estudante utiliza o raciocinio l6gico e cria uma forma de aplicabilidade do tema, mesmo antes
de ser debatido. A terceira forma se refere a retomada histérica da producdo do conhecimento,
descrevendo-se como ocorre a elaboragdo de um trabalho, desde sua construcdo, sua
elaboracdo. Desse modo, o professor promoverd, junto aos estudantes, discussdes e
questionamentos a respeito de um contexto social e histérico da época da realizacdo da
pesquisa. Isso ajuda na compreensdo daquilo que se constroi por meio das ideias do passado,
observando-se as mudancas ocorridas no presente.

A pré-teoria é relevante para o estudante, uma vez que atrai sua atencdo para
desenvolver atividades em seu beneficio, independentemente da forma como sera repassada.
Sendo assim, promove o aprendizado do aluno e desperta seu lado cognitivo na formacao de
sua opinido a respeito da atividade experimental.

A pré-teoria propde o entendimento do objetivo a se atingir com o estudo de determinado

contetido, buscando explicita-lo por meio da escrita ou oralmente. E

I?rofgssor! possivel haver mais de um objetivo. E importante destacar que um
E interessante . h . . .
saber!! experimento nao pode ser interpretado como atividade experimental

direcionada para uma concluséo previamente estabelecida: ao deixar
claro o objetivo, orienta-se a acao dos estudantes e, por consequéncia, compartilha-se com todos
os estudantes um mesmo objeto de investigacdo. E necessario analisar os materiais disponiveis
para a atividade pratica, a fim de auxiliar no entendimento do objetivo.
$ Outro ponto importante na etapa pre-experimental é que as atividades séo
construtivistas, sendo necessaria a formulacdo de hipotese(s), a orientacdo aos estudantes para
fazer um planejamento e como seguir sua aplicabilidade no procedimento metodoldgico. Isso
gerara solucGes para explicar um determinado problema desenvolvido e também ajudara a
desenvolver o lado investigativo, auxiliado pelo conhecimento cognitivo, para colocar em
pratica o planejamento e sua execucdo. Dessa maneira, 0 estudante se torna protagonista do seu
aprendizado, explorando seus pensamentos e articulando suas ideias, trocando e
compartilnando conhecimento.

Essa etapa compreende a importancia do planejamento das agdes, uma das ferramentas

usadas para acompanhar o desenvolvimento das atividades usadas nas praticas experimentais.



E o momento de pensar na elaboracdo da execucdo, a partir dos estudos detalhados das
atividades. Para isso, é necessario planejar todos 0s passos, ter um cronograma de a¢ées a serem
executada, de modo a apresentar a importancia de cada atividade e refletir sobre o que se vai

desenvolver, antes mesmo de colocar em pratica.

A etapa experimental

Permite testar as hipdteses levantadas e manipular os equipamentos necessarios para se
chegar as conclusBes. Nessa etapa, 0 estudante acata o que foi proposto na teoria e passa a
estimular seu lado critico, de maneira a preocupar-se em observar os fatos e registra-los para
uma provavel analise. Esse fator possibilita uma melhor compreensdo, por meio do
conhecimento construido no processo de interacdo social. Surgirdo algumas dificuldades por
parte de alguns estudantes, sendo necessaria a intervencdo do professor. Propde-se que as
atividades sejam desenvolvidas em grupos de trabalho, tendo em vista a disponibilidade de
material, como também a troca de conhecimento, o manuseio de equipamento, a troca de ideias

e possiveis confrontos de conhecimentos entre 0s companheiros e com o professor.

A etapa pds-experimental

Y

A proposta que se tem a respeito desse fechamento da atividade pratica de Biologia é

N

fazer uma reflexdo a respeito da atividade construtivista que envolve o antes, o durante e o
depois da experimentacdo, de modo a apresentar como base norteadora a discussao de resultado
e contribuir na construcdo do conhecimento e do aprendizado do estudante.



O resultado de uma pratica experimental € embasado em argumentos encontrados no
desenvolvimento do experimento, por meios de procedimentos, resultados e dados analisados
organizados em forma de relatdrio, quadros e relatorios. A proposta que Rosa (2011) sugere em
relacdo a etapa pos-experimental é que o estudante descreva o que foi observado a partir do
experimento, por meio de uma visdo mais critica; dai a necessidade de se permitir a
interpretacdo, o questionamento entre os demais estudantes e discutir a respeito dos resultados
obtidos. O professor precisa estar atento aos possiveis erros e acertos que podem ocorrer na
realizacdo da atividade, descrever as imprecisdes observadas e contribuir com propostas que

auxiliem os alunos na construcdo de um resultado mais satisfatorio.
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3 ATIVIDADES EXPERIMENTAIS

Para que as atividades experimentais de Biologia fiqguem mais atraentes, diversificadas
e dindmicas, é necessario que o professor realize um planejamento dessas atividades com
bastante antecedéncia. Dessa maneira, ganhard mais tempo para desenvolvé-las, obterd
resultados satisfatérios no aprendizado e maior motivacdo para o estudante desenvolver suas
habilidades no que diz respeito a pesquisa.

Neste capitulo, apresenta-se um conjunto de AEC que podem ser desenvolvidas nas
aulas experimentais de Biologia. O professor deve estar atento ao seguimento dos conteddos
ministrados, seguindo o formato do roteiro-guia desenvolvido, com objetivo de fornecer
informac0es e facilitar o desenvolvimento da experimentacao.

Os experimentos aqui sugeridos seguem a proposta do Modelo de Atividades

Experimentais Construtivistas Rosa.

A atividade experimental funciona como meio de
compreender as teorias e aprofundar os conhecimentos
sobre um determinado assunto.
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Atividade 1: Apresentacdo da proposta de trabalho aos estudantes

Duracéo: 2 aulas de 50 minutos.

Objetivos da Atividade:
v' Apresentar a proposta das atividades experimentais aos estudantes;
v Promover a interacdo entre os estudantes.

Recurso Didatico: Projetor de imagem

Descrigdo da Atividade:

O primeiro encontro se destina a apresentacdao da metodologia de trabalho e como esta
sera desenvolvida no transcorrer de cada atividade experimental, ou seja: explicar aos
estudantes os meios utilizados. Conhecer a metodologia € importante, pois a finalidade ¢
despertar o interesse do estudante pela pesquisa, ter curiosidade e executar uma atividade,
refletindo sobre o que esté fazendo.

O professor deve explicar a importancia da autonomia do estudante ao realizar sua
atividade, bem como a aplicacdo de estratégias, trabalho em equipe e meios que auxiliam na
construgdo de sua aprendizagem. E importante falar sobre os papéis que os estudantes passam
a assumir no desenvolvimento das atividades experimentais, de maneira a se tornar defensores
de suas ideias, ter compromisso e responsabilidade em desenvolvé-las, de forma a contribuir na
construcdo do seu aprendizado.

Em seguida, de forma breve e clara, explanar os procedimentos que norteiam a
experimentacdo. Sugere-se que, para a realizacao das atividades, sejam formadas equipes com
até quatro componentes, de maneira que cada componente participe no desenvolvimento da
atividade, interagindo e colaborando na execuc¢édo da agéo.

Com esse proposito, as atividades terdo uma abordagem construtivista apoiada no
MECR, estruturado em trés momentos denominados: pré-experimental, experimental e pds-
experimental. Ao realizar a atividade, os estudantes tém melhor aproveitamento, realizam
trocas de informacdes, utilizam um roteiro-guia que auxilia no desdobramento do experimento
e passam a desenvolver a construcdo dos seus conhecimentos.

E preciso destacar a importancia da realizacdo das experimentacdes, pois elas fazem
parte dos contetdos abordados na disciplina de Biologia. O comprometimento do estudante
influenciara positivamente no seu estudo. O propésito aqui ndo € discutir os resultados

alcangados pelos estudantes nas atividades experimentais e sim usé-las como estimulo para



12

discussdes e debates em grupo, de forma que todos possam defender suas ideias. Por fim, o

professor faz uma ponderagdo e um balanco da aprendizagem desenvolvida.
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Atividade 2: Microscopia da célula da cebola

Duracéo: 2 aulas de 50 minutos.
Objetivo da Atividade:
v Observar a constituicdo da célula da cebola ao microscopio e identificar as diferentes
estruturas celulares.
Recursos Didaticos: Projetor de imagem, microscopio e material impresso.
Descricédo da Aula:

Na perspectiva de propiciar um entendimento mais compreensivel aos estudantes no
desenvolvimento da observacdo microscépica da célula da cebola, é necessario elaborar um
roteiro-guia no formato construtivista, para ser trabalhado no Ensino Médio. Esse roteiro-guia
podera ser modificado conforme o contexto educacional aplicado. Procede-se a distribuicdo do
roteiro-guia da atividade proposta, o qual fornece as informacGes para que o estudante possa

desenvolvé-la.

Experimento:
Etapa Pré-experimental

Nessa etapa, 0 professor ressalta que a cebola € formada por folhas modificadas,
denominadas catofilos, e entre elas encontra-se a epiderme do vegetal, que serd retirada para a
realizacdo do estudo. Instante de proporcionar aos estudantes discussfes e conhecimentos no
assunto. Sugere-se que o professor inicie um dialogo com os participantes na seguinte ordem:
1) Explique sobre a microscopia da célula da cebola (Allim cepa), conforme a Figura 1,

anotando o que pode ser identificado, segundo as discussdes do grupo:

Figura 1 - Epiderme de cebola

F

Fonte: O autor.

2) Desenvolva a atividade experimental referente & observagdo (ao microscopio) da epiderme

de uma cebola com acréscimo de agua.
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3) Para conhecer o material, escreva ao lado de cada um os seus respectivos nomes, conforme

exemplificado na Figura 2:

Figura 2 - Materiais usados na atividade experimental

>

554

Fonte: O autor.

4) Para estudar a estrutura da celula vegetal, convide os alunos a pensar e discutir:
Quais detalhes podem ser notados ao microscopio que vocé nao percebeu a olho nu? Houve
alteracdo da estrutura ou ndo?
5) De quais conhecimentos precisamos para entender sobre a estrutura de uma célula?
6) Temos que pensar antes de iniciar! Preste atencao nas questdes abaixo, discutindo-as em seu
grupo:

a) Como fazer para retirar a epiderme da cebola?

b) Qual a caracteristica mais importante a ser considerada para a eficacia na observacgéo de

um material analisado em microscopia éptica?
c) Considerando que vocé tenha a curiosidade em saber o tamanho de uma célula, quais as

unidades de medidas usadas em Biologia para conhecer as dimensdes de uma célula?

Etapa experimental

Nesse momento, 0s estudantes manuseiam a cebola, realizam o processo de retirada da
epiderme e confeccionam a lamina, para uma posterior analise a0 microscopio. Sugere-se que
o professor indique aos participantes a organizacao e estabele¢a uma discussao, como descrito
a seguir:
7) Como organizar o grupo? Entre voceés, discutam como fazer para que um componente faca
a retirada da epiderme do catéafilo da cebola; outro que prepare a lamina com a epiderme vegetal,
laminula e agua; outro que realize a observacdo ao microscopio e um quarto que receba as
informacOes e faga as anotagOes. (Atencdo! Todos os procedimentos das etapas deverdo ser

anotados).



15

a) Chegando ao consenso de quem fara o que, vamos pensar em como fazer. A sugestdo é
que a equipe permanega proxima, com todo o material na bancada e cada componente
seja responsavel pela sua atividade a ser desenvolvida.

b) Calma! Ainda ndo é hora de iniciar. Vejam se todo o material esta disponivel em sua
bancada.

c) Comecando a atividade:

Para iniciar a atividade, voltem e leiam atentamente o item 6, lembrando a sequéncia do

experimento que sera desenvolvido.

Etapa Pos-experimental
A etapa pds-experimental corresponde ao momento de fechamento da atividade, em que
os estudantes trabalham os possiveis resultados alcancados, como a visualizacdo da estrutura
celular, que compreende a parede celular, citoplasma e ntcleo. Ap6s a visualizacdo do material,
sugere-se proporcionar um tempo ao grupo, para estabelecer um dialogo como apresentado na
sequéncia:
8) Conversando sobre os resultados:
a) Qual estrutura da célula foi observada ao microscépio?
b) O resultado encontrado na observacdo microscépica da célula vegetal foi o esperado
pelo grupo?
c) Registrem as conclusdes do grupo sobre a observacdo microscopica da célula vegetal.
9) Ao concluir a atividade, pensem em um nome para ela, registrando-o0 no espaco abaixo:

10) O que os outros grupos encontraram?
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Atividade 3: A densidade da glicose em refrigerante

Duracéo: Duas aulas de 50 minutos.
Objetivo da Atividade: Observar a densidade da glicose nas latas de refrigerantes por meio da
experimentacao.
Recursos Didaticos: Projetor de imagem, vidraria de laboratdrio e material impresso.
Descricdo da Aula:

Na perspectiva de propiciar um entendimento mais compreensivel aos estudantes sobre
0 desenvolvimento da atividade, é necessario elaborar um roteiro-guia no formato
construtivista, para ser trabalhado com os estudantes do Ensino Médio. O roteiro-guia pode ser
modificado conforme o contexto educacional aplicado. Em seguida, procede-se a distribuicao
do roteiro-guia da atividade proposta, com as informagdes para que 0s estudantes possam

desenvolvé-la.

Experimento:
Etapa Pré-experimental

Essa etapa corresponde a aplicacdo da experimentacdo, momento em que o professor
contextualiza a densidade da glicose como uma propriedade fisica da matéria, que relaciona a
massa e 0 volume de um corpo; em outras palavras, estabelece que um objeto flutuara sobre o
outro. Instante de proporcionar aos estudantes discussdes e conhecimentos no assunto. Sugere-
se que o professor inicie um dialogo com os participantes na seguinte ordem:
1) Converse com os estudantes sobre a observacdo da densidade da glicose no refrigerante, por
meio da experimentacdo, conforme a Figura 3, anotando o que pode ser identificado, segundo

as discussdes do grupo.

Figura 3 - Iceberg e lata flutuando

Fonte: O autor.
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2) Continuando a discussdo, vamos desenvolver uma atividade experimental referente a
observacao da densidade da glicose em refrigerante sobre a gua.
3) Para conhecer os materiais, escreva ao lado da Figura 4 os respectivos nomes:

Figura 4- Materiais usados na atividade experimental

Fonte: O autor.

4) Para estudar a densidade da glicose em refrigerante, vamos pensar e discutir o seguinte:

Por que a lata de refrigerante com acucar afunda na agua?

5) O que vocé entende por densidade da glicose? Como pode ser calculada?

6) Temos que pensar antes de iniciar! Preste atencao nas questdes abaixo, discutindo-as em seu
grupo:

a) O que pode acontecer quando latinha de refrigerante normal é colocada na agua? Algo
aconteceu! Mas quando colocada a latinha de refrigerante sem acucar (diet), algo
diferente foi observado. Por que isso acontece?

b) Depois de abertas as latas, qual dos dois refrigerantes faz mais espuma? Por qué?

c) Considerando que vocé tenha a curiosidade em saber: Quantos gramas de agucar uma

lata de 350 ml de Coca-Cola normal pode apresentar? E a sem agucar?

Etapa experimental

Nesse momento, 0s estudantes colocam agua no balde e observam o que vai acontecer
com as latas colocadas na agua. Dentre os materiais, a atencdo estd voltada as latas de
refrigerantes. Comecam a desenvolver a atividade experimental, seguindo o roteiro-guia.
Sugere-se que o professor indique aos participantes a seguinte organizacao e estabeleca uma
discussdo como descrito a seguir:
7) Como organizar o grupo? Entre voceés, discutam como fazer para que um componente faca
a colocacgdo das latas de refrigerantes na &gua; outro abrird as latas de refrigerantes e colocara

nos copos; outro ira observar a quantidade de agUcar em cada lata de refrigerante e um quarto
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que receber as informacdes e fara as anotacdes. (Atencdo! Todos os procedimentos das etapas
deverdo ser anotados para uma posterior discusséo).

a) Chegando ao consenso de quem fara o que, vamos pensar em como fazer. A sugestdo é
que a equipe permaneca proxima, com todo o material na bancada e cada componente
seja responsavel pela sua atividade a ser desenvolvida.

b) Calma! Ainda ndo é hora de iniciar. Vejam se todo o material esta disponivel em sua
bancada.

c) Comecando a atividade:

Para iniciar a atividade, voltem e leiam atentamente o item 6, lembrando a sequéncia do

experimento que sera desenvolvido.

Etapa Pds-experimental
Os estudantes trabalham os possiveis resultados alcangados, observam o refrigerante
com acgucar e 0 sem acgucar: ambos apresentam densidades diferentes. Apos a visualizagdo do
material, sugere-se que seja proporcionado um tempo ao grupo, para estabelecer um dialogo
como apresentado na sequéncia:
8) Conversando sobre os resultados:
a) Se ambas as latas possuem tamanho igual e sdo feitas do mesmo material (aluminio),
por que, entdo, possuem densidades diferentes?
b) O resultado encontrado na observacdo da densidade da glicose no refrigerante foi o
esperado pelo grupo?
c) Registrem as conclusbes do grupo sobre a observacdo da densidade de diferentes
materiais.

9) Ao concluir a atividade, pensem em um nome para ela, registrando-o no espaco abaixo:

10) O que o0s outros grupos encontraram?

Chegou a hora de discutir com seus colegas o que encontraram,
justificando seus resultados. Para isso, aguardem o momento em
que vai ser retomada a atividade e solicitado que cada grupo faga
sua explanacdo. Apds, registrem os comentarios finais da atividade
realizada.
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Atividade 4: Acdo da enzima catalase

Duracéo: duas aulas de 50 minutos.
Objetivo da Atividade:
v Observar como a enzima catalase se comporta no figado bovino.
Recursos Didaticos: Projetor de imagem, vidraria do laboratorio e material impresso.
Descricdo da Aula:

Para propiciar um entendimento mais compreensivel aos estudantes sobre o
desenvolvimento da atividade, é necessario elaborar um roteiro-guia no formato construtivista,
para ser trabalhado com os estudantes do Ensino Médio. O roteiro-guia pode ser modificado
conforme o contexto educacional aplicado. Em seguida procede-se a distribuicdo do roteiro-

guia da atividade proposta, com as informacdes para que o estudante possa desenvolvé-Ila.

Experimento:
Etapa pré-experimental

Nessa etapa, é necessario contextualizar a acdo da enzima no organismo; nesse sentido,
é fundamental fazer um questionamento aos estudantes a respeito da acdo da enzima como
catalizador, sua importancia e sua fungdo no organismo. Instante de proporcionar aos estudantes
discussdes e conhecimentos no assunto. Sugere-se que o professor inicie um diadlogo com os
participantes na seguinte ordem:
1) Conversar com os estudantes sobre a acdo da enzima catalase no figado bovino, responsavel
pela degradacao do peroxido de hidrogénio, representado na Figura 5, anotando o que pode ser

identificado, segundo as discussdes do grupo.

Figura 5 - Catalase no figado bovino

Fonte: O autor.

2) Continuando a discussdo, vamos desenvolver uma atividade experimental envolvendo

pedacos de figado bovino cru e cozido, com o uso de peroxido de hidrogénio e suco de liméo.
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3) Para conhecer o material, escreva ao lado da Figura 6 os respectivos nomes:

Figura 6 - Materiais usados na atividade experimental

Fonte: O autor.

4) Para estudar a catalase no figado bovino, vamos pensar e discutir o seguinte:

Por que a 4gua oxigenada borbulha quando colocada sobre um pedaco de figado bovino cru?
Houve alteracdo no pedaco cozido?

5) De quais conhecimentos precisamos para entender o funcionamento da agdo da catalase no
figado bovino?

6) Temos que pensar antes de iniciar! Preste atencao nas questdes abaixo, discutindo-as em seu
grupo:

a) O que sdo enzimas?

b) O que tem no figado cru que faz reagir quando colocado perédxido de hidrogénio e por
que ndo ocorre reacdo quando o experimento € feito com figado cozido ou figado com
limao?

c) Considerando que vocé tenha a curiosidade em saber: por que o peréxido de hidrogénio
(dgua oxigenada), vendido nas farmacias como antisséptico, apresenta, nos frascos, a
indicacdo ‘Volume 107, para aplicacdo caseira, enquanto o ‘Volume 20’ ¢ utilizado em

hospitais?

Etapa experimental

Os estudantes utilizam quatro placas de Petri; em duas delas colocam pedacos de figado
cru e em outras duas colocam pedacos de figado cozido. Colocam suco de liméo sobre o figado,
em duas amostras, sendo uma crua e outra cozida. Na sequéncia, acrescentam o peroxido de
hidrogénio em todas as amostras e observam o que ocorre. Em seguida, comecam a desenvolver
a atividade experimental, seguindo o roteiro-guia. Sugere-se que o professor indique aos

participantes a seguinte organizacao e estabeleca uma discussdao como descrito a seguir:
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7) Como organizar o grupo? Entre vocés, discutam sobre o tema proposto, observando a lista
de materiais que receberam, manuseando o material adequadamente, fazendo registros
(Atencao! Todos os procedimentos desenvolvidos deverdo ser anotados).

a) Chegando ao consenso de quem fara o que, vamos pensar em como fazer. A sugestdo é
que a equipe permaneca proxima, com todo o material na bancada e cada componente
seja responsavel pela sua atividade a ser desenvolvida.

b) Calma! Ainda ndo é hora de iniciar. Vejam se todo o material esta disponivel em sua
bancada.

c) Comecando a atividade: para iniciar a atividade, voltem e leiam atentamente o item 6,

lembrando a sequéncia do experimento que sera desenvolvido.

Etapa Pds-experimental
Os estudantes trabalham os resultados alcangados, como a visualizacdo da acdo da
enzima nos diferentes pedacos de figado bovino; a atencéo esta voltada aos pedacos de figado
com acréscimo de suco de limdo. Apos a visualizacdo do material, sugere-se que seja
proporcionado um tempo ao grupo, para estabelecer um didlogo como apresentado na
sequéncia:
8) Conversando sobre os resultados:
a) Por que, na reacdo, forma espuma em pedaco de figado cru, enquanto no figado cozido
iSS0 n&o ocorre?
b) O resultado observado no experimento sobre catalase no figado bovino foi o esperado
pelo grupo?
c) Registrem as conclusdes do grupo sobre a acdo da enzima catalase no figado bovino.
Discutam com seus colegas de grupo os resultados da experiéncia e anote-os,
registrando as observacGes com clareza.

9) Ao concluir a atividade, pensem em um nome para ela, registrando-o0 no espaco abaixo.

10) O que o0s outros grupos encontraram?

Discuta com seus colegas o que encontraram, justificando seus
resultados. Cada grupo faz sua explanag&o.
Apos, registrem os comentarios finais da atividade realizada.
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Atividade 5: A extracdo do DNA da banana

Duracéo: Duas aulas de 50 minutos.
Objetivos da atividade:
v Conhecer 0s passos para a extracdo de DNA da banana.
v" Identificar a estrutura da molécula de DNA.
Recursos didaticos: Projetor de imagem, vidraria de laboratério, jogo lddico e material
impresso.
Descricédo da Aula:

Para propiciar um entendimento mais compreensivel aos estudantes sobre o
desenvolvimento da atividade, é necessario elaborar um roteiro-guia no formato construtivista,
para ser trabalhado com os estudantes do Ensino Medio. O roteiro-guia podera ser modificado
conforme o contexto educacional aplicado. Em seguida, procede-se a distribui¢do do roteiro-

guia da atividade proposta, com as informagdes para que o estudante possa desenvolvé-la.

Experimento:
Etapa Pré-experimental

Nessa etapa de aplicacdo da atividade experimental, é necessario contextualizar a fungéo
do DNA. E fundamental fazer um questionamento aos estudantes a respeito da importancia do
material genético para os seres vivos. Instante de proporcionar aos estudantes discussdes e
conhecimentos no assunto. Sugere-se que o professor inicie um didlogo com os participantes
na seguinte ordem:
1) Converse com os estudantes sobre a extracdo do DNA da banana madura, representado na

Figura 7, anotando o que pode ser identificado, segundo as discussdes do grupo.

Figura 7 - Material genético da banana

Fonte: O autor.
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2) Continuando a discussdo, vamos desenvolver uma atividade experimental demonstrando
como extrair e identificar o DNA da banana.
3) Para conhecer o material, escreva ao lado da Figura 8 os respectivos nomes:

Figura 8 - Materiais usados na atividade experimental

Fonte: O autor.

4) Para estudar a forma da extracdo do DNA da banana, vamos pensar e discutir o seguinte:
Por que a banana deve ser macerada na obten¢do do DNA?
5) De quais conhecimentos precisamos para entender sobre a formacéo da estrutura do DNA da
banana?
6) Temos que pensar antes de iniciar! Preste atencao nas questdes abaixo, discutindo-as em seu
grupo:

a) Qual o papel da maceracao e do detergente utilizado na atividade?

b) De que é composta a molécula de DNA?

c) Qual é o papel do sal de cozinha no experimento?

d) Qual é o papel do alcool no experimento?

Etapa experimental

Os estudantes colocam pedacos de banana madura no interior do saco plastico e
comprimem até obter uma pasta homogénea. Na sequéncia, misturam em um béquer: agua,
detergente e uma pequena quantidade de sal; em seguida, acrescentam a banana, deixando em
repouso por alguns minutos. Depois, colocam parte da solu¢cdo em uma proveta e acrescentam
o0 alcool gelado. Em seguida, comecam a desenvolver a atividade experimental, conforme o
roteiro-guia. Sugere-se que o professor indique aos participantes a seguinte organizacao e

estabeleca uma discussédo como descrito a seguir:
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7) Como organizar o grupo? Entre vocés, discutam como fazer para que um componente faca
a maceracao da banana em um saco plastico; outro que prepare as solu¢es nos béqueres; outro
que auxilie nas etapas do experimento e um quarto que receba as informacOes e faca as
anotacoes. (Atencdo! Todos os procedimentos das etapas deverdo ser anotados).

a) Chegando ao consenso de quem fara o que, vamos pensar em como fazer. A sugestdo é
que a equipe permaneca proxima, com todo o material na bancada e cada componente
seja responsavel pela sua atividade a ser desenvolvida.

b) Calma! Ainda ndo é hora de iniciar. Vejam se todo o material esta disponivel em sua
bancada.

c) Comecando a atividade:

Para iniciar a atividade, voltem e leiam atentamente o item 6, lembrando a sequéncia do

experimento que sera desenvolvido.

Po6s-experimental

Os estudantes trabalham os possiveis resultados alcancados, como a visualizacdo dos
filamentos formados do DNA da banana. Apds a visualizacdo do material, sugere-se que seja
proporcionado um tempo ao grupo, para estabelecer um didlogo como apresentado na
sequéncia:
8) Conversando sobre os resultados:

a) Se vocé utilizar um liquidificador ou um processador de alimentos para macerar as
frutas e os alimentos, o resultado seria 0 mesmo, se comparado a macera¢do mecanica
utilizada nessa aula experimental?

b) O resultado encontrado na extracdo do DNA da banana foi o esperado pelo grupo?

c) Registrem as conclusdes do grupo sobre a extracdo do DNA da banana.

9) Ao concluir a atividade, pensem em um nome para ela, registrando-o no espaco abaixo:

10) O que os outros grupos encontraram?
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Duracéo do Encontro: Duas aulas de 50 minutos.
Objetivo da Atividade:
v' Detectar a presenca ou ndo de amido em diferentes tipos de alimentos pelo teste com

iodo.
Recursos Didaticos: Projetor de imagem, vidraria do laboratério e material impresso.
Descricédo da Aula:

Na perspectiva de propiciar um entendimento mais compreensivel aos estudantes sobre
0 desenvolvimento da atividade, é necessario elaborar um roteiro-guia no formato
construtivista, para ser trabalhado com os estudantes do Ensino Médio. O roteiro-guia podera
ser modificado conforme o contexto educacional aplicado. Em seguida, procede-se a
distribuicdo do roteiro-guia da atividade proposta, com as informacfes para que o estudante

possa desenvolvé-la.

Experimento:
Etapa Pré-experimental

Nessa etapa, € necessario contextualizar a funcéo energética do carboidrato; é
fundamental realizar um questionamento aos estudantes a respeito da importancia do amido
para 0s seres Vivos, sua estrutura quimica e suas principais fontes. Instante de proporcionar aos
estudantes discussdes e conhecimentos no assunto. Sugere-se que o professor inicie um dialogo
com os participantes na seguinte ordem:
1) Converse com os estudantes sobre a detec¢do de amido nos alimentos, conforme ilustra a

Figura 9, anotando o que pode ser identificado, segundo as discussdes do grupo.

Figura 9 - Alimentos ricos em amido

Fonte: O autor.
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2) Continuando a discussdo, vamos desenvolver uma atividade experimental referente a
deteccdo de amido nos alimentos.
3) Para conhecer o material, escreva ao lado da Figura 10 os respectivos nomes:

Figura 10 - Materiais usados na atividade experimental

BEES

N—

Fonte: O autor.

4) Para estudar a deteccdo do amido nos alimentos, vamos pensar e discutir o seguinte:
De que forma o iodo pode determinar presenca de amido em alimentos de origem vegetal e
animal? Houve alteracdo ou ndo nesses alimentos com acréscimo de iodo?
5) De quais conhecimentos precisamos para entender sobre a detec¢do do amido nos alimentos?
6) Temos que pensar antes de iniciar! Preste atencao nas questdes abaixo, discutindo-as em seu
grupo:
a) Sera que pode ser usado outro corante para detectar presenca de amido no alimento?
b) Qual a composi¢do quimica do amido?
c) Qual a importancia do amido para os vegetais?

d) E possivel identificar produtos adulterados com amido? Como exemplo o leite?

Etapa Experimental

Os estudantes se organizam, preparando as placas de Petri, colocando sobre elas as
amostras. Em seguida, acrescentam algumas gotas de iodo; observam que algumas das amostras
adquirem coloracdo escura e outras nao sofrem modificacGes. Comecam a desenvolver a
atividade experimental, seguindo o roteiro-guia. Sugere-se que o professor indique aos
participantes a seguinte organizacao e estabeleca uma discussdo como descrito a seguir:
7) Como organizar o grupo? Entre vocés, discutam como fazer para que um componente faca
a transferéncia das amostras para os pires; outro que coloque as etiquetas com nome do
alimento; outro que acrescente o corante a cada amostra e um quarto que receba as informagoes

e faca as anotacdes. (Atengédo! Todos os procedimentos das etapas deverdo ser anotados).
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a) Chegando ao consenso de quem fara o que, vamos pensar em como fazer. A sugestdo é
que a equipe permaneca proxima, com todo o material na bancada e cada componente
seja responsavel pela sua atividade a ser desenvolvida.

b) Calma! Ainda ndo é hora de iniciar. Vejam se todo o material esta disponivel em sua
bancada.

c) Comecando a atividade:

Para iniciar a atividade, voltem e leiam atentamente o item 6, lembrando a sequéncia do

experimento que sera desenvolvido.

Etapa Po6s-experimental
Os estudantes trabalham os possiveis resultados alcancados, como a visualizacdo da

reacdo do iodo ao amido nos alimentos. Apds a visualizacdo do material, sugere-se que seja
proporcionado um tempo ao grupo, para estabelecer um didlogo como apresentado na
sequéncia:
8) Conversando sobre os resultados:

a) Qual a funcdo desempenhada pelo iodo durante o experimento?

b) O resultado encontrado na observacdo das amostras foi o esperado pelo grupo?

c) Registrem as conclusdes do grupo sobre a detecgdo de amido nos alimentos.

9) Ao concluir a atividade, pensem em um nome para ela, registrando-o0 no espaco abaixo:

10) O que os outros grupos encontraram?
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4 CONSIDERACOES SOBRE A IMPLEMENTACAO

As experimentagdes sugeridas neste PE foram aplicadas na primeira série do Ensino
Médio, tendo como objetivo desenvolver um rol de atividades construtivistas para auxiliar o
professor na realizacdo de atividades voltadas a constru¢do do conhecimento. Essa ferramenta
pode contribuir no ensino-aprendizagem, estimulando o estudante a participar das atividades
experimentais de Biologia.

E importante observar a maneira como as atividades construtivistas serdo utilizadas pelo
professor, pois sua aplicabilidade envolve a discussdo tedrica do assunto e a execucdo, de
maneira que o estudante construa seu aprendizado e desenvolva algumas habilidades, como
observar, comparar e justificar seus resultados. Essa proposta ajuda o estudante a construir
novos conhecimentos a partir do que conhecia anteriormente.

Para que as atividades construtivistas sejam bem executadas, € necessario que o
professor esteja aberto a mudangas; novas oportunidades podem ser adotas durante a sua
realizacdo, intervindo de forma moderada na execucdo das agdes. Durante a realizacdo da
atividade, ndo se espera resultados idénticos ao do professor: espera-se que 0 estudante as
realize conforme seu conhecimento prévio sobre o assunto discutido, possibilitando responder
a uma hipotese levantada e defendé-la junto ao grupo. Isso requer um tempo maior na
elaboracdo e no planejamento das atividades experimentais.

Sobre a necessidade de estabelecer um modelo de atividades e desenvolvé-las no ensino
de Biologia, 0 Modelo de Atividades Experimentais Construtivistas Rosa (2011) aqui proposto
recomenda que as atividades sejam estruturadas a partir de situacdes contextualizadas e
conduzidas pela formulacdo de hipdteses. Segundo esse modelo, a experimentacao € dividida
em trés etapas: pré-experimental, experimental e pos-experimental, de forma a auxiliar a
compreensdo do estudante no desenvolvimento da experimentacdo. A finalidade é tornar o
estudo mais atrativo e desafiador, haja vista que 0s experimentos chamam atencdo e provocam
o dinamismo dos estudantes em sala de aula.

Segundo Malacone e Strieder (2009, apud Mota; Cavalcanti, 2012), a experimentacao
tem o potencial de motivar os estudantes, estimular sua atencdo sobre 0s temas propostos,
agucar sua participacdo ativa no desenvolvimento da atividade experimental e contribuir de
forma efetiva no processo de ensino-aprendizagem.

Rosa e Rosa (2012) enfatizam a importancia da aplicacdo dessa nova proposta, pois

investe-se menos tempo para desenvolvé-la, de modo que sobrard mais tempo para as
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discussoOes, avaliacOes e resultados obtidos. A intencdo do modelo é gerar um ponto de atencdo
para que o professor possa organizar e deixar as atividades experimentais mais atraentes para
0s estudantes.

A utilizagdo da atividade experimental construtivista no ensino de Biologia tem a
intencdo de funcionar como recurso didatico que oportuniza ao estudante ter consciéncia do uso
de seus conhecimentos anteriores, de forma a auxilid-lo no processo de ensino-aprendizagem
dos conteldos trabalhados na disciplina. Desse modo, o professor passa a ser um facilitador de
conhecimento, procurando entender o estudante e a observa-lo como resultado da interagdo com
0 meio.

Sendo assim, as atividades construtivistas tém como finalidade a complementagé&o entre
a teoria e a pratica, possibilitando que, por meio da experimentacdo, o estudante investigue,
questione e comprove a teoria desenvolvida na sala de aula. Portanto, € fundamental o incentivo
a investigacao e a absor¢do do que estéd sendo analisado, fortalecendo a pratica de pesquisa no

processo de aprendizagem.
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