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INSTRUGOES GERAIS

» 1. Este caderno de questées somente devera ser aberto quando for autorizado pelo fiscal.

» 2. Preencha os dados acima solicitados.

» 3. Ao ser autorizado o inicio da prova, verifique se o caderno corresponde a Residéncia para a
qual vocé esta inscrito e se contém 40 (quarenta) questdes objetivas com 5 (cinco) alternativas
cada. Caso nao tenha recebido o material correto, comunique imediatamente ao fiscal.

» 4. Vocé terd 2h30min (duas horas e trinta minutos) para responder as questdes. Faga a prova
com tranquilidade, controlando o tempo disponivel, o qual inclui a transcricdo das respostas
para o cartao de respostas.

» 5. Ao receber o cartao resposta, preencha-o com as informagdes necessérias e assine-o.

» 6. O cartao de respostas nao seré substituido. Portanto, tenha cuidado para nao rasuré-lo.

» 7. Preencha o cartdo resposta utilizando caneta fornecida pela Instituicao.

» 8. Seré atribuido valor ZERO a quest&o que, no cartdo de respostas, ndo tenha sido transcrita ou
que contenha dupla marcagao e/ou marcacéo rasurada.

» 9. Nao é permitida qualquer espécie de consulta durante a prova.

» 10. Ao terminar a prova, devolva ao fiscal de sala este caderno de questdes, juntamente com o
cartao de respostas, e assine a lista de presenca.

» 11. Os trés ultimos candidatos somente poderao deixar a sala de prova juntos, apés terem

assinado a ata de encerramento.
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Politicas Publicas

Questdo 1 = O Ministério da Saude do Brasil propds,
como uma estratégia inovadora, para reorientar o modelo
assistencial do Sistema Unico de Salide, uma nova proposta que
procura reorganizar 0s servicos e reorientar as praticas
profissionais na légica da promogao da saude, da prevengao de
doencas e reabilitagdo e da promogao da qualidade de vida da

populagéo.

De acordo com o texto acima, esta estratégia prioritaria para a
organizagao da Atengao Basica de acordo com os preceitos do

Sistema Unico de Satde refere-se a:

a) Saude da familia.

b) Promogéo da salde.
c) Protecado da saude.
d) Humanizagéo.

e) Saude compartilhada.

destdo 2- A Atencao Basica ou Atengéo Primaria em
Saude é conhecida como a “porta de entrada” dos usuarios nos
sistemas de salude. Dessa forma, considere as afirmativas
abaixo com relagdo a Atencdo Basica e marque V para

verdadeiro e F para falso:

Questdo 3-na criagdo do Sistema Unico de Saude (SUS),
pela Constituicdo Federal Brasileira, determina que é dever do
Estado garantir saude a toda a populagdo brasileira. Nas
sentengas abaixo, em relagdo ao SUS, marque V para verdadeiro

ou F para falso:

() A formulagéo e a implantagédo do SUS resultaram de
um expressivo movimento de reforma sanitaria,
inserido  no movimento mais amplo de
redemocratizacdo do pais e que teve na VI
Conferéncia Nacional de Saude um de seus “locus”
privilegiados para o estabelecimento das grandes
diretrizes com vistas a reorganizacdo do sistema de
saude no Brasil.

() A VIII Conferéncia é significativa e representativa desse
processo, pelo momento de sua ocorréncia, margo de
1976, ja no periodo chamado “Nova Republica”,
iniciado com a eleigéo indireta para a presidéncia e que
marcou o fim do periodo autoritario.

() A saude teve um expressivo reconhecimento e a
insercao na nova Constituigdo, promulgada em outubro
de 1988, destacando-se sua inclusdo como um
componente da seguridade social, a caracterizagéo dos

() A Atengédo Primaria a Saude €& uma forma de
intervencao precoce na historia natural das
doengas, potencializando essa intervengdo ou
mesmo evitando sua necessidade.

() Conjunto de agdes capaz de eliminar, diminuir ou
prevenir riscos a saude e de intervir nos
problemas sanitarios decorrentes do meio
ambiente, da produgao e circulagdo de bens e da
prestagao de servigos de interesse da saude.

() Conjunto de agdes de saude, nos ambitos
individual e coletivo, que abrange a promogéo € a
protecdo da saude, a prevengdo de agravos, o
diagnodstico, o tratamento, a reabilitagdo e a
manutengao da saude.

() Conjunto de agbes e servigos de salde, prestados
por o¢rgdos e instituicbes publicas federais,
estaduais e municipais, da administragéo direta e
indireta e das fundagdes mantidas pelo poder
publico.

A sequéncia correta de preenchimento dos parénteses, de cima

para baixo, é:

a) F-V-V-V
b) V-V-V-F
c) V-F-V-F.
d F-V-F-V
e) V-F-F-F

servigos e agdes de saude como de relevancia publica.

A sequéncia correta de preenchimento dos parénteses, de cima

para baixo, é:
a) V-V-V.
b) V-F-F
c) F-F-F
d V-F-V.
e) F-V-F
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destdo 4 = Considerando a evolugéo historica dos fatos
relacionados a saude publica no Brasil, verifique as sentencas

abaixo:

I.  Antes da criagdo do Sistema Unico de Saude (SUS), o
Ministério da Integracdo Nacional e Saude e Previdéncia e
Assisténcia Social (MIPAS) desenvolvia exclusivamente
acoes de promogéao da saude e prevengao de doengas.

Il. A grande atuagéo do poder publico na area da assisténcia a
salde se deu por intermédio do Instituto Nacional de
Assisténcia Médica da Previdéncia Social (INAMPS), que,
depois, passou a ser denominado Instituto Nacional de
Previdéncia Social (INPS), autarquia do Ministério da Saude.

lll. A criagéo do Instituto Nacional de Previdéncia Social (INPS)
instituiu um padrao de atengao a saude voltada para a saude
publica.

Esta correto apenas o que se afirma em:

a) |

b) I

c) .

d) lell
e) llell.

Qtestdo .5 - Em relagdo ao Sistema Unico de Saude
(SUS), pode-se afirmar que:

I.  Uma diretriz que fundamenta corretamente o SUS é o
atendimento integral, com prioridade para as atividades
preventivas, sem prejuizo dos servigos assistenciais.

Il. A gestdo do SUS se baseia no comando Unico em cada
esfera de governo, isto &, Ministério da Saude, Secretarias
Estaduais de Saude e Secretarias ou Departamentos
Municipais de Saude.

Ill. A consolidagdo do SUS depende do crescimento econdémico
do pais, pois, dessa forma, tera seu financiamento
assegurado.

IV. Além de fortalecer a atengéo basica e a assisténcia hospitalar
no SUS, o governo federal lancou, em 2003, a Politica
Nacional de Atengcdo as Urgéncias, que permitiu a
reestruturacédo e integragdo da rede de atendimento a
populagao por meio do Samu 192 e das Unidades de Pronto
Atendimento (UPAs).

Esta correto apenas o que se afirma em:

a) lell

b) I

c) Il 1lllelV.
d) lelll

e) lelV.

Questdo 6 - A Portaria n° 2.979/2019, que institui o
modelo de financiamento de custeio da Atengdo Primaria a
Salide no ambito do Sistema Unico de Satde, em seu artigo 10,
estabelece o célculo para a definigdo dos incentivos financeiros
da capitagdo ponderada devera considerar. Analise as
assertivas a seguir:

I. A populagao é cadastrada na Equipe de Saude da Familia
(ESF) e na Equipe de Atengao Primaria (EAP) no Sistema de
Informagao em Saude para a Atengao Basica (SISAB).

Il. A vulnerabilidade socioecondmica da populagao é cadastrada
na ESF e na EAP.

lll. O perfil demografico por faixa etaria da populagdo é
cadastrado na ESF e na EAP.

IV. A classificacdo geografica é definida pelo Instituto Brasileiro
de Geografia e Estatistica (IBGE).

V. Para o pagamento, deve ser observado o processo e os

resultados intermediarios das equipes.

Esta correto o que se afirma em:

a) LILILIVeV.

O

I, 11, Il eV, apenas.

Qo O

)

)

) I, 1IVeV, apenas.
) LI, llelV, apenas.
)

e) |, lllelV, apenas.

desta'o 7 - A Portaria n° 2.979/2019 estabelece que o
calculo para a definigao dos recursos financeiros para incentivo de

acgoOes estratégicas devera considerar:

. As especificidades e as prioridades em saude.

II. O caélculo do incentivo financeiro do pagamento por
desempenho.

Il. A produgao em agdes estratégicas em saude.

IV. Os aspectos estruturais das equipes.

V. Processo e resultados intermediarios das equipes.

Esta correto o que se afirma em:
a) lleV, apenas.

b) 1, 1l elV, apenas.
c) II,1VeV, apenas.
d) I, 1lleV, apenas.
e) LILILIVeV.
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Questdo 8 - Lei Complementar n° 141/2012, artigo 38. O
Poder Legislativo, diretamente ou com o auxilio dos Tribunais de
Contas, do sistema de auditoria do SUS, do 6rgédo de controle
interno e do Conselho de Saude de cada ente da Federagéo, sem
prejuizo do que dispde esta Lei Complementar, fiscalizara o
cumprimento das normas desta Lei Complementar, com énfase no

que diz respeito:

I. A elaboragdo e & execugdo do Plano de Saude Plurianual.

Il. Ao cumprimento das metas para a saude estabelecidas na
lei de diretrizes orgcamentarias.

ll. A aplicagdo dos recursos minimos em agdes e servicos
publicos de saude, observadas as regras previstas na Lei
Complementar.

IV. As transferéncias dos recursos aos Fundos de Saude.

V. A aplicacéo dos recursos publicos e privados da area da
saude.

VI. A destinagéo dos recursos obtidos com a alienagdo de ativos

adquiridos com recursos vinculados a saude.

Esta correto o que se afirma em:

QO

I, 1,111V, Ve VI

O

I, 11, 11, IV e VI, apenas.

[o Y]

I, 11, Il e V, apenas.

D

)
)
) I, 1V eV, apenas.
)
)

I, 1ll e IV, apenas.

@wstdo 9 - O espago geografico continuo constituido por
agrupamentos de municipios limitrofes, delimitado a partir de
identidades culturais, econdmicas e sociais e de redes de
comunicagao e infraestrutura de transportes compartilhados, com
a finalidade de integrar a organizagdo, o planejamento e a

execugao de agdes e servigos de saude, é conceito de:

a) Rede de Atengéo a Saude.

b) Mapa de saude.

c) Regido de saude.

d) Servicos especiais de acesso aberto.

e) Comissodes intergestores.

Questdo 10 =~ Segundo a Portaria n°® 2.436/2017, no que
concerne a infraestrutura, ambiéncia e funcionamento da atengao

basica, é correto afirmar:

a) Refere-se ao conjunto de procedimentos que objetiva
adequar a estrutura fisica, tecnolégica e de recursos
humanos das Unidades Basicas de Saude (UBS) as
necessidades de saude da populagéo de cada territorio.

b) A infraestrutura de uma UBS n&o deve estar adequada ao
quantitativo de populagéo adscrita e suas especificidades,
mas, sim, aos processos de trabalho das equipes e a atengao
a saude dos usuarios.

c) Para um ambiente adequado em uma UBS, existem
componentes que atuam como modificadores e
qualificadores do espago que devem contemplar: recepgao
com grades, identificacdo dos servicos existentes,
cronograma de atendimento, conforto acUstico e guardas
armados.

d) As UBS devem ser construidas de acordo com as normas das
secretarias de obras e tendo como referéncia as normativas
vigentes, bem como possuir identificagdo segundo os
padrées visuais da atencdo terciaria. Devem, ainda, ser
cadastradas no Sistema de Informagao municipal.

e) Os parametros de estrutura devem levar em consideragao
apenas a densidade demografica e as agdes e os servigos de

saude a serem realizados.
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POLITICAS PUBLICAS - FARMACIA

A sequéncia correta de preenchimento dos parénteses, de cima

@testdo 11 = A Politica Nacional de Medicamentos,
instituida pela Portaria n.° 3.916, de 30 de outubro de 1998, do
Ministério da Saude, tem como diretrizes:

. A adogéo da Relagdo de Medicamentos Essenciais (Rename),
que sao produtos considerados basicos e indispensaveis para
atender a maioria dos problemas de salde da populagéo.

Il. A regulamentacéo sanitaria de medicamentos, especialmente
pelo gestor municipal, que envolve as questdes relativas ao
registro de medicamentos e a autorizagcdo para o
funcionamento de empresas e estabelecimentos.

Ill. A reorientacdo do modelo de Assisténcia Farmacéutica,
coordenada e disciplinada em ambito nacional pelos trés
gestores do Sistema Unico de Saude (SUS), de modo que néo
se restrinja a aquisigdo e a distribuicdo de medicamentos.

IV. A promocdo do uso racional de medicamentos restrita a
informacéao relativa as repercussdes sociais e econémicas do

receituario médico, principalmente em nivel hospitalar.

Esta correto apenas o que se afirma em:

a) lelll
b) lell
c) llell.
d) lelV.
e) lllelV.

destdo 12 - Analise as afirmativas a seguir relativas aos
conceitos e a promogao do Uso Racional de Medicamentos (URM)
e classifique-as como VERDADEIRAS (V) ou FALSAS (F).

() | A escolha racional de medicamentos proporciona mais
garantia de beneficio terapéutico (eficacia e seguranga)
para o usuario dos servicos de saude, a menor custo
para ele e para a comunidade, contribuindo para a
integralidade do cuidado a saude.

( ) | Arealizagdo do URM depende da adocao de condutas
baseadas na melhor evidéncia cientifica,
internacionalmente estabelecida, e a hierarquia da
qualificagdo dos estudos que fundamentam os graus de
recomendacao varia em ordem crescente de graus | a
VI.

() | A adocao de lista de medicamentos essenciais € uma
recomendacdo da Organizagdo Mundial da Saude
(OMS) para os paises em desenvolvimento e deve
considerar as doengas mais prevalentes, a organizagao
da rede de atencdo a saude e a capacitagdo e
experiéncia dos profissionais.

() | Aorientacdo é dar preferéncia a monofarmacos, formas
farmacéuticas adequadas para adultos e criangas,
menores concentragbes e organizagao por grupos
farmacoldgicos utilizados para manejar manifestacdes
de diferentes sistemas organicos.

() | Nalista de medicamentos essenciais, devem constar as
designagdes genéricas dos medicamentos incluidos (no
Brasil, segundo a Denominagdo Comum Brasileira —
DCB, 2010) e os nomes de marca e fabricantes para os

medicamentos referéncia.

para baixo, é:

Questao 13 - Correlacione as colunas abaixo sobre as

etapas do ciclo da Assisténcia Farmacéutica (AF):

(1) - Selegao

()

Etapa que define as prioridades dos
medicamentos (tipos e quantidades) a
serem adquiridos, evitando compras
desnecessarias e descontinuidade de
tratamentos.

(2) - Programagéao

()

Atividade que consiste no suprimento de
medicamentos as unidades de saude,
em quantidade, qualidade e tempo
oportunos, monitorada
permanentemente.

(3) - Aquisigao

()

Etapa de orientagdo ao paciente com
énfase no cumprimento da dosagem,
influéncia dos alimentos, interagbes
medicamentosas e reconhecimento de
reacdes adversas potenciais.

(4) - Distribuicao

()

Processo de escolha de medicamentos
eficazes e seguros capazes de garantir
uma terapéutica medicamentosa de
qualidade nos diversos niveis de
atengéo a saude.

(5) - Dispensagéo

()

Etapa na qual o farmacéutico deve emitir
parecer técnico dos processos de
compras relacionados a medicamentos
e/lou outros materiais sob sua
responsabilidade.

A sequéncia correta de

para baixo, é:

2-4-5-1-3
3-1-5-4-2
3-2-1-5-4
3-4-5-1-2
2-5-1-4-3

preenchimento dos parénteses, de cima
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destcio 14 - A declaragdo de emergéncia em saude
publica de importancia internacional pela Organizagdo Mundial da
Saude (OMS) em 30 de janeiro de 2020, em decorréncia da infecgéo
humana pelo novo coronavirus (Covid-19), modificou varias rotinas
no mundo e no Brasil. Especificamente sobre a dispensagao de

medicamentos em territdrio nacional, assinale a alternativa correta:

a) As prescricdes odontolégicas de antibidticos passam a ter
validade por prazo indeterminado, enquanto perdurarem as
medidas de isolamento para contengao da pandemia de Covid-
19.

b) A aquisicdo de clonazepam e outros benzodiazepinicos em
farmacias privadas passam a ter validade por prazo
indeterminado, enquanto perdurarem as medidas de
enfrentamento da pandemia de Covid-19.

c) As prescricdes médicas com finalidade de aquisicdo de
medicamentos pelo Programa “Aqui tem Farmacia Popular”
passam a ter validade de 365 dias, inclusive retroativa, para até
12 meses de tratamento.

d) As prescricdes médicas digitais para medicamentos
controlados e antimicrobianos sédo aceitas, desde que com
assinatura eletrnica, mas nao para notificagdes de receita
(azul/amarela).

e) A entrega remota de medicamentos controlados esta permitida
sem restrigdes, mediante conferéncia da prescrigdo antes de
finalizar a venda e obedecendo as normativas da Agéncia
Nacional de Vigilancia Sanitaria (Anvisa).

desta'o 15- a atencdo farmacéutica (AF) tem sido
definida como politica estratégica para a redugdo do impacto da
morbimortalidade relacionada ao uso de medicamentos em varios
paises, inclusive no Brasil, onde integra a Politica Nacional de
Assisténcia Farmacéutica (PNAF). Nesta, a Atengdo Farmacéutica
é definida como acgao da assisténcia farmacéutica, considerada um

modelo de pratica realizada pelo farmacéutico.

Sobre os conceitos e principios da atengdo farmacéutica (AF),
assinale a alternativa correta:

a) A AF é uma pratica clinica que pode ser realizada pelo
farmacéutico, ou por outro profissional por ele diretamente
supervisionado.

b) As atividades de farmacia clinica s&o sinénimos de AF e podem
ser realizadas por equipe multiprofissional.

c) O desenvolvimento de AF exige do farmacéutico competéncias
e habilidades clinicas distintas das gerenciais.

d) O impacto positivo das agdes clinicas relacionadas a AF so foi
evidenciado em nivel hospitalar.

e) As questdes estruturais como espago fisico e sistema de
registro e acompanhamento dos pacientes nao interferem na
AF.

Questdo 16- o seguimento farmacoterapéutico é uma
pratica profissional em que o farmacéutico se responsabiliza pelas
necessidades do paciente relacionadas com os medicamentos, por
meio da detecgdo, prevengdo e resolugdo de problemas
relacionados aos medicamentos (PRMs).

O segundo consenso de Granada define PRMs como “problemas de
saude, entendidos como resultados clinicos negativos, derivados da
farmacoterapia que, produzidos por diversas causas, conduzem ao
ndo alcance dos objetivos terapéuticos ou ao surgimento de efeitos

nao desejados” (Comité de Consenso, 2002).
Sobre os PRMs, analise as afirmativas a seguir:

I.  Um tratamento farmacoldgico desnecessario, por indicagao ou
automedicagédo, ndo é considerado PRM se néo for verificado
efeito adverso para o paciente.

II. O uso de um medicamento em dose e posologia inferior a
necessaria € um PRM relacionado a seguranca da
farmacoterapia.

Ill. As reagdes adversas a medicamentos (RAM) sdo consideradas
PRMs relacionados a seguranga da farmacoterapia.

IV. Dois exemplos de PRMs evitaveis séo a prescricao adequada
e a adesao a farmacoterapia pelo paciente.

Esta correto apenas o que se afirma em:

a) lell

b) llelV.
c) Lllell.
dy llelll.

e) I llelV.
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destdo 17— Paciente C.J.S., sexo masculino, 23 anos,
chega euférico ao pronto-socorro, com suspeita de intoxicagao
aguda por cocaina. Apresenta manifestagbes de hiperatividade
noradrenérgica e dopaminérgica (hipertermia, taquicardia, cianose,
taquipenia, depresséo respiratéria e midriase). Ao fazer a histéria
com os familiares, o médico assistente identifica varias informagdes
divergentes, o que prejudica a tomada de condutas. Além dos
aspectos clinicos, o médico assistente optou por identificar
parametros farmacocinéticos relacionados a ingestao da substancia
e, em discussdo com o farmacéutico, instalar as medidas

necessarias subsequentes.

Considerando conceitos das cinco fases farmacocinéticas, assinale

a alternativa correta:

a) O inicio rapido e a duragdo dos efeitos psicoativos e
euforizantes da cocaina sugerem que a via de administragéo foi
intranasal e n&o inalatdria.

b) A distribuigdo rapida do principio ativo até o SNC foi facilitada
devido a sua alta hidrossolubilidade e a passagem pela barreira
hematoencefalica.

c) A biotransformagéo da cocaina inicia no sangue e se completa
pela acdo das colinesterases hepaticas sem a interferéncia de
diagnéstico prévio de cirrose.

d) O teste toxicolégico urinario é o teste de referéncia, pois
identifica o metabdlito benzoilecgonina de caracteristicas
lipossoluveis.

e) A cocaina e seus metabdlitos ndo se ligam as proteinas
plasmaticas e a quantidade no sangue corresponde a

quantidade exposta aos receptores.

Questdo 18 - 0 Sistema Nacional de Notificagbes para a
Vigilancia Sanitaria (Notivisa) foi criado para fortalecer a vigilancia
pbs-uso e pés-comercializagdo de produtos e servigos, passando a
ser conhecido como Vigipés. E um sistema desenvolvido pela
Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria (Anvisa) em plataforma
web para notificagdes on-line de eventos adversos e queixas

técnicas.

Analise as afirmativas abaixo sobre o Notivisa e a notificagao de
eventos adversos a medicamentos (EAMs) e classifique-as como
VERDADEIRAS (V) ou FALSAS (F):

L( ) O Sistema Nacional de Farmacogivilancia (Sinaf)
é caracterizado como um sistema de vigilancia
ativa, no qual a notificagdo esponténea é o
principal método de monitoramento de EAMs (IC).
I.( ) A notificacdo de EAMs no Brasil ocorre de forma
voluntaria para médicos e enfermeiros. Para
farmacéuticos e profissionais de vigilancia
sanitaria, a notificacdo é compulséria.

M. (¢ ) A notificacéo de eventos adversos e de queixas
técnicas pode ser efetuada no sistema Notivisa
pelo cidadao/paciente/familiar somente quando
relacionada a medicamentos ou vacinas.

VI ( ) As redes de vigilancia como os Hospitais
Sentinelas possibilitam a diminuigdo na detecgao
de eventos adversos, a comunicagao de alertas e
a capacitacdo de profissionais.

V.( ) O principal objetivo do Centro Nacional de
Monitorizagdo de Medicamentos (CNMM) é
identificar, precocemente, uma nova reagao
adversa ou aumentar o conhecimento de uma
reagao adversa pouco descrita.

A sequéncia correta de preenchimento dos parénteses, de cima

para baixo, é:
a) F-

b

c

'I'I<<<

F-V-
~F-F-
~V-V-
~V-V-
~F-V-

<'n'n‘l'l‘l'l
<<-n<<




UPF — Residéncia multiprofissional em saude e area profissional de saude - 2021

destdo 19- o Programa Nacional de Seguranga do
Paciente determinou, em territério nacional, a definicdo do Protocolo
de Seguranga na Prescricdo, Uso e Administragdo de
medicamentos, com objetivo de promover praticas seguras no uso

de medicamentos em estabelecimentos de saude.

Analise as afirmativas abaixo sobre esse protocolo e classifique-as
como VERDADEIRAS (V) ou FALSAS (F).

() Os estabelecimentos de saude ambulatoriais que
utilizam medicamentos com finalidade profilatica
ou diagnostica sdo dispensados de seguir esse
protocolo.

I.( ) Medicamentos com nomes semelhantes a outros
de uso corrente na instituigio devem ser
prescritos com destaque na escrita da parte do
nome que os diferencia.

H.( ) Os erros de medicagao s&o eventos evitaveis que
podem resultar no wuso inadequado de
medicamento, sob  responsabilidade  dos
profissionais e provocando danos ao paciente.

VIL.( ) A observagdo cuidadosa do paciente para
identificar, quando possivel, se o medicamento
teve o efeito desejado faz parte da administragéo
segura de medicamentos.

V.( ) O estabelecimento de saude deve possuir politica
de incentivo a melhoria da seguranga do uso de
medicamentos, centrado em trabalho em equipe,

notificacdo e ambiente ndo punitivo.

A sequéncia correta de preenchimento dos parénteses, de cima

para baixo, é:

a) V-V-F-V-F
b) V-V-F-F-V
c) F-V-V-F-V
d F-F-V-F-V
e) F-V-F-V-V

Questdo 20- A Resolugdo n° 568, de 6 de dezembro de
2012, do Conselho Federal de Farmacia, que regulamenta o
exercicio profissional nos servigos de atendimento pré-hospitalar, na
farmacia hospitalar e em outros servigos de saude, de natureza
publica ou privada, divide as atribuigdes do farmacéutico em cinco
grandes areas, conforme a seguinte figura:

Atividades
Logisticas (1)

Garantia da I
Qualidade

(©) —

Atividades de
Manipulacéo/

=l Producéo (2)

Farmacéutico

Hospitalar

Atividades
Intersetoriais
(4)

Figura 1 — AtribuigGes e atividades do farmacéutico hospitalar. (Fonte: do autor).

Atividades
focadas no
Paciente (3)

Correlacione as atividades exemplificadas abaixo com as areas

numeradas no diagrama:

() Atividades de educagao em saude, dispensacéo,
acompanhamento/seguimento sistematico
individualizado, monitoramento de erros de
medicagcao e home care.

() Integragdo harménica das areas médica,
tecnoldégica, administrativa, econbmica e
assistencial, para oferecer um diferencial no
atendimento aos clientes/pacientes.

() Atividade geralmente inviavel para hospitais de
pequeno porte, sendo permitida a contratagéo de
terceiros que atendam a Resolugao n°® 568/2012,
do Conselho Federal de Farmacia.

() Atividade que pode ser desenvolvida por
diferentes sistemas: dose coletiva, dose
individualizada e dose unitaria, conforme
necessidades e recursos do hospital.

() Atividades multi e interprofissionais que abrangem
capacitagoes, educagao permanente,
farmacovigilancia, tecnovigilancia, hemovigilancia
e participagdo em diferentes comissoes.

A sequéncia correta de preenchimento dos parénteses, de cima

para baixo, é:

a) 4-3-2-1-5
b) 4-5-2-1-3
c) 4-5-1-2-3
d) 3-5-2-1-4
e) 3-4-2-1-5




CONTEUDO ESPECIFICO - FARMACIA

Questao 21 - Em farmacocinética, absorgdo & a
transferéncia de um farmaco do local da administragédo para a
circulagdo. Ha muitos fatores que influenciam na absorgdo de

farmacos, a respeito deles assinale a alternativa correta:

a) Os farmacos lipossoluveis se difundem com maior facilidade
nos liquidos do organismo, como suco gastrico e liquidos
intestinais, do que os hidrossoluveis.

b) Os farmacos presentes em capsulas ou comprimidos sdo mais
rapidamente absorvidos do que aqueles em solugao.

c) Os farmacos lipossoliveis apresentam melhor absorgéo
quando administrados com alimentos.

d) Paraum farmaco absorvido por difusdo passiva, o aumento da
dose administrada néo resulta em aumento da quantidade de
farmaco absorvido.

e) O efeito vasodilatador da massagem ou da compressa quente
aumenta a circulagao local, o que pode reduzir a velocidade

de absorgao do farmaco.

Questdo 22- o tiopental € um barbitirico de efeito
anestésico que apresenta elevada lipossolubilidade. Considerando
a influéncia dessa caracteristica de lipossolubilidade do farmaco na
sua capacidade de distribuicdo no organismo, assinale a alternativa

correta:

a) Em um paciente obeso, o tiopental ficara acumulado no tecido
adiposo, reduzindo o tempo do efeito anestésico dessa
medicagao.

b) Um paciente obeso que tenha recebido a mesma dose de
tiopental em relagdo a outro paciente considerado magro
podera ficar sedado por um intervalo de tempo maior.

c) Tanto um paciente magro como um obeso terdo a mesma
duragéo de tempo de anestesia caso recebam a mesma dose
de tiopental.

d) O tiopental fica acumulado no tecido adiposo, por isso
pacientes obesos apresentam velocidade de distribuigdo mais
rapida desse farmaco do que os magros.

e) Um paciente magro ficara anestesiado por mais tempo do que

um paciente obeso caso receba a mesma dose de tiopental.

Questao 23 - sobre as caracteristicas farmacocinéticas
dos farmacos, analise as seguintes afirmacdes e classifique-as

como verdadeiras (V) ou falsas (F):

() | Os farmacos muito hidrossoluveis, como os
aminoglicosideos ou o litio, sdo eliminados diretamente
pelos rins sob a forma inalterada.

( ) | Na biotransformagcédo, a introducdo de grupamentos
polares na molécula do farmaco torna-a mais soluvel
para ser eliminada pela urina.

() | O sistema citocromo P-450 ndo é especifico, na
coadministragdo de farmacos passiveis das mesmas
reagcbes nesse sistema, a biotransformacdo sera
intensificada.

() | O figado é o Unico 6rgdo responsavel pela
biotransformagédo dos farmacos, pois € nele que as
enzimas do sistema citocromo P-450 se concentram.

A sequéncia correta de preenchimento dos parénteses, de cima
para baixo, é:

a) F-V-V-F
b) V-V-V-V
) F-F-V-V
d V-V-V-F
e) V-F-F-F

Questcio 24 - A excrecdo é a remocao irreversivel do
farmaco do organismo, sobre essa etapa da farmacocinética
assinale a alternativa correta:

a) A principal via de excregdo dos farmacos, tanto na forma
inalterada como na modificada quimicamente, é por meio das
fezes.

b) Apesar de recém-nascidos apresentarem taxas de filtragdo
glomerular e de fluxo plasmatico renal inferiores aos adultos, a
cinética de excregdo de farmacos pela via renal é idéntica a de
individuos adultos saudaveis.

c) As substancias gasosas e volateis sdo eliminadas do
organismo principalmente pela excregdo fecal, que
corresponde a passagem do farmaco do plasma para a bile e,
posteriormente, para o intestino.

d) A elevagdo do pH da urina aumenta o grau de ionizagdo de
farmacos basicos, mas nao interfere na excregao renal de
farmacos acidos.

e) No caso de farmacos extensamente ligados as proteinas
plasmaticas, a excregdo por filtragdo glomerular & lenta,

aumentando sua permanéncia no organismo.
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destdo 25 = Os farmacos atuam em receptores
fisiolégicos de modos distintos, assinale a alternativa que

caracteriza um farmaco agonista alostérico:

a) Aligacéo do farmaco ocorre em uma regido diferente daquela
reconhecida pelo agonista endégeno, mesmo assim simula
seus efeitos reguladores.

b) A ligagdo do farmaco ocorre na mesma regidao de
reconhecimento do agonista enddgeno e simula seus efeitos
reguladores.

c) A ligagéo do farmaco bloqueia ou reduz a agéo agonista de
uma molécula endégena no receptor.

d) A ligacdo do farmaco ocorre na mesma regido de
reconhecimento do agonista enddgeno, inibindo os efeitos
celulares ou fisiolégicos do agonista.

e) A ligagdo do farmaco estabiliza o receptor em uma forma
inativa, bloqueando os efeitos celulares ou fisiolégicos do
agonista.

destdo 26 - Sobre o Uso Racional de Medicamentos
(URM), considere as seguintes afirmativas:

. Um dos objetivos do URM é minimizar os riscos ao paciente.

Il. O custo do tratamento é irrelevante no URM.

. O URM também compreende a qualidade do medicamento.

IV. A dose e o periodo de tratamento sao fatores importantes no
URM.

Esta correto apenas o que se afirma em:

a) llelll.
b) lell
c) llelv.
dy IillelV.
e) lelV.

destdo 27 = Assinale a alternativa que apresenta a
terminologia correspondente ao ciclo de etapas que inclui todos os
processos a seguir: o abastecimento, a conservagao e o controle
de qualidade de medicamentos, a seguranga e a eficacia
farmacoterapéutica, o acompanhamento e a avaliagao da utilizagéo
do farmaco, a obtencdo e a difusdo de informagao sobre
medicamentos, a educacdo permanente dos profissionais de
saude, do paciente e da comunidade para assegurar o uso racional

de medicamentos.

a) Seguimento farmacoterapéutico.
b) Farmacovigilancia.

c) Assisténcia farmacéutica.

d) Farmécia clinica.

e) Intervengéao terapéutica.

destc'io 28- A farmacoepidemiologia estuda o uso e os
efeitos dos farmacos e medicamentos em grupos populacionais

utilizando os fundamentos cientificos da epidemiologia.

Correlacione o estudo epidemiolégico que aparece na primeira

coluna com a descrigao correspondente na segunda coluna:

1. Descritivo () Ocorre em acompanhamento de casos e
estudos de coorte.

2. Analitico ( ) Realiza ensaios clinicos.
observacional
3. Analitico () As doengas sdo avaliadas quanto a sua

experimental prevaléncia e incidéncia.

A sequéncia correta de preenchimento dos parénteses, de cima

para baixo, é:

a) 1-2-3.
by 1-3-2.
c) 2-1-3.
d 2-3-1.
e) 3-2-1.

desta'o 29 - Sobre farmacovigilancia, assinale a

alternativa correta:

a) As atividades de farmacovigilancia s&o restritas aos
profissionais médicos, pois somente eles sdo aptos a avaliar
as condigdes clinicas dos pacientes.

b) O usuario do medicamento ndo pode participar das atividades
de farmacovigilancia.

c) A farmacovigilancia inclui as fases |, Il e lll de pesquisa clinica
do desenvolvimento de um farmaco.

d) Além dos medicamentos tradicionais, a farmacovigilancia
também se estende para fitoterapicos, hemoterapicos,
produtos bioldgicos, produtos para a saude e vacinas.

e) A busca sistematica € um método passivo de condugdo da

farmacovigilancia.
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destdo 30— Os Eventos Adversos a Medicamentos

(EAM) classificados como graves englobam:

I.  Risco de morte do paciente.

Il. Incapacidade persistente ou significativa.

Ill.  Necessidade ou aumento de permanéncia hospitalar.
IV. Qualquer situagdo-problema nao prevista em bula.

Esta correto o que se afirma em:
a) Il elll, apenas.

b) lell, apenas.

c) |, 1lelll, apenas.
d) 1, 1lelV, apenas.
e) LI, lelV.

Qtestdo 31- Em relacdo a seguranga do paciente, os
erros de medicagdo podem ocorrer nas fases de prescrigéo,
transcricdo, dispensagao e administragédo. Avalie as alternativas e
marque aquela que traz um exemplo de erro na dispensagéo do

medicamento:

a) O médico prescreve 20 mg de Plendil a cada 6 horas, sendo
que a dose inicial habitual dessa medicagdo ¢ 10 mg/dia,
portanto, a indicagdo € oito vezes maior do que a
recomendada.

b) O paciente vai até a farmacia com uma receita contendo
indicagédo de uso de cloridrato de propanolol de 40 mg/dia e
recebe uma caixa com comprimidos de 80 mg do farmaco,
sendo orientado a usar um comprimido por dia.

c) Emum caso de sifilis, o médico prescreve a dose de benzetacil
recomendada pelo Ministério da Saude, porém, o paciente &
alérgico a penicilina.

d) Na sala de cirurgia, ha dois frascos de tamanho e forma
semelhantes, um de heparina e outro de insulina. A intengao é
liberar o acesso do paciente, porém, inadvertidamente, &
injetada uma dose fatal de insulina.

e) O médico faz uma prescrigdo manual no espago "prescrigcao
médica" do prontuario, o farmacéutico recebe uma cépia do
documento pouco legivel e redige no sistema informatizado do

hospital a medicagcdo com dosagem inadequada.

Questao 32 - sobre os eventos adversos a
medicamentos, analise as seguintes afirmacdes e classifique-as

como verdadeiras (V) ou falsas (F):

() | Un erro de medicagdo inclui eventos que ocorrem
durante o processo de prescricdo e utilizagdo do
medicamento e pode estar relacionado as praticas
profissionais.

( ) | Areacdo adversa é toda e qualquer resposta nociva ou
inesperada a um farmaco que ocorra em doses
normalmente utilizadas para tratamento, diagnéstico ou
profilaxia de uma doenca.

() | Efeito colateral é uma resposta nociva e imprevisivel de
um medicamento que pode ocorrer em doses usuais do
tratamento.

( ) | Os efeitos indesejados dos medicamentos sédo sempre
situagdes  previsiveis relacionadas a resposta
imunoldgica individual e as diferengas genéticas dos
individuos.

A sequéncia correta de preenchimento dos parénteses, de cima

para baixo, é:

a) F-V-V-F,
b) V-F-V-V.
c) F-V-F-F.
d V-F-F-F.

e) V-V-F-F.

Questdo 33 - Sobre as atribuigdes clinicas dos

farmacéuticos, assinale a alternativa correta:

a) A Farmacia Clinica pode ser desenvolvida em hospitais,
ambulatoérios, unidades de atengdo primaria a saulde,
farmacias comunitarias, instituicbes de longa permanéncia e
domicilios de pacientes, entre outros.

b) A Farmacia Clinica € um servigo que visa promover o uso
racional de medicamentos e otimizar a farmacoterapia
exclusivo para atendimentos ambulatoriais e privados.

c) O farmacéutico ndo é apto a realizar intervengdes e emitir
parecer a outros membros da equipe de saude com o propdsito
de auxiliar na selegdo, adigdo, substituigdo, ajuste ou
interrupcao da farmacoterapia do paciente.

d) As atividades de educagdo em saude e de prevengédo de
doengas sao atribuigdes dos agentes de saude, portanto, ndo
devem ser exercidas por farmacéuticos.

e) A prescrigao farmacéutica é o ato pelo qual o farmacéutico
seleciona e documenta terapias exclusivamente
farmacoldgicas. Terapias nao farmacologicas e outras
intervencdes relativas ao cuidado a saude do paciente ndo sao

incluidas nessa atribuigéo.
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Questio 34 -

Sobre o seguimento farmacoterapéutico,

considere as seguintes afirmativas:

O seguimento farmacoterapéutico engloba anamnese
farmacéutica, interpretacdo de dados e orientacao.

No seguimento farmacéutico, a primeira consulta com o
paciente tem a finalidade de realizar o diagndstico clinico da
doenga.

O seguimento farmacoterapéutico deve ser realizado com
todos os pacientes atendidos no servico de salde, pois a
selecdo de um grupo de individuos seria considerada
discriminatéria.

O trabalho de seguimento farmacoterapéutico envolve
documentagéo, consultas de retorno nos casos ambulatoriais

e vinculo profissional farmacéutico-paciente.

Esta correto apenas o que se afirma em:

a)
b)
c)
d)
e)

lelll.
lell
lelV.
lelVv.
lelV.

desta'o 35 = No cadigo de ética farmacéutica, € dever

desse profissional, durante o tempo em que permanecer inscrito em

um Conselho Regional de Farmacia, independentemente de estar

ou nao no exercicio efetivo da profissao:

a)

c)

Impor ao paciente a adesao a terapéutica necessaria para a
promogao da saude e o bem-estar conforme a recomendagao
médica.
Reprimir praticas terapéuticas alternativas,
independentemente de evidéncias cientificas comprovando
sua eficacia, de modo que a farmacoterapia seja exaltada.
Colocar seus servicos profissionais a disposicdo das
autoridades constituidas, se solicitado, em caso de epidemia,
independentemente de haver ou ndo remuneragdo ou
vantagem pessoal.

Fornecer meio, instrumento, substancia ou conhecimento para
induzir a pratica de eutanasia.

Delegar a outros profissionais atos ou atribuigées exclusivos
da profissdo farmacéutica quando estiver com acumulo de

encargos.

destdo 36 - cConformeo codigo de ética farmacéutica, as

atribuicdes privativas do farmacéutico compreendem:

Desempenho de fungdes de dispensagdo ou manipulagao de
férmulas magistrais e farmacopeicas, quando a servico do
publico em geral ou mesmo de natureza privada.
Assessoramento e responsabilidade técnica em depdsitos de
produtos farmacéuticos de qualquer natureza.
Assessoramento e responsabilidade técnica em 6rgaos ou
laboratdrios de andlises clinicas ou de saude publica ou seus
departamentos especializados.

Assessoramento e responsabilidade técnica em
estabelecimentos nos quais se fabriquem produtos biolégicos,

Soros e vacinas, para uso humano e veterinario.

Esta correto apenas o que se afirma em:

a) lelll.
b) lelV.
c) llelV.
d) lllelv.
e) lell

desta'o 37 - Analise as seguintes  afirmagdes e
classifique-as como verdadeiras (V) ou falsas (F):

( ) Todo estabelecimento que dispense medicamentos sob
controle especial ou sujeitos a prescricdo médica terao,

obrigatoriamente, a assisténcia de farmacéutico

responsavel durante todo o horario de funcionamento.

( ) Para a aplicagéo de injegbes em farmacia, € necessario
que o estabelecimento possua ambiente privativo,

equipamento e acessorios apropriados, € cumpra 0s

preceitos sanitarios pertinentes.

( ) E proibido o comércio de produtos utilizados para fins
diagnésticos e analiticos em farmacias e drogarias.

( ) A Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria (Anvisa) é o
o6rgao competente para autorizar o funcionamento de

empresas de comercializacdo de medicamentos.

A sequéncia correta de preenchimento dos parénteses, de cima

para baixo, é:

a) F-V-V-F
b) V-F-V-V
c) V-V-F-V
d F-V-F-F
) V-F-F-F
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Q}lBStdO 38 - cCorrelacione o estabelecimento ou o setor

que aparece na primeira coluna com a descrigdo correspondente

na segunda coluna:

1. Drogaria () Estabelecimento de manipulagéo de
férmulas magistrais e oficinais, de
comércio de drogas, medicamentos,
insumos farmacéuticos e correlatos,
compreendendo o de dispensagao e o
de atendimento privativo de unidade
hospitalar ou de qualquer outra
equivalente de assisténcia médica.

2. Farméacia ( ) Setor de fornecimento de
medicamentos industrializados,
privativo de pequena unidade hospitalar
ou equivalente.

3. Dispensario de | ( ) Estabelecimento de dispensacao e
medicamentos comércio de drogas, medicamentos,
insumos farmacéuticos e correlatos em
suas embalagens originais.

A sequéncia correta de preenchimento dos parénteses, de cima

para baixo, é:
a) 2-3-1.
b) 1-2-3.
c) 1-3-2
d 2-1-3.
e) 3-2-1.

Questdo 39 - A Assisténcia Farmacéutica exerce um
importante papel na Atengdo Basica a Saude (ABS) na medida em
que busca garantir o acesso e a promogao do uso racional de
medicamentos. Dentre as alternativas apresentadas a seguir sobre

essa tematica, assinale a correta:

a) A disponibilidade dos medicamentos na ABS deve ser
padronizada para todos os locais do Brasil, desconsiderando
as peculiaridades epidemioldgicas.

b) Os servigos farmacéuticos na ABS incluem o planejamento e
o abastecimento de medicamentos, os servigos de clinica
farmacéutica e as atividades técnico-pedagdgicas.

c) A programagao dos medicamentos necessarios as Redes de
Atengcdo a Salde deve ser baseada na lista nacional de
medicamentos, a qual ndo sofre influéncia da demanda
municipal.

d) O cuidado farmacéutico na ABS constitui da acgéo
individualizada do profissional farmacéutico desvinculada da
equipe de saude.

e) A ABS caracteriza-se por promogao e protecdo da saude
apenas no ambito individual, com o objetivo de solucionar um

problema pontual sem projegéo para a comunidade.

Questdo 40 - Analise as etapas de um fluxograma

apresentadas a seguir:

1°- 0 médico faz a prescrigao;
2°- a farmacia recebe a prescrigdo médica;

3°- a farmacia separa os materiais e medicamentos por paciente e
leito (para um periodo de 24 horas), sela os medicamentos e da
baixa no estoque dos medicamentos separados;

4°- o farmacéutico confere a prescricao e a separagéo dos itens,
antes de encaminha-los ao setor;

5°- a enfermagem recebe as tiras seladas contendo os
medicamentos e separa a dosagem a ser administrada ao paciente;

6°- depois de 24 horas, a enfermagem faz a devolugdo dos
medicamentos nao administrados.

O processo apresentado corresponde a qual sistema de
distribuicdo de medicamentos em um hospital?

a) Sistema coletivo.

O

Sistema individualizado.

o O

)
)
) Sistema de dose unitaria.
) Sistema misto.

)

e) Sistema por enfermaria.




