A UPF esta
retomando,
gradativamente,
as suas atividades
presenciais.

Siga algumas
medidas de
prevencao,
/««\7;% VAo
proporcionar um

ambiente seguro
s a todos.

Conhecimento
U P F é a nossa natureza




Observe se vocé nao
tem sintomas como

acompanhada de
dor de garganta ou

| dificuldade respiratoria.|

---1 NAO SE DIRIJA AS ATIVIDADES ACADEMICAS SE
L e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e — — — — — <
a Sua temperatura a Apresentar a Alguém de seu
forigual ou dois ou mais sintomas convivio domiciliar seja
superior a 37,8 °C acima relatados suspeito ou confirmado

para a Covid-19

UTILIZE ROUPAS E EVITE
(ZZ2) CALGADOS DE FACIL ACESSORIOS
HIGIENIZAGCAO ot
TRAGA SUA . Néo‘esquega da sua
GARRAFA DE AGUA MASCAR.'A DE
Hidratacdao é uma medida muito PROTE;AO
importante e os bebedouros na INDIVIDUAL

instituicdo estdo interditados.




PASSE SEMPRE
PELOS LOCAIS INDICADOS
PARA AFERICAO DE TEMPERATURA

USE MASCARA DE

@) sromsio @C
S

SIGA AS INDICACOES
DE FLUXOS DE ACESSO
E SAIDA DOS PREDIOS

AO CHEGAR NO PREDIO,
SETOR OU LABORATORIO,
HIGIENIZE SUAS MAOS

lavando-as com agua e sab3ao
ou com solugao alcodlica 70%




.

Use sempre sua

NAO COMPARTILHE

lf ) MASCARA DE
Bilil MATERIAIS cOM PROTECAO
COLEGAS

INDIVIDUAL

HIGIENIZE SUAS

MAOS COM RESPEITE O
FREQUENCIA DISTANCIAMENTO
INDICADO

lavando-as com
agua e sabao ou com
solucao alcodlica 70%

EVITE ABRAGOS, FIQUEATENTO

APERTOS DE MAOS AOS CARTAZES
E FOTOS EM GRUPOS DE ORIENTAGOES
Lembre-se do eles est3o fixados
distanciamento social em todos os ambientes

da Universidade




FIQUE ATENTO
DURANTE AS ATIVIDADES ACADEMICAS |

O SEVOCE, OU UM COLEGA, SE SENTIR

Febril

Com dor de garganta

Com tosse

Com dificuldade respiratoria
Com dor de cabeca

Com nauseas, vomitos e dor abdominal O

INFORME AO SEU PROFESSOR
OU SUPERVISOR DO SETOR

(54) 3316-8149 | (54) 3316-8150 | sesmt@upf.br




AO VOLTAR PARA CASA

4'7? HIGIENIZE N
= — SUASMAOS ]
_ DURANTE O
=% DESCARTE MASCARAS TRANSPORTE
(7)) | PROFISSIONAIS NAS Respeite o
LIXEIRAS INDICADAS distanciamento
minimo e dé
\ - preferéncia para
;'/ SIGA AS INDICACOES 0 Maximo
(= DE FLUXOS DE SAIDA Circufaosés;v;')ii
| DOS PREDIOS ¢
MANTENHA-SE EM CASO DE DUVIDAS
INFORMADO )
ACESSE . (54) 3316-8595 | (54) 99699.5595
(54) 99679.7315 | (54) 99667.6279

sesmt@upf.br | www.upf.br/coronavirus
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