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RESUMO — A agua é uma substancia importante para a manutengao de todos os seres vivos, sendo essencial manter sua
qualidade. Devido a forma que é captada e distribuida, a agua pode se tornar fonte de microrganismos patogénicos. Dessa
forma, anélises microbiolégicas podem indicar fontes de contaminacéo, bem como realizar seu controle. Em propriedades
rurais a utilizacdo de 4gua de mina € comum. Neste sistema, a contaminagdo da agua esté relacionada principalmente ao
contato dela com excretas de animais ou esgoto das propriedades. Diante deste contexto, o objetivo deste trabalho foi de
identificar a bactéria Escherichia coli em quatro amostras de agua de mina de uma propriedade rural da regido de Lavras-
Minas Gerais. As amostras foram acondicionadas em recipientes e encaminhadas imediatamente ao Laboratdrio de
Microbiologia de Alimentos da Universidade Federal de Lavras-MG. As diluicdes foram feitas através de aliquotas de 1
mL de cada amostra que foram transferidas para tubos contendo 9 mL de agua peptonada (0,1% m/v). O teste presuntivo
foi feito pela inoculacdo de aliquotas de 1 mL das diluicdes adequadas em séries de trés tubos contendo Lauril Sulfato
Triptose (LST) com incubacdo a 37°C por 24/48 horas. Apos incubacdo, aliquotas dos tubos positivos (aqueles que
apresentaram turbidez e formagéo de gas) foram transferidas para tubos contendo caldo Escherichia coli (EC) e incubados
a 45°C/24h, posteriormente realizados testes bioquimicos para identificacdo de E. coli. Os resultados demonstraram que
todas as amostras continham E. coli, e que a agua deve ser tratada antes de ser consumida na casa.

Palavras-chave: Qualidade da agua; Bactérias patogénicas; Propriedades rurais.
1 INTRODUCAO

A 4gua é um alimento essencial para que o ser vivo possa se manter, sendo essencial manter sua qualidade para
que ela ndo ofereca riscos a satde do ser humano. (RAZZOLINI; GUNTHER, 2008). O Brasil ¢ um pais que apresenta
uma imensa quantidade de recursos hidricos. Entretanto enfrenta alguns desafios quanta sua conservacdo e correta
distribuicdo, sendo as propriedades rurais negligenciadas pela falta de acesso ao abastecimento de 4gua, sem tratamento
adequado para seu consumo (BORTOLI et al., 2018). Devido as suas caracteristicas intrinsecas e a forma como é captada
e distribuida, a 4gua pode se tornar fonte de microrganismos patogénicos. Assim, para ser considerada apta ao consumo
deve-se manter sua qualidade microbioldgica.

O uso de minas em propriedades rurais € muito comum. Neste tipo de sistema, a contaminacdo da agua esta
relacionada principalmente ao contato dela com fezes de animais, ou préprio esgoto da propriedade. Dessa forma, analises
microbiologicas podem indicar a fonte de contaminacdo para realizar posterior controle. As doengas veiculadas por
processos hidricos sdo pouco conhecidas entre a populacdo e com a falta de monitoramento, os problemas podem se
agravar devido a contaminagdo da dgua (CAVALCANTE, 2014). Dentre 0s microrganismos contaminantes da agua esta
a Escherichia coli uma bactéria patogénica, causadora de problemas gastrointestinais (MACEDO et al., 2020).

Os coliformes sdo um grupo da familia das enterobactérias que tém capacidade de fermentar a lactose levando a
producdo de acido e gas. Tém na sua presenca, bactérias ndo esporuladas, podendo ser aerébicas ou anaerdbicas
facultativas, tendo como exemplo as bactérias do género Citrobacter, Escherichia, Citrobacter, Klebsiella e Enterobacter
(BRASIL, 2013). A E. coli é uma bactéria que apresenta motilidade, se multiplica em atividade de 4gua (Aw) acima de
0,95, apresenta temperatura 6tima de crescimento de 37 °C e fermenta a lactose levando a producdo de acido e gas (JAY,
2005). Entretanto sua presencga na dgua € um risco de satde publica e a &gua que é consumida pelo ser humano deve ser
exigida com altos padrdes de qualidade afim de serem utilizadas no preparo de refeigdes, na limpeza de utensilios e outras
utilidades de uso doméstico (NUNES et al., 2020).

Fica evidente para a populacdo em geral que a 4gua é essencial para a manutengdo da satde dos individuos e que
sua qualidade pode ser afetada e deve ter a necessidade de todos envolvidos. Sua avaliacdo periddica se torna essencial,
para manter a sobrevivéncia das classes sociais, com métodos de higiene sem riscos de contaminacéo (DE ASSIS et al.,
2018). Nas propriedades rurais, 0s proprietarios rurais canalizam e captam a 4gua, entretanto as aguas subterraneas podem
transmitir varios tipos de doencas (MASSAMBE et al., 2019). N&o s6 a E. coli pode contaminar a 4gua, mas outros
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do ser humano. <

Dentre as legislagdes vigentes que regulamentam a agua para consumo humano e o uso de aguas subterraneasss
tem-se, a Portaria n® 2914, de 12 de dezembro de 2011, do Ministério da Saude (BRASIL, 2011) e a Resolugdo n° 396,
de 3 de abril de 2008, do Conselho Nacional do Meio Ambiente (CONAMA) que estipula parametros de uso de agua
subterraneas e sua finalidade, podendo ter a necessidade ou ndo de tratamento.

As aguas das propriedades rurais podem oferecer riscos a salde humana, sendo Escherichia coli uma bactéria
causadora de infecgdo alimentar que pode acarretar consequéncias graves. Diante deste contexto, o objetivo deste trabalho
foi avaliar a qualidade microbiologica de amostras de agua de mina da caixa de captagdo e do curral de uma propriedade
rural do municipio de Lavras-MG.

2 MATERIAL E METODOS

2.1 Local de conducéo das analises

O experimento foi conduzido no Laboratério de Microbiologia de Alimentos do Departamento de Ciéncia dos
Alimentos, da Universidade Federal de Lavras, Lavras, Minas Gerais.

2.3 Coleta de amostras e analise microbiolégica

As amostras de agua, provenientes de uma mina foram coletadas em dois locais diferentes na propriedade, uma
na caixa de distribuicdo e outra no curral. As amostras foram coletadas em recipientes esterilizados e encaminhadas
imediatamente ao Laboratério de Microbiologia de Alimentos.

A anélise microbiolégica foi realizada de acordo com a metodologia de Silva et al. (2017). Os recipientes foram
higienizados com uma solucéo de &lcool 70% (m/v). Foram realizadas as analises de coliformes termotolerantes e
identificacdo de Escherichia coli por testes bioquimicos.

Aliquotas de 1 mL de cada amostra, foram transferidas para tubos contendo 9 mL de &gua peptonada (0,1%
m/v). Foram realizadas dilui¢Ges de 10 a 10 e foram escolhidas as melhores.

O teste presuntivo foi feito pela inoculacdo de aliquotas de 1 mL das diluicdes adequadas em séries de trés tubos
contendo Lauril Sulfato Triptose (LST) com incubacdo a 37°C por 24/48 horas. Apés incubacdo, aliquotas dos tubos
positivos (aqueles que apresentaram turbidez e formagéo de gés) foram transferidas para tubos contendo caldo Escherichia
coli (EC) e incubados a 45°C/24h.

De cada tubo contendo caldo (EC), com crescimento e producdo de gas, foi feita uma estria com uma alcada da
cultura em placas contendo agar Levine Eosina Azul de Metileno (EMB), e incubadas a 35°C por 24 horas. Foram
escolhidas as colonias com coldnias caracteristicas verdes metalicas brilhantes. Apds as coldnias foram transferidas para
tubos inclinados contendo agar triptona de soja (TSA), incubados & 35°C por 24 horas. Apds o periodo, foi feita a
coloracdo de Gram e os testes bioquimicos de confirmacdo. O experimento foi conduzido com trés repeticGes e em
triplicata.

2.3.1 Coloracao de Gram

Foi preparado um esfregaco em uma Iamina e aplicada uma solucéo de Cristal Violeta por 1 minuto. Em seguida
as laminas foram lavadas com &gua corrente. Apds as células foram coradas com Solugéo de lodo (Lugol) por 1 minuto
e lavadas posteriormente com &gua corrente. Em seguida foi adicionada uma solugdo de etanol 95% (m/v) por 30
segundos. Por ultimo foi utilizada uma solucdo de Safranina por um tempo de 10 segundos. As laminas foram lavadas
com agua corrente e secas com um papel toalha. As 1daminas foram observadas em microscépio, aplicadas sobre elas uma
gota de 6leo de imersédo, para visualizacdo. Foi observado a morfologia das bactérias, em forma de bastonetes Gram-
negativas, com coloracdo vermelha.

2.3.2 Teste de VVoges-Proskauer

As culturas contidas no tubo inclinado foram transferidas para tubos contendo 3 mL de Caldo Vermelho de
Metila-Voges Proskauer (VM-VP), posteriormente incubados a 37°C por 24 horas. Ap6s a incubagdo, foi adicionada 2
gotas de solucdo aquosa, 0,5% de creatina monoidrato, 3 gotas de solugdo a-naftol 5% e 2 gotas de solugdo KOH 40%.
Os tubos foram agitados e observou-se a formacdo da cor. O desenvolvimento da cor rosa escura indica teste positivo, e
o0 ndo desenvolvimento da cor teste negativo para a E. coli.

L
UPF

FEAR - Faculdade de
Engenharia e Arquitetura
ENGENHARIA DE ALIMENTOS




G -~ —
& SIA L Produgdo de alimentos, saudabilidade 24, 25 e 26
1] C 2021

Kilo do Alicnaintos 3024 e sustentabilidade ambiental | demargo

ISSN 2236-0409
v. 11 (2021)

2.3.3 Teste do Indol

Este teste consistiu em inocular a cultura em tubos contendo 5 mL de (Caldo Triptona 1%). Logo em seguida
foi adicionado 1mL do Reagente de Kovacs. A presencga de um anel avermelhado indicou teste positivo para E. coli.

2.3.4 Teste do citrato (Caldo Citrato de Koser)

Consistiu na Inoculacdo de uma alcada da cultura dentro de tubos contendo (caldo citrato de koser),
posteriormente incubados a 35°C por 96 horas. A E. coli € citrato-negativa, ou seja, ndo usa o citrato como fonte de
carbono.

3 RESULTADOS E DISCUSSAO

Os resultados da presenca ou auséncia de Escherichia coli na 4gua de mina coletada na caixa de distribuicéo e
no curral estdo demonstrados na tabela 1.

Tabela 1. Presenca de E. coli em amostra de 4gua da caixa de distribui¢do e do curral.

Amostra da propriedade rural Escherichia coli

Amostra 1- Curral
Amostra 2- Curral
Amostra 3-Casa
Amostra 4- Curral + + +

(+) Presenca de Escherichia coli; (-) Auséncia de Escherichia coli.

+ + +
+ + +
+ + +

Pode-se observar que a agua da mina que serve a casa (caixa de distribuicdo) e de dessedentacdo aos animais
no curral estava contaminada com a bactéria Echerichia coli, com todas as amostras positivas. Para ser considerada
potével a 4gua ndo deve conter coliformes na sua composicdo (Portaria do Ministério da Salde n. © 2.914/2011). A falta
de conscientizagdo da higienizacdo de alimentos com 4gua de qualidade e a posterior comercializagdo de produtos
agricolas acarreta uma cadeia de transmissdo de bactérias do grupo coliformes, desenvolvendo doencas gastrointestinais
(MATOS, 2020). Os resultados demonstram que a agua deve ser tratada antes de ser consumida em casa, podendo esta
acarretar doencas graves a salde.

Apesar da agua ndo ser de qualidade para uso doméstico e de consumo, ela se enquadra na classe 3 na Resolucéo
n° 396, de 3 de abril de 2008, do (CONAMA) podendo ser usada para dessedentacdo dos animais e irrigacdo nas
propriedades. Deve-se cuidar da qualidade das nascentes e uso de outros recursos hidricos em propriedades rurais, evitar
que dejetos humanos e de animais possam contaminar a 4gua tornando-a um risco a sadde publica.

Estudos similares também foram encontrados por outros autores ao avaliar a qualidade de agua em
propriedades rurais. Rangel (2015), estudando a qualidade da agua usada em propriedades rurais, encontrou em seus
resultados que a agua utilizada na ordenha apresentava valores de 5.520 UFC/100 mL para coliformes a 35° e 3.483
UFC/100 mL para coliformes a 45°. Em seus resultados observou que a agua utilizada na propriedade leiteira estava fora
do que ¢é estipulado pelo Ministério da salide. Nas propriedades rurais deve ser utilizada, no curral, uma agua com boa
qualidade, levando-se em conta seus aspectos microbiolégicos e quimicos. Avaliando as condicdes higiénico sanitarias
de amostras de agua de nascentes, caixas reservatorias e torneira Stolf; Molz (2017) encontrou em seus resultados que
todas as amostras de agua apresentaram contaminacdo com bactéria do grupo coliforme totais e coliformes e
termotolerantes. Ressaltou que a agua da torneira estava contaminada devido a quebra do cano que conduz a agua na
propriedade rural. Os animais eram os responsaveis pela quebra quando transitavam pela area, sendo esta contaminacéao
devido ao contato com o solo.

Nas propriedades rurais deve ser utilizada nos currais uma 4gua com boa qualidade. Deve-se levar em conta
seus aspectos microbioldgicos e quimicos ja que a &gua contaminada pode afetar o processo de ordenha fazendo com que
haja a presenca de microrganismos patogénicos que podem afetar a glandula mamaria.

Estudos tém demonstrado a identificacdo de E. coli em agua de propriedades rurais. Dos Santos; Monteiro
(2018) determinou a qualidade microbioldgica. Nos seus resultados encontrou que todas as amostras estavam fora dos
padrdes para consumo, caso esta seja utilizada como fonte pelos moradores das imediagGes, ou como agua para recreagao.
A presenca de E. coli na amostra 1 e de coliformes em nimero elevado em todas as amostras, indicou ainda que isto pode
ser devido aos dejetos de humanos e animais como 0s bovinos que causaram a contaminacéo. De Oliveira et al. (2020)
coletou amostras de &gua distintas em que fornecia residéncias rurais e amostra de dgua da cachoeira. Identificou a
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presenca de Coliformes Totais e Escherichia coli em 25% das amostras analisadas. A presenca de bactérias patogénicas
acarreta uma perda da qualidade da agua. A agua de propriedades rurais deve ter um tratamento adequado antes do
consumo porque a mesma pode causar prejuizos a satde humana e também dos animais. :

4 CONCLUSAO

Os resultados demonstram que agua do curral e da caixa de distribuicdo devem ser tratadas e que nado estéo
dentro dos padrdes legais para consumo, apresentando em todas as amostras a bactéria Escherichia coli. Entretanto, ela
se enquadra na classe 3 na resolucdo CONAMA N° 396, de 03 de ABRIL DE 2008, podendo ser usada para dessedentacao
dos animais e irrigacdo. Ressalta-se que haja uma avaliacdo periddica da agua para que ela ndo afete a salde de pessoas
em propriedades rurais.
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