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Apresentacao

Ol3,
Professor(a)!

A aprendizagem dos\
poligonos pode ser
envolvente quando
associada a
atividades ludicas e
exploratoérias.

Deixe-se inspirar
por este guia e

transforme suas
las dinamicas.
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APRESENTACAO

O conhecimento geométrico na Base Nacional Comum
Curricular (BNCC) é amplo e complexo, exigindo a elaboragao
de procedimentos que possibilitem uma compreensao sobre a
tematica Geometria. Dessa forma, é essencial a utilizacao de
instrumentos, como o compasso, e a analise de situacoes do
cotidiano, permitindo aos estudantes perceber e reconhecer a
presenca da geometria em diversos momentos da vida.
Entendemos que é importante orientar os estudantes na
resolucao de problemas por meio de relagcdoes geométricas,
especialmente no contexto de semelhanca, em vistas ao que
deve ser ensino neste ano escolar. Com o objetivo de
apresentar alternativas para a insercao dessa tematica em sala
de aula, este produto educacional sugere um conjunto de
atividades direcionadas a estudantes do 9° ano do Ensino
Fundamental, podendo também ser utilizado por alunos de
faixa etaria préxima.

Este guia faz parte integrante da dissertacao de
mestrado e tem como principal meta fornecer informacoes de
cunho didatico enquanto produto educacional. Ele foi
desenvolvido como requisito avaliativo do Programa de Pés-
graduacao em Ensino de Ciéncias e Matematica da
Universidade de Passo Fundo/RS, no nivel de mestrado. Seu
objetivo é fundamentar orientacoes sobre como utilizar a
construcao de uma horta escolar para o estudo dos poligonos.
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Este guia, como Produto Educacional, esta vinculado a
dissertacéo intitulada "O Ensino de Poligonos por meio de uma
Horta Escolar”, sob a orientag&o do professor Dr. Luiz Henrique
Ferraz Pereira. O material serd de livre acesso e ficara
disponivel no site do PPGCM no endereco
https://www.upf.br/ppgecm/dissertacoes-e-teses/dissertacoes e
na pagina do EduCapes.

Dessa forma, o produto se apresenta como um guia
voltado para professores de Matematica do ensino
fundamental. As sequéncias didaticas sao cuidadosamente
planejadas para abordar os conteudos de maneira gradual e
estruturada, alinhando-se aos objetivos educacionais
propostos pelo professor. Além disso, incluem uma variedade
de atividades de aprendizagem e avaliacdo, permitindo ao
docente um intervir de forma eficaz, ajustando ou introduzindo
novas propostas conforme necessario. Essa abordagem
favorece a melhoria do ensino e proporciona uma experiéncia
de aprendizagem significativa e enriquecedora para os alunos.
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Matematica e a sua
importancia

Este trabalho reafirma a validade da matematica como
uma ciéncia essencial para a formacao dos sujeitos,
desenvolvendo o raciocinio légico, a capacidade de anadlise e a
resolucao de problemas presentes no cotidiano. Dentro desse
campo, a geometria assume papel fundamental ao contribuir
para o desenvolvimento do pensamento espacial, da
visualizacao e da interpretacao do mundo fisico. Estudar
poligonos, portanto, vai além da simples identificagcao de
figuras planas; significa compreender formas, estruturas e
relacoes que estao presentes em diversos contextos sociais e
culturais.

Ao associar o estudo dos poligonos a construcao de
uma horta escolar, este trabalho evidencia como a matematica
se torna mais concreta, significativa e contextualizada. Na
pratica, os alunos aplicam conceitos geométricos como
identificacao de poligonos, classificagcao, nomenclatura, analise
de angulos, perimetro e area, por meio do planejamento e
execucao dos canteiros da horta. Essa proposta desperta o
interesse dos estudantes, fortalece a aprendizagem
interdisciplinar e estimula a construgcao de conhecimentos a

partir de situacoes reais.




Dessa forma, a horta escolar se transforma em um
espaco educativo que permite nao apenas aprender
matematica, mas também desenvolver habilidades
relacionadas a sustentabilidade, a cooperacao e a
cidadania. O estudo confirma que a integracao entre
teoria e pratica potencializa o processo de ensino-
aprendizagem, tornando a matematica viva, aplicada e
relevante para os alunos e para a comunidade escolar.
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1° ENCONTRO

Objetivos

Definir o que é um poligono;

Identificar os diferentes tipos de poligonos e suas
caracteristicas;

Diferenciar poligonos regulares e irregulares;

Contar e nomear lados, vértices e angulos dos poligonos.

Habilidade da BNCC

- EFO6MA18: Reconhecer, nomear e comparar poligonos,
considerando lados, vértices e angulos, e classifica-los em
regulares e nao regulares, tanto em suas representagoes
no plano como em faces de poliedros.

1° Momento

't

. Vocé sabe o que séao ;’::'V{'da iCia;J
poligonos? Se sim, pode ;’/OS alizg 4 CO( inutos,)
me explicar o que sao? /respoalunos onversa cCom

. Voc'é consegue ic{entificar /queSt-St ' - ando i
poligonos em objetos ou efer lon Vadag o
estruturas ao seu redor? prév-et s real:zado
Pode dar exemplos? A ! Sobre Cimens

« Quais sédo as COmer ergun Poligo, so
caracteristicas principais 9 eXivasg

de um poligono?

« Vocé consegue listar alguns exemplos de poligonos?

« Na sua opiniao, por que é importante aprender sobre
poligonos na escola?

« Vocé ja ouviu falar sobre poligonos convexos e nao
convexos? Se sim, pode explicar a diferenca entre eles?

« Como os poligonos podem ser uteis em situagées do dia a

dia?
/
v-l"’ ’
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. »
2° Momento Exposigio teérica (30 minutos):

. Explique o que é um poligono: uma
figura geométrica plana limitada por
segmentos de reta que se
encontram apenas nas
extremidades.

. Mostre exemplos visuais que
lembrem poligonos (pode usar o

quadro, slides e videos).de
poligonos como triangulos,
quadrados, pentagonos, hexagonos,
etc.

. Defina poligonos regulares (lados e
angulos iguais) e irregulares (lados
e angulos diferentes).

P - 3° Momento

Atividade pratica (30 minutos):

Distribua uma folha de atividades e leve
os alunos para a horta. Pe¢a aos alunos
para:

. Contar os lados e vértices de cada
poligono encontrado em forma de
canteiros.

. ldentificar quais poligonos séao
regulares ou irregulares.

- Nomear os poligonos de acordo com
o numero de lados.

. Peca também para desenharem
alguns poligonos e identificarem
suas caracteristicas utilizando uma
malha quadriculada.
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TEMA 2

_ELEMENTOS DE UM _
POLIGONO NA CONSTRUGAO
DE CANTEIROS DE HORTA
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2° ENCONTRO
Objetivos

« Reforcar o entendimento dos elementos de um poligono
(vértices, arestas, lados) através da construcao pratica de
canteiros de horta em formato de poligonos, utilizando
garrafas PET;

- Identificar e classificar diferentes tipos de poligonos;

« Compreender a relacao entre vértices, arestas e lados em um
poligono;

- Desenvolver habilidades de trabalho em grupo e de
planejamento na construgcao de canteiros de horta.

Habilidade da BNCC

« (EFOOMAO3) Analisar e reconhecer as propriedades dos
poligonos, identificando seus elementos.

1° Momento

7 kj,“mﬁ"’-—_‘

Formacao de Grupos
(5 minutos)
Organizar a turma
emgruposde4as5
alunos.
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A oot 2° Momento
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https://brasilescola.uol.com.br/matematica/poligonos
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TEMA 3
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LI
3

3° ENCONTRO

Objetivos

Promover a aprendizagem dos conceitos de perimetro e
area por meio da pratica de medicao e calculo em
canteiros de horta, desenvolvendo habilidades
matematicas e consciéncia ambiental;

Calcular o perimetro e a area de diferentes canteiros
poligonais;

Relacionar a matematica com a pratica da horta escolar;
Desenvolver habilidades de trabalho em grupo e de
resolucao de problemas.

Habilidade da BNCC

(EFO6MAO06) Calcular perimetros e areas de figuras planas,
utilizando unidades de medida apropriadas.

1° Momento

AtiVid
1 ad
; Apres £ (20
Aula 4 ar o te
r
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® : 2° Momento
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https://www.bing.com/videos/riverview/relatedvideo?q=videos+calculo+de+%C3%A1rea+de+perimetro
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TEMA 4

DIAGONAIS DE
POLIGONOS
REGULARES
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4° ENCONTRO

Objetivos

Identificar e classificar poligonos regulares e irregulares.
Compreender a relacao entre o numero de lados e o
numero de diagonais de um poligono;

Aplicar a féormula para calcular o numero de diagonais de
um poligono (n(n-3) /2);

Utilizar barbantes coloridos para medir e comparar as
diagonais nos canteiros da horta escolar;

Desenvolver habilidades de medicao, observacao e
deducao lé6gica em contextos praticos;

Utilizar barbantes coloridos para medir e comparar as
diagonais nos canteiros da horta escolar.

Habilidade da BNNC

- (EFO6MAO07) Resolver e elaborar problemas que envolvam
relacoes entre os lados e os angulos de poligonos,
utilizando a formula de calculo do numero de diagonais.

1° Momento

- »
=" Ativid (J
nlc,al (
15
’nic, ’"'nutos)
poll;g'ca"do elocde id
os Oon €o
123?,"“ c ssifig, llto de
S ~10s d
qua Nime,,~ 7€
p tc.)flrllaterOS p(tné gzIOZe
o ent s
& quagqy, hos,
IaQOna_ ar, o -Sehn a
n(n~3/2 5 de u aICUIO daa
®Xemp| s $*Plicang POligone.
Uns
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2° Moment
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L

TEMA S

~,

IDENTIFICAGCAO DOS TIPOS
DE ANGULOS INTERNOS
UTILIZANDO MATERIAL

MANIPULAVEL

21
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S° ENCONTRO

Tema:

Identificagcao dos tipos de angulos internos utilizando material
manipulavel

Habilidade da BNCC

- (EFO5MA15) Identificar, classificar e comparar angulos
como retos, agudos e obtusos, utilizando instrumentos
apropriados (régua, esquadro, transferidor ou outros) para
construi-los ou medi-los.

Objetivo Geral

- Identificacao dos tipos de angulos internos (reto, agudo,
obtuso) utilizando material manipulavel nos diferentes
tipos de canteiros em forma poligonal da horta.

Objetivos Especicos

Reconhecer e diferenciar os angulos retos, agudos e

obtusos.

Aplicar conceitos de angulos internos em poligonos.

Identificar os tipos de angulos nos canteiros da horta em
formato poligonal.

Desenvolver habilidades de medicao e visualizacao

espacial, utilizando materiais manipulaveis




Duracao

02 tempos de aula de 45 minutos, ou seja,
90 minutos.

Recursos

. Cartolina colorida, transferidor, régua, compasso
. Folha de atividades.

Procedimentos da pratica.



https://www.todamateria.com.br/poligonos
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TEMA 6

O PLANTIO DE HORTALICAS
UTILIZANDO A MALHA
QUADRICULADA NOS CANTEIROS
DE FORMA POLIGONAL
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6° ENCONTRO

Objetivos

Identificar as principais hortalicas adequadas para cultivo
em canteiros.

Aplicar a técnica da malha quadriculada na disposicao das
plantas em canteiros poligonais.

Analisar os cuidados necessarios para o cultivo e
manutencao das hortalicas.

Compreender a importancia do cultivo de hortalicas na
alimentacao e na sustentabilidade.

Habilidades da BNCC

EF05CI09: Planejar e executar acdées de cultivo,
observando a importancia do espaco e das técnicas de
plantio, como a malha quadriculada, para otimizar o uso do
solo.

EFO3MAO05: Utilizar a nocao de area e perimetro na
organizacao de canteiros, aplicando conhecimentos
matematicos na disposicao das plantas.

EFO5MAO7: Resolver problemas envolvendo unidades de
medida e compreender a importancia da organizacao
espacial no plantio de hortalicas.

»
L
1° Momento Atlvigag
manto > inlc
Ayl 0S): ial (15
> Apreg°slt:va

Qua
1
plicapalada o Malha
plant’ es Sl.las
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Atividade pratica (60 m'mutos): 2 °

. Dividir a turma em grupos

designar um espaco externo
para o p\ant'\o.

. Cada grupo deve utilizar 2
malha quadricu\ada para
demarcar a aread de p\antio,
organizando as sementes de
acordo com a técnica ensinada.

Momento



https://www.embrapa.br/busca-de-noticias/-/noticia/2251611/sistema-de-plantio-direto-em-hortalicas-spdh.
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TEMA 7

O ENSINO DE
POLIGONQS NA
HORTA DE CROQUI

—
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7° ENCONTRO

Objetivos

- Identificar poligonos (triangulos, quadrados, retangulos,
pentagonos, etc.) em diferentes representagcdées e no

contexto da horta.
« Construir figuras

geométricas no croqui da horta,

relacionando-as com o espaco fisico e suas dimensoes.

« Calcular perimetros
representados no croqui.

areas de poligonos simples

« Aplicar o conhecimento de poligonos para criar um
planejamento espacial de uma horta de maneira criativa.

Habilidade da BNCC

- (EFO6MA16) Classificar e comparar poligonos por meio do
numero de lados, vértices, diagonais e pela relagao entre
seus lados e angulos, utilizando materiais de apoio, como

réguas e esquadros.

1° Momento



https://www.youtube.com/watch?v=ZmT0LJU-OOM
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& . 2° Momento

~ Atividade pratica (30 minutos):
o ~« Cada grupo deve desenhar um
3 Momento , croqui final de sua horta,
' levando em consideracido os
poligonos identificados. Eles
devem adicionar plantas
ficticias e calcular perimetro e
area.
Concluséo (15 minutos):

. Faca um resumo dos
conceitos abordados,
reforcando a importancia dos
poligonos no estudo da
geometria.
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8° ENCONTRO

Objetivo

- Identificar, nomear e caracterizar os poligonos quadrado,
retangulo, triangulo, trapézio, pentagono e hexagono.

Habilidades da BNCC

- EFO6MA11: Identificar, nomear e caracterizar os poligonos
(quadrado, retangulo, triangulo, trapézio, pentagono e

hexagono), associando suas propriedades as formas do
cotidiano.

« EFO6MA12: Compreender a utilizacao das formas

geométricas na organizacao do espag¢o e no planejamento
de projetos.

« EFI5MA12: Aplicar conhecimentos matematicos para

resolver problemas do cotidiano, usando raciocinio légico
e criatividade. -

o b
1° Momento : -
Introducao (10 min): L
Reunir os alunos em sala ate.l
; explicar a dinamica da au s
aos poligonos € a maqu

horta. j
Primeiro: Regras do j?sgorupos
s turmaeecr:bergé abracadeiras

rupo r \G:
& C?J(ri:ag sc’? cor, OS partlcn_aar;tez
?izveréo colocar as abrac}adteélratodo
amarrar uns aos outros, a
grupo esta todo_ p_rgso
3- Sera dispomblllzad
participante,

a inserir
deverao i )
participantes e nome do grup
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o r O
3° Momento | . Entred®’ 8 ez 3
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TEMA 9

EXPOSICAO DE POLIGONOS
NUMA HORTA: ALUNOS DO
9° ANO COMO EDUCADORES
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9° ENCONTRO

Tema

« Exposicao de Poligonos numa Horta: Alunos do 9° Ano
como Educadores

Habilidade da BNCC

- (EFO6MA16) Classificar e comparar poligonos por meio do
numero de lados, vértices, diagonais e pela relagcao entre
seus lados e angulos.

Objetivo Geral

« Promover uma interacao entre alunos do 9° e do 6° ano
para que os primeiros expliquem conceitos geométricos de
poligonos através de uma exposi¢cao pratica na horta da
escola, estimulando a aprendizagem colaborativa e
interdisciplinar.

Objetivos Especificos
..";

« Estimular o protagonismo dos alunos do 9° ano ao se
tornarem educadores para os alunos do 6° ano.

« Consolidar o conhecimento sobre poligonos através de
atividades praticas e visuais na horta escolar.

« Facilitar a compreensao de conceitos como lados, vértices,
angulos e perimetros através da observacao de uma horta
com canteiros na forma de poligonos.




!/
=
L

3 tempo i
( pos de aula de 45 minutos.

U U Recursos didaticos

. Folhas grandes para

exposicao de cartazes e

explicagcoes visuais.
. Malha quadriculada

Procedimentos da pratica

1° Momento

| Atividade inicial minutos)

. Alunos do 9° ano, em grupos,
estudam conceitos de poligonos
-~ (triangulos, quadrilateros,
~ pentagonos, hexagonos, etc.) e
‘ planejam como irao transmitir
esses conteudo para o0s alunos
~do 6° ano.

i‘ - Cada grupo escolhe um tipo de
 poligono € fica responsavel por
1 suas caracteristicas
; (namero de lados, angulos
~internos € externos, perimetro e
~area).

{

;’ =l s ‘“4-»—‘—-—“
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2° Momento



https://www.bing.com/videos/search?q=alunos+do+9+ano+ensinando+matematica+para+alunos+do+6ano&qpvt=alunos+do+9+ano+ensinando+matematica+para+alunos+do+6ano&FORM=VDRE
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Consideracoes Finais do Guia

Os nove encontros realizados com os alunos do
9° ano, integrando também o 6° ano,
proporcionaram uma aprendizagem significativa
sobre poligonos, unindo teoria e pratica de maneira
dinamica. Através de atividades como a "Caca aos
Poligonos"” e a construgcao da maquete da horta
escolar, os estudantes aprofundaram seus
conhecimentos geométricos de forma criativa,
colaborativa e contextualizada. O uso de
materiais concretos, a exploracao de espacos da
escola e o trabalho em equipe promoveram o
desenvolvimento do raciocinio I6gico, da
comunicagcao e da autonomia dos alunos,
evidenciando a eficacia das metodologias ativas no
ensino da matematica.

A integracao entre turmas e a exposicao pratica
dos conceitos geométricos fortaleceram a
aprendizagem interdisciplinar e ampliaram o
protagonismo estudantil. O projeto demonstrou
que é possivel tornar o estudo da geometria mais
atraente e significativo, aproximando o conteudo
académico do cotidiano dos alunos, promovendo
nao apenas o dominio de conceitos, mas também
habilidades socioemocionais e cognitivas
essenciais para sua formacao integral.
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