
Atividades extracurriculares 2024/1  
NOME DA 
ATIVIDADE 

PROFESSOR 
RESPONSÁVEL 

CARGA 
HORÁRIA 
SEMANAL 

HORÁRIO DA 
ATIVIDADE 

LOCAL DA 
ATIVIDADE OBJETIVO GERAL 

PÚBLICO 
ALVO 

NÚMERO DE 
ESTUDANTES 

Clube do Livro Prof. Nara 2 períodos 
semanais 

Sexta-feira 
13:30 – 15:10 

Mundo da 
Leitura 

Proporcionar aos estudantes um espaço para explorar, apreciar e 
discutir a literatura de forma crítica e criativa, promovendo a leitura, 

a expressão de ideias, o pensamento analítico e o enriquecimento 
cultural 

9º ano e 
Ensino Médio 

 
Mínimo 10 e 
máximo 30 
estudantes 

Clube de 
Redação 

Prof. Raquel 2 períodos 
semanais 

Sexta-feira 
15:25 – 17:00 Biblioteca 

Aprimorar as habilidades de escrita dos participantes, estimulando a 
criatividade, a clareza, a capacidade argumentativa e a expressão 
pessoal, preparando-os para comunicar eficazmente suas ideias e 

perspectivas por meio da escrita 

Ensino Médio 
 

Mínimo 10 e 
máximo 20 
estudantes 

Clube de Teatro Prof. Elisabeth 2 períodos 
semanais 

Terça-feira 
17:00 – 18:40 

Auditório da 
Biblioteca 

Oferecer aos estudantes a oportunidade de explorar e desenvolver 
suas habilidades de atuação, expressão corporal, voz e criatividade, 

promovendo a confiança, a empatia, a comunicação eficaz e a 
apreciação das artes cênicas 

9º ano e 
Ensino Médio 

 
Mínimo 10 e 
máximo 20 
estudantes 

Clube Mão na 
Terra 

Prof. Flávia 2 períodos 
semanais 

Quarta-feira 
13:30 – 15:10 

Pátio dos 
fundos do 
Integrado 

Desenvolver a prática de atitudes de respeito ao meio ambiente e à 
sustentabilidade, através de um espaço compartilhado de diálogo, 

discussões, conhecimento, cultivo e ações ambientais 

Ensino Médio 
 

Mínimo 10 e 
máximo 35 
estudantes 

Clube do 
desenho e da 

ilustração 
Prof. Lucas 2 períodos 

semanais 
Quarta-feira 

15:25 – 17:00 Sala de aula 

Proporcionar aos estudantes a aquisição de competências técnicas 
do desenho através de fundamentos teóricos e prática continuada, 
além do treino de habilidades grafomotoras, inteligência cinestésica 

e espacial 

9º ano e 
Ensino Médio 

 
Mínimo 10 e 
máximo 20 
estudantes 

Clube de 
Robótica 

Prof. Artur 
Chagas 

2 períodos 
semanais 

Quarta-feira 
17:00 – 18:40 

Laboratório 
do Técnico 

em 
Eletrotécnica 

Proporcionar aos estudantes a oportunidade de explorar e 
desenvolver suas habilidades em ciência, tecnologia, engenharia e 

matemática (STEM), promovendo a criatividade, a resolução de 
problemas, o pensamento crítico e a colaboração por meio da 

programação 

Ensino Médio 
 

Mínimo 10 e 
máximo 20 
estudantes 



Clube do Xadrez Prof. Marcial 2 períodos 
semanais 

Quarta-feira 
13:30 – 15:10 Sala de aula 

Promover a familiarização dos estudantes com o xadrez não apenas 
como um meio de aprimorar a concentração, mas também como 
uma maneira de reconhecer e valorizar essa atividade como uma 

prática social e educacional essencial 

9º ano e 
Ensino Médio 

 
Mínimo 10 e 
máximo 20 
estudantes 

Vôlei Prof. Suelen 2 períodos 
semanais 

Terça-feira 
17:00 – 18:40 Ginásio 

Desenvolver habilidades técnicas, táticas e físicas dos estudantes, 
promovendo o trabalho em equipe e a melhoria da aptidão física, 

proporcionando uma experiência de aprendizado enriquecedora no 
vôlei 

Ensino Médio  
 

Mínimo 10 e 
máximo 35 
estudantes 

Futsal Prof. Fernando 2 períodos 
semanais 

Terça-feira 
17:00 – 18:40 Ginásio 

Proporcionar aos estudantes a oportunidade de desenvolver 
habilidades técnicas, táticas e físicas no esporte, promovendo a 

interação social, o espírito de equipe e a melhoria da aptidão física, 
contribuindo para o crescimento pessoal e a formação esportiva 

Ensino Médio  
 

Mínimo 10 e 
máximo 35 
estudantes 

Basquete Prof. Cimarron 1 período 
semanal 

Terça-feira 
17:00 – 17:50 Ginásio 

Oferecer aos estudantes a oportunidade de desenvolver habilidades 
técnicas, táticas e físicas no esporte, promovendo valores como 
trabalho em equipe, respeito, disciplina e liderança no basquete 

Ensino Médio 
  

Mínimo 10 e 
máximo 35 
estudantes 

Ginástica 
Olímpica 

Prof. Eoil 2 períodos 
semanais 

Quinta-feira 
17:00 – 18:40 Ginásio 

Proporcionar aos estudantes a oportunidade de desenvolver 
habilidades técnicas, físicas e artísticas na modalidade, promovendo 
a autoconfiança, disciplina, força, flexibilidade e expressão corporal, 

enquanto se inspiram para alcançar o seu potencial máximo na 
ginástica 

Ensino Médio  
 

Mínimo 10 e 
máximo 35 
estudantes 

Workshop: 
Introdução à 

História e 
Literatura 
Africanas 

Prof. Nara 
Prof. Isleia 

2 períodos 
semanais 

Quinta-feira 
17:00 – 18:40 Sala de aula 

O workshop visa dar uma visão introdutória e abrangente da África, 
com destaque para as regiões ocidental e central, espaço de 

influência dos países de Língua Portuguesa.  A intenção mais ampla 
é abordar a história de alguns povos africanos a partir de suas 

determinações internas, mesmo quando os processos abordados 
nos articulam às dinâmicas externas a eles. Além disso, busca dar 

subsídios para uma compreensão sob a ótica da literatura, da 
historiografia e do pensamento africano. 

Ensino Médio  
 

Mínimo 10 e 
máximo 20 
estudantes 

 

• VALOR DA MENSALIDADE: 4 x de R$ 146,29 (março, abril, maio, junho) 
• INSCRIÇÕES: de 27/02 até 01/03 
• INÍCIO DAS ATIVIDADES: 04/03 

 


