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INSTRUGOES GERAIS

1. Este caderno de questBes devera ser aberto
quando for autorizado pelo fiscal.

2. Preencha os dados acima solicitados.

3. Ao ser autorizado o inicio da prova, verifique
se o caderno corresponde a Residéncia para a
qual vocé estd inscrito e se contém 40
(quarenta) questdes objetivas com 5 (cinco)

alternativas cada. Caso ndo tenha recebido o
material correto, comunique imediatamente
ao fiscal.

4. Vocé terd 3h (trés horas) para responder
as questdes. Faga a prova com tranquilidade,
controlando o tempo disponivel, o qual inclui
a transcricdo das respostas para ©
cartdo-resposta.

5. Ao receber o cartdo-resposta, preencha-o
com as informagdes necessarias e assine-o.

oo HOSPITAL

6. O cartdo-resposta ndo sera substituido.
Portanto, tenha cuidado para ndo rasura-lo.

7. Preencha o cartdo-resposta utilizando
caneta fornecida pela Instituigdo.

8. Sera atribuido valor ZERO a questdo que, no
cartdo-resposta, ndo tenha sido transcrita ou
que contenha dupla marcagdo e/ou marcagao
rasurada.

9. Ndo é permitida qualquer espécie de
consulta durante a prova.

10. Ao terminar a prova, devolva ao fiscal de
sala este caderno de questBes, juntamente
com o cartdo-resposta, e assine a lista de
presenca.

11. Os trés dultimos candidatos somente
poderdo deixar a sala de prova juntos, apos
assinatura da ata de encerramento.
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POLITICAS PUBLICAS — GERAL

Questdo 1 - O Sistema Unico de Satde (SUS) retine
caracteristicas de diferentes modelos assistenciais, mas
tem a vigilancia em salde como uma diretriz
importante. Nesse sentido, assinale a alternativa que
expressa corretamente as bases desse modelo:

a) Enfase na centralizacdo hospitalar.

b) Organizacdo apenas por especialidades médicas.

c) Integracdo entre acgles individuais e coletivas,
considerando riscos e determinantes sociais.

d) Foco exclusivo em epidemias por campanhas
verticais.

e) Reducdo da APS a fungdo burocratica de entrada.

(Questdo 2 - A gestdo do Sistema Unico de Saude
(SUS) é compartilhada entre a Unido, estados e
municipios, sendo organizada por meio de diferentes
espacos e instrumentos de pactuagdo. Esses
instrumentos possibilitam o didlogo, a negociacdo e a
tomada de decisdes conjuntas entre os entes
federativos. Considerando essa organizacdo, assinale a
alternativa que corresponde ao instrumento de
pactuagdo que ocorre no ambito estadual:

a) CIB.
b) CIT.
c) CNS.

d) Mesa de Negociagdo do SUS.
e) Conferéncia Nacional.

Questdo 3 - No ambito do planejamento e da gestdo
do Sistema Unico de Saude (SUS), alguns instrumentos
se destacam por sua relevancia no monitoramento, na
avalia¢do e na transparéncia da execugdo das politicas
publicas. Entre eles, o Relatério Anual de Gestdo (RAG)
desempenha papel fundamental ao permitir o
acompanhamento das a¢Ges realizadas e a analise dos
resultados alcangados em relagdao ao Plano de Saude.
Sobre esse instrumento, assinale a alternativa correta:

a) Eelaborado a cada quatro anos.

b) E exclusivo ao Tribunal de Contas.

c¢) Independe de aprovacdo do Conselho de Saude.
d) Eaavaliagdo anual da execugdo do Plano de Saude.
e) Serve apenas para prever a¢Ges futuras.

Questdo 4 - 0O financiamento do Sistema Unico de
Saude (SUS) é assegurado pela Constituicdo Federal de
1988 e regulamentado pela Lei Complementar
n? 141/2012, que estabelece percentuais minimos de
aplicacdo de recursos pelos entes federativos. A Lei
n? 141/2012 também define quais gastos podem ou ndo
ser considerados acles e servicos publicos de saude.
Sobre isso, assinale a alternativa correta:

a) Vigilancia epidemiolégica ndo é considerada
despesa de saude.

b) Compra de medicamentos ndo é incluida.

c) Saneamento basico financiado com recursos gerais
da saude nao pode ser computado como gasto em
saude.

d) Agestdo do SUS ndo pode ser considerada despesa
de saude.

e) Capacitacdo de profissionais ndo é reconhecida
como despesa de saude.

Questdo 5 - A participagdo social € um dos principios
fundamentais do Sistema Unico de Saude (SUS),
garantindo que a populagdo, os trabalhadores, os
gestores e o0s prestadores de servicos de saude
contribuam de forma ativa na formulagdo, no
acompanhamento e na avaliacdo das politicas publicas.
Nesse contexto, os Conselhos de Saude representam
espacos
desempenhando func¢Ges estratégicas no processo de
gestdo participativa do SUS.

institucionais de controle social,

Sobre os Conselhos de Saude, assinale a alternativa
correta:

a) RelUnem-se apenas a cada quatro anos.

b) S&do drgdos deliberativos e permanentes, com
composi¢do paritdria.

c) Exercem apenas funcdo consultiva, sem poder
deliberativo.

d) Suas resolugées independem de homologacédo do
Executivo.

e) Sdo instancias temporarias, vinculadas apenas a
uma gestao.
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(Questdo 6 - Um dos principais desafios histéricos do Questdo 8 - A PNAB/2017 reafirma a Atengdo
Sistema Unico de Saude (SUS) foi superar a Primaria a Saude (APS) como coordenadora do cuidado,
fragmentacdo da atencdo, marcada por servigos porta de entrada preferencial e responsdvel pela
isolados e desarticulados entre si. Para enfrentar essa ordenacdo das redes de atengdo. Estabelece, ainda, os
realidade e assegurar a integralidade do cuidado, foram atributos essenciais da APS, como acesso,
instituidas as Redes de Atencdo a Saude (RAS), que longitudinalidade e coordenacao. Sobre a
buscam organizar os servicos em diferentes niveis de longitudinalidade, assinale a correta:

complexidade e garantir a continuidade da atengdo ao .
a) Representa apenas o atendimento eventual em

situacdes agudas.
Refere-se a existéncia de equipes modveis que

usuario em todos os pontos do sistema.
Considerando esse contexto, assinale a alternativa que b)

expressa corretamente o objetivo das RAS: substituem a atuacio territorial.

a) Centralizar o cuidado em hospitais universitarios c) Estd relacionada exclusivamente ao nimero de
de alta complexidade. consultas médicas por ano.
b) Reduzir a resolutividade da APS, transferindo sua d) Significa o acompanhamento continuo dos
fungdo para especialistas. usudrios ao longo do tempo, favorecendo o
c) Extinguir servicos de média complexidade, vinculo.
considerados desnecessarios. e) Substitui a necessidade de integracdo com servicos
d) Priorizar a atencdo especializada como porta de de média e alta complexidade.

entrada ao sistema.

e) Estruturar fluxos  assistenciais integrados,
garantindo acesso ordenado e coordenado em Questdo O - A Estratégia Saude da Familia (ESF) é a
todos os niveis. estratégia prioritaria de atengdo, com base na Politica

Nacional de Atencdo Basica (PNAB) no Brasil, sendo

fundamental para a reestruturacdo da Atencdo Primaria

Questdo 7 - O financiamento da Atengdo Primaria a a Saude (APS) no pais. Com foco na promocio da saude,
Saude (APS) tem sido historicamente um dos grandes na preven¢ao de doengas e no cuidado integral, a ESF
desafios do Sistema Unico de Saude (SUS), organiza o trabalho das equipes multiprofissionais para
especialmente pela necessidade de garantir maior atuar de forma territorializada e continua junto a
previsibilidade, equidade e transparéncia na utilizagdo populagdo. Considerando os principios, os objetivos e a
dos recursos. Nesse sentido, a Portaria GM/MS composicdo das equipes da ESF, assinale a alternativa
n? 3.493, de 10 de abril de 2024, alterou a Portaria de correta:

Consolidagdo GM/MS n2 6/2017, instituindo uma nova

a) Asequipes da ESF atuam sobre populagdo adscrita,
metodologia de cofinanciamento federal do Piso de

garantindo o acompanhamento continuo das
Atengdo Primaria a Saude no ambito do SUS.

Considerando suas disposi¢des, assinale a alternativa b) anmElgis'prioriza a atencio hospitalar de alta
correta: complexidade em detrimento do cuidado
a) Revogou integralmente a Politica Nacional de territorial.

Atencgdo Basica (PNAB). ¢) AESFndo contempla agBes de vigilancia em saude,
b) Instituiu a transferéncia fundo a fundo obrigatéria restringindo-se ao atendimento clinico.

e automatica da Unido para estados e municipios. d) As equipes sdo formadas apenas por médico e
c) Determinou que a Atengdo Especializada seja a enfermeiro.

coordenadora do cuidado. e) A ESF substitui integralmente a atencdo
d) Eliminou a necessidade de prestagdo de contas ao especializada.

Conselho de Saude.
e) Centralizou os recursos apenas na esfera estadual.
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Questdo 10 - O programa Previne Brasil,
implementado em 2019, promoveu uma significativa
reformulagao no modelo de financiamento da Atengao
Primaria a Saude (APS) no Brasil. Esse novo modelo
estabelece trés componentes principais para o repasse
de recursos financeiros: capitacdo ponderada,
desempenho dos servigos e incentivos para acgles
estratégicas prioritarias. Considerando o componente
de capitacdo ponderada, assinale a alternativa correta:

a) O repasse é baseado em consultas.

b) Os recursos consideram o perfil demografico e a
vulnerabilidade da populagdo cadastrada.

c¢) Ha exclusdo de critérios socioeconémicos.

d) O financiamento é restrito aos estados.

e) O repasse é exclusivo para areas urbanas.

POLITICAS PUBLICAS — PSICOLOGIA

Questdo 11 - O processo de visibilizagdo do SUS foi
impulsionado, a época, pelo crescimento de diversas
reivindicagdes no campo da saude, estimuladas por
uma intensa mobilizacado da sociedade civil e de setores
engajados na luta por direitos sociais. Tendo isso em
vista, analise as seguintes afirmativas:

I.  Apesar de haver, naguele momento, um certo
consenso de que todos os direitos constitucionais
recém-conquistados deveriam ser contemplados e
positivados, a percep¢do do atraso historico de
alguns, como no caso da saude, expOs a
necessidade de uma maior celeridade e primazia
nesse processo em detrimento dos demais.

Il. O engendramento dessa espécie de “urgéncia
sanitdria” causou implicagdes diretas no modo
como questdes determinados
aspectos epistémico-politicos alusivos ao campo
da saude publica foram conduzidos.

lll. O fortalecimento do SUS ocorreu de forma

envolvendo

espontanea e exclusivamente técnica, sem
influéncia de movimentos sociais ou participagdo
da sociedade civil organizada.

IV. A criagdo do SUS foi resultado direto da
implementa¢cdo de politicas internacionais de
saude, sem relagdo com o contexto histérico e
social brasileiro da redemocratizagdo.

Esta correto o que se afirma em:

a) lelV, apenas.
b) Ilell, apenas.

c) LI, llelv.
d) I, lllelV, apenas.
e) lllelV, apenas.

Questdo 12 - Analise as afirmagdes a seguir e
classifiqgue-as como verdadeiras (V) ou falsas (F). A
identidade do(a) psicdlogo(a) na saude publica esta
ligada:

Ao seu papel no SUS e a sua responsabili-
dade na gestao do cuidado.

Ao atendimento clinico individual, desarti-
() culado de politicas publicas ou agdes
comunitarias.

() A transformac3o da realidade social.

A atuacdo sem trabalho interdisciplinar ou
didlogo com outras areas da saude.

A sequéncia correta de preenchimento dos parénteses,
de cima para baixo, é:

a) V-F-V-F.
b) F-F-V-F.
) V-F-V-V.
d V-V-F-F.
e) V-V-V-V.
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Questdo 13 - Nas ultimas décadas, o campo da salude
mental tem assumido posicdio de destaque nas
discussGes sobre politicas publicas de saude no Brasil.
Tendo isso em vista, analise as seguintes afirmativas:

I. Os desafios do cuidado em saude mental na
Estratégia Saude da Familia sdo multifacetados e
envolvem questdes estruturais, formativas,
organizacionais e socioculturais.

Il. As politicas publicas que priorizem a saude mental
dentro da Atencdo Primdria a Saldde, com
investimentos financeiros e programaticos, sdo
decisivas para o fortalecimento da Estratégia
Saude da Familia enquanto espaco efetivo de
cuidado integral.

IIl. AEstratégia Salde da Familia é considerada a porta
de entrada preferencial do Sistema Unico de
Saude, atuando de forma préxima aos usuarios em
seus territorios.

IV. A Atencdo Primdria a Saude, operacionalizada
principalmente por meio da Estratégia Saude da
Familia, tornou-se componente essencial da Rede
de Atencdo Psicossocial, com o objetivo de
promover, prevenir, identificar precocemente e

acompanhar os agravos em saude mental.

Estd correto o que se afirma em:

a) lell, apenas.

b) IllelV, apenas.
c) I, lllelV, apenas.
d LI, llelV.

e) lelV, apenas.

Questdo 14 - A Atengdo Primaria a Sadde (APS), con-
forme estabelecido pela Politica Nacional de Atencado
Basica (PNAB), tem como estratégia prioritaria a Saude
da Familia, visando a expansao, consolidagao e qualifi-
cacdo da atengdo bésica no Sistema Unico de Saude
(SUS). Analise as afirmacgdes e classifique-as como
verdadeiras (V) ou falsas (F) a partir da seguinte frase:

Essa estratégia é responsavel por um conjunto de a¢Ges
que visam:

() A promocao, prevencgdo e protec3o.

Aos cuidados paliativos e a vigilancia em
saude.

() Ao diagnéstico e tratamento.

() A reabilitagdo e reducgdo de danos.

A sequéncia correta de preenchimento dos parénteses,
de cima para baixo, é:

a) F-F-V-F.
b) V-F-V-V.
) V-V-F-F.
d V-F-V-F.
e) V-V-V-V.

Questdo 15 - Na Atengdo Primdria a Sadde (APS),
existem diversas estratégias voltadas ao cuidado em
saude mental. Considerando as praticas adotadas pelas
equipes de Saude da Familia, assinale a alternativa que
apresenta corretamente algumas dessas agoes:

a) Encaminhamentos a servigos especializados, Atendi-
mento individual, Atendimento familiar, Atendi-
mento hospitalar e Formacdo dos profissionais.

b) Acompanhamento medicamentoso, Acompanha-
mento domiciliar, Grupo de saude e Ac¢des de sa-
ude mental em situagdes de emergéncia ou crise
aguda.

c¢) Atendimentos individuais, Acompanhamentos do-
miciliares, Grupos de salde mental, Atividades de
educagdo em saude e de formagao dos profissionais.

d) Atendimento hospitalar, Formagdo profissional,
Grupos de atengao emergenciais, Grupos de salde
mental e Atividades de educa¢do em saude.

e) Acles de saude mental em situagGes de emergén-
cia ou crise aguda, Atendimento individual, Atendi-
mento familiar e Encaminhamentos a servigos es-
pecializados.
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(QQuestdo 16 - E fundamental reconhecer a relevancia
das estratégias e ferramentas do apoio matricial no
cotidiano das equipes da Estratégia Saude da Familia
(ESF) e dos Centros de Atencgao Psicossocial (CAPS). Com
base nesse contexto, analise as afirmativas a seguir:

I. O apoio matricial surge como um instrumento
facilitador do cuidado da pessoa com transtorno
mental, ja que une as equipes dos servigos que esse
individuo perpassa.

Il. O apoio matricial é uma ferramenta utilizada para
aumentar a resolutividade da Ateng¢do Primaria a
Salde, possuindo capacidade de cuidado das
equipes com pessoas em sofrimento psiquico.

lll. O apoio matricial substitui o atendimento direto
das equipes da Atengdao Primdria a Salde,
assumindo integralmente o cuidado dos usudrios
com transtornos mentais.

IV. O apoio matricial é exclusivo dos CAPS e ndo deve
envolver profissionais da Estratégia Saude da
Familia em sua execucao.

Estd correto o que se afirma em:

a) LI, lelv.
b) I, lllelV, apenas.
c) lllelV,apenas.

d) lelV, apenas.
e) lell, apenas.

Questdo 17 - Sobre o contexto das praticas
corporativas de humanizagdao no ambito da salde no
ambiente hospitalar, analise as seguintes afirmacgdes e
classifique-as como verdadeiras (V) ou falsas (F):

Acolhimento de familiares quando do 6bito
de pacientes.

Priorizagdo exclusiva dos
clinicos e administrativos.
() | Investigacdo da experiéncia do paciente.
Intervengdo de musica e teatro no
ambiente hospitalar.

protocolos

A sequéncia correta de preenchimento dos parénteses,
de cima para baixo, é:

a) F-F-V-F.
b) F-V-F-F.
) V-F-V-F.
d V-F-V-V.
e) V-V-V-V.

Questdo 18 - A humanizagdo do cuidado, centrada
na dignidade e na individualidade do paciente,
configura-se como uma pratica essencial para promover
a adesdo ao tratamento. Com base no enunciado a
seguir, analise as afirmagbes e classifique-as como
verdadeiras (V) ou falsas (F):

Essa abordagem envolve a¢Ges que valorizam...

() | Ocuidado exclusivamente fisiolégico.

() | Apostura de ouvinte ndo responsiva.

() | Osuporte emocional.

()

A comunicacdo centrada na propria

perspectiva.

A sequéncia correta de preenchimento dos parénteses,
de cima para baixo, é:

a) V-F-V-V.

b) V-F-F-F.
) F-F-V-F.
d V-F-V-F.
e) F-V-F-V.

Questdo 19 - AClinica Ampliada desafia o paradigma
tradicional ao considerar ndo apenas o aspecto fisico da
doenga, mas também os contextos psicoldgico, social e
cultural do paciente. Com base nesse conceito, analise
as afirmativas a seguir:

I. A Clinica Ampliada tem como foco principal a
padronizagdo dos atendimentos, priorizando
protocolos uniformes.

Il. A Clinica Ampliada incentiva os profissionais a
atenderem as demandas emocionais e sociais do
paciente, considerando suas vivéncias, valores e
circunstancias de vida.

lll. AClinica Ampliada busca uma pratica clinica que va
além do tratamento de sintomas, promovendo a
saude e o bem-estar integral.

IV. A Clinica Ampliada enxerga o individuo como um
ser complexo, cujas necessidades vao além da
mera auséncia de enfermidades.

Estd correto o que se afirma em:

a) lell, apenas.

b) I, 1l eV, apenas.
c Ll llelV.

d) llelV,apenas.
e) IlelV, apenas.
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(Questdo 20 - O Projeto Terapéutico Singular (PTS) é
uma ferramenta central dentro da Politica Nacional de
Humanizacdo. Tendo isso em vista, analise as
afirmativas a seguir:

I. O PTS é um conjunto de condutas terapéuticas
articuladas a partir de uma andlise ampliada do
paciente.

Il. O PTS considera a histéria de vida e o contexto
social e familiar, além das condi¢Ges de saude fisica
e mental do paciente.

lll. O PTS enfoca a individualidade do projeto, que é
Unico e especifico para cada paciente.

IV. O PTS estd em consonancia com os principios da
Politica Nacional de Humanizagdo, que valoriza a
integralidade do cuidado e a corresponsabilizagdo
entre profissionais de saude e usuarios.

Esta correto o que se afirma em:

a) lell, apenas.

b) I, lll eV, apenas.
c) lllelV, apenas.
d) lelV, apenas.

e) LI, llelV.

QUESTOES ESPECIFICAS — PSICOLOGIA

Questdo 21 - A pratica grupal nas politicas publicas
é uma abordagem que valoriza o trabalho coletivo como
ferramenta de transformacdo social, promocdo da
saude, desenvolvimento humano e enfrentamento das
desigualdades.

Com base nisso, analise as seguintes afirmativas:

I. S3o espagos de construgdo de multiddo, de
reconhecimento de que o sofrimento é vivido na
singularidade.

Il. S3o espagos de encontros que permitem
reconhecer o comum e identificar como juntos
enfrentaremos as adversidades.

lll. S3o espacos que tém como objetivo principal
substituir o  atendimento individualizado,
eliminando a escuta singular em favor da
padronizagdo das demandas coletivas.

IV. S3o espagos de controle social voltados a
manutenc¢do da ordem e a reproducdo de normas
institucionais.

Estd correto o que se afirma em:

a) lell, apenas.

b) |, Il elll, apenas.
c) I, lllelV, apenas.
d LI, llelV.

e) lllelV, apenas.

Questdo 22 - 0 diagndstico psicolégico na Unidade
de Terapia Intensiva (UTI) é realizado por meio de
entrevista clinica. Com base nisso, assinale a alternativa
correta:

a) A entrevista clinica na UTI é feita pelo(a)
psicdlogo(a) por meio de testes padronizados, sem
necessidade de entrevista clinica, devido a
gravidade do estado do paciente.

b) Aentrevista clinica na UTl envolve a pré-entrevista,
a entrevista inicial, a fase de desenvolvimento (ou
exploragdo em profundidade) — momento central
do diagndstico — e a entrevista final, na qual o(a)
psicélogo(a) devolve ao paciente ou a familia os
resultados do diagnéstico.

c) A entrevista clinica na UTI é composta apenas por
uma etapa, realizada pelo(a) psicélogo(a)
diretamente com o familiar, sem necessidade de
contato direto com o préprio paciente,
especialmente em situagdes de instabilidade
clinica.

d) A entrevista clinica na UTI é caracterizada pela
entrevista avaliativa e devolutiva do diagndstico
psicoldgico, feita pelo(a) psicédlogo(a) apenas com
a equipe médica, ndo sendo compartilhada com o
paciente ou seus familiares.

e) A entrevista clinica na UTI é dispensavel quando o
paciente estd inconsciente, sendo substituida
exclusivamente por observag¢des da equipe médica
e registros hospitalares, sem necessidade de
escuta psicoldgica ao familiar.
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(QQuestdo 23 - O uso abusivo de drogas acarreta
danos crénicos a saude e aos relacionamentos
estabelecidos pelo
especialmente no ambito familiar. Nesse sentido, o

interpessoais individuo,
tratamento da dependéncia de substancias psicoativas
ndo deve se restringir a abstinéncia, mas deve ser
centrado na reabilitacdo psicossocial do sujeito.

Analise as seguintes afirmativas:

I.  As intervengdes grupais nos Centros de Atencdo
Psicossocial (CAPS) favorecem a fluidez do
trabalho, estimulam ag¢Bes multiprofissionais e
promovem a expressio de sentimentos, a
criatividade no enfrentamento de problemas e o
bem-estar dos usudrios.

Il. Os Centros de Atencdo Psicossocial (CAPS)
direcionam a assisténcia a usuarios de drogas,
enquanto o Centro de Atengdo Psicossocial Alcool
e Drogas (CAPSad) oferece diversas estratégias de
cuidado, incluindo atendimentos grupais.

lll. As intervengdes grupais sdo destaque na atencdo
psicossocial, sendo voltadas ao acompanhamento
e cuidado de usudrios com prejuizos relacionados
ao uso de substancias.

IV. A atengdo a salde mental baseia-se na
desinstitucionalizagdo e no modelo psicossocial,
exigindo
integralmente as necessidades dos usuarios.

profissionais aptos a  atender

Estd correto o que se afirma em:

a) |, llelll, apenas.
b) lell, apenas.

c) I, lllelV, apenas.
d Ll llelV.

e) IlllelV, apenas.

Questdo 24 - As transformagdes na concepgdo do
processo salde-adoecimento refletem-se no modelo
tedrico e técnico-assistencial que estrutura as praticas
profissionais, orienta o arcabouco juridico e influencia o
conjunto de valores culturais e prdticas sociais no
campo da saude.

Com base nisso, analise as seguintes afirmativas:

I. O ato criativo, segundo Nise da Silveira, é essencial
para o desenvolvimento saudavel e produtivo do
sujeito, assumindo um papel primordial na relacao
do sujeito com o ambiente.

Il. ATerapiaOcupacional em Grupo, desenvolvida por
Winnicott, foi reconhecida como uma inovagao em
salde mental. Sua aplicagio em hospitais
psiquidtricos e centros de reabilitacdo tem
promovido a recuperagcdo dos pacientes e
contribuido significativamente para o bem-estar
emocional.

lll. O Grupo Operativo de Pichon-Riviere compreende
a loucura como um fenémeno coletivo, em que o
individuo considerado “louco” pode ser um porta-
voz de necessidades de um grupo do qual emerge,
por vezes denunciando problemas na comunicagdo
entre seus integrantes.

IV. A Teoria de Campo de Kurt Lewin considera os
fendbmenos que surgem no encontro grupal como
determinados por forgas e fatores que se fazem
visiveis ndo pelo fisico, mas pela manifestagao
subjetiva que desenvolve o comportamento.

Estd correto o que se afirma em:

a) |, llelll, apenas.
b) I, lll eV, apenas.
c) lell, apenas.

d) LI, llelV.

e) lllelV,apenas.
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Questdo 25 - A internagdo na Unidade de Terapia

Intensiva  (UTI) pode acarretar consequéncias
emocionais significativas tanto para os pacientes
quanto para seus familiares. Analise as seguintes
afirmacgGes e classifique-as como verdadeiras (V) ou

falsas (F):

Na UTI, os estressores comuns a interna-
cdo sdo ainda mais exacerbados devido
aos estigmas sociais negativos associados
a esse local.

Na UTI, o conforto do paciente desempe-
nha um papel fundamental nos cuidados
() de saude, pois impacta diretamente no
seu bem-estar e na percepgdo do pro-
cesso global de tratamento.

Na UTI, a presenca do (a) psicélogo (a)
como integrante da equipe multiprofissio-
() nal ganha destaque, com a atuagdo cola-
borativa voltada para o trabalho interdis-
ciplinar.

Na UTI, o papel do (a) psicélogo (a) inten-
sivista envolve atuar com a diade
() paciente-equipe, abordando a angustia
dos envolvidos em relacdo a doenca e a
hospitalizagao.

A sequéncia correta de preenchimento dos parénteses,
de cima para baixo, é:

a) V-F-F-V.

b) V-F-V-F.
) V-V-V-F.
d F-V-V-F.
e) F-F-V-V.

Questdo 26 - A atuacdo do psicélogo em Unidade
de Terapia Intensiva (UTI), regulamentada pela Portaria
Ministerial n2 1.071, de 2005, é relativamente recente.
Relacione o enunciado da primeira coluna com as
afirmativas da segunda coluna a seguir.

Esse profissional, denominado intensivista, atua em trés
frentes principais:

() Acolhendo, orientando e

esclarecendo duvidas sobre
- as rotinas da UTI, ofere-
1. Com a familia i
cendo também um espaco
para a expressao de senti-

mentos.

() Avaliando a adaptacdo a
hospitalizagdo, a estabili-
dade emocional, a compre-
ensdo do diagndstico e as
reagdes emocionais diante

2. Com o paciente

da doenca.

() Facilitando a comunicagdo e
a compreensdo dos aspec-
tos psicoldgicos da interna-
¢do, promovendo a adesdo
ao tratamento e fortale-

3. Com a equipe
multiprofissional

cendo o cuidado integrado.

A sequéncia correta de preenchimento dos parénteses,
de cima para baixo, é:

a) 1-2-3.
b) 2-1-3.
¢ 1-3-2.
d 3-2-1.
e) 2-3-1.
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Questdo 27 - A Psicologia Hospitalar (PH) tem
construido sua histdria gradualmente. H4 menos de
duas décadas, sua atuagcdo ainda ndo estava
regulamentada como uma pratica psicolégica ampla e
necessdria. No entanto, a experiéncia da
multidisciplinaridade permitiu que o(a) psicdlogo(a)
hospitalar (ph) consolidasse sua identidade, tornando-
se um profissional essencial no campo da saude. Com

base nisso, analise as seguintes afirmativas:

I. A atuagdo do psicdlogo da saude teve inicio nos
Estados Unidos da América (EUA) apds o término
da Segunda Guerra Mundial, quando se identificou
a necessidade de suporte psicolégico para os
militares, que apresentavam inUmeras reacgdes
psiquicas durante a hospitalizagao.

Il. A Psicologia Hospitalar sempre foi reconhecida
como uma especialidade regulamentada e
amplamente integrada ao sistema de saude
brasileiro desde sua origem, n3do havendo
necessidade de construgdo gradual de sua
identidade profissional.

lll. A atuacdo do psicdlogo hospitalar é restrita ao
atendimento clinico individual, sem participagao
em equipes multiprofissionais ou envolvimento
com aspectos institucionais e sociais do cuidado.

IV. O profissional de psicologia no ambiente
hospitalar, na década de 1960, ainda ndo possuia
um modelo claro a ser seguido. Dessa forma,
grande parte dos profissionais passou a reproduzir
as praticas do consultério clinico em suas
atividades hospitalares, chegando, inclusive, a
atuar como assessores de psiquiatras.

Estd correto o que se afirma em:

a) LI, Nlelv.

b) I, Ill e IV, apenas.
c) lllelV,apenas.
d) lell, apenas.

e) lelV, apenas.

Questdo 28 - Analise as seguintes afirmagdes e

classifique-as como verdadeiras (V) ou falsas (F).

A atuacdo do(a) psicologo(a) hospitalar envolve quatro
dimensdes fundamentais de relagdo:

Entre o paciente e o cuidador, considerando
caracteristicas pessoais.

Com grupos, como familia e equipe
multiprofissional.

Com o processo de adoecimento e
hospitalizacao.

Consigo mesmo, envolvendo aspectos da
personalidade e fantasias.

A sequéncia correta de preenchimento dos parénteses,
de cima para baixo, é:

a) V-V-V-V.
b) F-F-V-F.
) V-F-V-F.
d V-V-F-F.
e) V-F-V-V

Questdo 29 - Morte e morrer sdo processos
diferentes e expressam perspectivas distintas acerca do
fendbmeno da finitude. Com base nisso, analise as
seguintes afirmativas:

I. O processo de morrer é exclusivamente fisico e ndo
envolve dimensdes subjetivas ou emocionais,
sendo limitado a faléncia dos sistemas organicos.

Il. O decurso da morte ocorre em conjunto com um
seguimento mental — seja do paciente, dos
familiares e/ou da equipe de satde.

lll. No processo de enfrentamento do morrer ocorrem
emogdes, sentimentos e revivéncias de
experiéncias arcaicas.

IV. A morte compreende um processo organico,
enguanto o morrer constitui-se como um espago

de observagdo desse processo organico.

Estd correto o que se afirma em:

a) LI, llelv.
b) lelV, apenas.
c) llelV,apenas.

d) I, lllelV, apenas.
e) lell, apenas.
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Questdo 30 - Analise as afirmativas a seguir e

classifique-as como verdadeiras (V) ou falsas (F).

As intervencGes psicolégicas em cuidados paliativos
(CP) tém como objetivo:

() | Aliviar o sofrimento psicoldgico.

() | Focar nacura do paciente.

() | Melhorar a qualidade de vida.

Apoiar integralmente o paciente e seus

()

familiares.

A sequéncia correta de preenchimento dos parénteses,
de cima para baixo, é:

a) F-F-V-F.
b) V-F-V-F
) V-F-F-F.
d F-V-V-V.
e) V-F-V-V

Questdo 31 - Analise as afirmativas a seguir e

classifique-as como verdadeiras (V) ou falsas (F).

A avaliacdo psicoldogica em contextos de saude tem
como objetivo:

Identificar fatores emocionais, cognitivos e
() | comportamentais que
processo de adoecimento e recuperagao.

influenciam o

Compreender o
dificuldades.

paciente em  suas

Desenvolver estratégias de intervencao
personalizadas.

Apoiar decisées médicas relacionadas a

saude e a doenca.

A sequéncia correta de preenchimento dos parénteses,
de cima para baixo, é:

a) F-F-V-F.
b) V-F-V-F.
) V-V-V-V.
d V-F-F-F.
e) F-F-V-V.

QQuestdo 32 - A Psicologia Clinica acompanhou um
processo de mudangas na dindmica da prépria
Psicologia brasileira nas ultimas décadas, com o
surgimento de novos campos de trabalho e novas
especialidades de atuagao, conforme aponta o Censo da
Psicologia Brasileira. Sendo até entdo considerada um
braco da clinica, a Avaliagdo Psicolégica também
acompanhou essa mudanca. Com base nisso, analise as
seguintes afirmativas:

I.  No final do século XIX e inicio do século XX, os
testes psicoldgicos passaram a ser utilizados, ainda
com enfoque diagndstico e psicopatoldgico.

Il. A Psicologia consolida-se a partir da psicometria e
da adaptacdo do sujeito, desde sua criagdo por
meio da Lein24.119, de 27 de agosto de 1962, que
regulamenta a profissdo.

lll. A avaliagdo faz parte do cotidiano dos Centros de
Atencdo Psicossocial (CAPS). Todo usudrio passa
por avaliagGes, que nem sempre serdo realizadas
por um(a) psicélogo(a).

IV. A avaliagdo é um processo estruturado de
investigacdo de fendbmenos psicoldgicos, composto
de métodos, técnicas e instrumentos, com o
objetivo de prover informag¢Ges a tomada de
decisdo.

Estd correto o que se afirma em:

a) lelV, apenas.

b) lllelV, apenas.
c) I, lllelV, apenas.
d) LI, llelV.

e) lell, apenas.

Questdo 33 - Elisabeth Kiibler-Ross, em estudo
sobre pacientes terminais publicado no fim da década
de 1960, propds a compreensdo do luto como um
processo composto por cinco estagios ou fases. Sobre
elas, assinale a alternativa correta:

a) Choque;
Liberacdo.

Negacdo; Barganha; Reconciliagdo;
b) Negacdo; Raiva; Barganha; Depressdo; Aceitagdo.
¢) Raiva; Isolamento; Culpa; Aceitacdo; Superagéo.
d) Desespero; Raiva; Barganha; Cura; Aceitagao.

e) Negacdo; Raiva; Barganha; Reconstrugao; Alivio.
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Questdo 34 - O psicologo desempenha um papel
importante no ambito da reabilitagdo e reintegracdo
social dos individuos com perturbacdes mentais, tanto
nas instituicGes quanto nas comunidades. Sobre esse
papel, analise as afirmativas a seguir e classifique-as
como verdadeiras (V) ou falsas (F):

Identificar fatores emocionais, cognitivos e
() | comportamentais que influenciam o
processo de adoecimento e recuperagao.

Compreender o paciente em suas

dificuldades.

Desenvolver estratégias de intervencao
personalizadas.

Apoiar decisées médicas relacionadas a
saude e a doenga.

A sequéncia correta de preenchimento dos parénteses,
de cima para baixo, é:

a) V-F-V-F.
b) F-F-V-F.
) F-V-V-V.
d V-F-F-F.
e) V-F-V-V.

Questdo 35 - O Alzheimer é uma doenga que,
embora sem cura, pode ser tratada mediante
intervengdes e abordagens terapéuticas que visam ao
auxilio da reduc¢do dos sintomas e a uma qualidade de
vida para o paciente acometido por essa patologia. No
que se refere as estratégias de reabilitagdo por meio de
intervencgodes, relacione o enunciado da primeira coluna
com as afirmativas da segunda coluna:

() Apoio externo ao indivi-
duo, em que o uso de ma-

teriais visa a auxiliar o paci-
1. Técnicas com-

.. ente a recordar certas tare-
pensatorias

fas e a driblar alguns pro-
blemas relacionados a me-
moria.

() Ajuda o paciente a recupe-
rar informagOes sobre sua
vida por meio de estimulos

2. Terapia de L .
visuais, sonoros e integra-

reminiscéncia .
tivos, como gravuras, foto-

grafias, musicas, jogos, en-
tre outros.

( ) Cria condigbes para que o
paciente se oriente no
tempo e espago, usando

recursos para que se situe

3. Orientagao
para a
realidade

no ambiente em que vive e
identifique com facilidade
a localizacdo de certos lu-
gares ou objetos, bem
Como 0 momento em que
estd vivendo.

A sequéncia correta de preenchimento dos parénteses,
de cima para baixo, é:

a) 2-1-3
b) 1-3-2.
¢ 1-2-3.
d 3-2-1
e) 2-3-1

Questdo 36 - A resiliéncia familiar é um processo
complexo, que pode exercer um papel protetor da
salde no enfrentamento de acontecimentos
estressantes, como a doenca. A partir do enunciado a

seguir, analise as afirmativas:

Froma Walsh (2021) considera que existem processos-
chave promotores da resiliéncia familiar, incluindo:

I. Recursos financeiros da familia, como renda

mensal e patrimbnio, que determinam
diretamente sua capacidade de resolucdo de
problemas.

Il. Sistema de crencgas, como valores, convicgoes,
atitudes e preconceitos, orientadores das acbes da
familia.

lll. Padrbes organizacionais, que se mantém por meio
de normas internas e externas influenciadas pelos
sistemas de crencas culturais e familiares.

IV. Processos de comunicagdo, facilitadores do apoio

mutuo e da resolugdo colaborativa de problemas.

Estd correto o que se afirma em:

a) lell, apenas.
b) lelV, apenas.

c) llelV,apenas.
d) 1, lllelV, apenas.
e) LI, llelVv.
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QQuestdo 37 - Atreladas ao mundo da tecnologia
digital e inseridas em tempos e relagdes liquidos, as
pessoas sdao constantemente incitadas a buscar a
propria felicidade, o que nem sempre se torna uma
tarefa clara e facil. Sobre isso, analise as seguintes
afirmativas:

I. A felicidade comecga na familia, pois a convivéncia
familiar é o primeiro espaco em que aprendemos
sobre o amor, o apoio mutuo, a solidariedade, o
perdado e os relacionamentos humanos.

Il. A felicidade familiar € um estado permanente que
pode ser plenamente alcangcado por meio do
consumo de bens materiais e da popularidade nas
redes sociais.

lll. A convivéncia familiar tem pouca influéncia na
formagao emocional dos individuos, sendo
substituida com eficacia pelas interagdes virtuais e
conteldos digitais.

IV. De uma convivéncia sadia de mutua cooperacdo,
no interior da familia, as pessoas aprenderao, por
extensdo, a viver em sociedade de forma mais
solidaria e menos individualista.

Estd correto o que se afirma em:

a) LI, Nelv.

b) 1, lllelV, apenas.
c) lllelV, apenas.
d) lell, apenas.

e) lelV, apenas.

Questdo 38 - A partir do enunciado a seguir, analise

as afirmativas e classifique-as como verdadeiras (V) ou
falsas (F):

A atencdo a saude das familias deve considerar:

() | Osaspectos clinicos individuais.

() | Asdinamicas das relagdes familiares.

() | Opapel das redes sociais de apoio.

As implicagbes dos processos de
salide/doenca no contexto familiar.

A sequéncia correta de preenchimento dos parénteses,
de cima para baixo, é:

a) V-V-V-V.

b) F-F-F-V
) F-V-V-F
d V-F-F-F
e) V-F-V-V

Questdo 39 - APsicologia da Satide é uma rea que
se dedica ao estudo dos fatores psicoldgicos que
influenciam a saude, a doenga e o cuidado com o
paciente. Sobre isso, assinale a alternativa correta:

a) A Psicologia da Saude limita-se a atuacdo em
hospitais e clinicas, focando exclusivamente no
tratamento de transtornos mentais.

b) A Psicologia da Satide tem como principal objetivo
substituir o tratamento médico tradicional por
intervengdes exclusivamente psicolégicas.

c¢) A Psicologia da Saude ndo se relaciona com
politicas publicas, pois seu foco é apenas o
individuo em sofrimento psiquico.

d) A Psicologia da Saude considera os aspectos
emocionais, comportamentais e sociais como
fundamentais na promog¢do da salde e na
prevengao de doengas.

e) A Psicologia da Salude atua apds o diagndstico
médico, ndo sendo indicada para acdes
preventivas ou de promogado da saude.

Questdo 40 - Na lideranga e gestdo de grupos, é
fundamental utilizar métodos e técnicas que favorecam
a comunicagdo, o engajamento e a tomada de decisdo
coletiva. Diante disso, assinale a alternativa correta:

a) A lideranca autoritdria é a mais indicada para
promover autonomia e criatividade nos grupos.

b) A gestdo de grupos deve evitar qualquer tipo de
intervencdo, permitindo que os membros se
autogerenciem sem direcionamento.

¢) A tomada de decisdo em grupo é sempre mais
eficiente quando realizada exclusivamente pelo
lider, evitando divergéncias.

d) A lideranga eficaz em grupos depende da
imposicdao de regras rigidas e da limitagdo da
participagdo dos membros nas decisGes,
garantindo maior controle e produtividade.

e) Ousode técnicas como brainstorming, escuta ativa
e feedback construtivo contribui para o
fortalecimento da coesao grupal e para a resolu¢do

de conflitos.
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