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INSTRUCOES GERAIS

1. Este caderno de questdes devera ser aberto
quando for autorizado pelo fiscal.

2. Preencha os dados acima solicitados.

3. Ao ser autorizado o inicio da prova, verifique
se o caderno corresponde 3 Residéncia para a
qual vocé estd inscrito e se contém 40
(quarenta) questdes objetivas com 5 (cinco)
alternativas cada. Caso ndo tenha recebido o
material correto, comunique imediatamente
ao fiscal.

4, Vocé terd 2h30min (duas horas e trinta
minutos) para responder 3s questdes. Faca a
prova com tranquilidade, controlando o tempo
disponivel, o qual inclui a transcricdo das
respostas para o cartdo de respostas.

5. Ao receber o cartdo resposta, preencha-o
com as informagdes necessarias e assine-o.

C|miC]
Hospital Beneficente S \
seeEm HEIY ()

Hospital

SAO VICENTE

6.0 cartdo de respostas ndo sera substituido.
Portanto, tenha cuidado para ndo o rasurar.

7. Preencha o cartdo resposta utilizando
caneta fornecida pela Instituic¢ao.

8. Sera atribuido valor ZERO a questdo que, no
cartdo de respostas, ndo tenha sido transcrita
ou que contenha dupla marcacdo e/ou
marcac¢ao rasurada.

9. N3o é permitida qualquer espécie de
consulta durante a prova.

10. Ao terminar a prova, devolva ao fiscal de
sala este caderno de questdes, juntamente
com o cartdo de respostas, e assine a lista de
presenca.

1. Os trés Gltimos candidatos somente
poderdo deixar a sala de prova juntos, apds
terem assinado a ata de encerramento.

BOA PROVA!
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POLITICAS PUBLICAS — GERAL

Questado I - 0 Decreto n? 7.508/2011 regulamenta a

Lei n2 8.080/1990, para dispor sobre a organizacdo do
Sistema Unico de Saude (SUS), o planejamento da
salude, a assisténcia a saude e a articulagdo
interfederativa, dentre outras providéncias.
Considerando esse decreto, avalie as afirmativas

abaixo:

I. AcgOes e servigos de atencgdo primaria, urgéncia e
emergéncia e atengdo ambulatorial especializada
sdo alguns dos elementos minimos para a Regido
de Saude ser instituida.

Il. Poderdo ser instituidas Regides de Saude
Interestaduais, compostas por municipios
limitrofes, por ato conjunto dos respectivos
estados em articulagdo com os municipios.

lll. Uma Regido de Saude é definida com espaco
geografico continuo constituido por agrupamentos
de municipios, com a finalidade de integrar a
organizagao, o planejamento e a execuc¢do de
acdes e servigcos de saude.

IV. Servicos Especiais de Acesso Aberto sdo definidos
como servicos de saude especificos para o
atendimento da pessoa que necessita de
atendimento especial e que podem servir de Portas
de Entrada as a¢des e aos servicos de saude nas

Redes de Atencdo a Saude.
Estd correto o que se afirma em:

a) |, llelV, apenas.
b) Il elll, apenas.
c) LiLllelv.

d) Il elV, apenas.
e) I, lllelV, apenas.

Questdo 2 - Analise as seguintes afirmativas em

relagio ao planejamento da saude no ambito do
Sistema Unico de Sautde (SUS):

I. O processo de planejamento da saude serd
descendente e integrado, do nivel federal até o
local, ouvidos os respectivos Conselhos de Saude,
compatibilizando-se as necessidades das politicas
de saude com a disponibilidade de recursos
financeiros.

Il. No planejamento, devem ser considerados os
servicos e as acgles prestados pela iniciativa
privada, de forma complementar ou ndo ao SUS, os
quais deverdo compor os Mapas da Saude regional,
estadual e nacional.

Ill. O Mapa da Saude sera utilizado na identificagao
das necessidades de saude e orientarda o
planejamento integrado dos entes federativos,
contribuindo para o estabelecimento de metas de
saude.

IV. O planejamento da salde em ambito estadual
deve ser realizado de maneira regionalizada, a

partir das necessidades dos municipios,
considerando o estabelecimento de metas de
saude.

V. Compete a Comissdo Intergestores Bipartite (CIB)
pactuar as etapas do processo e os prazos do
planejamento municipal, em consonancia com os
planejamentos estadual e nacional.

Esta correto apenas o que se afirma em:

a. LI, lleV.
b. I, lllelV.
c. LIVeV.

d LlleV.

e. I, IVeV.
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Questdo 3 - Em relagdo a aplicagdo de recursos e

financiamentos da salude, a Lei Complementar n? 141,
de 13 de janeiro de 2012, dentre outras providéncias,
dispGe sobre os valores minimos a serem aplicados
anualmente pela Unido, pelos estados, pelo Distrito
Federal e pelos municipios em agdes e servigos publicos
de saude, além de estabelecer os critérios de rateio dos
recursos de transferéncias para a salde e as normas de
fiscalizacdo, avaliacdo e controle das despesas com
salde nas trés esferas de governo. Considerando a
referida lei, é correto afirmar que:

a) A Unido aplicard, anualmente, em agdes e servicos
publicos de saude, no minimo, 12% do produto da
arrecadacdo direta dos impostos que ndo possam
ser segregados em base estadual e em base
municipal.

b) A Unido aplicara, anualmente, em agdes e servigos
publicos de salide, o montante correspondente ao
valor empenhado no exercicio financeiro anterior,

minimo, do

correspondente a variacdo nominal do Produto

acrescido, no percentual
Interno Bruto (PIB) ocorrida no ano anterior ao da
lei orgamentdria anual.

c) O Distrito Federal aplicara, anualmente, em ag0es
e servicos publicos de saude, no minimo, 10% do
produto da arrecadagdo direta dos impostos que
nao possam ser segregados em base estadual e em
base municipal.

d) Os estados e o Distrito Federal aplicardo,
anualmente, em acgbes e servicos publicos de
saude, no minimo, 10% da arrecadacdo dos
impostos, deduzidas as parcelas que forem
transferidas aos respectivos municipios.

e) Os municipios e o Distrito Federal aplicardo,
anualmente, em acbes e servicos publicos de
saude, no minimo, 12% da arrecadacdo dos
impostos.

Questdo 4 - A Lei Complementar n2 141, de 13 de

janeiro de 2012, dentre outras providéncias, institui
normas de fiscalizagdo, avaliacio e controle das
despesas com saude nas esferas federal, estadual,
distrital e municipal. Considerando as afirmativas a
seguir:

I. As transferéncias dos estados para os municipios,
destinadas a financiar a¢des e servigos publicos de
saude, serdo realizadas diretamente aos Fundos
Municipais de Saude, de forma regular e
automitica.

Il. Os recursos do Fundo Nacional de Saude,
destinados a despesas com agdes e servicos
publicos de saude, de custeio e capital, a serem
executados pelos estados, pelo Distrito Federal ou
pelos municipios, serdo transferidos diretamente
aos respectivos fundos de saude, de forma regular
e automdtica, dispensada a celebracdo de
convénio ou outros instrumentos juridicos.

lll. Os planos e as metas regionais resultantes das
pactuacGes intermunicipais constituirdo a base
para os planos e as metas estaduais, que
promoverdo a equidade inter-regional.

IV. Os planos e as metas estaduais constituirdo a base
para o plano e as metas nacionais, que promoverao
a equidade interestadual.

V. Os Conselhos de Saude tém competéncia para
deliberar sobre as diretrizes para o

estabelecimento de prioridades.

Esta correto o que se afirma em:

a) LIl IVeV.

b) IllleV, apenas.

c) lelV, apenas.

d) Il,IVeV,apenas.
e) I I, llleV,apenas.
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Questdo 5 - Quanto a organizagdo e ao funciona-

mento do Sistema Unico de Satde (SUS) e dos servigos
correspondentes, analise as afirmativas abaixo:

I. O atendimento e a internacdo domiciliares sé
poderado ser realizados por indicagdo médica, com
expressa concordancia do paciente e de sua
familia.

Il. Aincorporacdo, a exclusao ou a alteragdo pelo SUS
de novos medicamentos, produtos e
procedimentos sdo atribuicGes dos estados e dos
municipios, considerando as particularidades
locais.

lll. O Conselho Nacional de Secretarios de Saude
(Conass) e o Conselho Nacional de Secretarias
Municipais de Saude (Conasems) sdo entidades
representativas dos entes estaduais e municipais
para tratar de matérias referentes a saude.

IV. Quando as suas disponibilidades forem

insuficientes para garantir a cobertura assistencial

a populagdo de uma determinada darea, o SUS

podera recorrer aos servicos ofertados pela

iniciativa privada.
Estd correto o que se afirma em:

a) Il elll, apenas.
b) Il elV, apenas.
c) LI, lelv.

d) |, lllelV, apenas.
e) |, llelV, apenas.

Questao 6 - A Portaria n22.979, de 12 de novembro

de 2019, institui o Programa Previne Brasil,
estabelecendo o modelo de financiamento de custeio
da Atencdo Primaria a Saude (APS) no ambito do
Sistema Unico de Saude (SUS). Destarte, o
financiamento de custeio da APS sera constituido por
capitacdao ponderada, pagamento por desempenho e
incentivo para agGes estratégicas. Avalie as afirmativas
que tratam do tema a seguir:

I.  Oincentivo para a¢Oes estratégicas contemplara o
custeio de agBes e de programas como, por
exemplo, Programa Saude na Escola (PSE),
Programa Saude na Hora, incentivo aos municipios
com residéncia médica e multiprofissional, Equipe
de Saude Bucal (eSB), dentre outros programas e
estratégias.

Il. Nos casos de irregularidade em que haja
verificacdo de ocorréncia de fraude ou informacgao
irregular de cumprimento de metas e indicadores,
haverd suspensdao de 100% da transferéncia de
pagamento por desempenho por equipe.

lll. O calculo para a definicdo dos incentivos
financeiros da capitacdo ponderada considera a
populacdo cadastrada na equipe de Saude da
Familia (eSF) e na equipe de Atencdo Primaria
(eAP) no Sistema de Informag¢do em Saude para a
Atencdo Basica (SISAB).

IV. O critério de vulnerabilidade socioecondmica
contempla pessoas cadastradas beneficidrias do
Programa Bolsa Familia (PBF) ou correspondente;
do Beneficio de Prestagdo Continuada (BPC); ou de
beneficio previdencidrio no valor de até um saldrio
minimo.

Esta correto apenas o que se afirma em:

a) llelv.
b) I, 1llelV.
c) lelv.
d) lell
e) I llell
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Questdo 7 - A Politica Nacional de Atengdo Bésica

(PNAB), aprovada a partir da publicacdo da Portaria n2
2.436, de 21 de setembro de 2017, estabelece as dire-
trizes para a organizacdo do componente Atengdo
Basica no Sistema Unico de Satude (SUS). Analise as
seguintes afirmativas e assinale V para as verdadeiras
ou F para as falsas:

() Unidade Basica de Saude, Unidade Basica de Saude
Fluvial e Unidade Odontolégica Maodvel sdo
considerados tipos de unidades e equipamentos de
saude.

() Recomenda-se que as Unidades Basicas de Saude
tenham seu funcionamento com carga hordria
minima de 30 horas/semanais, no minimo 5 dias da
semana e nos 12 meses do ano.

( ) A ambiéncia de uma Unidade Basica de Saude
refere-se ao fluxo de atendimento do usuario e a
sua relagdo com o funcionamento e a organizagao
administrativa e assistencial da equipe de saude.

( ) AsUnidades Basicas de Saude deverdo assegurar o
acolhimento e a escuta ativa e qualificada das
pessoas, mesmo que ndo sejam da drea de
abrangéncia da unidade, com classificacdo de risco
e encaminhamento de acordo com as necessidades
apresentadas.

A sequéncia correta de preenchimento dos parénteses,
de cima para baixo, é:

a) F-V-V-F
b) V-F-V-F.
c) V-F-F-V.
d) F-V-F-F
e) V-F-V-V

Questdo 8 - Aimplantagdo da estratégia de Agentes

Comunitarios de Saude (ACS) nas Unidades Basicas de
Salde estd prevista como uma possibilidade para a
reorganizac¢do inicial da Atengdo Bdsica com vistas a
implantacdo gradual da Estratégia de Saude da Familia
ou como uma forma de agregar os agentes
comunitarios a outras maneiras de organizacdo da
Atencdo Badsica. Sdo itens necessdrios a implantagado
dessa estratégia:

I. O numero de ACS por equipe devera ser definido
de acordo com base populacional (critérios demo-
graficos, epidemioldgicos e socioecondmicos).

Il. Cumprimento da carga horaria integral de 40 horas
semanais por toda a equipe de agentes
comunitarios, por cada membro da equipe;
composta por ACS e enfermeiro supervisor.

lll. Cada ACS deve realizar as agdes previstas nas
regulamentacdes vigentes e ter uma microarea sob
sua responsabilidade, cuja populagio ndo
ultrapasse 3.500 pessoas.

IV. A atividade do ACS deve se dar pela ldgica do
planejamento do processo de trabalho a partir das
necessidades do territdrio, com priorizagdo para
populacdo com maior grau de vulnerabilidade e de
risco epidemioldgico.

V. A atuagdo em agdes basicas de saude deve visar a
integralidade do cuidado no territério e cadastrar,
preencher e informar os dados através do Sistema
de Informagdao em Salde para a Aten¢do Basica
vigente.

Esta correto o que se afirma em:

a) LI, IVeV,apenas.
b) I, lll eV, apenas.
c) I lllelV, apenas.
d) Il,IVeV, apenas.
e) LILILIVeV.
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Questdo 9 - A Portaria n? 4.279, de 30 de dezembro

de 2010, trata das diretrizes para a organizac¢do e estru-
turacdo da Rede de Atencdo a Saude (RAS) como
estratégia para superar a fragmentacdo da atencdo e da
gestdo nas Regides de Saude e aperfeicoar o
funcionamento politico-institucional do Sistema Unico
de Saude (SUS), com vistas a assegurar ao usuario o
conjunto de agbes e servicos que necessita com
efetividade e eficiéncia. Dessa forma, sdo estratégias
para a implementagdao da RAS apontadas na referida
portaria:

l. Propor novas formas de financiamento para a
Atencdo Primaria a Saude (APS) dos municipios,
desde que cumpram os seguintes atributos:
primeiro contato; longitudinalidade; integralidade;
coordenagdo; centralidade na familia; abordagem
familiar e orientacdo comunitaria.

Il. Integrarapromocgdo e avigilancia em salde na APS
(territério Unico, articulacdo dos sistemas de
informacdo, agentes de vigilancia em salde).

lll. Ampliar o Pré-Saude/Programa de Educacdo pelo
Trabalho para a Saude (PET-Salde) para todas as
instituicdes de ensino superior, visando a mudanca
curricular e a formacgao de profissionais com perfil
voltado as necessidades de saude da populagéo.

IV. Estimular o estabelecimento de instrumentos
contratuais entre a gestdo e os profissionais de
salde que contemplem a definicdo de metas e a
avaliagdo de resultados, objetivando a revisdo
anual da Tabela de Procedimentos do SUS.

Estd correto apenas o que se afirma em:

a) llelll

b) I, lllelV.
c) I, Nlelv.
d) L llell

e) lelV.

Questdo 10 - A politica Nacional de Promogéo da

Saude (PNPS) traz em sua base o conceito ampliado de
saude e objetiva promover a equidade e melhorar as
condicdes e os modos de viver, ampliando a
potencialidade da saude individual e coletiva e
reduzindo vulnerabilidades e riscos a saude decorrentes
dos determinantes sociais, econOmicos, politicos,
culturais e ambientais. Existem competéncias comuns e
especificas para cada esfera de gestdo do Sistema de
Saude. Em relagdo as competéncias municipais, assinale
V para as afirmativas verdadeiras ou F para as falsas:

() Pactuar, na Comissdo Intergestores Tripartite (CIT),
os temas prioritarios e o financiamento da PNPS.

() Pactuar, nas ComissGes Intergestores Bipartite
(CIB), nas Regionais (CIR) e no Colegiado de Gestdo
do Distrito Federal (CGSES/DF), as estratégias, as
diretrizes, as metas, os temas prioritarios e o
financiamento das a¢des de implantacdo e de
implementa¢do da PNPS.

() Apresentar, no Conselho Municipal de Saude,
estratégias, programas, planos e projetos de
promog¢do da saude.

() Destinar recursos orcamentarios e financeiros para
a realizacdo das a¢des de promocdo da saude.

A sequéncia correta de preenchimento dos parénteses,
de cima para baixo, é:

a) V-V-V-F
b) F~V-V-F.
) F-V-V-V.
d) V-F-F-F
e) V-F-V-V
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POLITICAS PUBLICAS — FARMACIA

Analise as afirmativas relativas ao uso de medicamentos

Questao 11 - Assinale a alternativa correta.

A Politica Nacional de Medicamentos, instituida pela
Portaria n? 3.916, de 30 de outubro de 1998, do
Ministério da Saude, estabelece, de forma clara e
objetiva, as responsabilidades das esferas de governo
no ambito do Sistema Unico de Saude (SUS). Assim, é
atribuicdo da esfera municipal:

a) Autorizar o funcionamento de empresas de
distribuicdo de medicamentos, imunobioldgicos e
hemoderivados.

b) Adquirir medicamentos e imunobioldgicos nao
previstos na Relacdo Nacional de Medicamentos
Essenciais (Rename) por meio de demanda judicial.

c) Realizar a formagdo permanente dos recursos
humanos atuantes na Assisténcia Farmacéutica
municipal.

d) Apoiar aorganizacdo de consércios intermunicipais
para implementacdo da Politica Nacional de
Medicamentos.

e) Estabelecer o registro e o acompanhamento do uso
de medicamentos na populagdo atendida pelo
municipio.

Questao 12 - Desde 2010, a Organizagdo Mundial da

Saude (OMS) destaca que mais de 50% de todos os
medicamentos sdo prescritos e dispensados de forma
inadequada; e mais de 50% dos pacientes os usam
incorretamente. O panorama é pior em paises em
desenvolvimento, nos quais menos de 40% dos
pacientes atendidos pelo setor publico e menos de 30%
no privado recebem tratamentos baseados em
diretrizes clinicas e nas melhores evidéncias cientificas.
Isso dificulta a concretizagdo do Uso Racional de
Medicamentos (URM), que, conceitualmente, prevé a
selecdo do medicamento de forma cientifica e racional,
considerando sua efetividade, sua seguranca e seu
custo, de modo a garantir o sucesso terapéutico.

de uso corrente no manejo de dor leve a moderada e
febre e as classifique como verdadeiras (V) ou falsas (F):

() A preferéncia é a prescricdo de analgésicos ndo
opioides e anti-inflamatdrios ndo esteroides
(AINEs), que
acetilsalicilico e ibuprofeno, pois apresentam

incluem  paracetamol, 4acido
menor potencial de efeitos adversos.

() O ibuprofeno é considerado o representante de
primeira escolha para manejo de dor e febre, por
ter o menor risco de efeitos adversos no aparelho
gastrintestinal e ser intercambidvel com
paracetamol, apresentando eficacia similar.

() Adipirona apresenta similar eficacia antitérmica e
analgésica quando comparada aos outros
analgésicos ndo opioides. Sua seguranca justifica
sua ampla prescri¢do no Brasil, em paises europeus
e nos Estados Unidos.

( ) O acido acetilsalicilico tem resposta dose-
dependente e é intercambidvel com ibuprofeno,
porque apresenta sonoléncia similar. E seguro para
pacientes submetidos a cirurgias dentdrias, porque
ndao tem riscos de irritacdo gastrica nem de
sangramentos.

Assinale a sequéncia correta de preenchimento dos
parénteses, de cima para baixo:

a) F-F-V-F.
b) V-V-F-F.
) F-V-V-F.
d V-F-V-V
e) V-V-V-F
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Questdo 13 - Assinale a alternativa correta.

No ciclo da Assisténcia Farmacéutica (AF), a etapa da
programacao de medicamentos e insumos para atender
determinada demanda de servicos impacta
diretamente no abastecimento e no acesso aos
medicamentos pela populagdo. Para programar a
aquisicdo de medicamentos para um servico publico de
salude que estd em fase de implantacdo, o mais

adequado é:

a) O método epidemiolégico, porque ndo depende de
dados prévios de consumo dos medicamentos,
apesar do risco de levar a uma programacao
superestimada decorrente da imprecisdo dos
indicadores epidemioldgicos de morbidade.

b) O consumo médio mensal, devido a seguranca e a
confiabilidade dos registros, pois exclui as perdas,
0s empréstimos e outras saidas ndo regulares do
estoque da farmacia.

c) O consumo histérico, embora apresente as
desvantagens de exigir calculos complexos e
passiveis de erros e depender de registros de
morbimortalidade da populagdo-alvo.

d) A oferta de servicos considerando o percentual de
cobertura na populagdo atendida pela rede
publica, com as vantagens de estimar as
necessidades reais e evitar sobras ou
medicamentos que tenham atingido o prazo de
validade.

e) A combinacdo dos métodos de consumo histérico,
epidemioldgico e oferta de servigos, embora tenha
a desvantagem de piores resultados por depender
da qualidade dos registros dos indicadores de
morbimortalidade da populagdo-alvo.

Questdo 14 - 0O tratamento do cancer por meio da

guimioterapia pode aumentar o sofrimento do paciente
ndo sé no aspecto fisioldgico, mas também no
psicossocial. Sabe-se que a aten¢do farmacéutica ao
paciente oncoldgico pode melhorar a adesdo ao
tratamento, principalmente pelo manejo adequado de
reacoes adversas decorrentes da quimioterapia.
Identifique quais condutas farmacéuticas podem ser
adotadas para otimizar o tratamento oncolégico:

I. Incluir a atencdo para a alopécia no plano de
cuidado e orientagdo ao paciente.

Il. Orientar o tratamento das reac¢Oes adversas
debilitantes, como mucosite, com medicamentos
livres de prescri¢ao.

. Indicar a
antiespasmaddicos e antidiarreicos, para tratar os

utilizacao de antieméticos,
efeitos adversos dos quimioterapicos.

IV. Associar ao tratamento formulas magistrais de
fitoterapicos, para melhorar o resultado da terapia
e da qualidade de vida do paciente.

E correto apenas o que se afirma em:

a) lelll.
b) llell.
c) I, llelV.
d) I,llelV.
e) I llell
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Questdo 15 - Maria Cristina, 66 anos, é portadora de

hipertensdo arterial sistémica, diabetes mellitus tipo Il
e obesidade. A equipe de salde da atencdo primaria
discute o caso para planejar interven¢des de melhor
adesdo ao tratamento e prevencdo de agravos. O
farmacéutico ficou responsavel de iniciar o seguimento
da paciente. A Ultima consulta médica foi hd um més e
os exames laboratoriais realizados indicaram
hipercolesterolemia e aumento de triglicerideos. As
condutas clinicas prescritas foram tratamento ndo
farmacoldgico (redugdo do consumo de sal, pratica de
exercicios fisicos ao menos 3 vezes na semana e
acompanhamento com a nutricionista da equipe) e
farmacoldgico (glibenclamida, metformina, enalapril,
hidroclorotiazida e losartana). Na primeira consulta
farmacéutica, foram detectados quatro Problemas
Relacionados aos Medicamentos (PRM) que precisam
ser classificados conforme o segundo consenso de

Granada.

Analise os PRM e assinale a sequéncia correta para
classificagdo:

I. A pressdo arterial verificada na consulta
farmacéutica foi 190 x 100 mmHg e persiste acima
do ideal no controle didrio que a paciente faz no
domicilio.

Il. A paciente relata que, nos ultimos meses, passou a
utilizar “por conta” paracetamol e ciclobenzaprina,
de 3 a 5 vezes na semana, antes de dormir, para
aliviar as dores nas pernas.

lll. A paciente relata que tem tido diarreia com
frequéncia depois que comegcou a usar a
metformina 850 mg uma vez ao dia.

IV. Os exames laboratoriais que a paciente trouxe
apresentam colesterol total 250mg/dL, HDL
32 mg/dL, LDL
370 mg/dL.

178 mg/dL e triglicerideos

Assinale a sequéncia correta:

a) Necessidade; necessidade; seguranca; efetividade.
b) Necessidade; seguranca; seguranca; efetividade.

c) Seguranca; necessidade; efetividade; necessidade.
d) Efetividade; necessidade; seguranca; necessidade.
e) Efetividade; seguranca; necessidade; necessidade.

Questdo 16 - A farmacocinética é o caminho

percorrido pelo farmaco no organismo, que envolve as
etapas de administracdo, distribuicao, metabolizacdo e
excrecdao do medicamento. Sobre biodisponibilidade,
analise as afirmativas a seguir:

. Para farmacos que ndo sdo administrados por via
intravenosa, a biodisponibilidade é inferior a 100%.

Il. A drea sob a curva (ASC) é o parametro
farmacocinético usado para avaliar a
biodisponibilidade absoluta.

lll. Os medicamentos de uso oral que nao sao
absorvidos no trato gastrintestinal dispensam
estudos de biodisponibilidade relativa.

IV. A biodisponibilidade descreve a velocidade e a
extensdo de absorcdo de um farmaco conforme as

vias de administragao.

Esta correto o que se afirma em:

a) 11, 1lelV.

b) I, apenas.

c) I, Il elV, apenas.
d) lelll, apenas.

e) IV, apenas.

Questdo 17 - Associe as colunas quanto a

correspondéncia dos mecanismos de ag¢do dos
antidepressivos abaixo:

() Inibidor da monoaminoxidase
(MAO).
() Inibidor seletivo da recaptagdo

1. Amitriptilina

2. Sertralina )
de serotonina.

. () Inibidor seletivo da recaptagdo
3. Bupropiona . .
de serotonina e noradrenalina.
( ) Inibidor da receptacdo de
4. Venlafaxina norepinefrina (NE), serotonina e

dopamina (DA).

A sequéncia correta de preenchimento dos parénteses,
de cima para baixo, é:

a) 2,3,4,1.
b) 3,24, 1.
c) 2,43, 1.
d) 2,1,3,4.
e) 3,4,1,2.
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Questao 18 - 0 desenvolvimento das vacinas contra

a Covid-19 gerou muita polémica na comunidade
cientifica e na populagdo em geral, dada a emergéncia
do enfrentamento da doencga. No Brasil, para que uma
vacina possa ser aprovada pela Agencia Nacional de
Vigildncia Sanitaria (Anvisa) e disponibilizada a
populacdo, ela precisa passar por vdrios estagios de
desenvolvimento. Avalie, a seguir, as afirmacdes a
respeito das etapas de pesquisa clinica envolvidas nesse
processo:

I. A realizacdo de testes pré-clinicos e clinicos é um
pré-requisito para que qualquer vacina tenha
registro na Anvisa.

Il. O estudo de coorte é o delineamento de pesquisa
clinica indicado para certificar a eficacia e a
seguranca de uma vacina.

lll. A retirada de um produto do mercado pode
ocorrer em decorréncia da farmacovigilancia, na
fase IV da pesquisa clinica, mesmo que ele ja tenha
registro na Anvisa e sua comercializagao tenha sido
anteriormente autorizada.

IV. A fase lll da pesquisa clinica é caracterizada como
um estudo de grande porte, multicéntrico,
necessdria para a comprovacdo da eficacia e da
seguranca de um medicamento

Estd correto apenas o que se afirma em:

a) lelV.
b) Hell.
c) llelV.
d) I lllelV.
e) Illell.

Questao 19 - Assinale a alternativa correta.

Guilherme, 7 anos, esta no hospital-dia para receber um
concentrado de hemacias. O profissional responsavel
administra a bolsa de um paciente homonimo que tem
o0 sangue incompativel com o do Guilherme.
Imediatamente, a mae nota uma vermelhiddo no local
da puncgdo venosa e o paciente refere mal-estar, dor e
prurido, motivo que fez com que ela chamasse a
enfermeira. Foi realizado o registro da ndo
conformidade e o Nucleo de Seguranca do Paciente
interpretou o fato como:

a) Reacgdo adversa grave.

b) Reacdo adversa e dano a saude.

¢) Incidente com dano a saude.

d) Evento adverso sem dano a saude.
e) Incidente sem dano a saude.

Questao 20 - José Carlos, farmacéutico e membro

da Comissdo de Etica do Conselho Regional de Farmacia
(CRF) de determinada unidade da federacdo, recebeu
um panfleto na rua com a divulgacdo de uma clinica de
estética que realiza preenchimento labial com Botox,
sob a responsabilidade técnica de um farmacéutico.
Sabendo que é uma conduta ilegal e que infringe o
Cédigo de Etica da profissdo, formalizou uma denuncia
ao CRF, que imediatamente instaurou um processo
ético para apuragao.

Assinale a alternativa correta que descreve a tramitacao
cronoldgica que o CRF deve seguir:

a) Recebimento da denuncia; instauracdo ou
arquivamento; montagem do processo ético-
disciplinar; instalacao dos trabalhos; conclusao da
comissdo de ética; julgamento; e recurso, execu¢ao
e revisao.

b) Instauracdo ou arquivamento do processo;
avaliacdo pela comissao de ética da procedéncia da
dendncia; verificacdo dos fatos; e defesa do
profissional.

c¢) Recebimento da denuncia; instauracdo ou
arquivamento; instalacdo dos trabalhos; conclusdo
da comissdo de ética; julgamento e multa ao
profissional; e execugao.

d) Dendncia; montagem do processo ético-

disciplinar; direito de defesa do profissional;

conclusdo da comissdo de ética; julgamento;
recurso em segunda instancia; e execucao.

processo  ético-
disciplinar; julgamento; defesa do profissional;

e) Denlncia; montagem do

avaliacdo pela comissdo de ética do CRF e, se
necessario, do Conselho Federal de Farmacia.
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QUESTOES ESPECIFICAS — FARMACIA

Questdo 21 - Absorgio, distribuicdo, metabolismo e

eliminacdo dos farmacos sdo os processos da
farmacocinética. Assinale a alternativa que apresenta a
via de administracdo de farmaco na qual a etapa de
absorcdo é evitada:

a) Viaoral.

b) Viaretal.

c) Viasubcutanea.
d) Viaintramuscular.
e) Viaintravenosa.

Questao 22 - Sobre biodisponibilidade, assinale a

alternativa correta:

a) O termo biodisponibilidade representa o
percentual da dose do farmaco administrado que é
degradado pelo metabolismo de primeira
passagem.

b) O termo

percentual da dose do farmaco administrado que

biodisponibilidade representa o
consegue realizar a etapa de absor¢ao.

c¢) O termo biodisponibilidade representa o
percentual da dose do farmaco administrado que
nao é excretado pelo organismo.

d) O termo

percentual da dose do farmaco administrado que

biodisponibilidade representa o
alcanca seu local de acdo.

e) O termo biodisponibilidade representa o
percentual da dose do farmaco administrado que

se liga a proteinas da corrente sanguinea.

Questdo 23 - Sobre o metabolismo de farmacos,

analise as seguintes afirmativas e assinale V para as
verdadeiras ou F para as falsas:

Na cinética de primeira ordem, a quantidade de
( ) farmaco metabolizado por unidade de tempo é
proporcional a sua concentragao plasmatica.
Na cinética de ordem zero, a remocdo do
() farmaco pelo metabolismo é constante,
independentemente da concentracao.
Na cinética de primeira ordem, os compostos
() administrados sdo farmacologicamente
inativos e devem ser metabolizados.
Na cinética de ordem zero, a capacidade
metabdlica do farmaco é saturada com
determinada concentracdo e o seu
metabolismo atinge ordem zero.

()

A sequéncia correta de preenchimento dos parénteses,
de cima para baixo, é:

a) F-V-V-F.
b) V-V-V-V.
) F-F-V-V.
d V-F-F-F.
e) V-F-F-V.

Questdao 24 - Sobre a eliminagdo dos farmacos pelo

corpo, assinale a alternativa correta:

a) Os farmacos lipossoliveis sdo mais facilmente
eliminados do que os compostos mais polares,
independentemente da via de excregao.

b) Com excecdo dos pulmdes, os érgdos excretores
eliminam mais eficazmente os compostos polares
que as substancias altamente lipossollveis.

c¢) Os rins eliminam mais facilmente farmacos
lipossoluveis do que os compostos mais polares,
evitando que esses compostos se acumulem no
organismo.

d) Os 6rgdos excretores apresentam capacidade de eli-
minar apenas compostos polares, substancias
lipossoluveis permanecem acumuladas no organismo.

e) A excregdio renal elimina os farmacos
hidrossoltveis, enquanto a excrecdo pelas fezes
elimina os farmacos lipossoluveis.

Farmdcia - p. 10
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Questdo 25 - Correlacione a caracteristica do

farmaco com a acdo sobre o receptor fisiologico:

Farmaco Acdo sobre o receptor fisioldgico
( ) Oféarmaco se liga a uma regido
. de reconhecimento diferente
1. Agonista . i
. do agonista endégeno, mesmo
primario . . .
assim simula seus efeitos
reguladores.
( ) O farmaco se liga ao receptor
2. Agonista endogeno e blogueia ou
alostérico reduz os seus efeitos

regulatorios.
( ) O farmaco se liga a mesma
. regido de reconhecimento do
3. Antagonista . i .
agonista endégeno e simula

seus efeitos reguladores.

A sequéncia correta de preenchimento dos parénteses,
de cima para baixo, é:

a) 2-3-1
b) 1-2-3
¢ 1-3-2
d 2-1-3
e) 3-2-1

Questdo 26 - Farmacos com mecanismos de ag3o

diferentes podem ser combinados com a finalidade de
se obter efeitos aditivos e positivos. Essas interacdes
farmacoldgicas podem permitir o uso de concentragdes
menores de cada um deles e, assim, reduzir os efeitos
adversos dependentes da concentragao. Assinale a
alternativa que apresenta a expressao que se refere aos
farmacos  usados

efeitos  superaditivos  dos

simultaneamente:

a) Tolerancia.

b) Sinergismo positivo.
c) Dependéncia.

d) Sensibilizagao.

e) Sinergismo negativo.

Questdo 27 - As medidas bésicas de frequéncia da

ocorréncia de uma doenca na populacdo incluem
incidéncia e prevaléncia. Assinale a alternativa que
conceitua corretamente o termo incidéncia:

a) Incidéncia é o numero total de individuos
predispostos a desenvolver determinada doenca
em uma populagdo em um periodo indeterminado.

b) Incidéncia é o potencial de risco de aumento na
frequéncia de determinada doenga em uma
populagcdo em um periodo indeterminado.

c) Incidéncia é o numero total de casos de
determinada doenga em uma populagdo em um
periodo especificado.

d) Incidéncia é a frequéncia de redugdo no nimero de
casos de determinada doenga em uma populagdo
em um periodo especificado.

e) Incidéncia é o numero de casos novos de
determinada doenga que ocorrem em uma
populacdo em um periodo especificado.

Questdo 28 - Assinale a alternativa que apresenta o

delineamento apropriado para um estudo que tem por
objetivo primario descrever a prevaléncia de
determinado

prescricées inadequadas para

medicamento:

a) Estudo de caso-controle.

b) Estudo de caso clinico.

¢) Estudo de coorte prospectivo.
d) Estudo transversal.

e) Estudo duplo-cego.
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Questdo 29 - Identifique os eventos adversos que

podem ser monitorados por farmacovigilancia:

ReagOes adversas.

Inefetividade terapéutica.

Desvios de qualidade que afetam a salde dos
usuarios.

Erros de medicacdo que afetam a saude dos
usuarios.

sistema de dos

Erros no dispensacao

medicamentos.

Dentre as alternativas acima, sao eventos adversos

possiveis de serem monitorados por farmacovigilancia

aqueles descritos em:

a)
b)
c)
d)
e)

I, Il e lll, apenas.

I, lll e V, apenas.

I, 1, lll e IV, apenas.
I, IV eV, apenas.

I elV, apenas.

Questao 30 - sobre o uso seguro de medicamentos,

assinale a alternativa correta:

a)

b)

<)

d)

Farmdcia - p. 12

O erro de prescricdo com significancia clinica é
definido como um erro de decisdo ou de redacdo
gue sempre resulta em dano ao paciente, porém
nao tem influéncia sobre a eficacia da terapia.

Os medicamentos devem ser prescritos utilizando
a denominagdo comum brasileira, sendo
incentivado ao maximo o uso de siglas e
abreviaturas.

O erro de administracdo é definido como a
discrepancia entre uma prescricdo e o
medicamento que a farmacia dispensa.

O sistema de distribuicdo individualizado se baseia
na dispensacdao por unidade de internagdo ou
servico mediante solicitagdo da enfermagem para
todos os pacientes da unidade.
O sistema de distribuicdo individualizado é
considerado mais seguro ao paciente do que o

sistema de distribui¢do coletivo.

Questdo 31 - Sobre o uso racional de medicamentos,

analise as seguintes afirmativas e assinale V para as
verdadeiras ou F para as falsas:

O uso racional de medicamentos permite ao
paciente receber medicagdo apropriada para sua

) situagdo clinica, nas doses adequadas as suas

necessidades individuais, pelo tempo necessario
e ao menor custo possivel.

O uso racional de medicamentos tem como
objetivos maximizar a atividade terapéutica,
minimizar os riscos para O paciente e evitar
custos desnecessarios.

O uso racional de medicamentos permite ao
paciente receber a medicagdo mais acessivel em
termos de custos para sua situagdo clinica,
desconsiderando a efetividade terapéutica.

O uso racional de medicamentos se inicia no

)  momento da administracdo do farmaco e inclui o

acompanhamento do paciente.

A sequéncia correta de preenchimento dos parénteses,
de cima para baixo, é:

a)
b)
c)
d)
e)

V-V-F-F.
F-V-V-F.
V-V-V-V.
F-F-V-V.
V-F-F-F.

Questdo 32 - Sobre os principios fundamentais para

o exercicio profissional descritos no Cédigo de Etica
farmacéutico, assinale a alternativa correta:

a)

b)

c)

d)

e)

Todos os inscritos devem exercer a profissdo com
honra e dignidade,
condicdes de trabalho e de remuneracao.

independentemente das

Todos os inscritos respondem individualmente ou de
forma solidaria pelos atos que praticarem, porém
responsabilizados pelas agBes que
autorizarem ou delegarem no exercicio da profissao.
Todos os inscritos devem zelar pelo patrimonio da
empresa em que trabalham, sendo subordinados a
cumprir as decisdes administrativas
independentemente da avalia¢do técnica.

Todos os inscritos devem manter atualizados os
seus conhecimentos técnicos e cientificos para
aprimorar, de forma continua, o desempenho de
sua atividade profissional.

Todos os inscritos devem cumprir as disposicdes
legais e regulamentares que regem a pratica
profissional no seu Estado, desconsiderando as
normas sanitarias brasileiras.

nao sao
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Questdo 33 - Sobre a atengdo basica em satde,

assinale a alternativa correta:

a)

b)

c)

d)

A atencgdo basica em saude é um conjunto de a¢Ges
desempenhadas exclusivamente pelo farmacéutico
e voltadas a promocgdo, protecdo e recuperacdo da
saude, tendo o medicamento como insumo
essencial e visando o acesso e o seu uso racional.

A atencdo basica em saude é a provisdo de servigos
de cuidado em saude integrados e acessiveis
realizados por equipe multiprofissional, em
parceria sustentada com os pacientes no contexto
da familia e da comunidade.

A atencdo bdsica em saude envolve a pesquisa, 0
desenvolvimento e a producdo de medicamentos e
insumos na perspectiva da obtencdo de resultados
eficazes para a melhoria da qualidade de vida da
populagdo.

A atencdo bdsica em saude deve ter gestdo
centralizada no governo do Estado, pois seu intuito
é garantir recursos financeiros para aquisicdo de
medicamentos de alto custo para a populagdo com
baixo poder aquisitivo.

A aten¢do bdsica em saude se orienta pelo
principio da individualidade, pois visa atender as
necessidades especificas de um
independentemente do contexto da comunidade

da qual ele participa.

paciente,

Questao 34 - 1dentifique as atividades desenvolvidas

pela comissdo de controle de infec¢do hospitalar nas

quais ha participacdo do profissional farmacéutico:

Andlise critica do consumo de antimicrobianos
padronizados.
Selecdo e aquisicdo de  medicamentos
antimicrobianos padronizados.

Andlise de solicitaggo de medicamentos
antimicrobianos ndo padronizados.

Selegdo e padronizagdo de saneantes e
antissépticos.

Acompanhamento clinico de pacientes em uso de

antimicrobianos.

Dentre as

atividades descritas, o profissional

farmacéutico atua em:

a)
b)
c)
d)
e)

I, I elll, apenas.
I, lll e V, apenas.
LA IVeV.

I, IV eV, apenas.
I elV, apenas.

Questdo 35 - sobre o seguimento farmacoterapéutico,

assinale a alternativa correta:

a)

b)

c)

d)

O seguimento farmacoterapéutico restringe-se ao
ato em que o farmacéutico interage com o
paciente, buscando a resolucdo de problemas que
envolvam ou ndo o uso de medicamentos.

O seguimento farmacoterapéutico é um processo
no qual o farmacéutico se responsabiliza pelas
necessidades do usudrio relacionadas ao
medicamento, de forma continua e documentada.
O seguimento farmacoterapéutico é um processo
no qual o farmacéutico define a necessidade
farmacolégica do paciente e prescreve a
medicac¢ao indicada ao caso.

O seguimento farmacoterapéutico é um processo
de identificacdo de possiveis problemas
relacionados a terapia medicamentosa sem o
objetivo de alcangar um resultado definido.

O seguimento farmacoterapéutico restringe-se ao
ato de orientar o paciente sobre possiveis efeitos
interagdes

adversos e medicamentosas do

produto.
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Questdo 36 - Sobre a Politica Nacional de Questdao 37 - Correlacione o termo com o seu

Medicamentos, assinale a alternativa correta: respectivo significado:

a) A relacdo nacional de medicamentos essenciais

deve conter medicamentos de eficacia
comprovada e riscos aceitdveis para atender as
necessidades de prevencdo e tratamento das
doencas raras, selecionando produtos que tenham
dados cientificos obtidos por relatos de casos.

Matéria-prima aditiva ou
complementar de qualquer
natureza, destinada a
emprego em medicamentos
e seus recipientes.

Qualquer substancia natural

b) A elaboragdo de campanhas educativas, com ou sintética que, quando
estimulo ao uso dos medicamentos genéricos, e de 2. Medicamento administrada ou consumida
formularios que orientem a utilizagdo dos por um ser vivo, modifica
medicamentos sdo os objetivos do seguimento uma ou mais de suas fungdes.
farmacoterapéutico oferecido pelos servicos () Produto farmacéutico,
farmacéuticos na  Politica  Nacional de tecnicamente obtido ou
Medicamentos. 3 InsumoA ) elaborado, com finalidade

c) A Politica Nacional de Medicamentos tem como farmacéutico profildtica, curativa, paliativa
prioridade consolidar e qualificar os servigos ou para fins de diagndstico.
oferecidos pelas drogarias e farmacias comerciais,
tendo em vista que a gestdo publica ndo apresenta A sequéncia correta de preenchimento dos parénteses,
condicdes de garantir assisténcia em salde de cima para baixo, é:
adequada para a populacao.

d) A Politica Nacional de Medicamentos tem como a) 3-1-2
prioridades a revisdo permanente da relagdo b) 1-3-2
nacional de medicamentos essenciais, a assisténcia ¢ 1-2-3.
farmacéutica, a promog¢do do uso racional de d 2-1-3
medicamentos e a organizagdo das atividades de e) 3-2-1

vigilancia sanitaria de medicamentos.

e) A Politica Nacional de Medicamentos foi aprovada
com o propdsito de garantir a necessaria
seguranca, a eficdcia e a qualidade do produto
medicamentoso, porém desconsidera as condi¢bes
de acesso da populagdo, mesmo aos
medicamentos essenciais.
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Questdo 38 - sobre as etapas do ciclo de assisténcia

farmacéutica, analise as seguintes afirmativas e assinale
V para as verdadeiras ou F para as falsas:

A etapa de programacdo consiste em estimar
quantidades a serem adquiridas para atender
determinada demanda de servigos em um
periodo definido de tempo, possuindo
influéncia direta sobre o abastecimento e o
acesso ao medicamento.
A etapa de selecdo consiste em efetivar o
processo de compra dos medicamentos
() estabelecidos pela programagdo com o objetivo
de suprir as unidades de saude em quantidade,
qualidade e menor custo/efetividade.
A etapa de distribuicdo é o ato profissional
farmacéutico de proporcionar um ou mais
() medicamentos a um paciente em resposta a
apresentacdo de uma receita elaborada por
um profissional autorizado.
A etapa de dispensacdo consiste no
suprimento de medicamentos as unidades de
( ) saude em quantidade, qualidade e tempo
oportunos, para posterior acesso a populagdo
usuaria.

A sequéncia correta de preenchimento dos parénteses,
de cima para baixo, é:

a) V-F—F-F.
b) F~V-F-F.
€) F—F-V-V.
d) V-V—F—F.
e) V-V-V-F.

Questao 39 - 0 farmacéutico clinico, em um centro

assistencial, deve selecionar os pacientes priorizando
aqueles com maior risco de desenvolver problemas
relacionados com medicamentos. Dentre as
alternativas apresentadas a seguir, assinale a unidade
de atendimento que apresenta os pacientes com maior

risco farmacoterapéutico:

a) Internacgdo pediatrica.

b) Psiquiatria.

c) Unidades clinicas.

d) Unidades cirurgicas.

e) Unidade de terapia intensiva pediatrica.

Questdo 40 - Sobre o controle sanitario de

medicamentos, assinale a alternativa correta:

a) A receita de medicamentos magistrais e oficinais
preparados na farmacia ndo necessita ser
registrada em livro de receituario.

b) Somente serd aviada a receita que contenha a data
e a assinatura do profissional de saude, o enderego
do seu consultério ou da sua residéncia e o seu
numero de inscricdo no conselho profissional.

c) E permitida a captacdo de receitas contendo
prescricGes magistrais e oficinais em drogarias,
ervanarias e postos de medicamentos.

d) N3do é obrigatério constar no invélucro do
medicamento aviado os dizeres da receita, apenas
o numero de ordem do registro de receituario, os
nomes do paciente e do profissional que a
prescreveu.

e) O aviamento de férmula que contenha substancia
sob regime de controle sanitario especial podera
ser realizado mesmo na auséncia do responsavel
técnico pela farmacia ou de seu substituto.
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