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POLÍTICAS PÚBLICAS – GERAL

Questão 1 - O Sistema Único de Saúde (SUS) reúne 

características de diferentes modelos assistenciais, mas 

tem a vigilância em saúde como uma diretriz 

importante. Nesse sentido, assinale a alternativa que 

expressa corretamente as bases desse modelo: 

a) Ênfase na centralização hospitalar. 

b) Organização apenas por especialidades médicas. 

c) Integração entre ações individuais e coletivas, 

considerando riscos e determinantes sociais. 

d) Foco exclusivo em epidemias por campanhas 

verticais. 

e) Redução da APS à função burocrática de entrada. 

 

Questão 2 - A gestão do Sistema Único de Saúde 

(SUS) é compartilhada entre a União, estados e 

municípios, sendo organizada por meio de diferentes 

espaços e instrumentos de pactuação. Esses 

instrumentos possibilitam o diálogo, a negociação e a 

tomada de decisões conjuntas entre os entes 

federativos. Considerando essa organização, assinale a 

alternativa que corresponde ao instrumento de 

pactuação que ocorre no âmbito estadual: 

a) CIB. 

b) CIT. 

c) CNS. 

d) Mesa de Negociação do SUS. 

e) Conferência Nacional. 

 

Questão 3 - No âmbito do planejamento e da gestão 

do Sistema Único de Saúde (SUS), alguns instrumentos 

se destacam por sua relevância no monitoramento, na 

avaliação e na transparência da execução das políticas 

públicas. Entre eles, o Relatório Anual de Gestão (RAG) 

desempenha papel fundamental ao permitir o 

acompanhamento das ações realizadas e a análise dos 

resultados alcançados em relação ao Plano de Saúde. 

Sobre esse instrumento, assinale a alternativa correta: 

a) É elaborado a cada quatro anos. 

b) É exclusivo ao Tribunal de Contas. 

c) Independe de aprovação do Conselho de Saúde. 

d) É a avaliação anual da execução do Plano de Saúde. 

e) Serve apenas para prever ações futuras. 

 

Questão 4 - O financiamento do Sistema Único de 

Saúde (SUS) é assegurado pela Constituição Federal de 

1988 e regulamentado pela Lei Complementar  

nº 141/2012, que estabelece percentuais mínimos de 

aplicação de recursos pelos entes federativos. A Lei  

nº 141/2012 também define quais gastos podem ou não 

ser considerados ações e serviços públicos de saúde. 

Sobre isso, assinale a alternativa correta: 

a) Vigilância epidemiológica não é considerada 

despesa de saúde. 

b) Compra de medicamentos não é incluída. 

c) Saneamento básico financiado com recursos gerais 

da saúde não pode ser computado como gasto em 

saúde. 

d) A gestão do SUS não pode ser considerada despesa 

de saúde. 

e) Capacitação de profissionais não é reconhecida 

como despesa de saúde. 

 

Questão 5 - A participação social é um dos princípios 

fundamentais do Sistema Único de Saúde (SUS), 

garantindo que a população, os trabalhadores, os 

gestores e os prestadores de serviços de saúde 

contribuam de forma ativa na formulação, no 

acompanhamento e na avaliação das políticas públicas. 

Nesse contexto, os Conselhos de Saúde representam 

espaços institucionais de controle social, 

desempenhando funções estratégicas no processo de 

gestão participativa do SUS. 

Sobre os Conselhos de Saúde, assinale a alternativa 

correta: 

a) Reúnem-se apenas a cada quatro anos. 

b) São órgãos deliberativos e permanentes, com 

composição paritária. 

c) Exercem apenas função consultiva, sem poder 

deliberativo. 

d) Suas resoluções independem de homologação do 

Executivo. 

e) São instâncias temporárias, vinculadas apenas a 

uma gestão. 
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Questão 6 - Um dos principais desafios históricos do 

Sistema Único de Saúde (SUS) foi superar a 

fragmentação da atenção, marcada por serviços 

isolados e desarticulados entre si. Para enfrentar essa 

realidade e assegurar a integralidade do cuidado, foram 

instituídas as Redes de Atenção à Saúde (RAS), que 

buscam organizar os serviços em diferentes níveis de 

complexidade e garantir a continuidade da atenção ao 

usuário em todos os pontos do sistema. 

Considerando esse contexto, assinale a alternativa que 

expressa corretamente o objetivo das RAS: 

a) Centralizar o cuidado em hospitais universitários 

de alta complexidade. 

b) Reduzir a resolutividade da APS, transferindo sua 

função para especialistas. 

c) Extinguir serviços de média complexidade, 

considerados desnecessários. 

d) Priorizar a atenção especializada como porta de 

entrada ao sistema. 

e) Estruturar fluxos assistenciais integrados, 

garantindo acesso ordenado e coordenado em 

todos os níveis. 

 

Questão 7 - O financiamento da Atenção Primária à 

Saúde (APS) tem sido historicamente um dos grandes 

desafios do Sistema Único de Saúde (SUS), 

especialmente pela necessidade de garantir maior 

previsibilidade, equidade e transparência na utilização 

dos recursos. Nesse sentido, a Portaria GM/MS  

nº 3.493, de 10 de abril de 2024, alterou a Portaria de 

Consolidação GM/MS nº 6/2017, instituindo uma nova 

metodologia de cofinanciamento federal do Piso de 

Atenção Primária à Saúde no âmbito do SUS.  

Considerando suas disposições, assinale a alternativa 

correta: 

a) Revogou integralmente a Política Nacional de 

Atenção Básica (PNAB). 

b) Instituiu a transferência fundo a fundo obrigatória 

e automática da União para estados e municípios. 

c) Determinou que a Atenção Especializada seja a 

coordenadora do cuidado. 

d) Eliminou a necessidade de prestação de contas ao 

Conselho de Saúde. 

e) Centralizou os recursos apenas na esfera estadual. 

 

Questão 8 - A PNAB/2017 reafirma a Atenção 

Primária à Saúde (APS) como coordenadora do cuidado, 

porta de entrada preferencial e responsável pela 

ordenação das redes de atenção. Estabelece, ainda, os 

atributos essenciais da APS, como acesso, 

longitudinalidade e coordenação. Sobre a 

longitudinalidade, assinale a correta: 

a) Representa apenas o atendimento eventual em 

situações agudas. 

b) Refere-se à existência de equipes móveis que 

substituem a atuação territorial. 

c) Está relacionada exclusivamente ao número de 

consultas médicas por ano. 

d) Significa o acompanhamento contínuo dos 

usuários ao longo do tempo, favorecendo o 

vínculo. 

e) Substitui a necessidade de integração com serviços 

de média e alta complexidade. 

 

Questão 9 - A Estratégia Saúde da Família (ESF) é a 

estratégia prioritária de atenção, com base na Política 

Nacional de Atenção Básica (PNAB) no Brasil, sendo 

fundamental para a reestruturação da Atenção Primária 

à Saúde (APS) no país. Com foco na promoção da saúde, 

na prevenção de doenças e no cuidado integral, a ESF 

organiza o trabalho das equipes multiprofissionais para 

atuar de forma territorializada e contínua junto à 

população. Considerando os princípios, os objetivos e a 

composição das equipes da ESF, assinale a alternativa 

correta: 

a) As equipes da ESF atuam sobre população adscrita, 

garantindo o acompanhamento contínuo das 

famílias. 

b) A ESF prioriza a atenção hospitalar de alta 

complexidade em detrimento do cuidado 

territorial. 

c) A ESF não contempla ações de vigilância em saúde, 

restringindo-se ao atendimento clínico. 

d) As equipes são formadas apenas por médico e 

enfermeiro. 

e) A ESF substitui integralmente a atenção 

especializada. 
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Questão 10 - O programa Previne Brasil, 

implementado em 2019, promoveu uma significativa 

reformulação no modelo de financiamento da Atenção 

Primária à Saúde (APS) no Brasil. Esse novo modelo 

estabelece três componentes principais para o repasse 

de recursos financeiros: capitação ponderada, 

desempenho dos serviços e incentivos para ações 

estratégicas prioritárias. Considerando o componente 

de capitação ponderada, assinale a alternativa correta: 

 

a) O repasse é baseado em consultas. 

b) Os recursos consideram o perfil demográfico e a 

vulnerabilidade da população cadastrada. 

c) Há exclusão de critérios socioeconômicos. 

d) O financiamento é restrito aos estados. 

e) O repasse é exclusivo para áreas urbanas. 

 

 

 

POLÍTICAS PÚBLICAS – ENFERMAGEM

Questão 11 - A Atenção Básica compreende o 

conjunto de ações de saúde individuais, familiares e 

coletivas que envolvem a promoção, a prevenção, a 

proteção, o diagnóstico, o tratamento, a reabilitação, a 

redução de danos, os cuidados paliativos e a vigilância 

em saúde. Essas ações são desenvolvidas por meio de 

práticas de cuidado integrado e gestão qualificada, 

realizadas por equipe multiprofissional e direcionadas à 

população de um território definido, sobre a qual as 

equipes assumem responsabilidade sanitária. Os 

princípios da Atenção Básica são: 

a) Equidade, Territorialização e Adstrição. 

b) Universalidade, Equidade e Integralidade. 

c) Equidade, Integralidade e Resolutividade. 

d) Universalidade, Regionalização e Hierarquização. 

e) Universalidade, Cuidado Centrado na Pessoa e 

Resolutividade. 

 

Questão 12 - Quais são os princípios doutrinários do 

Sistema Único de Saúde (SUS)? 

a) Universalidade, Equidade e Integralidade. 

b) Universalidade, Descentralização e Regionalização. 

c) Universalidade, Equidade e Descentralização. 

d) Descentralização, Regionalização e Hierarquização 

do Sistema. 

e) Equidade, Integralidade, Participação e Controle 

Social. 

 

 

Questão 13 - De acordo com a Política Nacional de 

Atenção Básica (PNAB), aprovada pela Portaria  

nº 2.488, de 21 de outubro de 2011, são apresentadas 

as atribuições dos profissionais das equipes de atenção 

básica. Essas atribuições devem observar as referidas 

disposições legais que regulamentam o exercício de 

cada profissão. São atribuições do enfermeiro, exceto: 

a) Realizar atenção à saúde de indivíduos e famílias 

cadastradas nas equipes e, quando indicado ou 

necessário, no domicílio e/ou nos demais espaços 

comunitários (escolas, associações etc.), em todas 

as fases do desenvolvimento humano: infância, 

adolescência, idade adulta e terceira idade. 

b) Realizar atividades programadas e de atenção à 

demanda espontânea. 

c) Planejar, gerenciar e avaliar as ações desenvolvidas 

pelos Agentes Comunitários de Saúde (ACS), em 

conjunto com os outros membros da equipe. 

d) Realizar consultas clínicas, pequenos 

procedimentos cirúrgicos e atividades em grupo na 

UBS e, quando indicado ou necessário, no domicílio 

e/ou nos demais espaços comunitários (escolas, 

associações, etc.). 

e) Participar do gerenciamento dos insumos 

necessários para o adequado funcionamento da 

UBS. 
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Questão 14 - “Dispõe sobre a participação da 

comunidade na gestão do Sistema Único de Saúde (SUS) 

e sobre as transferências intergovernamentais de 

recursos financeiros na área da saúde e dá outras 

providências”. Sobre qual lei o texto se refere? 

a) Lei nº 8.080, de 19 de setembro de 1990. 

b) Lei Complementar nº 141, de 13 de janeiro de 

2012. 

c) Lei nº 14.124, de 10 de março de 2021. 

d) Lei nº 15.126, de 28 de abril de 2025. 

e) Lei nº 8.142, de 28 de dezembro de 1990. 

 

Questão 15 - A Lei nº 8.080, de 19 de setembro de 

1990, dispõe sobre as condições para a promoção, 

proteção e recuperação da saúde, a organização e o 

funcionamento dos serviços correspondentes e dá 

outras providências. Entre elas, descreve quem deverá 

exercer a direção do Sistema Único de Saúde (SUS). 

Escolha a alternativa que apresenta quem exerce a 

direção do SUS no âmbito da União: 

a) Secretaria de Saúde Federal. 

b) Congresso Federal. 

c) Ministério da Saúde. 

d) Secretaria de Saúde Estadual. 

e) Presidente da República. 

 

Questão 16 - A Estratégia Saúde da Família (ESF) é 

um modelo inovador que coloca a saúde no centro das 

necessidades da pessoa, da família e do território, 

desempenhando um papel crucial na reorganização da 

Atenção Primária à Saúde (APS) no Brasil, alinhando-se 

aos princípios do Sistema Único de Saúde (SUS). Sobre 

a ESF, analise as seguintes afirmativas: 

I. A Estratégia Saúde da Família (ESF) iniciou com o 

Programa Saúde da Família (PSF), concebido pelo 

Ministério da Saúde em 1994.  

II. As equipes que integram a ESF desempenham 

papéis fundamentais na organização do cuidado, 

sendo essenciais para a promoção da saúde, a 

prevenção de doenças e a coordenação do cuidado 

no SUS. 

 

 

III. A ESF é uma estratégia essencial para transformar as 

condições de saúde no Brasil, garantindo a 

integralidade, a equidade e a proximidade no 

cuidado, alinhada aos princípios e diretrizes do SUS. 

IV. As equipes da ESF são compostas somente por 

enfermeiros, técnicos de enfermagem, agentes 

comunitários de saúde (ACS) e médicos. 

Está correto o que se afirma em: 

a) I e III, apenas. 

b) II e IV, apenas. 

c) I, II, III e IV. 

d) I e II, apenas.  

e) I, II e III, apenas. 

 

Questão 17 - A Estratégia Saúde da Família (ESF) 

emprega equipes multidisciplinares para prestar 

cuidados de saúde abrangentes, desde a promoção da 

saúde até a reabilitação, focando no cuidado integrado 

e direcionado à população de um território específico. 

Sobre a ESF, analise as seguintes afirmativas: 

I. É essencial para expandir a cobertura da Atenção 

Primária à Saúde (APS) no Brasil, sendo desenvolvida 

por meio de práticas de cuidado integrado dirigidas à 

população do território e mediante gestão qualifi-

cada, conduzida por equipe multiprofissional, que 

assume responsabilidade sanitária local. 

II. As equipes dessa estratégia são compostas, no 

mínimo, pelo profissional médico e enfermeiro – 

preferencialmente especialistas em saúde da 

família –, além de auxiliar e/ou técnico de 

enfermagem e agente comunitário de saúde (ACS). 

III. A operacionalização e as diretrizes da ESF são 

regulamentadas principalmente pela Portaria de 

Consolidação SAPS nº 01, de 2 de junho de 2021, e 

por outras portarias específicas. 

IV. A Estratégia Saúde da Família (ESF) destina-se à 

população brasileira, com foco na atenção primária 

e no cuidado contínuo e integrado. 

Está correto o que se afirma em: 

a) I e II, apenas. 

b) I, II e III, apenas. 

c) II e III, apenas. 

d) I, II, III e IV. 

e) III e IV, apenas. 
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Questão 18 - Sobre a Rede de Atenção à Saúde 

(RAS), analise as seguintes afirmativas e assinale V para 

as verdadeiras ou F para as falsas: 

(    ) 

A Rede de Atenção à Saúde é definida como 

o arranjo organizativo de ações e serviços de 

saúde de diferentes densidades tecnológicas, 

que, integradas por meio de sistemas de 

apoio técnico, logístico e de gestão, buscam 

garantir a integralidade do cuidado. 

(    ) 

O objetivo da Rede de Atenção à Saúde é 

promover a integração sistêmica de ações e 

serviços de saúde, com provisão de atenção 

contínua, integral, de qualidade, responsável 

e humanizada, além de incrementar o 

desempenho do sistema em termos de 

acesso, equidade, eficácia clínica e sanitária, 

e eficiência econômica. 

(    ) 

Fundamenta-se na compreensão da Atenção 

Primária em Saúde como terceiro nível de 

atenção, enfatizando a função resolutiva dos 

cuidados primários sobre os problemas mais 

comuns de saúde, a partir dos quais se realiza 

e coordena o cuidado em todos os pontos de 

atenção. 

(    ) 

A Portaria nº 4.279, de 30 de dezembro de 

2010, estabelece diretrizes para a 

organização da Rede de Atenção à Saúde no 

âmbito do Sistema Único de Saúde (SUS). 

A sequência correta de preenchimento dos parênteses, 

de cima para baixo, é: 

a) F – F – V – V. 

b) V – V – V – F. 

c) V – V – F – V. 

d) F – F – V – F. 

e) V – F – V – V. 

 

 

 

 

 

 

Questão 19 - Qual Portaria institui o Programa 

Previne Brasil, que estabelece novo modelo de 

financiamento de custeio da Atenção Primária à Saúde 

no âmbito do Sistema Único de Saúde, mediante a 

alteração da Portaria de Consolidação nº 6/GM/MS, de 

28 de setembro de 2017? 

a) Portaria GM/MS nº 3.493, de 10 de abril de 2024. 

b) Portaria nº 2.979, de 12 de novembro de 2019. 

c) Portaria nº 2.488, de 21 de outubro de 2011. 

d) Portaria GM/MS nº 4.374, de 14 de junho de 2024. 

e) Portaria nº 3.390, de 30 de dezembro de 2013. 

 

Questão 20 - Sobre os instrumentos de 

planejamento e gestão do Sistema Único de Saúde 

(SUS), analise as seguintes afirmativas e assinale V para 

as verdadeiras e F para as falsas: 

(    ) 

O Plano de Saúde (PS) é o documento que 

expressa a gestão do município e sua 

responsabilidade com a saúde, definindo as 

diretrizes, os objetivos, as metas e os 

indicadores para um período de três anos, 

geralmente. 

(    ) 

A Programação Anual de Saúde (PAS) detalha 

as ações a serem executadas em um ano, 

servindo como base para o orçamento e para 

o cumprimento das metas estabelecidas no 

Plano de Saúde.  

(    ) 

A Programação Pactuada e Integrada (PPI) é o 

documento que define as regiões de saúde e 

as áreas de atuação dos serviços de saúde, 

visando ao planejamento regional e à 

redução das desigualdades. 

(    ) 

O Relatório Anual de Gestão (RAG) é o 

documento que apresenta o resultado da 

execução dos planos e programas, a aplicação 

dos recursos financeiros e o cumprimento das 

metas, sendo fundamental para a prestação 

de contas e a avaliação das políticas. 

A sequência correta de preenchimento dos parênteses, 

de cima para baixo, é: 

a) F – V – F – F. 

b) V – V – F – V. 

c) F – F – F – V. 

d) V – F – V – F. 

e) F – V – F – V. 
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QUESTÕES ESPECÍFICAS – ENFERMAGEM 

Questão 21 - Os Sistemas de Informação em Saúde 

(SIS), segundo o Ministério da Saúde (MS), são 

instrumentos padronizados de monitoramento e coleta 

de dados que têm como objetivos o fornecimento de 

informações para análise e melhor compreensão de 

importantes problemas de saúde da população, 

subsidiando a tomada de decisões nos níveis municipal, 

estadual e federal. As afirmações a seguir dizem 

respeito a alguns dos SIS e seus respectivos objetivos e 

finalidades, exceto: 

a) O Sistema de Informação da Atenção Básica (SIAB) 

coleta dados sobre a aplicação de vacinas e o esto-

que de imunobiológicos, registrando as doses aplica-

das, o monitoramento da cobertura vacinal, a gestão 

de estoques de vacinas e o acompanhamento de 

eventos adversos pós-vacinação.  

b) O Sistema de Informações sobre Nascidos Vivos 

(SINASC) tem por finalidade coletar dados sobre as 

crianças nascidas vivas tanto em domicílios quanto 

em hospitais de todo o território nacional. 

c) O Sistema de Informação de Agravos de Notificação 

(SINAN) visa à notificação e à investigação dos casos 

incluídos na lista nacional de doenças de notificação 

compulsória e outros agravos. 

d) O Sistema de Informações Hospitalares do Sistema 

Único de Saúde (SIH/SUS) trabalha com dados 

referentes às internações hospitalares, como tempo 

médio de permanência internado, causas de interna-

ções, frequência de procedimentos realizados nas 

internações, número de leitos hospitalares e 

recursos destinados às internações. 

e) O Sistema de Informações Ambulatoriais do Sistema 

Único de Saúde (SIA/SUS) capta informações da 

assistência ambulatorial e efetua o processamento 

da produção ambulatorial dos estabelecimentos da 

rede do Sistema Único de Saúde (SUS). 

 

 

 

 

 

 

 

Questão 22 - O Processo de Enfermagem deve ser 

realizado de modo deliberado e sistemático em todo o 

contexto socioambiental em que ocorre o cuidado de 

Enfermagem, organizando-se em cinco etapas inter-re-

lacionadas, interdependentes, recorrentes e cíclicas. 

Escolha a alternativa que representa a 3ª etapa do 

Processo de Enfermagem: 

a) Diagnóstico de Enfermagem. 

b) Planejamento de Enfermagem. 

c) Evolução de Enfermagem. 

d) Implementação de Enfermagem. 

e) Coleta de dados subjetivos e objetivos. 

 

Questão 23 - Ao coletar dados para a realização da 

Sistematização da Assistência de Enfermagem (SAE) de 

um paciente diagnosticado com insuficiência cardíaca, 

uma enfermeira identifica os seguintes sintomas: 

fadiga, edema em membros inferiores, ritmo cardíaco 

irregular e dispneia. Em seguida, ela elabora os 

diagnósticos de enfermagem e define as intervenções 

prioritárias. O próximo passo do Processo de 

Enfermagem, que consiste em colocar em prática as 

intervenções planejadas, corresponde a que etapa? 

a) Evolução. 

b) Planejamento. 

c) Avaliação. 

d) Implementação. 

e) Diagnóstico. 

 

Questão 24 - A Política Nacional de Vigilância em 

Saúde (PNVS), criada em 2018, ajuda a proteger a saúde 

da população de forma ampla e eficiente, assegurando 

a prevenção e o controle de doenças em todo o país. A 

PNVS segue alguns princípios importantes que buscam 

garantir que todos tenham acesso à saúde. Assinale a 

alternativa correta a respeito dos princípios da PNVS:  

a) União, Regionalização e Monitoramento. 

b) Universalidade, Equidade e Integralidade. 

c) Regionalização, Equidade, Controle Social e 

Monitoramento. 

d) Integralidade, Descentralização, União e Controle 

Social. 

e) Universalidade, Integralidade, Conhecimento do 

Território e Regionalização.  
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Questão 25 - Em relação ao trabalho em equipe, 

relacione a primeira coluna à segunda: 

 (   )  Tendência à fragmentação das 
ações. 

 (   )  Trabalho dividido por especialida-
des e setores. 

1 - Grupo  (   )   Usa habilidades, competências e os 
recursos de todos os seus 
membros. 

2 - Equipe (   )  Os membros atuam com coopera-
ção, interação e interdependência. 

 (   )  Os membros atuam de forma 
individualizada para atender aos 
objetivos de cada um. 

Assinale a alternativa que indica a sequência correta de 

resposta: 

a) 2 – 1 – 2 – 2 – 1. 

b) 1 – 2 – 1 – 2 – 2. 

c) 1 – 1 – 2 – 2 – 1. 

d) 2 – 2 – 1 – 1 – 2. 

e) 1 – 1 – 1 – 2 – 2. 

 

Questão 26 - A descoberta da penicilina por 

Alexander Fleming, em 1929, marcou o início da era dos 

antibióticos. Sobre a composição, o mecanismo de ação 

e a utilização adequada desses fármacos, assinale a 

alternativa incorreta: 

a) Os antibióticos são produzidos por microrganis-

mos, sendo 70% por bactérias do gênero 

Streptomyces, 20% por fungos filamentosos e 10% 

por outras bactérias/fungos.  

b) O antibiograma é um exame laboratorial que avalia 

a sensibilidade de diferentes antibióticos e antifún-

gicos em uma amostra de bactérias.  

c) Uma das propriedades ideais dos antibióticos é ter to-

xicidade seletiva, atingir rapidamente a concentração 

inibitória, mantendo-se ativo por período prolon-

gado, não propiciar o surgimento de linhagens resis-

tentes e possuir amplo espectro de ação.  

d) Os mecanismos de ação dos antibióticos compre-

endem a inibição da síntese de parede celular, as 

alterações funcionais da membrana celular, a 

inibição da síntese proteica, a inibição da síntese 

de ácidos nucleicos e as alterações no metabo-

lismo bacteriano. 

e) A Mínima Concentração Inibitória (CIM) corresponde 

à menor concentração de um agente antimicrobiano 

que impede o crescimento de microrganismos.  

Questão 27 - As vias de transmissão de doenças 

referem-se aos métodos pelos quais agentes 

patogênicos, como vírus, bactérias e parasitas, se 

espalham de um hospedeiro para outro. Compreender 

essas vias é fundamental para a prevenção e o controle 

de infecções, especialmente em ambientes de alto 

risco, como hospitais, clínicas e laboratórios. Desse 

modo, correlacione a primeira coluna à segunda: 

A. Contato 

(    ) São agentes infecciosos que 

permanecem suspensos no ar 

por longos períodos. Essas 

partículas podem ser levadas 

por grandes distâncias nas 

correntes de ar. 

B. Gotículas 

(    ) Podem causar infecções ao 

entrar em contato com as vias 

aéreas – nariz, olhos ou boca – 

de uma pessoa suscetível. Entre 

os meios de transmissão estão 

espirros e sucção endotraqueal. 

C. Aerossóis 

(    ) O agente infeccioso é dissemi-

nado por fontes como comida, 

água ou medicamentos. 

D. Veículos 

comuns 

(    ) Envolve a transferência de um 

agente infeccioso por meio de um 

objeto intermediário contami-

nado ou uma pessoa, ou 

transferência de agentes infeccio-

sos de uma pessoa infectada 

diretamente para outra. 

E. Vetor 

(    ) Ocorre quando um agente 

infeccioso é transportado por 

um organismo vivo, geralmente 

um artrópode.  

A sequência correta de preenchimento dos parênteses, 

de cima para baixo, é: 

a) C – B – A – D – E. 

b) E – A – D – B – C. 

c) C – B – D – A – E. 

d) D – C – B – A – E. 

e) B – C – D – E – A. 
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Questão 28 - A vacinação é um dos pilares da 

Atenção Primária à Saúde, sendo fundamental para a 

prevenção de doenças imunopreveníveis e para a 

redução da morbimortalidade infantil. O Programa 

Nacional de Imunizações (PNI) do Brasil estabelece um 

calendário vacinal específico para cada faixa etária, 

considerando intervalos mínimos, reforços, esquemas 

de multidoses e vacinas de rotina. O enfermeiro tem 

papel essencial na conferência da carteira de vacinação, 

na orientação à família e na aplicação correta das doses, 

respeitando a idade, a via de administração e os 

intervalos. 

Considerando o calendário vacinal infantil vigente no 

Brasil, analise as alternativas a seguir e assinale a 

correta: 

a) A vacina pentavalente (DTP + Hib + Hepatite B) é 

indicada aos 2, 4 e 6 meses de idade, devendo ser 

reforçada com a DTP aos 15 meses e entre os 4 e 5 

anos de idade. 

b) A vacina contra a poliomielite deve ser aplicada 

exclusivamente por via oral em todas as doses, 

incluindo o esquema primário e os reforços. 

c) A vacina meningocócica C conjugada é aplicada em 

dose única ao nascer, não havendo necessidade de 

reforços posteriores. 

d) A vacina contra o rotavírus deve ser administrada 

em três doses, aos 2, 4 e 6 meses de idade, com 

possibilidade de resgate até os 9 meses de idade. 

e) A vacina tríplice viral (sarampo, caxumba e 

rubéola) é iniciada aos 6 meses de idade, com 

reforços programados aos 12 meses e aos 5 anos. 

 

Questão 29 - Qual das escalas a seguir é utilizada 

para avaliar o risco de o paciente desenvolver lesão por 

pressão?  

a) Escala de Morse. 

b) Escala de Avaliação de Sintomas de Edmonton. 

c) Escala de Ramsay. 

d) Escala de Braden. 

e) Escala de Bromage. 

 

 

 

Questão 30 - O AVC é uma das principais causas de 

morbimortalidade no mundo, podendo manifestar-se 

de forma isquêmica ou hemorrágica. O reconhecimento 

rápido dos sinais clínicos, a diferenciação do tipo de AVC 

e a escolha da conduta terapêutica adequada são 

determinantes para o prognóstico. Muitas vezes, o 

quadro clínico inicial pode confundir o profissional 

menos experiente, principalmente quando sinais 

atípicos estão presentes. 

Com base nos conhecimentos sobre fisiopatologia, 

clínica e condutas no AVC, assinale a alternativa correta: 

a) No AVC isquêmico agudo, a tomografia de crânio 

sem contraste deve sempre evidenciar a área de 

infarto nas primeiras duas horas após o início dos 

sintomas. 

b) No AVC hemorrágico, a primeira conduta 

medicamentosa deve ser o início precoce de 

anticoagulação para evitar a expansão do 

hematoma. 

c) O escore NIHSS é utilizado principalmente para 

diferenciar o AVC hemorrágico do AVC isquêmico 

na fase aguda. 

d) Pacientes com AIT (ataque isquêmico transitório) 

não têm risco aumentado de evoluir para um AVC, 

uma vez que os sintomas se resolvem 

espontaneamente.  

e) A trombólise endovenosa com alteplase pode ser 

realizada até 4 horas e 30 minutos após o início dos 

sintomas, desde que não haja contraindicações, 

como o uso recente de anticoagulante oral. 

 

Questão 31 - Paciente avaliado com a escala 

numérica para avaliação da dor com EVA-8, sendo 

prescritos 3 mg de morfina via endovenosa (EV) para 

controle da dor. A apresentação dessa medicação é em 

ampola de 1 ml contendo 10 mg/ml. Para a 

administração EV, deverá ser diluída em 9 ml de água 

destilada. Quantos ml dessa solução deverão ser 

administrados ao paciente? 

a) 1 ml. 

b) 5 ml. 

c) 3 ml. 

d) 10 ml. 

e) 2 ml. 
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Questão 32 - Um paciente do sexo masculino, 37 

anos, é encaminhado ao pronto-socorro devido a 

extensa queimadura corporal, sendo as áreas 

queimadas as regiões do tórax anterior e posterior e do 

membro superior esquerdo, anterior e posterior. A 

Regra dos Nove (ou Regra de Wallace) é um método 

rápido para estimar a Superfície Corpórea Queimada 

(SCQ) em adultos, dividindo o corpo em 11 regiões. 

Desse modo, segundo o relato de caso descrito, qual é 

a porcentagem corporal queimada? 

a) 36%. 

b) 40%. 

c) 42%. 

d) 45%. 

e) 20%. 

 

Questão 33 - A informação sobre a duração da 

gestação é um dos principais fatores para a predição da 

saúde dos recém-nascidos. Sobre a determinação da 

idade gestacional, classifique as afirmativas em V 

(verdadeiro) ou F (falso): 

(    ) 

A DUM (data da última menstruação) é um dos 

métodos mais utilizados para calcular a idade 

gestacional, considerando o primeiro dia da 

última menstruação. 

(    ) 

A USG, considerada padrão-ouro para estimar 

a IG, apresenta maior precisão a depender da 

data em que é realizada e tem como base as 

medidas fetais, variando segundo a tecnologia 

utilizada e a data de realização do exame.  

(    ) 

O recém-nascido pré-termo é aquele que nasce 

antes de 37-39 semanas completas de 

gestação. 

(    ) 

O método de Capurro pode ser utilizado para 

estimar a idade gestacional no período pós-

natal, avaliando características físicas e 

neurológicas do recém-nascido. 

A sequência correta de preenchimento dos parênteses, 

de cima para baixo, é: 

a) V – F – V – V. 

b) V – V – F – V. 

c) V – V – F – F. 

d) F – V – V – V. 

e) V – F – F – V. 

 

Questão 34 - A monitorização hemodinâmica é 

utilizada para o diagnóstico, para a terapêutica e, até 

mesmo, para a elaboração de um prognóstico com base 

nos dados obtidos. Em relação a esse procedimento, 

considere as seguintes afirmações: 

I. O oxímetro de pulso monitora a saturação de O₂. 

II. A capnografia é utilizada como parâmetro 

indicativo de acidose respiratória. 

III. A monitorização por ECG serve para medir a 

frequência e o ritmo cardíaco. 

Está correto o que se afirma em: 

a) I, II e III.  

b) I, apenas. 

c) II, apenas. 

d) III, apenas. 

e) I e II, apenas. 

 

Questão 35 - No Brasil, está em vigor, desde 2004, a 

Política Nacional de Atenção Integral à Saúde da Mulher 

(PNAISM), que orienta um conjunto de ações integradas 

de prevenção de doenças e de promoção de saúde. A 

prevenção da saúde da mulher abrange medidas que vão 

desde o rastreamento de doenças crônicas e neoplasias 

até práticas de promoção da saúde e imunização. Sobre 

esse tema, assinale a alternativa correta: 

a) O exame citopatológico do colo do útero deve ser 

iniciado obrigatoriamente a partir dos 18 anos de 

idade, independentemente do início da vida 

sexual. 

b) A mamografia é indicada de forma universal e 

anual para todas as mulheres a partir dos 30 anos, 

independentemente de fatores de risco. 

c) O rastreamento para o câncer de colo do útero 

deve ser realizado em mulheres de 25 a 64 anos, 

que já tiveram atividade sexual, com exame 

citopatológico a cada três anos, após dois exames 

anuais consecutivos normais. 

d) A vacinação contra o HPV é recomendada apenas 

para mulheres que já iniciaram a atividade sexual, 

pois não apresenta benefício em mulheres sem 

exposição viral. 

e) A prevenção secundária em saúde da mulher inclui 

medidas como orientação para alimentação 

saudável, prática de atividade física e incentivo à 

amamentação.  



UPF – Residência multiprofissional em saúde e área profissional de saúde - 2026 

 Enfermagem - p. 10 

Questão 36 - A hipoglicemia é uma condição clínica 

que pode gerar manifestações autonômicas e 

neuroglicopênicas, exigindo reconhecimento rápido 

pela equipe de saúde. Sobre seus sinais e sintomas, 

assinale a alternativa correta: 

a) Tremores, sudorese fria, taquicardia e fome 

intensa são manifestações típicas da fase 

neuroglicopênica da hipoglicemia. 

b) A hipoglicemia geralmente não provoca alterações 

no nível de consciência, sendo caracterizada 

apenas por sinais adrenérgicos. 

c) Palidez cutânea, ansiedade, irritabilidade e 

sonolência não têm relação com episódios de 

hipoglicemia. 

d) Cefaleia, visão turva, confusão mental e convulsões 

estão relacionadas à depleção de glicose no 

sistema nervoso central. 

e) Náuseas e vômitos são manifestações exclusivas da 

fase inicial da hipoglicemia e não ocorrem em 

quadros graves. 

 

Questão 37 - Para a parada cardíaca associada à 

fibrilação ventricular ou à taquicardia ventricular sem 

pulso, as diretrizes da American Heart Association 

recomendam:  

a) A administração de dois choques, sendo eles de 

200 J e 360 J, seguidos imediatamente de 1 ciclo de 

reanimação cardiopulmonar, começando com 

compressões torácicas e amiodarona.  

b) Administração de sequência de 01 choque, seguida 

imediatamente de um ciclo de reanimação 

cardiopulmonar, começando com compressões 

torácicas e administração da amiodarona.  

c) Choque único, seguido imediatamente de dois 

ciclos de reanimação cardiopulmonar, começando 

com compressões torácicas.  

d) Sequência de um choque, seguida imediatamente 

de um ciclo de reanimação cardiopulmonar, come-

çando com a administração de medicamentos 

endovenosos. 

e) Choque único, seguido imediatamente de um ciclo 

de reanimação cardiopulmonar, com compressões 

torácicas seguidas de aplicação de epinefrina.  

 

 

Questão 38 - As doenças renais, ou nefropatias, são 

condições que afetam os rins e comprometem suas 

funções vitais como a filtragem do sangue, a regulação 

de água e dos eletrólitos e a produção de hormônios. 

Elas podem ser agudas ou crônicas, com progressão 

lenta ao longo do tempo. Dessa forma, numere a 

segunda coluna de acordo com a primeira, associando 

as alterações do sistema urinário às suas respectivas 

definições: 

1. Poliúria 

(   ) Lesão primária, vesicular, de 

dimensões variáveis e 

conteúdo purulento. 

2. Oligúria (   ) Diurese <100 - 50 ml/24h. 

3. Anúria 
(   ) Micção noturna e maior 

frequência de micção à noite. 

4. Hematúria 

(   ) Pode ter origem em qualquer 

segmento do trato urinário: 

rins, ureteres, bexiga, próstata 

ou uretra. 

5. Noctúria (   ) Diurese < 400 ml/24h. 

A sequência correta de preenchimento dos parênteses, 

de cima para baixo, é: 

a) 3 – 5 – 1 – 4 – 2. 

b) 2 – 1 – 5 – 3 – 4. 

c) 3 – 1 – 5 – 4 – 2. 

d) 1 – 2 – 4 – 5 – 3. 

e) 2 – 5 – 1 – 4 – 3. 
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Questão 39 - O transplante de medula óssea (TMO) 

é indicado em diversas doenças hematológicas, 

oncológicas e imunológicas. O papel da enfermagem é 

essencial tanto no preparo quanto no 

acompanhamento do paciente no pós-transplante. 

Sobre os cuidados relacionados ao TMO, assinale a 

alternativa correta: 

a) No pós-transplante, não há necessidade de 

precauções rigorosas relacionadas ao ambiente, 

visto que a medula óssea nova já começa a 

funcionar imediatamente após a infusão. 

b) A administração de imunossupressores não é 

indicada, pois aumenta o risco de complicações 

infecciosas, sem benefícios para a prevenção da 

doença do enxerto contra o hospedeiro. 

c) A coleta de medula óssea é realizada apenas por 

punção venosa periférica simples, sem 

necessidade de ambiente cirúrgico ou cuidados 

especiais. 

d) A enfermagem deve monitorar rigorosamente 

sinais de infecção, realizar orientações sobre 

higiene oral com soluções suaves e reforçar as 

medidas de isolamento protetor no período de 

aplasia medular. 

e) Um dos cuidados de enfermagem é a 

administração de antibióticos, o monitoramento 

de parâmetros laboratoriais, como hemograma e 

função renal, e a realização de testes de prega 

medular, com a retirada de líquido da medula 

espinhal.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Questão 40 - Para o atendimento de uma PCR com 

desfecho positivo e mínimas consequências para o 

paciente, precisamos ter uma RCP de qualidade. Dessa 

forma, o que indica uma RCP de qualidade é: 

a) Compressão torácica de 4 cm, frequência de 

100/120 compressões por minuto, realizar 

hiperventilação, minimizar as interrupções nas 

compressões e usar capnografia para avaliar o 

parâmetro ventilatório.  

b) Compressão torácica de 5 cm, frequência de 

100/120 compressões por minuto, realizar 

hiperventilação, alterar as compressões sempre 

que necessário e usar oximetria para avaliar o 

parâmetro ventilatório.  

c) Compressão torácica de 5 cm, frequência de 80/90 

compressões por minuto, evitar hiperventilação, 

alterar as compressões sempre que necessário e 

utilizar oximetria para avaliar o parâmetro 

ventilatório.   

d) Compressão torácica de 5 cm, frequência de 

100/130 compressões por minuto, evitar 

hiperventilação, não realizar alterações nas 

compressões e utilizar oximetria para avaliar o 

parâmetro hemodinâmico.  

e) Compressão torácica de 5 cm, frequência de 

100/120 compressões por minuto, evitar 

hiperventilação, minimizar as interrupções nas 

compressões e usar capnografia para avaliar o 

parâmetro ventilatório.  

 


