<4 RESIDENCIAS

POS UPF

NOME DO CANDIDATO:

AReA DA sAUDE |

SALA:

Enfermagem

INSTRUGOES GERAIS

1. Este caderno de questGes devera ser aberto
quando for autorizado pelo fiscal.

2. Preencha os dados acima solicitados.

3. Ao ser autorizado o inicio da prova, verifique
se o caderno corresponde a Residéncia para a
qual vocé estd inscrito e se contém 40
(quarenta) questdes objetivas com 5 (cinco)

alternativas cada. Caso ndo tenha recebido o
material correto, comunique imediatamente
ao fiscal.

4. Vocé terd 3h (trés horas) para responder
as questdes. Faca a prova com tranquilidade,
controlando o tempo disponivel, o qual inclui
a transcricdo das respostas para o
cartdo-resposta.

5. Ao receber o cartdo-resposta, preencha-o
com as informagles necessarias e assine-o.

o HOSPITAL

6. O cartdo-resposta ndo sera substituido.
Portanto, tenha cuidado para ndo rasura-lo.

7. Preencha o cartdo-resposta utilizando
caneta fornecida pela Instituigdo.

8. Serd atribuido valor ZERO a questdo que, no
cartdo-resposta, ndo tenha sido transcrita ou
que contenha dupla marcagdo e/ou marcagao
rasurada.

9. Ndo é permitida qualquer espécie de
consulta durante a prova.

10. Ao terminar a prova, devolva ao fiscal de
sala este caderno de questles, juntamente
com o cartdo-resposta, e assine a lista de
presenga.

11. Os trés dultimos candidatos somente
poderdo deixar a sala de prova juntos, apds
assinatura da ata de encerramento.

BOA PROVA!

HOSPITAL _
VETERI NARL(p):

EHSV

HOSPITAL SAO VICENTE DE PAULO

IJE CLINICAS

VSUPF

Prefeitura Municipal
de Passo Fundo
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POLITICAS PUBLICAS — GERAL

Questdo 1 - O Sistema Unico de Satde (SUS) retne
caracteristicas de diferentes modelos assistenciais, mas
tem a vigilancia em salde como uma diretriz
importante. Nesse sentido, assinale a alternativa que
expressa corretamente as bases desse modelo:

a) Enfase na centralizacdo hospitalar.

b) Organizacdo apenas por especialidades médicas.

c) Integracdo entre acgles individuais e coletivas,
considerando riscos e determinantes sociais.

d) Foco exclusivo em epidemias por campanhas
verticais.

e) Reducdo da APS a fungdo burocratica de entrada.

(Questdo 2 - A gestdo do Sistema Unico de Saude
(SUS) é compartilhada entre a Unido, estados e
municipios, sendo organizada por meio de diferentes
espacos e instrumentos de pactuagdo. Esses
instrumentos possibilitam o didlogo, a negociacdo e a
tomada de decisdes conjuntas entre os entes
federativos. Considerando essa organizacdo, assinale a
alternativa que corresponde ao instrumento de
pactuagdo que ocorre no ambito estadual:

a) CIB.
b) CIT.
c) CNS.

d) Mesa de Negociagdo do SUS.
e) Conferéncia Nacional.

Questdo 3 - No ambito do planejamento e da gestao
do Sistema Unico de Saude (SUS), alguns instrumentos
se destacam por sua relevancia no monitoramento, na
avalia¢do e na transparéncia da execucdo das politicas
publicas. Entre eles, o Relatério Anual de Gestdo (RAG)
desempenha papel fundamental ao permitir o
acompanhamento das a¢Ges realizadas e a analise dos
resultados alcangcados em relagao ao Plano de Saude.
Sobre esse instrumento, assinale a alternativa correta:

a) Eelaborado a cada quatro anos.

b) E exclusivo ao Tribunal de Contas.

c¢) Independe de aprovacdo do Conselho de Saude.
d) Eaavaliagdo anual da execugdo do Plano de Saude.
e) Serve apenas para prever a¢Ges futuras.

Questdo 4 - O financiamento do Sistema Unico de
Saude (SUS) é assegurado pela Constituicdo Federal de
1988 e regulamentado pela Lei Complementar
n? 141/2012, que estabelece percentuais minimos de
aplicacdo de recursos pelos entes federativos. A Lei
n? 141/2012 também define quais gastos podem ou n3o
ser considerados acles e servicos publicos de saude.
Sobre isso, assinale a alternativa correta:

a) Vigilancia epidemiolégica ndo é considerada
despesa de saude.

b) Compra de medicamentos ndo é incluida.

c¢) Saneamento basico financiado com recursos gerais
da saude nao pode ser computado como gasto em
saude.

d) Agestdo do SUS ndo pode ser considerada despesa
de saude.

e) Capacitacdo de profissionais ndo é reconhecida
como despesa de saude.

Questdo 5 - A participagdo social € um dos principios
fundamentais do Sistema Unico de Saude (SUS),
garantindo que a populagdo, os trabalhadores, os
gestores e o0s prestadores de servicos de saude
contribuam de forma ativa na formulagdo, no
acompanhamento e na avaliacdo das politicas publicas.
Nesse contexto, os Conselhos de Salude representam
espacos
desempenhando func¢Ges estratégicas no processo de
gestdo participativa do SUS.

institucionais de controle social,

Sobre os Conselhos de Saude, assinale a alternativa
correta:

a) RelUnem-se apenas a cada quatro anos.

b) S&do drgdos deliberativos e permanentes, com
composi¢do paritdria.

c) Exercem apenas funcdo consultiva, sem poder
deliberativo.

d) Suas resolugées independem de homologacédo do
Executivo.

e) Sdo instancias temporarias, vinculadas apenas a
uma gestao.
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(Questdo 6 - Um dos principais desafios histéricos do Questdo 8 - A PNAB/2017 reafirma a Atengdo
Sistema Unico de Saude (SUS) foi superar a Primaria a Saude (APS) como coordenadora do cuidado,
fragmentacdo da atencdo, marcada por servigos porta de entrada preferencial e responsdvel pela
isolados e desarticulados entre si. Para enfrentar essa ordenacdo das redes de atengdo. Estabelece, ainda, os
realidade e assegurar a integralidade do cuidado, foram atributos essenciais da APS, como acesso,
instituidas as Redes de Atencdo a Saude (RAS), que longitudinalidade e coordenacao. Sobre a
buscam organizar os servicos em diferentes niveis de longitudinalidade, assinale a correta:

complexidade e garantir a continuidade da atengdo ao .
a) Representa apenas o atendimento eventual em

situacdes agudas.
Refere-se a existéncia de equipes modveis que

usuario em todos os pontos do sistema.
Considerando esse contexto, assinale a alternativa que b)

expressa corretamente o objetivo das RAS: substituem a atuacio territorial.

a) Centralizar o cuidado em hospitais universitarios c) Estd relacionada exclusivamente ao nimero de
de alta complexidade. consultas médicas por ano.
b) Reduzir a resolutividade da APS, transferindo sua d) Significa o acompanhamento continuo dos
fungdo para especialistas. usudrios ao longo do tempo, favorecendo o
c) Extinguir servicos de média complexidade, vinculo.
considerados desnecessarios. e) Substitui a necessidade de integracdo com servicos
d) Priorizar a atencdo especializada como porta de de média e alta complexidade.

entrada ao sistema.

e) Estruturar fluxos  assistenciais integrados,
garantindo acesso ordenado e coordenado em Questdo O - A Estratégia Saude da Familia (ESF) é a
todos os niveis. estratégia prioritaria de atengdo, com base na Politica

Nacional de Atencdo Basica (PNAB) no Brasil, sendo

fundamental para a reestruturacdo da Atencdo Primaria

Questdo 7 - O financiamento da Atengdo Primdria a a Saude (APS) no pais. Com foco na promocio da saude,
Saude (APS) tem sido historicamente um dos grandes na prevengao de doengas e no cuidado integral, a ESF
desafios do Sistema Unico de Saude (SUS), organiza o trabalho das equipes multiprofissionais para
especialmente pela necessidade de garantir maior atuar de forma territorializada e continua junto a
previsibilidade, equidade e transparéncia na utilizagdo populagdo. Considerando os principios, os objetivos e a
dos recursos. Nesse sentido, a Portaria GM/MS composicdo das equipes da ESF, assinale a alternativa
n? 3.493, de 10 de abril de 2024, alterou a Portaria de correta:

Consolidagdo GM/MS n2 6/2017, instituindo uma nova

a) Asequipes da ESF atuam sobre populagdo adscrita,
metodologia de cofinanciamento federal do Piso de

garantindo o acompanhamento continuo das
Atengdo Primaria a Saude no ambito do SUS.

Considerando suas disposi¢des, assinale a alternativa b) anmElgis'prioriza a atencio hospitalar de alta
correta: complexidade em detrimento do cuidado
a) Revogou integralmente a Politica Nacional de territorial.

Atencgdo Basica (PNAB). ¢) AESFndo contempla agBes de vigilancia em saude,
b) Instituiu a transferéncia fundo a fundo obrigatdria restringindo-se ao atendimento clinico.

e automatica da Unido para estados e municipios. d) As equipes sdo formadas apenas por médico e
c) Determinou que a Atengdo Especializada seja a enfermeiro.

coordenadora do cuidado. e) A ESF substitui integralmente a atencdo
d) Eliminou a necessidade de prestagdo de contas ao especializada.

Conselho de Saude.
e) Centralizou os recursos apenas na esfera estadual.

Enfermagem - p. 2
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Questdo 10 - O programa Previne Brasil,
implementado em 2019, promoveu uma significativa
reformulagao no modelo de financiamento da Atengao
Primaria a Saude (APS) no Brasil. Esse novo modelo
estabelece trés componentes principais para o repasse
de recursos financeiros: capitacdo ponderada,
desempenho dos servigos e incentivos para acgles
estratégicas prioritarias. Considerando o componente
de capitacdo ponderada, assinale a alternativa correta:

a) O repasse é baseado em consultas.

b) Os recursos consideram o perfil demografico e a
vulnerabilidade da populagdo cadastrada.

c¢) Ha exclusdo de critérios socioeconémicos.

d) O financiamento é restrito aos estados.

e) O repasse é exclusivo para areas urbanas.

POLITICAS PUBLICAS — ENFERMAGEM

Questdo 11 - A Atengdo Basica compreende o
conjunto de ac¢bes de saude individuais, familiares e
coletivas que envolvem a promogdo, a prevengdo, a
prote¢ao, o diagndstico, o tratamento, a reabilitagdo, a
reducdo de danos, os cuidados paliativos e a vigilancia
em saude. Essas a¢Oes sdo desenvolvidas por meio de
praticas de cuidado integrado e gestdo qualificada,
realizadas por equipe multiprofissional e direcionadas a
populacdo de um territdrio definido, sobre a qual as
equipes assumem responsabilidade sanitaria. Os
principios da Atenc¢do Basica sdo:

a) Equidade, Territorializagdo e Adstricao.

b) Universalidade, Equidade e Integralidade.

c) Equidade, Integralidade e Resolutividade.

d) Universalidade, Regionalizagdo e Hierarquizagao.

e) Universalidade, Cuidado Centrado na Pessoa e
Resolutividade.

Questdo 12 - Quais sdo os principios doutrinarios do
Sistema Unico de Satde (SUS)?

a) Universalidade, Equidade e Integralidade.

b) Universalidade, Descentralizagdo e Regionalizagdo.

c) Universalidade, Equidade e Descentralizagdo.

d) Descentralizagdo, Regionalizagcdo e Hierarquizagao
do Sistema.

e) Equidade, Integralidade, Participagdo e Controle
Social.

(Questdo 13 - De acordo com a Politica Nacional de
Atencdo Basica (PNAB), aprovada pela Portaria
n2 2.488, de 21 de outubro de 2011, sdo apresentadas
as atribuicbes dos profissionais das equipes de ateng¢ado
basica. Essas atribuicGes devem observar as referidas
disposicGes legais que regulamentam o exercicio de
cada profissdo. Sdo atribui¢cdes do enfermeiro, exceto:

a) Realizar atencdo a saude de individuos e familias
cadastradas nas equipes e, quando indicado ou
necessario, no domicilio e/ou nos demais espagos
comunitarios (escolas, associa¢des etc.), em todas
as fases do desenvolvimento humano: infancia,
adolescéncia, idade adulta e terceira idade.

b) Realizar atividades programadas e de atencdo a
demanda espontanea.

¢) Planejar, gerenciar e avaliar as agdes desenvolvidas
pelos Agentes Comunitarios de Saude (ACS), em
conjunto com os outros membros da equipe.

d) Realizar consultas
procedimentos cirdrgicos e atividades em grupo na
UBS e, quando indicado ou necessario, no domicilio
e/ou nos demais espacos comunitarios (escolas,
associagdes, etc.).

clinicas, pequenos

e) Participar do gerenciamento dos insumos
necessarios para o adequado funcionamento da
UBS.
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Questdo 14 - “Dispde sobre a participagdo da
comunidade na gestdo do Sistema Unico de Saude (SUS)
e sobre as transferéncias intergovernamentais de
recursos financeiros na darea da saude e da outras
providéncias”. Sobre qual lei o texto se refere?

a) Lein28.080, de 19 de setembro de 1990.

b) Lei Complementar n? 141, de 13 de janeiro de
2012.

c) Lein214.124, de 10 de marco de 2021.

d) Lein215.126, de 28 de abril de 2025.

e) Lein28.142, de 28 de dezembro de 1990.

Questdo 15 - A Lei n2 8.080, de 19 de setembro de
1990, dispde sobre as condi¢cbes para a promogao,
protecdo e recuperacdao da salde, a organizacdo e o
funcionamento dos servicos correspondentes e da
outras providéncias. Entre elas, descreve quem devera
exercer a direcdo do Sistema Unico de Saude (SUS).
Escolha a alternativa que apresenta quem exerce a
direcdo do SUS no ambito da Unido:

a) Secretaria de Saude Federal.
b) Congresso Federal.

c) Ministério da Saude.

d) Secretaria de Saude Estadual.
e) Presidente da Republica.

(Questdo 16 - A Estratégia Satde da Familia (ESF) é
um modelo inovador que coloca a saude no centro das
necessidades da pessoa, da familia e do territdrio,
desempenhando um papel crucial na reorganizagao da
Atencgdo Primaria a Saude (APS) no Brasil, alinhando-se
aos principios do Sistema Unico de Saude (SUS). Sobre
a ESF, analise as seguintes afirmativas:

I. A Estratégia Saude da Familia (ESF) iniciou com o
Programa Saude da Familia (PSF), concebido pelo
Ministério da Saude em 1994.

Il. As equipes que integram a ESF desempenham
papéis fundamentais na organiza¢do do cuidado,
sendo essenciais para a promoc¢do da saude, a
prevengao de doengas e a coordenagao do cuidado
no SUS.

lll. A ESF é uma estratégia essencial para transformar as
condicbes de saude no Brasil, garantindo a
integralidade, a equidade e a proximidade no
cuidado, alinhada aos principios e diretrizes do SUS.

IV. As equipes da ESF sdo compostas somente por
enfermeiros, técnicos de enfermagem, agentes
comunitarios de saude (ACS) e médicos.

Esta correto o que se afirma em:

a) lelll, apenas.
b) Il elV, apenas.
¢ LI, NlelV.

d) Ilell, apenas.

e) |, llelll, apenas.

Questdo 17 - A Estratégia Saude da Familia (ESF)
emprega equipes multidisciplinares para prestar
cuidados de saude abrangentes, desde a promogao da
saude até a reabilitagdo, focando no cuidado integrado
e direcionado a populagdo de um territério especifico.
Sobre a ESF, analise as seguintes afirmativas:

I.  E essencial para expandir a cobertura da Atencdo
Primaria a Saude (APS) no Brasil, sendo desenvolvida
por meio de praticas de cuidado integrado dirigidas a
populagdo do territério e mediante gestdo qualifi-
cada, conduzida por equipe multiprofissional, que
assume responsabilidade sanitdria local.

Il. As equipes dessa estratégia sao compostas, no
minimo, pelo profissional médico e enfermeiro —
preferencialmente especialistas em saude da
familia —, além de auxiliar e/ou técnico de
enfermagem e agente comunitario de saude (ACS).

lll. A operacionalizacdo e as diretrizes da ESF sdo
regulamentadas principalmente pela Portaria de
Consolidagao SAPS n2 01, de 2 de junho de 2021, e
por outras portarias especificas.

IV. A Estratégia Saude da Familia (ESF) destina-se a
populacdo brasileira, com foco na atengdo primaria
e no cuidado continuo e integrado.

Estd correto o que se afirma em:

a) lell, apenas.
b) 1,1l elll, apenas.

c) llelll, apenas.
d) LI, Nlelv.
e) lllelV,apenas.
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Questdo 18 - Sobre a Rede de Atengdo a Salde

(RAS), analise as seguintes afirmativas e assinale V para
as verdadeiras ou F para as falsas:

A Rede de Atencdo a Saude é definida como
0 arranjo organizativo de ac¢des e servigcos de
saude de diferentes densidades tecnoldgicas,
que, integradas por meio de sistemas de
apoio técnico, logistico e de gestdo, buscam
garantir a integralidade do cuidado.

O objetivo da Rede de Atencdo a Saude é
promover a integracdo sistémica de acdes e
servicos de saude, com provisdo de atencgdo
continua, integral, de qualidade, responsavel
e humanizada, além de incrementar o
desempenho do sistema em termos de
acesso, equidade, eficdcia clinica e sanitaria,
e eficiéncia econdmica.

Fundamenta-se na compreensdo da Atengao
Primaria em Saude como terceiro nivel de
atencao, enfatizando a fungao resolutiva dos
() | cuidados primdrios sobre os problemas mais
comuns de saude, a partir dos quais se realiza
e coordena o cuidado em todos os pontos de
atencao.

A Portaria n? 4.279, de 30 de dezembro de
2010, estabelece diretrizes para a
organizacdo da Rede de Atencdo a Saude no
ambito do Sistema Unico de Saude (SUS).

A sequéncia correta de preenchimento dos parénteses,
de cima para baixo, é:

a) F-F-V-V.
b) V-V-V-F
) V-V-F-V
d F-F-V-F.
e) V-F-V-V

Questdo 19 - Qual Portaria institui o Programa
Previne Brasil, que estabelece novo modelo de
financiamento de custeio da Atenc¢do Primaria a Saude
no ambito do Sistema Unico de Saude, mediante a
alteragdo da Portaria de Consolidacdo n2 6/GM/MS, de
28 de setembro de 20177

a) Portaria GM/MS n2 3.493, de 10 de abril de 2024.
b) Portaria n2 2.979, de 12 de novembro de 2019.

c) Portaria n?2.488, de 21 de outubro de 2011.

d) Portaria GM/MS n2 4.374, de 14 de junho de 2024.
e) Portaria n?3.390, de 30 de dezembro de 2013.

Questdo 20 - Sobre os instrumentos de
planejamento e gestdo do Sistema Unico de Saude
(SUS), analise as seguintes afirmativas e assinale V para
as verdadeiras e F para as falsas:

O Plano de Saude (PS) é o documento que
expressa a gestdo do municipio e sua
responsabilidade com a salde, definindo as
diretrizes, os objetivos, as metas e os
indicadores para um periodo de trés anos,
geralmente.

A Programacdo Anual de Saude (PAS) detalha
as acGes a serem executadas em um ano,
() | servindo como base para o orgamento e para
o cumprimento das metas estabelecidas no
Plano de Saude.

A Programacdo Pactuada e Integrada (PPIl) é o
documento que define as regides de saude e
() | as areas de atuagdo dos servigos de saude,
visando ao planejamento regional e a
reducdo das desigualdades.

O Relatério Anual de Gestdo (RAG) é o
documento que apresenta o resultado da
execuc¢ado dos planos e programas, a aplicagdo
dos recursos financeiros e o cumprimento das
metas, sendo fundamental para a prestagdo
de contas e a avaliagdo das politicas.

A sequéncia correta de preenchimento dos parénteses,
de cima para baixo, é:

a) F-V-F-F
b) V-V-F-V.
) F-F—F-V.
d V-F-V-F
e) F-V-F-V
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QUESTOES ESPECIFICAS — ENFERMAGEM

(Questdo 21 - Os Sistemas de Informagdo em Saude
(SIS), segundo o Ministério da Saude (MS), sdo
instrumentos padronizados de monitoramento e coleta
de dados que tém como objetivos o fornecimento de
informacBes para analise e melhor compreensdo de
importantes problemas de saude da populacao,
subsidiando a tomada de decisdes nos niveis municipal,
estadual e federal. As afirmagdes a seguir dizem
respeito a alguns dos SIS e seus respectivos objetivos e
finalidades, exceto:

a)

b)

c)

d)

O Sistema de Informagdo da Atengdo Basica (SIAB)
coleta dados sobre a aplicacdo de vacinas e o esto-
gue de imunobioldgicos, registrando as doses aplica-
das, o monitoramento da cobertura vacinal, a gestao
de estoques de vacinas e o acompanhamento de
eventos adversos pds-vacinagdo.

O Sistema de Informacdes sobre Nascidos Vivos
(SINASC) tem por finalidade coletar dados sobre as
criangas nascidas vivas tanto em domicilios quanto
em hospitais de todo o territdrio nacional.

O Sistema de Informacao de Agravos de Notificacdo
(SINAN) visa a notificacdo e a investigacdo dos casos
incluidos na lista nacional de doencas de notificacdo
compulséria e outros agravos.

O Sistema de Informacgdes Hospitalares do Sistema
Unico de Satde (SIH/SUS) trabalha com dados
referentes as internagées hospitalares, como tempo
médio de permanéncia internado, causas de interna-
¢Oes, frequéncia de procedimentos realizados nas
internagcdes, numero de leitos hospitalares e
recursos destinados as internagdes.

O Sistema de Informagdes Ambulatoriais do Sistema
Unico de Saude (SIA/SUS) capta informagdes da
assisténcia ambulatorial e efetua o processamento
da produg¢do ambulatorial dos estabelecimentos da
rede do Sistema Unico de Satde (SUS).

(Questdo 22 - 0 Processo de Enfermagem deve ser
realizado de modo deliberado e sistematico em todo o
contexto socioambiental em que ocorre o cuidado de
Enfermagem, organizando-se em cinco etapas inter-re-
lacionadas, interdependentes, recorrentes e ciclicas.
Escolha a alternativa que representa a 32 etapa do

Processo de Enfermagem:

a) Diagndstico de Enfermagem.

b) Planejamento de Enfermagem.

c¢) Evolugdo de Enfermagem.

d) Implementacdo de Enfermagem.

e) Coleta de dados subjetivos e objetivos.

Questdo 23 - Ao coletar dados para a realizagdo da
Sistematizacdo da Assisténcia de Enfermagem (SAE) de

um paciente diagnosticado com insuficiéncia cardiaca,

uma enfermeira identifica os seguintes sintomas:

fadiga, edema em membros inferiores, ritmo cardiaco

irregular e dispneia. Em seguida, ela elabora os

diagndsticos de enfermagem e define as intervencdes

prioritarias.

O préximo passo do Processo de

Enfermagem, que consiste em colocar em pratica as

intervengdes planejadas, corresponde a que etapa?

a) Evolugdo.

b) Planejamento.
¢) Avaliagdo.

d) Implementagdo.
e) Diagndstico.

Questdo 24 - A Politica Nacional de Vigilancia em
Saude (PNVS), criada em 2018, ajuda a proteger a saude
da populacdo de forma ampla e eficiente, assegurando
a prevencgdo e o controle de doengas em todo o pais. A
PNVS segue alguns principios importantes que buscam

garantir que todos tenham acesso a saude. Assinale
alternativa correta a respeito dos principios da PNVS:

a) Unido, Regionalizagdo e Monitoramento.

b) Universalidade, Equidade e Integralidade.

¢) Regionalizagdo, Equidade,
Monitoramento.

Controle Social

a

e

d) Integralidade, Descentralizagdo, Unido e Controle

Social.

e) Universalidade, Integralidade, Conhecimento do

Territdrio e Regionalizagao.
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Questdo 25 - Em rela¢do ao trabalho em equipe,

relacione a primeira coluna a segunda:

() Tendéncia a fragmentacdo das
acoes.

( ) Trabalho dividido por especialida-
des e setores.

1-Grupo | ( ) Usa habilidades, competéncias e os

recursos de todos o0s seus
membros.

2 -Equipe | ( ) Os membros atuam com coopera-

¢do, interacdo e interdependéncia.

() Os membros atuam de forma
individualizada para atender aos

objetivos de cada um.

Assinale a alternativa que indica a sequéncia correta de
resposta:

a)
b)
<)
d)
e)

Questdo 26 - A descoberta da penicilina por
Alexander Fleming, em 1929, marcou o inicio da era dos
antibidticos. Sobre a composi¢do, o mecanismo de agdo
e a utilizacdo adequada desses farmacos, assinale a
alternativa incorreta:

a)

b)

<)

d)

e)

Os antibidticos sdo produzidos por microrganis-
mos, sendo 70% por bactérias do género
Streptomyces, 20% por fungos filamentosos e 10%
por outras bactérias/fungos.

O antibiograma é um exame laboratorial que avalia
a sensibilidade de diferentes antibidticos e antifun-
gicos em uma amostra de bactérias.

Uma das propriedades ideais dos antibidticos é ter to-
xicidade seletiva, atingir rapidamente a concentragdo
inibitéria, mantendo-se ativo por periodo prolon-
gado, ndo propiciar o surgimento de linhagens resis-
tentes e possuir amplo espectro de ac¢ao.

Os mecanismos de agdo dos antibidticos compre-
endem a inibicdo da sintese de parede celular, as
alteragbes funcionais da membrana celular, a
inibicdo da sintese proteica, a inibicdo da sintese
de acidos nucleicos e as alteragdes no metabo-
lismo bacteriano.

A Minima Concentragdo Inibitoria (CIM) corresponde
a menor concentragdo de um agente antimicrobiano
gue impede o crescimento de microrganismos.

Questdo 27 - As vias de transmissdo de doengas
referem-se aos métodos pelos quais agentes
patogénicos, como virus, bactérias e parasitas, se
espalham de um hospedeiro para outro. Compreender
essas vias é fundamental para a prevencao e o controle
de infec¢Oes, especialmente em ambientes de alto
risco, como hospitais, clinicas e laboratdrios. Desse
modo, correlacione a primeira coluna a segunda:

( ) Sdo agentes infecciosos que
permanecem suspensos no ar
por longos periodos. Essas

A. Contato ,

particulas podem ser levadas

por grandes distancias nas

correntes de ar.

( ) Podem causar infeccbes ao

entrar em contato com as vias
, aéreas — nariz, olhos ou boca —
B. Goticulas ,
de uma pessoa suscetivel. Entre
0s meios de transmissdo estdo

espirros e sucgao endotraqueal.

() O agente infeccioso é dissemi-
C. Aerossois nado por fontes como comida,
adgua ou medicamentos.

( ) Envolve a transferéncia de um
agente infeccioso por meio de um
objeto intermedidrio contami-

D. Veiculos
nado ou uma pessoa, ou
comuns . ) .
transferéncia de agentes infeccio-
sos de uma pessoa infectada
diretamente para outra.
( ) Ocorre quando um agente
infeccioso é transportado por
E. Vetor

um organismo vivo, geralmente

um artropode.

A sequéncia correta de preenchimento dos parénteses,
de cima para baixo, é:

a) C-B-A-D-E
b) E-A-D-B-C
¢) C-B-D-A-E
d D-C-B-A-E
el B-C-D-E-A
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Questdo 28 - A vacinagdo é um dos pilares da
Atencdo Primaria a Saude, sendo fundamental para a
prevencdo de doencas imunopreveniveis e para a
reducdao da morbimortalidade infantil. O Programa
Nacional de Imunizagdes (PNI) do Brasil estabelece um
calendario vacinal especifico para cada faixa etaria,
considerando intervalos minimos, reforcos, esquemas
de multidoses e vacinas de rotina. O enfermeiro tem
papel essencial na conferéncia da carteira de vacinacdo,
na orientacdo a familia e na aplicacdo correta das doses,
respeitando a idade, a via de administracdo e os
intervalos.

Considerando o calenddrio vacinal infantil vigente no
Brasil, analise as alternativas a seguir e assinale a
correta:

a) A vacina pentavalente (DTP + Hib + Hepatite B) é
indicada aos 2, 4 e 6 meses de idade, devendo ser
reforgada com a DTP aos 15 meses e entre os 4 e 5
anos de idade.

b) A vacina contra a poliomielite deve ser aplicada
exclusivamente por via oral em todas as doses,
incluindo o esquema primario e os reforgos.

¢) Avacina meningocdcica C conjugada é aplicada em
dose Unica ao nascer, ndo havendo necessidade de
reforgos posteriores.

d) A vacina contra o rotavirus deve ser administrada
em trés doses, aos 2, 4 e 6 meses de idade, com
possibilidade de resgate até os 9 meses de idade.

e) A vacina triplice viral (sarampo, caxumba e
rubéola) é iniciada aos 6 meses de idade, com
reforgos programados aos 12 meses e aos 5 anos.

Questdo 29 - Qual das escalas a seguir ¢ utilizada
para avaliar o risco de o paciente desenvolver lesdo por
pressao?

a) Escala de Morse.

b) Escala de Avaliagdo de Sintomas de Edmonton.
c¢) Escala de Ramsay.

d) Escala de Braden.

e) Escala de Bromage.

Questdo 30 - O AVC é uma das principais causas de
morbimortalidade no mundo, podendo manifestar-se
de forma isquémica ou hemorragica. O reconhecimento
rapido dos sinais clinicos, a diferenciacdo do tipo de AVC
e a escolha da conduta terapéutica adequada sdo
determinantes para o progndstico. Muitas vezes, o
quadro clinico inicial pode confundir o profissional
menos experiente, principalmente quando sinais
atipicos estado presentes.

Com base nos conhecimentos sobre fisiopatologia,
clinica e condutas no AVC, assinale a alternativa correta:

a) No AVC isquémico agudo, a tomografia de cranio
sem contraste deve sempre evidenciar a drea de
infarto nas primeiras duas horas apds o inicio dos
sintomas.

b) No AVC hemorragico, a primeira conduta
medicamentosa deve ser o inicio precoce de
anticoagulagdo para evitar a expansdao do
hematoma.

c¢) O escore NIHSS é utilizado principalmente para
diferenciar o AVC hemorragico do AVC isquémico
na fase aguda.

d) Pacientes com AIT (ataque isquémico transitorio)
nado tém risco aumentado de evoluir para um AVC,
uma vez que o0s sintomas se resolvem
espontaneamente.

e) A trombdlise endovenosa com alteplase pode ser
realizada até 4 horas e 30 minutos apds o inicio dos
sintomas, desde que ndao haja contraindicagoes,
como o uso recente de anticoagulante oral.

(Questdo 31 - Paciente avaliado com a escala
numérica para avaliacdo da dor com EVA-8, sendo
prescritos 3 mg de morfina via endovenosa (EV) para
controle da dor. A apresentagao dessa medicacdo é em
ampola de 1 ml contendo 10 mg/ml. Para a
administracdo EV, devera ser diluida em 9 ml de dgua
destilada. Quantos ml dessa solucdo deverdo ser
administrados ao paciente?

a) 1ml
b) 5ml.
c) 3ml
d) 10ml.
e) 2ml
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Questdo 32 - Um paciente do sexo masculino, 37
anos, é encaminhado ao pronto-socorro devido a
extensa queimadura corporal, sendo as areas
gueimadas as regides do torax anterior e posterior e do
membro superior esquerdo, anterior e posterior. A
Regra dos Nove (ou Regra de Wallace) é um método
rapido para estimar a Superficie Corpérea Queimada
(SCQ) em adultos, dividindo o corpo em 11 regiGes.
Desse modo, segundo o relato de caso descrito, qual é
a porcentagem corporal queimada?

a) 36%.
b) 40%.
c) 42%.
d) 45%.
e) 20%.

Questdo 33 - A informagdo sobre a duragdo da
gestacdo é um dos principais fatores para a predicao da
salde dos recém-nascidos. Sobre a determinagdo da
idade gestacional, classifique as afirmativas em V
(verdadeiro) ou F (falso):

A DUM (data da ultima menstruagdo) é um dos
métodos mais utilizados para calcular a idade
gestacional, considerando o primeiro dia da
ultima menstruacao.

A USG, considerada padrdo-ouro para estimar
a IG, apresenta maior precisdo a depender da
( ) | data em que é realizada e tem como base as
medidas fetais, variando segundo a tecnologia
utilizada e a data de realiza¢do do exame.

O recém-nascido pré-termo é aquele que nasce
() |antes de 37-39 semanas completas de
gestacao.

O método de Capurro pode ser utilizado para
estimar a idade gestacional no periodo pds-
natal, avaliando caracteristicas fisicas e
neuroldgicas do recém-nascido.

A sequéncia correta de preenchimento dos parénteses,
de cima para baixo, é:

a) V-F-V-V.

b) V-V-F-V
) V-V-F-F.
d F-V-V-V.
e) V-F-F-V

Questdo 34 - A monitorizagdo hemodindmica é
utilizada para o diagnédstico, para a terapéutica e, até
mesmo, para a elaboracdo de um progndstico com base
nos dados obtidos. Em relagdo a esse procedimento,
considere as seguintes afirmacdes:

I. O oximetro de pulso monitora a saturagdo de O,.

Il. A capnografia é utilizada como parametro
indicativo de acidose respiratdria.

Illl. A monitorizacdo por ECG serve para medir a
frequéncia e o ritmo cardiaco.

Estd correto o que se afirma em:

a) I llelll.

b) |, apenas.

c) I, apenas.

d) |ll, apenas.
e) lell, apenas.

Questdo 35 - No Brasil, esta em vigor, desde 2004, a
Politica Nacional de Atencgdo Integral a Saude da Mulher
(PNAISM), que orienta um conjunto de ag¢des integradas
de prevencdo de doencgas e de promocdo de saude. A
prevencao da saude da mulher abrange medidas que vao
desde o rastreamento de doengas cronicas e neoplasias
até praticas de promocdo da saude e imunizagdo. Sobre
esse tema, assinale a alternativa correta:

a) O exame citopatoldgico do colo do Utero deve ser
iniciado obrigatoriamente a partir dos 18 anos de
idade, independentemente do inicio da vida
sexual.

b) A mamografia é indicada de forma universal e
anual para todas as mulheres a partir dos 30 anos,
independentemente de fatores de risco.

c) O rastreamento para o cancer de colo do Utero
deve ser realizado em mulheres de 25 a 64 anos,
que ja tiveram atividade sexual, com exame
citopatoldgico a cada trés anos, apds dois exames
anuais consecutivos normais.

d) A vacinagdo contra o HPV é recomendada apenas
para mulheres que jd iniciaram a atividade sexual,
pois ndo apresenta beneficio em mulheres sem
exposig¢do viral.

e) A prevencgdo secundaria em saude da mulher inclui
medidas como orientagdo para alimentagdo
sauddvel, pratica de atividade fisica e incentivo a
amamentacao.
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Questdo 36 - Ahipoglicemia é uma condig&o clinica
que pode gerar manifestacbes autondmicas e
neuroglicopénicas, exigindo reconhecimento rapido
pela equipe de saude. Sobre seus sinais e sintomas,
assinale a alternativa correta:

a) Tremores, sudorese fria, taquicardia e fome
intensa sdo manifestacbes tipicas da fase
neuroglicopénica da hipoglicemia.

b) A hipoglicemia geralmente ndo provoca alteragGes
no nivel de consciéncia, sendo caracterizada
apenas por sinais adrenérgicos.

c) Palidez cutdnea, ansiedade, irritabilidade e
sonoléncia ndo tém relacdo com episddios de
hipoglicemia.

d) Cefaleia, visdo turva, confusdo mental e convulsdes
estdo relacionadas a deplecdo de glicose no
sistema nervoso central.

e) Nauseas e vomitos sdo manifestagOes exclusivas da
fase inicial da hipoglicemia e ndo ocorrem em
qguadros graves.

(Questdo 37 - Para a parada cardiaca associada a
fibrilacdo ventricular ou a taquicardia ventricular sem
pulso, as diretrizes da American Heart Association
recomendam:

a) A administracdo de dois choques, sendo eles de
200 J e 360 J, seguidos imediatamente de 1 ciclo de
reanima¢dao cardiopulmonar, comeg¢ando com
compressoes toracicas e amiodarona.

b) Administracdo de sequéncia de 01 choque, seguida
imediatamente de um ciclo de reanimagdo
cardiopulmonar, comecando com compressoes
tordcicas e administragao da amiodarona.

¢) Choque unico, seguido imediatamente de dois
ciclos de reanimagao cardiopulmonar, comegando
com compressdes tordcicas.

d) Sequéncia de um choque, seguida imediatamente
de um ciclo de reanimagao cardiopulmonar, come-
¢ando com a administracdo de medicamentos
endovenosos.

e) Choque unico, seguido imediatamente de um ciclo
de reanimacgdo cardiopulmonar, com compressdes
tordcicas seguidas de aplicagdo de epinefrina.

Questdo 38 - As doengas renais, ou nefropatias, sio
condi¢Ges que afetam os rins e comprometem suas
fungdes vitais como a filtragem do sangue, a regulacdo
de dgua e dos eletrdlitos e a producdo de horménios.
Elas podem ser agudas ou crénicas, com progressao
lenta ao longo do tempo. Dessa forma, numere a
segunda coluna de acordo com a primeira, associando
as alteragbes do sistema urinario as suas respectivas
defini¢des:

( ) Lesdo primaria, vesicular, de

1. Polidria dimensoes variaveis e

conteldo purulento.

2. Oliguria ( ) Diurese <100 - 50 ml/24h.

L. () Micgdo noturna e maior
3. Anduria . oL
frequéncia de micgdo a noite.

() Pode ter origem em qualquer
. segmento do trato urinario:
4, Hematuria . . .
rins, ureteres, bexiga, prostata

ou uretra.

5. Nocturia ( ) Diurese <400 ml/24h.

A sequéncia correta de preenchimento dos parénteses,
de cima para baixo, é:

a) 3-5-1-4-2
b) 2-1-5-3-4
) 3-1-5-4-2
d 1-2-4-5-3
e) 2-5-1-4-3
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Questdo 30 - O transplante de medula 6ssea (TMO)
é indicado em diversas doencas hematoldgicas,
oncoldgicas e imunoldgicas. O papel da enfermagem é
essencial tanto no  preparo quanto  no
acompanhamento do paciente no pds-transplante.
Sobre os cuidados relacionados ao TMO, assinale a

alternativa correta:

a) No pds-transplante, ndo ha necessidade de
precaucdes rigorosas relacionadas ao ambiente,
visto que a medula dssea nova ja comeca a
funcionar imediatamente apds a infusao.

b) A administragdo de imunossupressores ndo é
indicada, pois aumenta o risco de complicacGes
infecciosas, sem beneficios para a prevencdo da
doenga do enxerto contra o hospedeiro.

c) A coleta de medula dssea é realizada apenas por
pungao periférica  simples, sem
necessidade de ambiente cirdrgico ou cuidados

venosa

especiais.

d) A enfermagem deve monitorar rigorosamente
sinais de infecgdo, realizar orientagdes sobre
higiene oral com solugdes suaves e reforcar as
medidas de isolamento protetor no periodo de
aplasia medular.

e) Um dos cuidados de enfermagem ¢é a
administragdo de antibidticos, o monitoramento
de parametros laboratoriais, como hemograma e
funcdo renal, e a realizacdo de testes de prega
medular, com a retirada de liquido da medula
espinhal.

Questdo 40 - Para o atendimento de uma PCR com
desfecho positivo e minimas consequéncias para o
paciente, precisamos ter uma RCP de qualidade. Dessa
forma, o que indica uma RCP de qualidade é:

a) Compressdo toracica de 4 cm, frequéncia de
100/120 compressdes por minuto, realizar
hiperventilagdo, minimizar as interrup¢des nas
compressdes e usar capnografia para avaliar o
parametro ventilatério.

b) Compressdo toracica de 5 cm, frequéncia de
100/120 compressdes por minuto, realizar
hiperventilagao, alterar as compressdes sempre
gue necessario e usar oximetria para avaliar o
parametro ventilatério.

c¢) Compressdo toracica de 5 cm, frequéncia de 80/90
compressdes por minuto, evitar hiperventilacdo,
alterar as compressdes sempre que necessario e
utilizar oximetria para avaliar o parametro
ventilatorio.

d) Compressdo toracica de 5 cm, frequéncia de
100/130 compressdes por
hiperventilacdo, ndo realizar alteragGes nas

minuto, evitar

compressdes e utilizar oximetria para avaliar o
parametro hemodinamico.

e) Compressdo toracica de 5 cm, frequéncia de
100/120 compressdes por
hiperventilagdo, minimizar as interrup¢des nas

minuto, evitar

compressdes e usar capnografia para avaliar o
parametro ventilatério.
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