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Resumo: A Educagdo Infantil desempenha um papel essencial no desenvolvimento das criancas, abrangendo
aspectos intelectuais, emocionais, sociais e motores. Nesse contexto, é fundamental promover um ambiente
educacional que estimule o autoconhecimento, a compreensdo das emoc0es e a interagdo saudavel com os outros.
Este artigo apresenta um produto educacional desenvolvido no &mbito do Programa de P4s-Graduagdo em Ensino
de Ciéncias e Matematica da Universidade Franciscana, na disciplina "Estatistica para a Educagéo Bésica" e com
foco na linha de pesquisa "Ensino e Aprendizagem em Ensino de Ciéncias e Matemaética". O produto utiliza a
literatura infantil e a estatistica como recursos para trabalhar as emogdes nas criangas. A proposta inclui etapas
como a contagdo da historia, a brincadeira com as cores e a constru¢do de um pictograma individual. Ao explorar
as emocOes de forma lidica e participativa, as criancas tém a oportunidade de expressar suas emogdes,
compreender as dos outros e desenvolver habilidades socioemocionais. O estudo destaca a importancia da
observagdo atenta, da adaptacdo da abordagem as necessidades da turma e do envolvimento do professor como
mediador.
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1. INTRODUGCAO

A Educagéo Infantil desempenha um papel fundamental no inicio e no desenvolvimento do
processo educacional. E nessa fase que as criancas tém seu primeiro contato estruturado com a
socializacdo e a aprendizagem, marcando uma importante transicdo dos vinculos afetivos
familiares para o ambiente escolar (BRASIL, 2017). Nesse contexto, o papel do professor &
essencial, pois ele atua como mediador, integrando o cuidado e o ensino, complementando o

papel da familia.



A abordagem das emogdes no contexto educacional ganha destaque nessa etapa, uma vez que,
de acordo com Gazzaniga, Heatherton e Halpern (2018), o desenvolvimento emocional, mental
e de socializacdo das criancas ocorre de maneira significativa nesse periodo. Gerenciar as
emoc0des ndo € uma tarefa simples, por isso € necessario fornecer suporte e subsidios para que
as criancas possam lidar com suas emocdes ao longo das diferentes fases da vida.

Nesse sentido, este trabalho tem como objetivo apresentar uma proposta de ensino baseada no
livro "O Monstro das Cores” (LLENAS, 2012), que busca integrar a estatistica ao tema das
emoc0des na Educacdo Infantil. A proposta visa observar e investigar as emoc6es mais evidentes
na turma, por meio da analise estatistica dos sentimentos expressos pelas criancgas.

Essa proposta se insere na linha de pesquisa "Ensino e Aprendizagem em Ensino de Ciéncias e
Matematica" do Programa de Pds-Graduacdo em Ensino de Ciéncias e Matematica da
Universidade Franciscana. Ao unir a literatura infantil e a estatistica, busca-se promover o
desenvolvimento integral das criangas, fortalecendo suas habilidades socioemocionais e
cognitivas.

As Diretrizes Curriculares Nacionais da Educacdo Infantil (BRASIL, 2009) afirmam que a
crianca € um sujeito histérico e de direitos, que constroi sua identidade pessoal e coletiva por
meio de interagOes, brincadeiras e aprendizagens. O brincar e as interacbes sdo 0s eixos
estruturantes das praticas pedagdgicas nessa etapa, permitindo o desenvolvimento integral das
criancas, incluindo a expresséo de afetos, a mediagéo de frustracées, a resolucéo de conflitos e
a regulacdo emocional (BRASIL, 2017).

A relevancia desse estudo reside na oportunidade de enriquecer as praticas pedagdgicas na
Educacdo Infantil, oferecendo aos professores subsidios tedricos e praticos para trabalhar de
forma integrada as emocdes e a estatistica. Ao criar um ambiente de aprendizagem que valoriza
a expressdo emocional e introduz conceitos estatisticos de forma ludica, espera-se contribuir
para o desenvolvimento socioemocional e o aprendizado das criancas nessa fase crucial de suas

vidas.

2 Produto educacional

O presente trabalho apresenta um Produto Educacional no formato de Proposta de Ensino para
a Educacdo Infantil, alinhada com as diretrizes recomendadas pelo Relatorio do Grupo de
Trabalho Producdo Tecnica da CAPES (BRASIL, 2019b). O produto educacional proposto

utiliza o livro "O Monstro das Cores” como uma ferramenta para explorar e trabalhar as



emocdes das criangas, a0 mesmo tempo em que introduz conceitos estatisticos para evidencia-
las.

2.1Tipo do produto: Proposta de Ensino.

2.2 Objetivo: O objetivo deste trabalho € introduzir conceitos basicos de estatistica na
Educacao Infantil, utilizando o tema das emoc¢6es abordado no livro O Monstro das Cores como
contexto.

2.3 Publico-alvo: Criancas, com faixa etaria de cinco anos de idade, matriculados na Educacao
Infantil.

2.4 Nivel de escolaridade: Educacao Infantil.

2.5 Descricdo do produto: O produto educacional "Meus Monstros, Minhas Emogdes”
apresenta uma proposta de ensino para a Educacgdo Infantil que combina praticas ludicas, a
leitura do livro "O Monstro das Cores" e a utilizacdo da estatistica. Com o objetivo de abordar
tematicas relevantes presentes no cotidiano escolar, concentramos nossa atencdo nas emocaoes.
Por meio da contacdo de histérias em sala de aula, o produto educacional busca proporcionar
as criangas uma experiéncia ladica que as auxilie na identificacdo e reflexdo sobre suas préprias
emocdes. Nessa abordagem, combinamos a literatura infantil e a estatistica como recursos para
0 gerenciamento das emocdes, que desempenham um papel fundamental nessa etapa do

processo educativo. A Figura 1 ilustra o produto educacional produzido.

Figura 1: materiais utilizados na proposta de ensino
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Fonte: elaborado pelos autores



Quadro 1: imagens e descricdo das partes do produto educacional

AMNA LLERAS

Imagem Descricao
Livro Livro: O Monstro das Cores
: Autor: Anna Llenas
Editora: Aletria
O ey
day cger

Garrafas

/

/ 4 ",

Garrafas de plastico pequenas, transparentes,
preenchidas com agua e tinta guache para
representar as cores das emogdes.

Material ludico

B
|

Conjuntos de pecas de montar infantil.

Pote feito de garrafa PET para armazenar as
representacOes individuais das emocOes das
criangas.




Imagem

Descricéo

Recortes de

papeis coloridos

Circulos de folhas coloridas representando as
diferentes emocdes das criancas ao longo dos
dias.

Gréafico com imagens dos personagens do
livro e circulos coloridos para acompanhar e
visualizar as emocdes das criancas.

Fonte: elaborado pelos autores

2.6 Dindmica de aplicacdo: Propomos uma sequéncia de etapas para a implementacéo desta

proposta de ensino, conforme detalhado no Quadro 2.

Quadro 2: Proposta de ensino para a aplicacdo do recurso didatico

Etapas Atividades

1%etapa | Dindmica para instigar os alunos
Apresentar o livro "O Monstro das Cores" e solicitar que as criangas
compartilhem suas ideias e hipoteses sobre a historia. Permitir que expressem
livremente suas expectativas.

2%etapa | Contacdo da histéria
Reunir as criancas em circulo para ouvir a historia, utilizando recursos visuais
para explorar as emocdes e suas cores correspondentes.




Brincadeira com as cores

Promover uma atividade ludica de magica com as cores, incentivando as criancas
a expressarem suas emoc0es relacionadas a cada cor. Utilizar garrafas com agua
e tinta guache para criar o efeito magico.

3 etapa | Grafico com pecas de plastico

Ao término da historia, disponibilizar pecas de pléastico de encaixe com as cores
das emocoes presentes no livro. Cada crianga escolhera uma cor que represente
sua emogcdo atual e agruparé as pecgas de mesma cor formando torres. Analisar 0s
resultados, como a quantidade de pecas em cada torre, discutindo o significado
desses achados.

42 etapa | Pote das emogdes

Entregar um pote das emog0es para cada crianca. Ao longo da semana, as criancas
deverdo colocar diariamente um circulo de papel com a cor que represente sua
emogé&o do dia ou momento no pote.

5%etapa | Andlise do pote das emocdes

Ao final da semana, o professor conduzira a analise dos potes das emocdes,
contando e registrando as cores presentes em cada um, representando as emocoes
vivenciadas durante o periodo. A partir dessas descobertas, as criangas montardo
seu proprio pictograma individual.

6% etapa | Pictograma individual

Fornecer uma folha com imagens dos monstros das cores para que as criancas
construam seu proprio pictograma, preenchendo-o de acordo com as quantidades
analisadas na etapa anterior.

Fonte: elaborado pelos autores

O Quadro 2 apresentou uma sequéncia de etapas cuidadosamente planejadas para a execucao
desta proposta de ensino. Cada etapa foi projetada com o objetivo de engajar as criangas,
explorar as emocdes por meio da histéria do livro "O Monstro das Cores™ e utilizar recursos
ludicos e estatisticos para promover a reflexdo e o desenvolvimento emocional das criancas.
Ao seguir essas etapas, os educadores terdo um guia pratico e eficaz para implementar essa
proposta enriquecedora na Educacéao Infantil.

3 RELATO DE APLICACAO E PRINCIPAIS RESULTADOS

Durante a aplicacdo desta proposta de ensino, seguimos as etapas descritas no Quadro 2.
Inicialmente, as criangas foram reunidas em roda e o livro foi apresentado, despertando suas
ideias prévias sobre a histdria. As hipGteses variaram, desde a expectativa de "bichinhos
coloridos" ateé a associagédo das cores com emocdes ou aprendizado sobre cores. Apos explorar

essas ideias, a professora iniciou a contacéo da historia, capturando a atencao e o interesse das




criancas. Durante a narrativa, utilizamos recursos visuais para explorar as emocoes e as cores
relacionadas a elas.

Em seguida, realizamos uma brincadeira com as cores, estimulando as criancas a expressarem
0 que cada cor representava para elas. Por meio de uma magica com as garrafas, as criancgas
puderam presenciar a transformacao da agua na cor correspondente & emocao trabalhada. Esse
processo foi repetido para cada emogdo presente na histdria, incluindo alegria (amarelo),
tristeza (azul), raiva (vermelho), medo (preto) e calma (verde).

Apols a conclusdo da historia, a professora conduziu uma discussdao sobre as emocdes,
questionando as criancas se elas ja haviam experimentado alguma dessas emo¢des, quando isso
ocorreu e se conseguiam identifica-las. Em seguida, as criancas foram convidadas a escolher
uma peca de plastico colorida que representasse sua emog¢do no momento. Durante esse
momento, cada crianca teve a oportunidade de explicar sua escolha para a turma, sendo um
desafio para muitos expressarem suas emocOes de forma verbal. Algumas criangas
compartilharam situacdes familiares pessoais, como a auséncia do pai ou maus-tratos a um
cavalo, enguanto outros simplesmente mencionaram estar alegres, tristes ou calmos. Notou-se
gue nenhuma crianca identificou 0 medo como uma emocao presente em seu cotidiano.

Ao longo da semana, durante a rodinha de acolhida, as criangas foram convidadas a colocar um
circulo colorido, representando a emocao do dia, em seus potes das emocdes. Nesse momento,
elas tinham a oportunidade de expressar verbalmente o motivo de sua escolha. Algumas
apresentaram argumentos consistentes, enquanto outras repetiam o que os colegas haviam dito.
Isso ressaltou a importancia de ensinar as criancas a expressarem suas emocdes e sentimentos
em palavras, mesmo que seja um desafio para elas nesta idade. E fundamental ajuda-las a
compreender e lidar com suas emoces de forma eficaz ao longo de suas vidas.

Ao construir o pictograma, as criancas demonstraram grande envolvimento e interesse, ansiosas
para ver os resultados do trabalho e comparar seus emociondmetros com os dos colegas. Foi
realizada uma andlise geral das emocGes mais frequentes na turma.

Dessa forma, as criancas puderam explorar e compreender melhor suas préprias emocoes, além
de visualizar, por meio da estatistica, as emocdes presentes na turma de forma mensuravel. Essa
abordagem ludica e interativa proporcionou as criangas uma experiéncia significativa para a
identificacéo e reflexdo sobre suas emocdes. Ao combinar a contacao de histdrias, a magia das
cores e a analise estatistica, as criancas puderam vivenciar de forma concreta as emocoes
abordadas no livro "O Monstro das Cores". Através da participacdo ativa nas atividades

propostas, as criangas foram incentivadas a expressar suas emogOes, compartilhar suas



experiéncias e compreender que as emocg0Oes fazem parte do cotidiano de todos. Além disso, 0
trabalho em grupo permitiu a troca de ideias e a construcdo coletiva do conhecimento.

Essa proposta de ensino contribuiu ndo apenas para o desenvolvimento socioemocional das
criancas, mas também para o estimulo da linguagem, da criatividade e da autonomia. Ao criar
seus préprios pictogramas e refletir sobre as emocgdes vivenciadas, as criangas se tornaram mais
conscientes de suas proprias emogdes e aprenderam a lidar com elas de maneira saudavel.

Por meio dessa abordagem integrada de literatura, estatistica e vivéncias emocionais, as
criancas foram incentivadas a explorar suas emocdes de forma ludica e construtiva,
proporcionando-lhes ferramentas valiosas para 0 autoconhecimento e o gerenciamento

emocional ao longo de suas vidas. A figura 2 mostra a aplicagéo da proposta de ensino.

Figura 2: aplicacdo da proposta de ensino

Fonte: elaborado pelos autores

4 CONSIDERACOES FINAIS

Este produto educacional, que se configura como uma proposta de ensino, foi eficaz ao abordar
as emoc0es das criancas, levando em consideracdo o contexto local e familiar em que estdo
inseridas. Ao combinar a literatura infantil e a estatistica, o produto alcangou seu objetivo de
promover o processo de ensino-aprendizagem.

Ao considerar 0s eixos estruturantes das préaticas pedagogicas, que sdo as interacdes e

brincadeiras, juntamente com os seis direitos de aprendizagem e desenvolvimento garantidos



na Educacéo Infantil, podemos afirmar que esse produto educacional atendeu as necessidades
dessa etapa de ensino.
No Quadro 3, apresentamos 0s campos de experiéncias e 0s objetivos de aprendizagem da Base

Nacional Comum Curricular que foram contemplados ap6s a aplicacédo desse recurso didatico.

Quadro 3: Campos de experiéncias e objetivos de aprendizagem e desenvolvimento

Campos de experiéncias Objetivos de aprendizagem e desenvolvimento

O eu, o outro e 0 nos (EI03EO01) Demonstrar empatia pelos outros, percebendo que as pessoas
tém diferentes sentimentos, necessidades e maneiras de pensar € agir.

(E103EO02) Agir de maneira independente, com confian¢a em suas
capacidades, reconhecendo suas conquistas e limitagdes.

(E103EO04) Comunicar suas ideias e sentimentos a pessoas e grupos
diversos.

(EI03EO07) Usar estratégias pautadas no respeito mituo para lidar com
conflitos nas interagbes com criancgas e adultos.

Escuta, fala, pensamento e (EI03EF01) Expressar ideias, desejos e sentimentos sobre suas vivéncias, por

imaginagéo meio da linguagem oral e escrita (escrita espontanea), de fotos, desenhos e
outras formas de express&o.

Espaco, tempos, (E103ETO08) Expressar medidas (peso, altura etc.), construindo graficos

quantidades, relagdes e basicos.

transformacoes

Fonte: Elaborado pelos autores, adaptado de BRASIL (2017).

A Educacgéo Infantil desempenha um papel fundamental no desenvolvimento integral das
criangas, abrangendo diversas dimensdes, como o intelectual, emocional, social e motor. E
nessa fase que elas tém a oportunidade de vivenciar experiéncias enriquecedoras, aprender a
lidar com suas emocGes e compreender as emog¢des dos outros, além de desenvolver habilidades
sociais e interagir com um ambiente além do seu circulo familiar.

Nesse sentido, é essencial que a Educacéo Infantil adote uma abordagem cuidadosa e atenta as
necessidades individuais das criancas. A partir da observacdo cuidadosa, é possivel explorar
conhecimentos e incentivar o autoconhecimento, permitindo que cada crianga reconheca suas
particularidades, emocdes e potencialidades. Ao se conhecerem melhor, elas estardo mais
preparadas para interagir de forma saudavel com os outros e com o ambiente ao seu redor.

Ao elaborar um Produto Educacional para a Educacéo Infantil, € importante considerar aspectos
metodologicos, teoricos e criticos relevantes. O produto deve ser dinamico e atrativo para o

publico-alvo, de forma a despertar o interesse das criancas e motiva-las a participar ativamente



das atividades propostas. Dessa forma, serd possivel alcancar os objetivos do produto e
proporcionar uma experiéncia significativa de aprendizagem.

No entanto, é importante ressaltar que as emocdes sdo subjetivas e variam de crianca para
crianca. Portanto, o professor deve ter a flexibilidade necessaria para adaptar a abordagem de
acordo com a realidade da turma. E recomendavel explorar diferentes questionamentos,
incentivar a participagao das criangas de formas diversas e buscar alternativas que sejam mais
adequadas e eficazes para o sucesso dessa proposta de ensino.

Assim, ao adotar uma abordagem sensivel e personalizada, considerando a singularidade de
cada um, é possivel promover um ambiente educacional acolhedor, estimulante e propicio ao

desenvolvimento emocional e cognitivo das criangas na Educacdo Infantil.
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