
  

 

 

Estética e Cosmética (CST) - (8062) 
 

Duração: 6 semestres 
Carga horária das disciplinas: 2.000h 
Atividades Complementares: 100h 
Carga horária para integralização do curso: 2.180h 

 
 
 

Nível 1 

DISCIPLINA ELET MOD 
Nº DE CRÉDITOS 

TOTAL T/H 
CT CP CPP ES 

 NÍVEL-PRI/PRO/CO/RE/NÍVEL/CRÉDITO - DISCIPLINA 

TES ESTÉTICA CAPILAR I Não P 2 1 - - 3 60 

ACF FARMACOLOGIA BÁSICA Não P 2 - - - 2 40 

ACF FISIOLOGIA BÁSICA Não P 2 - - - 2 40 

TES 
FUNDAMENTOS DE ESTÉTICA, BIOÉTICA E 
PESQUISA 

Não EaD/Semipresencial50% 3 - - - 3 60 

TES TERAPIAS MANUAIS Não P 1 2 - - 3 60 

TES 
URGÊNCIAS E EMERGÊNCIAS EM CLÍNICA 
ESTÉTICA 

Não P 2 - - - 2 40 

Subtotal 12 3 - - 15 300 

Nível 2 

DISCIPLINA ELET MOD 
Nº DE CRÉDITOS 

TOTAL T/H 
CT CP CPP ES 

 NÍVEL-PRI/PRO/CO/RE/NÍVEL/CRÉDITO - DISCIPLINA 

AMO ANATOMIA HUMANA Não P 3 1 - - 4 80 

TES ESTÉTICA CAPILAR II Não P 1 2 - - 3 60 

TES FISIOPATOLOGIA ESTÉTICA Não EaD/Semipresencial50% 3 - - - 3 60 

AMO HISTOLOGIA BÁSICA Não P 1 1 - - 2 40 

TES PRESCRIÇÃO COSMÉTICA I Não EaD/Semipresencial50% 2 1 - - 3 60 

TES SEMIOLOGIA FACIAL E CORPORAL Não P 1 1 - - 2 40 

Subtotal 11 6 - - 17 340 

ível 3 

DISCIPLINA ELET MOD 
Nº DE CRÉDITOS 

TOTAL T/H 
CT CP CPP ES 

 NÍVEL-PRI/PRO/CO/RE/NÍVEL/CRÉDITO - DISCIPLINA 

AIN 
COMPROVAÇÃO DE COMPETÊNCIA NO USO DE 
FERRAMENTAS BÁSICAS DE INFORMÁTICA 

Não P - - - - - - 

TES ELETROTERAPIA Não P 2 2 - - 4 80 

TES ESTÉTICA CAPILAR III Não P 1 1 - - 2 40 

TES ESTÉTICA FACIAL Não P 2 2 - - 4 80 

ACS GÊNERO, ETNIA E SEXUALIDADE Não P 2 - - - 2 40 

TES PRESCRIÇÃO COSMÉTICA II Não EaD/Semipresencial50% 2 1 - - 3 60 

TES VISAGISMO Não P 1 1 - - 2 40 

Subtotal 10 7 - - 17 340 

Nível 4 

DISCIPLINA ELET MOD 
Nº DE CRÉDITOS 

TOTAL T/H 
CT CP CPP ES 

 NÍVEL-PRI/PRO/CO/RE/NÍVEL/CRÉDITO - DISCIPLINA 

TES DEPILAÇÃO E EPILAÇÃO Não P 1 1 - - 2 40 

TES ESTÉTICA CORPORAL Não P 2 2 - - 4 80 

TES MAQUILAGEM Não P 1 2 - - 3 60 

APA MICROBIOLOGIA Não P 2 1 - - 3 60 

TES MODA, IMAGEM E POSTURA PESSOAL Não EaD/Semipresencial50% 2 - - - 2 40 

TES TERAPIAS INTEGRATIVAS Não P 2 1 - - 3 60 

Subtotal 10 7 - - 17 340 

Nível 5 

DISCIPLINA ELET MOD 
Nº DE CRÉDITOS 

TOTAL T/H 
CT CP CPP ES 

 NÍVEL-PRI/PRO/CO/RE/NÍVEL/CRÉDITO - DISCIPLINA 

TES DRENAGEM LINFÁTICA MANUAL Não P 1 1 - - 2 40 

TES ESTÉTICA INTEGRATIVA Não P 2 - - - 2 40 

TES INTRODUÇÃO AOS INJETÁVEIS Não P 2 - - - 2 40 

ADM 
MARKETING PARA NEGÓCIOS DE ESTÉTICA E 
COSMÉTICA 

Não P 2 - - - 2 40 

TES PRÁTICAS PROFISSIONAIS I Não P - 3 - - 3 60 



  

 

TES PROJETO INTEGRADOR MULTIDISCIPLINAR I Não EaD/Semipresencial50% 3 - - - 3 60 

GTS VIVÊNCIAS COMUNITÁRIAS EM SAÚDE COLETIVA Não P 1 2 - - 3 60 

Subtotal 11 6 - - 17 340 

Nível 6 

DISCIPLINA ELET MOD 
Nº DE CRÉDITOS 

TOTAL T/H 
CT CP CPP ES 

 NÍVEL-PRI/PRO/CO/RE/NÍVEL/CRÉDITO - DISCIPLINA 

ADM EMPREENDEDORISMO Não P 2 - - - 2 40 

TES ENVELHECIMENTO, LONGEVIDADE E ESTÉTICA Não P 2 - - - 2 40 

TES PRÁTICAS PROFISSIONAIS II Não P - 3 - - 3 60 

TES PROJETO INTEGRADOR E MULTIDISCIPLINAR II Não EaD/Semipresencial80% 3 - - - 3 60 

PSI PSICOLOGIA APLICADA À ESTÉTICA Não EaD/Semipresencial80% 2 - - - 2 40 

TES TÉCNICAS EM PRÉ E PÓS OPERATÓRIO Não EaD/Semipresencial50% 2 1 - - 3 60 

TES TÓPICOS ESPECIAIS Não P 2 - - - 2 40 

Subtotal 13 4 - - 17 340 

Integralização curricular Total 

Disciplinas 
CT CP CPP ES Créd Horas 

67 33 0 0 100 2000 

Atividades complementares 180 

Total para integralização curricular 2180 

 

DISCIPLINA ELETIVA MOD 
Nº DE CRÉDITOS 

TOTAL T/H 

CT CP CPP ES 

NÍVEL-PRI/PRO/CO/RE - DISCIPLINA 
ALE LÍNGUA BRASILEIRA DE SINAIS (LIBRAS) P 2 - - - 2 40 

 
Siglas: 
P - Presencial, EaD - Disciplina a distância, CT - Crédito teórico, CP - Crédito prático, CPP - Crédito 
prático  pedagógico,  ES  -  Estágio  supervisionado,  T/H  -  Total  de  horas,  PRI  -  Pré-requisito indispensável, PRO - Pré-requisito orientativo, CO - 
Correquisito, NI - Nível indispensável, NO - Nível orientativo, CRDI - Crédito indispensável, CRDO - Crédito orientativo, Req - Requisito 

 


