) i o
JUPF R ADUACAO EM EDUCACAO FiSICA

CAMPUS | - PASSO FUNDO

DURAGAO: 08 SEMESTRES

CARGA HORARIA DAS DISCIPLINAS: 3. 280 H

ATIVIDADES COMPLEMENTARES: 100 H

CARGA HORARIA PARA INTEGRALIZACAO DO CURSO: 3. 380 H

NIVEL 1 CH
INICIACAO AO ESTUDO ACADEMICO 40
ANATOMIA DO SISTEMA LOCOMOTOR 80
ATIVIDADE FISICA, SAUDE E QUALIDADE DE VIDA 40
FUNDAMENTOS DO ATLETISMO 80
FUNDAMENTOS DO FUTEBOL DE CAMPO E FUTSAL 80
GINASTICA | 80
NIVEL 2 CH
ETICA E SAUDE 40
FUNDAMENTOS DE ANATOMIA DOS SISTEMAS VISCERAL E NERVOSO 40
DESENVOLVIMENTO MOTOR 80
FUNDAMENTOS DO VOLEIBOL 80
FUNDAMENTOS EM ATIVIDADES AQUATICAS 80
RECREACAO 80
NIVEL 3 CH
PSICOLOGIA DA EDUCACAO 80
DIDATICA GERAL 80

COMPROVACAO DE COMPETENCIA NO USO DE FERRAMENTAS BASICAS DE -
INFORMATICA

COMPROVACAO DE COMPETENCIA NA LEITURA DE TEXTOS EM LINGUA INGLESA OU -
ESPANHOLA

ANALISE DO MOVIMENTO | 80
APRENDIZAGEM MOTORA 40
FISIOLOGIA DO EXERCICIO 80
FUNDAMENTOS DO HANDEBOL 80
NIVEL 4 CH
ESPORTE E ATIVIDADES DE AVENTURA AO AR LIVRE 80
CINEATROPOMETRIA 80
ESTAGIO EM VIVENCIAS INTEGRADORAS | 80
FUNDAMENTOS DE DANCA E EXPRESSAO CORPORAL 80

FUNDAMENTOS DO BASQUETE 80



LICENCIATURA
NIVEL 5

EDUCAGAO, ESCOLA E SOCIEDADE

POLITICAS E GESTAO DA EDUCACAO BASICA
DIDATICA DA EDUCAGCAO FiSICA

ESTAGIO EM VIVENCIAS INTEGRADORAS Il
FUTEBOL DE CAMPO E FUTSAL ESCOLAR

GINASTICA I

NIVEL 6

LINGUA BRASILEIRA DE SINAIS (LIBRAS)
ANALISE DO MOVIMENTO I

ATLETISMO ESCOLAR

DANCA FOLCLORICA

ESTAGIO SUPERVISIONADO: DOCENCIA NA
EDUCACAO

INFANTIL E ANOS INICIAIS DO FUNDAMENTAL

RECREACAO ESCOLAR
VOLEIBOL ESCOLAR

NIVEL 7

VIVENCIAS: PRATICAS INTEGRADORAS E
EDUCAGCAO INCLUSIVA
DANCA ESCOLAR

PRIMEIROS SOCORROS EM EDUCACAO FISICA
ELETIVA INSTITUCIONAL

ESTAGIO SUPERVISIONADO: DOCENCIA NA
EDUCACAO BASICA ANOS FINAIS DO
FUNDAMENTAL

HANDEBOL ESCOLAR

ORGANIZACAO EM EDUCACAO FISICA ESCOLAR

NIiVEL 8

CH

80

80
40

160

40

CH

40

40

40

40

160

40
40

CH

40
40

40
40

160

40

40

CH

BACHARELADO
NIVEL 5 CH
SOCIOLOGIA E ANTROPOLOGIA DA SAUDE 40

AVALIACAO FiSICA METABOLICA E
NEUROMUSCULAR 40

ESTAGIO EM VIVENCIAS INTEGRADORAS Il 160
GINASTICA Il 40
GINASTICA LABORAL 40
NUTRICAO ESPORTIVA 40
VOLEIBOL RENDIMENTO 40
NIVEL 6 CH
BIOQUIMICA DO EXERCICIO 40
ANALISE DO MOVIMENTO I 40
DANCA FOLCLORICA 40
ESTAGIO IIl: SAUDE COLETIVA,

RENDIMENTO E LABORAL 160
FUTEBOL E RENDIMENTO 40
SEMINARIO INTERPROFISSIONAL DE

PESQUISA NA AREA DA SAUDE 40
TREINAMENTO | 40
NIVEL 7 CH
VIVENCIAS: PRATICAS INTEGRADORAS E
EDUCACAO INCLUSIVA 40
BASQUETEBOL RENDIMENTO 40
FUNDAMENTOS DE CARDIOLOGIA

APLICADOS A EDUCACAO FIiSICA 40
PRIMEIROS SOCORROS EM EDUCACAO 40

FiSICA
ESPORTES E ATIVIDADES DE AVENTURA E
RISCO JUNTO A NATUREZA

40
ESTAGIO IV: PRATICAS LABORATORIAIS E
SEMINARIO INTEGRADOR 160
METODOLOGIA E TREINAMENTO DO
EXERCICIO RESISTIDO 40
NiVEL 8 CH



BASQUETE ESCOLAR

EDUCAGCAO FiSICA ADAPTADA

EDUCAGAO FiSICA ESCOLAR

ESTAGIO DOCENCIA NO ENSINO MEDIO
ETICA PROFISSIONAL EM EDUCAGAO FiSICA

PRATICAS CORPORAIS DE AVENTURA ESCOLAR

TECNICA DE ENSINO EM ATIVIDADES
AQUATICAS

40

40

40

160
40

40

40

ATIVIDADES AQUATICAS TREINAMENTO

DANCA ESPETACULO
DESENVOLVIMENTO DE PROJETOS E
PRODUTOS EM EDUCACAO FISICA

EDUCAGCAO FiSICA - GRUPOS ESPECIAIS
ESTAGIO V: ATIVIDADES DE ACADEMIA

HANDEBOL RENDIMENTO

METODOLOGIA E TREINAMENTO DE
GINASTICA EM ACADEMIA

OPTATIVA

ALE101 - LINGUA BRASILEIRA DE SINAIS
(LIBRAS)

40

40

40

40

160

40

40

CH

40



