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CESTA BASICA DE PASSO FUNDO REGISTRA UMA ALTA DE 2,96% NO MES DE
MARCO

O curso de Ciéncias Econdmicas da Esan/UPF divulga, por meio deste boletim, os resultados da
pesquisa sobre o custo da cesta basica referentes ao més de mar¢co de 2026 no municipio de Passo
Fundo. Verificou-se que o custo dos produtos que compdem a cesta basica de uma familia tipica
passo-fundense apresentou uma variacdo de 2,96% no periodo analisado, quando comparado com
0s precos médios praticados no més de fevereiro de 2026. Em Fev/26 foram necesséarios R$1.591,68
para a aquisicdo da cesta, sendo que em Mar/26 foi necessario de R$1.638,80, representando
aumento de R$42,12 na cesta. A Figura 1 mostra a evolucéo do custo da cesta basica.
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Figura 1 — Evolucéo do custo da cesta basica de Passo Fundo (em R$) — mar. 25 a mar. 26
Fonte: Curso de Ciéncias Econbmicas, Esan/UPF, mar. 2026.

Na variacdo mensal dos ultimos 12 meses, observa-se que a evolugcdo do custo da cesta basica
passo-fundense no periodo aumentou 6,14%, passando de R$1.543,92 em mar/25, para R$1.638,80
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em mar/26, uma alta de R$99,88. Ademais, de acordo com a Figura 2, a variacdo mensal do custo da
cesta no ultimo ano foi trés vezes negativa e dez vezes positiva. Destaca-se que a maior varia¢ao foi

em mar/25, com aumento de 4,27%.
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Figura 2 — Variacdo mensal do custo da cesta basica em Passo Fundo (em %) — mar.25 a

mar.26

Fonte: Curso de Ciéncias Econdmicas, Esan/UPF, mar. 2026.

A Figura 3 apresenta a variagdo acumulada da cesta basica de Passo Fundo nos ultimos doze meses,

totalizando 10,42%.
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Figura 3 — Variacdo acumulada mensal do custo da cesta basica em Passo Fundo (valores em

%)

Fonte: Curso de Ciéncias Econdmicas, Esan/UPF, mar. 2026.

Como mostra a Figura 4, uma familia tipica passo-fundense necessitava de 1,02 salarios-minimos em
mar/25 para adquirir a cesta de produtos basicos. Ja, no més de mar/26, a mesma cesta custa 1,01
salarios-minimos, o que indica que o poder de compra aumentou, mas com variagdes entre 0s meses.
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Além disso, verifica-se um aumento no salario-minimo, o qual passou de R$1.518,00 para R$1.621,00.
E importante ressaltar que a cesta em questao € composta apenas por produtos do grupo alimentacao,
higiene pessoal e limpeza doméstica.

1,30 A

1,20

N° Salarios Minimos

juli2s

w0 ['e] e} 'e]
N [ N o
= = = =
@ = ol

S
£ © £ =

ago/25
set/25
out/25
nov/25
dez/25
jan/26
fev/26
mar/26

Figura 4 — NUmero de salarios-minimos necessarios para a aquisi¢cdo da cesta basica em
Passo Fundo — mar.25 a mar.26
Fonte: Curso de Ciéncias Econdbmicas, Esan/UPF, mar. 2026.

A Tabela 1 apresenta a variagdo percentual dos dez produtos que mais aumentaram e dos dez
produtos que tiveram maior reducdo em seus precos, bem como suas contribuicdes percentuais no
altimo més.

Tabela 1 — Variacdo dos dez produtos que mais aumentaram e dos dez produtos que
mais diminuiram de pre¢co no més de mar.26

Aumento (%) Contribuigdo (%) Produtos Diminuigdo (%)  Contribuicdo (%)
1 Cebola 33,00 0,1181 1 Vinagre -5,56 -0,0225
2 Cenoura 29,90 0,1986 2 Lamina barbear desc. -5,48 -0,0177
3 Leite tipoC 23,75 1,2299 3 Absorvente -5,40 -0,0493
4  Banana 20,53 0,2119 4 Erva mate -4,33 -0,0684
5 Creme dental 20,17 0,1487 5 Massa com/sem ovos -3,68 -0,0248
6 Tomate 13,64 0,0952 6 Arroz -3,16 -0,1021
7 Papel higiénico 13,58 0,0749 7 Mortadela -2,93 -0,0225
8 Feijao 12,95 0,1226 8 Shampoo -2,67 -0,0187
9 Sal 12,52 0,0340 9 Farinha de trigo -1,48 -0,0254
10 Batata-inglesa 10,80 0,1026 10 Café moido/soluvel -1,46 -0,0950

Fonte: Curso de Ciéncias Econémicas, Esan/UPF, mar. 2026.
Nota: A variavel contribuicdo mostra o quanto o aumento ou a diminuigdo do preco do produto
influencia na variacdo percentual do custo da cesta.

Dos produtos pesquisados, entre 0s dez itens que obtiveram maior alta de precos, oito sdo
pertencentes ao grupo da alimentacéo e dois ao grupo da higiene pessoal. Entre os dez itens que
apresentaram maior queda em seus precos, sete pertencem ao grupo de alimentacéo e trés ao grupo
da higiene pessoal. Observa-se, ainda, que os produtos que acumularam maiores altas de precos no
més foram: Cebola, Cenoura e Leite tipo C, com precos majorados em 33%, 29,90% e 23,75%
respectivamente. Ao passo que os produtos de maior queda foram: Vinagre, Lamina de barbear e
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Absorvente com precos reduzidos em 5,56%, 5,48% e 5,40% respectivamente. Dos 42 produtos que
compdem a cesta basica passo-fundense, pode-se observar pela Tabela 2, que 11 apresentaram
reducéo de precos e 31 tiveram seus precos aumentados. Observa-se, também, que, dos 31 produtos
gue compdem a cesta de alimentacao, 23 registraram aumento e 8 apresentaram reducdo de precos.

Tabela 2- Variacdo dos precos no més corrente e no ano (em %), valores unitario e total (em
R$), dos itens da cesta basica de Passo Fundo (em R$), por produto — mar.26

Unidade de Quantidade Varl:-{gao Variagdo
Produtos . Custo total més
medida mensal no ano
corrente
1 ALIMENTACAO
1 Agucar cristal Kg 547 RS 4,42 RS 24,17 0,26 -7,62
2 Café moido/salavel 600g 1,5 RS 68,04 RS 102,06 -1,46 92,51
3 Erva-mate Kg 1,67 RS 14,41 RS 24,07 -4,33 -1,47
4 PG pf suco Unid. 3,55 RS 1,36 R54,34 3,83 17,99
5 Refrigerante Litro 6,46 R54,98 RS 32,15 4,66 22,06
6 Mortadela Kg 0,74 RS 16,03 RS 11,87 -2,93 19,33
7 Carne bovina Kg 11,08 RS 46,38 RS 513,86 0,65 20,65
8 Frango Kg 4,38 RS 15,03 RS 65,85 -1,36 22,93
9 Farinha de milho Kg 2,42 RS 5,28 R$12,78 2,61 6,07
10 Farinha de trigo Kg 6,65 RS 4,04 RS 26,84 -1,48 -2,74
11 Massa com/sem ovaos 750g 4,1 R$2,52 RS 10,32 -3,68 -45,28
12 Banana Kg 3,05 RS 6,49 RS 19,80 20,53 26,60
13 Laranja Kg 2,35 RS 5,77 RS 13,57 9,36 -14,38
14 Magd Kg 1,76 RS 12,27 RS 21,60 1,93 -13,62
15 Maméo Kg 2,55 RS 10,07 RS 25,68 1,49 14,76
16 Batata-inglesa Kg 4,26 RS 3,93 RS 16,75 10,80 -63,78
17 Cebola K 1,79 RS 4,23 R$7,57 33,00 -31,46
18 Cenoura | Kg .l 2 RS 6,87 R$13,73 29,90 -34,82
19 Tomate Kg 1,67 RS 7,56 RS 12,63 13,64 -4,51
20 Leite tipo C Litro 19,69 R$ 5,18 RS 102,01 23,75 22,15
21 Queijo colonial Kg 2,14 RS 75,27 RS 161,09 1,32 40,83
22 logurte 720ml 0,97 RS 8,03 RS 7,79 1,51 8,31
23 Margarina 500g 1,26 RS 10,62 RS 13,38 4,72 5,39
24 Oleo comestivel 900m| 3 RS 8,88 RS 26,63 1,85 39,82
25 Ovos Dz 2,94 RS 11,20 RS 32,93 1,63 14,00
26 Biscoito 500g 2,08 RS 11,07 RS 23,03 1,96 7,85
27 P3o de forma/francés 1050g 3,9 RS11,56 RS 45,07 6,11 47,31
28 sal Kg 1,63 RS 2,98 R54,86 12,52 41,51
29 Vinagre 750ml 1,02 RS 5,97 RS 6,09 5,56 6,39
30 Arroz Kg 8,08 RS 6,18 RS 49,81 -3,16 -18,78
31 Feijdo Kg 2,38 RS 7,15 RS 17,02 12,95 -29,35
SUBTOTAL1 RS 1.449,85 2,92 14,64
2 HIGIENE PESSOAL
32 Absorvente 10 unid. 1,6 RS 8,59 R$13,75 -5,40 8,43
33 Creme dental 90g 1,89 RS 7,46 RS 14,10 20,17 40,59
34 Desodorante 90ml 1 RS 14,62 RS 14,62 1,31 39,04
35 Lamina barbear desc. 4 unid. 1 RS 4,86 R54,86 -5,48 161,80
36 Papel higiénico 4 unid. 1,31 RS 7,62 R59,98 13,58 144
37 Sabonete Unid. 3,35 RS$3,48 RS 11,66 8,69 9,49
38 Shampoo 200ml 1,35 RS 8,04 RS 10,85 -2,67 18,75
SUBTOTAL2 RS 70,82 4,33 23,36
3 LIMPEZA DOMESTICA
39 Desinfetante 500ml 2,5 R$ 9,50 RS 23,76 5,74 46,44
40 Detergente 500g 1,66 RS 2,85 R54,74 1,41 8,90
41 Esponja de ago Unid. 2,4 RS3,74 R58,98 1,47 -6,60
42 SabBo barra/pé 500g 5,48 RS 13,08 RS 71,66 1,71 4,25
SUBTOTAL3 R$ 109,13 2,53 10,32
TOTAL DA CESTA RS 1.638,80 2,96 14,74

Fonte: Curso de Ciéncias Econdmicas, Esan/UPF, mar. 2026.
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VARIACAO DOS PREGCOS POR SUBGRUPOS DE PRODUTOS

As Figuras 5, 6 e 7 apresentam as variagées dos precos médios dos subgrupos de produtos que
compdem a cesta basica passo-fundense. Analisando o subgrupo alimentagc&o, que representa o
maior peso da cesta bésica, percebe-se que foram necessarios 0,89 de um salario-minimo para a
aquisicao desses produtos, que passaram de R$1.408,73 em fev/2026, para R$1.449,85 em mar/26,
apresentando um aumento de R$41,12 por cesta. O subgrupo da alimentacdo teve uma alta de R$
59,34 entre mar/25 e mar/26.
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Figura 5 — Evolucé&o dos pregos do subgrupo da alimentagcdo — mar.25 a mar.26
Fonte: Curso de Ciéncias Econdmicas, Esan/UPF, mar. 2026.

No més de mar/26, como mostra a Figura 6, o subgrupo Higiene pessoal apresentou alta nos precos,
passando de R$76,50 em fev/26 para R$79,82 em mar/26, representando assim, uma alta de R$3,32.
O subgrupo da higiene teve uma alta de R$ 3,73 entre mar/25 e mar/26.

84,00

82,00

80,00

78,00

76,00

R$

74,00
72,00
70,00
68,00
66,00

64,00

62,00

jul2s

"2} ['e] 'e] ['ed
N ™~ N o~
= = E =
@ Q2

£ @ £ 3

Figura 6 — Evolucédo dos precos do subgrupo da higiene pessoal —mar/25 a mar/26
Fonte: Curso de Ciéncias Econbmicas, Esan/UPF, mar. 2026.
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No més de mar/26, como mostra a Figura 7, o subgrupo limpeza doméstica apresentou um aumento
nos precos, passando de R$106,44 no més de fev/26 para R$109,13 em mar/26, alta de R$2,69. O
subgrupo da limpeza doméstica teve uma alta de R$ 31,80 entre mar/25 e mar/26.
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Figura 7 — Evolucédo dos precos do subgrupo da limpeza doméstica — mar.25 a mar.26
Fonte: Curso de Ciéncias Econdmicas, Esan/UPF, mar. 2026.
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